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RESUMO

Esta producdo esta inserida no Programa de Mestrado Profissional em
Educacao Fisica (ProEF). Objetivo geral - analisar como os estudantes dos anos
finais do ensino fundamental sistematizam a aprendizagem do Jogo nas aulas de
Educacao Fisica. A metodologia buscou aproximagcdo com o Materialismo Histérico-
Dialético (MHD) enquanto teoria do conhecimento e com método da ascensédo do
abstrato ao concreto, proposto por Kosik (2011), com o alinhamento entre os
fundamentos da Pedagogia Histérico-Critica e da Psicologia Histérico-Cultural que
orientam a Educacdo Fisica Critico-Superadora. O ProEF requer a realizacdo de
intervencdo pedagdgica na escola na qual o professor/pesquisador atua. Assim,
delimitamos como sujeitos de investigacao os estudantes do ciclo de ampliacdo da
sistematiza¢cdo do conhecimento, ou seja, do 7° ao 9° ano do ensino fundamental, de
uma escola municipal do Ipojuca e, trabalhamos com pesquisa-acdo, o diario de
campo e seminarios. A analise dos dados foi realizada mediante as categorias
dialéticas realidade-possibilidade e contradicdo (CHEPTULIN, 2004). Os resultados
demonstraram que: o 7° ano ampliou a sistematizacdo da aprendizagem sobre o
jogo e os jogos de saldo iniciando o processo de formacdo de conceitos em uma
base sélida para futuras generalizacdes; o 8° avancou na formacdo de conceitos
sobre jogos populares por conseguirem constatar, interpretar, compreender e
explicar suas caracteristicas e o conhecimento historico-social, identificando o
motivo do jogo em sua hatureza (a ludicidade), compreendendo a segunda natureza
(cultural) a qual faz do mesmo um contetdo da Educacéo Fisica escolar; o 9° ano
concretizou sua aprendizagem mediante o processo de abstracdo, demonstrando
apropriacao da generalidade do Jogo e das trés manifestacdes trabalhadas ao longo
da unidade didatica formando os conceitos cientificos. Concluimos que o método
pedagogico contribuiu para a sistematizacédo da aprendizagem do Jogo que, incidiu
na personalidade e na pratica social dos aprendizes e, o salto qualitativo
materializou a formacédo de conceitos, as generalizacdes, elevando o nivel de
pensamento nos estudantes, reiterando, a relevancia da Educacao Fisica enquanto
pratica pedagogica.

Palavras Chaves: Trabalho educativo. Educacdo Fisica escolar.
Sistematizagao da aprendizagem do Jogo.
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ABSTRACT

This production is part of the Professional Master's Program in Physical
Education (ProEF), in which the area of concentration is school Physical Education.
Our investigation is within the area of research 2 - Physical Education in Primary
Education. We began with concerns arising from pedagogical practice, listed as a
general objective sought to analyze how students in their final years of elementary
school systematize the practice of games in Physical Education classes. The
methodology sought an educated conjecture with the Historical-Dialectic Materialism
(MHD) as a theory in knowledge and the method of abstract ascension to the case
proposed by Kosik (2011) and it has enabled us to align the foundations of Historical-
Critical Pedagogy and Historical-Cultural Psychology that guides Critical-Overcoming
Physical Education. The research determined one of the requirements of ProEF,
consisted of carrying out a pedagogical intervention in the school the teacher or
researcher currently works. We deliberated the investigation of amplified cycles of
knowledge to students from 7th to 9th grade from a municipal school in lpojuca’s
primary school. The “field”, specifically, action research and the instrumental
research were used daily along with seminars. Thus, data analysis, on the other
hand, was carried out through the dialectical categories reality-possibility and
contradiction (CHEPTULIN, 2004). The results of the data analysis showed that the
7th year expanded the systematization of learning games, mainly indoor games,
approaching the general objective of the cycle and beginning the formation concept
process on a solid basis for future generalizations. As for the 8th year advancement
in formation of concepts about popular games were verifiable, interpreted,
understood and the ability to explain their characteristics as well as historical-social
knowledge, identifying reasons for games in its nature (recreation), understanding it's
second nature (cultural) leading to the content of school physical education. The 9th
year students perceived their learning through abstraction demonstrating
appropriation of the generality of the concept and managed to conceit the game, as
well as, all three manifestations worked throughout the didactic unit forming the
scientific concepts. We concluded that such teaching methods contributed to the
systematization of the insight of the game, consolidating student training, personality
and social practice focusing, and the qualitative leap materialized the formation of
concepts, and as generalizations raises thinking levels in students and reiterating the
relevance of Physical Education as a pedagogical practice.

Keywords: Educational work. Primary physical education. Deliberation of sports.
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1 INTRODUCAO: OBJETO DE INVESTIGACAO E METODOLOGIA
CIENTIFICA

Esta producdo esta inserida no Programa do Mestrado Profissional em
Educacéo Fisica (ProEF), iniciado em 2018, o qual tem por objetivos: a) Qualificar
professores no Programa de Mestrado Profissional em Educacéao Fisica, na area da
Educacao Fisica Escolar; b) incrementar a formacdo do professor de Educacao
Fisica do ensino basico em todo o pais; c) atender professores de Educac¢éo Fisica
em exercicio no ensino bésico, especialmente na escola publica, que busque

aprimoramento em sua formacgéao docente.

O ProEF abarca um conjunto integrado de doze Instituicdes Associadas de
modo que cada uma delas deve garantir o funcionamento do programa seguindo a
concepcao em rede nacional. Em sua referida area de pesquisa, o programa atende
trés linhas de pesquisa: 1- Educacdo Fisica na Educacdo Infantil; 2- Educacao

Fisica no Ensino Fundamental; 3- Educacao Fisica no Ensino Médio.

Particularmente, esta investigacdo esta situada na linha de pesquisa 2 —
Educacdo Fisica no Ensino Fundamental, sendo que, nesta introducdo estamos
situando o0 objeto com elementos constitutivos da pesquisa, assim como, a

metodologia cientifica utilizada.

1.1 Situando o objeto de investigagcéao

As vivéncias com jogos durante a infancia e adolescéncia foram muito
proveitosas. Morar numa rua sem saida, ndo asfaltada e com muitas criancas
proporcionaram experiéncias prazerosas, sobretudo, com 0s jogos populares.
Depois, ja quando adulta, ingressei na universidade e o primeiro periodo do curso de
Educacéo Fisica me deparo com a disciplina Fundamentos Teoricos Metodologicos
do Jogo, nesse momento, além de resgatar minhas experiéncias, foi possivel, agora
sob outro olhar, reviver alguns jogos de forma critica e reflexiva, mas com a mesma
alegria e prazer da infancia. Depois, jA& como docente, foi possivel perceber que
muitos alunos n&o tinham o conhecimento de algumas praticas corporais

relacionadas ao jogo, principalmente, aos jogos de populares.
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De acordo com Kishimoto (1996), essa pouca e/ou nenhuma experiéncia com
jogos populares € reflexo do processo de industrializagdo, urbanizacdo e do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico que alteraram a forma de vida dos povos,
tornando alguns conhecimentos obsoletos. Farias Junior (1996) complementa tal
guestdo elucidando que as rapidas mudancas associadas a globalizacdo dos
processos de comunicacdo propiciada pela informatica também trouxeram desafios,
em especial para os educadores. Os habitos e a organizacdo social das cidades
também mudaram, além disso, a influéncia da midia, o aparecimento de brinquedos
eletrébnicos e a informatica ofuscaram de forma significativa a pratica dos jogos

populares.

Ao longo da graduacao, foi possivel explicar que o jogo pode se apresentar
de diversas formas no contexto educacional, e na Educacdo Fisica escolar, mais
especificamente, apresenta-se como instrumento pedagdgico e/ou conteudo escolar.
A presente pesquisa compreende 0 jogo como um bem cultural construido
historicamente pela humanidade o qual deve ser tratado de forma sistematizada
considerando sua historicidade, suas manifestacfes, suas relagdes sociais, seus
sentidos e significados estabelecendo nexos e relacbes com a sua pratica
contribuindo para a sistematizacdo da aprendizagem dos estudantes sobre esse
contetdo nas aulas de Educacdo Fisica. Além de colaborar na organizacdo desse
saber escolar e no processo de ensino-aprendizagem da disciplina, bem como, na
formacao cultural, humana e social dos estudantes, adequando os conhecimentos
sobre 0 jogo a realidade do ambiente e ao contexto, nivel escolar e as necessidades

dos mesmos.

Assim, entendendo que o mundo escolar esta imbuido das rela¢des sociais
gue demarcam a sociedade, a exemplo da exclusédo, desigualdade social e relacdes
de poder e de alienacdo. E nele a pratica pedagogica expressa-se nas atividades
rotineiras planejadas com o intuito de possibilitar a transformagcao da sociedade ou
manter a ordem vigente. Por isso, é importante considera-la como parte de um
processo e de uma pratica social maior, pois ela envolve e revela a dimensao
educativa, ndo apenas na esfera escolar, mas também na dindmica das relacdes
sociais. Considerando isso, a organiza¢do do contetdo jogo por parte do professor

orienta/conduz os estudantes a sistematizacéo da aprendizagem sobre o0 mesmo.
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Dessa maneira, buscamos no presente trabalho responder ao seguinte
problema: como os estudantes dos anos finais do ensino fundamental sistematizam

a aprendizagem do conteldo jogo nas aulas de educacao fisica?

A fim responder a indagacdo acima, atuando na particularidade da Linha de
Pesquisa do Ensino Fundamental e partindo das inquietacfes oriundas da pratica
pedagdgica, estabelecemos como tema - a aprendizagem do Jogo na Educacao
Fisica escolar e, como objeto de investigacdo - a sistematizacdo da aprendizagem
do conteldo jogo nas aulas de Educacédo Fisica por estudantes dos anos finais do
ensino fundamental. Assim, a investigacao buscou versar sobre as probleméticas da
pratica pedagogica na educacao basica na particularidade da Educacédo Fisica, as
guais, segundo Taffarel et al. (2009, p. 76), residem nas principais razdes:

a persisténcia do dualismo corpo-mente como base cientifico-te6rica da
Educacéo Fisica, que mantém a cisdo teoria-pratica e proporciona a origem
de um aparelho conceitual desprovido de conteldo real; a banalizagdo do
conhecimento da cultura corporal, especialmente o dos jogos e de outras
atividades esportivas, pela repeticdo mecénica de técnicas esvaziadas da
valorizagdo subjetiva que deu origem a sua criacdo; a restricdo do
conhecimento oferecido aos alunos; a reducdo do tempo destinado a
Educacao Fisica na prética escolar; a utilizacdo de testes padronizados
exclusivos para afericdo do grau de habilidades fisicas — numa perspectiva
funcionalista — como instrumentos de avaliagdo do desempenho instrucional
dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica; a adogéo da teoria da “piramide”
como teoria educacional; as praticas de organizagdo de jogos competitivos
sob orientacdes técnicas e pedagogicas que comprometem a formacéo de
criangas e jovens e acentuam a alienacao; a falta de uma teoria pedagégica
construida como categorias da préatica; a falta de uma reflexdo aprofundada
sobre o desenvolvimento da aptidao fisica e sua pretensa contradicdo com

a reflexdo sobre a cultura corporal — formag¢do do pensamento cientifico
tedrico nos escolares.

Para compreendermos as razdes elencadas por Taffarel et al. (2009) é
preciso uma breve retrospectiva sobre a evolucao historica da Educacéo Fisica para
assim entendermos que tais problematicas surgiram ancoradas em diferentes
contextos sociais e historicos, expressando assim os conflitos oriundos de uma
determinada pratica pedagdgica. Como afirma o Coletivo de Autores (2012, p 50),
“[...Juma pratica pedagdgica surge de necessidades sociais concretas”, sendo assim,
a Educacdo Fisica como préatica pedagogica emerge de necessidades sociais
concretas, as quais identificadas em diferentes contextos historicos, dao origem a

diferentes entendimentos sobre a mesma.
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De acordo com Soares (1996), a Educacdo Fisica escolar (EFE), como
matéria de ensino, tem suas raizes na Europa no fim do século XVIII e inicio do
século XIX. Com a criacdo dos chamados Sistemas Nacionais de Ensino, a
Ginastica, primeiro nome dado a Educacdo Fisica, e com carater bastante
abrangente, teve seu lugar como conteudo escolar obrigatério. No Brasil, ela sempre
fez parte da educacédo escolar, embora, ao longo do tempo, os conteudos tenham
sido modificados, ampliados ou excluidos (BELTRAMI, 2001) e em diferentes
momentos historicos, responsabilizou-se por realizar, com 0s alunos, atividades

ginasticas, esportivas e recreativas.

No século XIX, ela se desenvolve e chega ao Brasil fortemente baseada em
principios higiénicos e eugenistas, heranca da ginastica europeia. Nessa
perspectiva, as aulas tinham como funcéo primordial, contribuir para a formacao de
corpos saudaveis. Isso refletia os interesses da classe social hegemoénica nesse
determinado periodo histérico, ou seja, a classe social que dirige politica, intelectual
e moralmente, a sociedade capitalista. Logo, desenvolver e fortalecer fisica e
moralmente os individuos era uma das funcbes a serem desempenhadas pela
Educacéo Fisica no sistema educacional (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Em seguida, mantendo-se o objeto de estudo (a aptidao fisica) da veeméncia
higienista a Educacédo Fisica passa a ser orientada pelos rigidos métodos militares
da disciplina e hierarquia. Nesse sentido, constréi-se “[...Jum projeto de homem
disciplinado, obediente, submisso e profundo respeitador da hierarquia social”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 53) capaz de defender a patria, se assim fosse
necessario. O periodo historico do auge da militarizacdo da escola corresponde a
execucgao do projeto de sociedade arquitetado pela ditadura do Estado Novo (idem).
Cabe enfatizar que nesse periodo a Educacdo Fisica ndo exibe uma acédo de

disciplina curricular, apresenta-se, exclusivamente, como uma atividade pratica.

Subsequente ao fim da segunda guerra mundial que coincide com o fim do
Estado Novo, destaca-se o periodo de esportivizacdo da Educacéo Fisica, no qual
ocorre a submissdo da mesma aos codigos/sentido da instituicdo esportiva. Assim,
as aulas de EFE configuraram-se como espacos destinados a selecdo e formacéo
de atletas, nesse momento, a saude asséptica e doutrinaria perde lugar e o esporte

passa a ser priorizado. De acordo com Coletivo de Autores (2012), influenciados
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pela pedagogia tecnicista, os principios de rendimento atlético/desportivo,
competicdo, comparacdo de rendimento e recordes, regulamentacdo rigida,
racionalizacdo de meios e técnicas ganham énfase e a relagdo professor-

instrutor/aluno-recruta, perde espaco para professor-treinador/aluno-atleta.

Na década de 1980, o movimento renovador ocasionou uma mudanga no
entendimento do papel da Educacao Fisica na escola, promovendo uma ruptura com
as concepcOes tradicionais da area em diferentes dimensfes epistemoldgicas
(pratica corporal, corpo, ciéncia, educacdo, politica), que se expressaram,
especialmente, no discurso legitimador dessa pratica na instituicdo escolar
(GONZALEZ, 2018). Mas foi na década de 90, que, consolidando-se como
componente curricular, respaldada pela Lei de Diretrizes e Bases de 1996, a
preocupacdo da Educacdo Fisica volta-se para que os alunos tenham acesso ao
conjunto de conhecimentos sistematizados, referentes a EFE. Desde entdo, varios
objetos de estudos passaram a subsidiar as aulas: cultura de movimento, cultura
corporal, promocdo da saude, desenvolvimento motor, corporeidade, gramatica
corporal, entre outros, de acordo e a depender da proposta curricular seguida pela
escola, ou preferida pelo professor (TENORIO, 2017), como também atrelado a uma

visdo de mundo, uma posicao politico-pedagdgica.

Desde maio de 2016, apdés o golpe politico-juridico ao qual o Brasil foi
submetido, a populacdo tem assistido atbnita a retirada de seus direitos e a
caminhada para um regime antidemocratico dominado por grupos conservadores e
empresariais, representados nas politicas educacionais em curso e no bojo dessas
acOes, em abril de 2017, apOs seminarios estaduais veio a publico a terceira verséao

da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (NEIRA, 2018).

A BNCC apresenta-se como: “[...]Jdocumento de carater normativo que define
0 conjunto organico e progressivo de aprendizagem essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagédo Basica”
(BRASIL, 2017, p. 9). Assim, como nos traz Neira (2018, p. 217), a BNCC institui-se
como ‘[...]Jreferéncia nacional para a elaboracdo de curriculos dos sistemas de
ensino e das propostas pedagodgicas das escolas, alinha politicas e agbes em torno
da formacdo de professores, avaliacdo e critérios de infraestrutura para o

desenvolvimento da educacgao”.
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Na sua verséao final, a BNCC apresenta uma concepc¢ao da Educacéo Fisica
como componente curricular bem como suas finalidades gerais, detalhando objetivos
de aprendizagem especificos, categorizacdo de contetudos e distribuicdo dos
mesmos ao longo dos ciclos do ensino fundamental. Todavia, demonstra um
ecletismo tedrico que compromete a legitimidade da Educacéo Fisica na escola, pois
embasa-se em diferentes concepcdes sobre EF, mas ndo define em qual acredita.
Em meio a essa efervescéncia politica e social que o Brasil vem passando,
apresentar um documento orientador sem uma discussdo aprofundada sobre o
componente curricular e sobre sua finalidade perante a sociedade e sem uma
definicdo, € contribuir para manutencdo do status quo da ordem vigente,
comprometendo, inclusive, a funcdo social da escola na elevacdo da capacidade
tedrica dos estudantes.

Conforme Melo (2017, p.10), o ensino escolarizado ndo € um fendbmeno que
se autoproduz a revelia da realidade objetiva, pelo contrario, € um fenémeno

orientado por uma base tedrico-metodoldgica cujos principios sao:

a) de uma determinada Teoria Educacional cujos fundamentos articulam
uma concepcdo de sociedade com uma concepcdo de formacéo
humana e seus desdobramentos na formacdo do capitalista e do
trabalhador; b) de uma determinada Teoria Pedagdgica cujos
fundamentos alicercam o trabalho pedagdgico a partir de uma
determinada funcdo social; ¢) de uma determinada Teoria Psicolégica
cujos fundamentos sobre o desenvolvimento do psiquismo do ser
humano contribuem para o trato do conhecimento escolar.

Sendo assim, a ndo clareza desses principios e a ndo definicdo teodrica-
metodoldgica e epistemoldgica da Educacao Fisica convergem para manutencéo de
relacbes alienantes e alienadoras, ou seja, contribuem para manutencédo de uma
sociedade dividida por classes sociais, ha qual a maioria da populacdo é negada os
direitos bésicos (saude, lazer, seguranca, educacdo...) e a classe dominante séo

mantidos os privilégios e interesses.

Como afirma Escobar (1995), a educacao é a acdo de inculcar uma série de
valores, ideias e atitudes predeterminados, porém, quando as modalidades de
consciéncia social emergem das bases sociais concretas, como a producdo e a
divisdo social do trabalho, o objetivo e problema central do processo educativo

escolar deve ser a tomada de consciéncia.
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Ainda de acordo com a autora acima citada, a tomada de consciéncia inicia-
se a partir de uma nova prética, ndo espontanea, mas nutrida por uma teoria que
representa. Nesse caso, a teoria que nos alimenta esta embasada na proposta
Critico-Superadora da Educacédo Fisica a qual é subsidiada pelos principios da
Pedagogia Historico-Critica e da Psicologia Historico-Cultural, ambas tendo como
fundamento tedrico-metodologico o materialismo historico-dialético (MHD), sobre o

gual teceremos explicacdes na metodologia cientifica.

Diante dos fatos apresentados, percebemos a necessidade de esforgcos para
assegurar a funcao social da escola e em particular da Educacao Fisica no sentido
de garantir o conhecimento necessério e Util & formacdo do ser humano na sua
totalidade concreta, a fim de que esse desenvolva o0 pensamento e alcance a
tomada de consciéncia na perspectiva da emancipacdo humana e superacdo da

realidade.

De acordo com Marsiglia (2011), a escola pode tornar-se espaco de
reproducdo da sociedade capitalista ou pode contribuir na transformacdo da
sociedade dependendo do nivel de participacdo nas decisdes que os envolvidos tém
(pais, estudantes, professores), da maneira como 0s conteudos sédo selecionados
(sua relevancia e carater humanizador), da forma como sao discutidos,
apresentados e inseridos no planejamento e como séo ensinados. Nesse sentido,
professor é fundamental nessa organizacdo e sistematizacdo do conhecimento.

Gadotti (2012, p. 98) complementa da seguinte forma:

educar nessa sociedade é tarefa de partido, isto é, ndo educa aquele que
ignora 0 momento em que vive, aquele que pensa estar alheio ao conflito
que o cerca. E “tarefa de partido” porque ndo é possivel ao educador
permanecer neutro: ou educa a favor dos privilégios da classe dominante ou
contra eles, ou a favor das classes dominadas ou contra elas. Aquele que
se diz neutro estard apenas servindo aos interesses do mais forte, isto €, a
classe dominante. No centro, portanto, questdo pedagogica situa-se a

questdo de poder.

Posto isso, a presente pesquisa tem como objeto de estudo, a sistematizacao
da aprendizagem do conteddo jogo nas aulas de Educacdo Fisica. Em sua
singularidade, busca apresentar e discutir uma proposta de sistematizacdo da
aprendizagem do conteldo jogo nas aulas de Educacgéo Fisica com estudantes do
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Ensino Fundamental anos finais (7° ao 9° ano) em uma escola da rede municipal do
Ipojuca, Pernambuco. Assumindo uma “tarefa de partido” com a intengao de garantir
o0 conhecimento sistematizado, acumulado historicamente pela humanidade que é
indispensavel as novas geracdes e necessario para que as mesmas avancem na
elaboracdo do conhecimento escolar e elevacdo do pensamento, priorizando valores

como liberdade, solidariedade, cooperagcédo, bem comum.

Nesse sentido, a proposta de sistematizacdo da aprendizagem esta
subsidiada nos Parametros Curriculares de Pernambuco (PCPE, 2013), documento
curricular que orientou a rede municipal do Ipojuca e cuja abordagem da Educacéo
Fisica esta condizente com nossa linha de pesquisa, pois traz a Educacao Fisica
Critico-Superadora (EFCS) como referéncia, propondo o trato com o conhecimento

de forma espiralada, inspirada nos ciclos de aprendizagem.

Os Parametros Curriculares para Educacdo Fisica de Pernambuco (PCPE,
2013) sédo documentos que aprofundam as referéncias da Cultura Corporal,
defendendo os ciclos de aprendizagem?, de sistematizacdo do conhecimento da
EFCS e os eixos tematicos (jogo, danca, luta, ginastica, esporte, estando aberto a
outras sistematizacdes) nas expectativas de aprendizagem e anos de escolarizacao,

explicitando sua avaliacdo e tecendo consideracdes sobre a inclusdo na EFE.

A Educacéo Fisica Critico-Superadora tem como objeto de estudo a Cultura
Corporal, a qual busca sistematizar o rico patrimonio cultural humano expressado
mediante o Jogo, a Danca, a Luta, o Esporte, a Ginastica, dentre outros, orientando
0 estudante a apropriar-se dos referidos bens culturais da humanidade (COLETIVO
DE AUTORES, 2012). A referida obra estéa subsidiada num referencial critico, o qual
vem buscando aproximacfes com fundamentos da pedagogia historico-critica e da
psicologia historico-cultural, que explica as concep¢des de homem, sociedade,

educacdo, escola, dentre outros, 0s quais explicaremos no capitulo 2.

1De acordo com Lorenzini (2013, p. 90), os ciclos de aprendizagem sao um processo de elaboragéo
do pensamento sobre o conhecimento gerando o desenvolvimento humano mediante a formacao de
representacdes, generalizacbes e regularidades cientificas, tendo a finalidade de elevar o
conhecimento em niveis sucessivos, sem pontos fixos, promovendo a passagem espiralada do

conteldo em progressdo continua, partindo da interacdo social e chegando a internalizacao
individual do conhecimento, formando o sujeito historico.
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Nesse contexto, passamos a uma explicitacdo inicial sobre as categorias:
Trabalho educativo, Educacao Fisica Escolar e Sistematizacdo da aprendizagem do
jogo.

Sobre o trabalho, baseado na perspectiva materialista historico-dialética € ele
gue torna o homem um sujeito historico-social, pois é através do trabalho, mediante
suas necessidades, que o homem modifica a natureza. De acordo com Saviani e
Duarte (2010), é por meio do trabalho que “[...]o ser humano incorpora, de forma
historicamente universalizadora, a natureza ao campo dos fendmenos sociais.
Nesse processo, as necessidades humanas ampliam-se, ultrapassando o nivel das
necessidades de sobrevivéncia e surgindo necessidades propriamente sociais” (p.
426).

Markus (1974, p. 55-56) elenca os seguintes motivos para explicar que o
carater histérico das necessidades humanas deriva da prépria atividade de trabalho,

a saber:

a. O objeto que serve para satisfazer as necessidades ndo é um objeto
natural imediato, mas um objeto que sofreu uma modificacdo por obra da
atividade de trabalho; as necessidades do homem social ndo se dirigem
entdo (como ocorre no caso do animal) para um produto natural dotado de
determinadas propriedades quimicas, fisicas, etc., mas para um determinado
produto de carater humano e social.

b. Formam-se necessidades completamente novas, de carater social inclusive
por sua origem. A natureza mediatizada pela atividade humana, o fato de que
0 homem coloca-se em relacdo com os objetos de suas necessidades t&o-
somente através da media¢cdo da sociedade humana, ao entrar em contato
com outros objetos naturais e outros homens, esse fato faz também com que
nas¢am as necessidades sociais, as necessidades da vida em comum, que
no homem ndo se desenvolvem como dados biolégicos e nem sequer
exprimem a humanizacéo de necessidades de tipo biolégico.

Segundo Galvao, Lavoura e Martins (2019), as necessidades humanas
possuem um carater histérico e mediatizado, ou seja, ratifica Saviani e Duarte (2010,
p. 426), ndo existe outra forma do individuo se formar como ser unico que nao seja o
movimento dialético “[...]Jentre a apropriagdo da atividade humana objetivada no
mundo da cultura (aqui entendida como tudo aquilo que o ser humano produz em
termos materiais e ndo materiais) e a objetivacdo da individualidade por meio da

atividade vital, isto é, do trabalho”.
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Sendo assim, é a partir do trabalho que os seres humanos formam a si
mesmos e a sua propria existéncia. E nisto que cabe o processo historico de
construgéo e produgao da humanidade, conforme Galvéo, Lavoura e Martins (2019),
0 homem como produto e produtor de historicidade € um privilégio humano, uma
peculiaridade humana determinada pela atividade fundante do trabalho. Uma outra
caracteristica especifica do ser humano €, por meio do trabalho, transmitir as novas
geracdes aquilo que desenvolveu e que sera apropriado por cada sujeito objetiva e

subjetivamente.

Melo (2017, p. 26) expbe em sua tese a categoria atividade humana (com
énfase no trabalho) como principal critério ontolégico para explicar o

desenvolvimento humano, o autor define tal categoria como:

uma forma de apropriacdo da natureza e do patrimdnio humano-genérico
produzido sobre essa base natural, mas também, como objetivacdo de
produtos indispensaveis a satisfacdo das necessidades humanas|...] Por
conseguinte, a atividade trabalho é a acdo prética, teleolégica e consciente
que medeia a relacdo ativa entre 0 ser humano e a natureza, e entre o ser
humano e a sociedade.

Nesse sentido, o movimento dialético da apropriagdo e da objetivacao
humana resulta na transformacdo mutua de sujeito e objeto e, dessa forma, o
desenvolvimento da humanidade é sedimentada no acumulo de elementos e
significacdes sociais que ocorre e perpassa geracdes e geracdes. Como ressaltam
Galvao, Lavoura e Martins (2019), essa acumulacéo refere-se ao desenvolvimento
da cultura que, por conseguinte, exige a apropriagdo-objetivacdo de cada sujeito,
ratificando, “[...] apenas o trabalho, enquanto objetivacdo da esséncia humana,

configura de modo geral a possibilidade da histéria” (MARKUS, 1974, p. 52).

Esse acumulo de historico e social das objetivagbes humanas, ou seja, da
cultura, cria um elo de relagdes objetivas inesgotaveis e em constante crescimento,
de acordo com o desenvolvimento da sociedade humana, culminando no principio
da universalidade do homem fazendo com que o conhecimento humano adquira o
mesmo principio (GALVAO, LAVOURA e MARTINS, 2019).

Portanto, reconhecendo o carater da universalidade do conhecimento, esse
deve ser perpassado as novas geracdes para que elas se apropriem da cultura

historicamente construida e acumulada e assim tornem-se sujeitos da prépria
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histéria. E nesse viés, que a Pedagogia Historico-Critica e a Psicologia Histérico-
Cultural defendem a escola e a socializacdo do conhecimento sistematizado
mediante o trabalho educativo, reconhecendo o trabalho como atividade vital

fundante do ser social e o salto ontologico da humanidade.

Neste referencial, Martins (2013, p. 131), ao destacar a unidade teorico-
metodoldgica existente entre a pedagogia histérico-critica e a psicologia histérico-
cultural, considerando a apresentacdo dos fundamentos psicolégicos dessa teoria
pedagdgica, defende cinco teses? e demonstra que

no cerne da defesa do ensino sistematicamente orientado a transmissao
dos conceitos cientificos, ndo cotidianos — tal como preconizado pela
pedagogia histérico-critica, radica a defesa de uma das condigcbes mais
decisivas para o desenvolvimento do psiquismo humano; identificado com a
formacdo dos comportamentos complexos culturalmente instituidos — com a

formacdo das func¢des psiquicas superiores, conforme postulado pela
psicologia histérico-cultural.

Ou seja, a existéncia humana ndo é somente uma condic¢do filogenética, um
legado natural, ela €, em especial, uma construcdo histérica-social, logo, como
afirma Saviani (2015, p. 34), “[...]o homem nao nasce homem. Ele se forma homem.
Ele ndo nasce sabendo produzir-se como homem. Ele necessita aprender a ser
homem, precisa aprender a produzir sua propria existéncia”. Desta forma, a
producdo do homem é, reciprocamente, a formacdo do homem, quer dizer, um
processo educativo. Assim, a origem da educagéo coincide com a propria origem do
homem (Saviani, 2015).

Por conseguinte, a natureza dos contetudos e atividades escolares é uma
premissa irrevogavel que interfere na qualidade do desenvolvimento psiquico dos
individuos, ratificando, assim, o papel da escola como l6cus privilegiado para o
trabalho educativo, ensino sistematizado, elevacdo do pensamento dos sujeitos e,

por consequéncia, na humanizacdo dos mesmos.

2 Ndo temos a intencéo de discutir as cinco teses na introducdo. No primeiro capitulo, abordaremos
as cinco dando destaque as que estao diretamente ligadas ao nosso objeto de estudo. Para saber
mais, ler MARTINS, L. OS FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS DA PEDAGOGIA HISTORICO-
CRITICA E OS FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DA PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL.
Germinal: Marxismo e Educa¢édo em Debate, Salvador, v. 5, n. 2, p. 130-143, dez. 2013.
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Diante disso, Martins (2013) destaca a primeira tese: Ao ensino escolar
cumpre a tarefa de humanizacdo dos individuos. Tal tese confirma a assertiva de
que os homens ndao nascem “‘humanos” e postula a humanizagdo como produto

histérico-social, tanto do ponto de vista filogenético quanto do ontogenético.

Nessa condi¢do, de acordo com Saviani (2015), a producdo da existéncia
implica o desenvolvimento de formas e contetdos cuja validade é estabelecida pela
experiéncia, configurando o processo de aprendizagem. Nesse entendimento, o
homem é um produto da educacdo, uma vez que o0s elementos validados pela
eficacia necessitam ser preservados e transmitidos as novas geracdes com a
intencdo de dar continuidade a espécie. Dialogando com Saviani, Martins (2013, p.
132) destaca que

[...] € ambito da socializagdo dos produtos do trabalho imaterial, isto €, do
trabalho de decodificagdo abstrata da realidade concreta, que a educagéo
escolar desponta como um processo a quem compete oportunizar a
apropriagdo dos conhecimentos historicamente sistematizados” e, desta

forma, ao fazé-lo, corroborar o enriquecimento do universo de significacdes
instituinte da consciéncia dos individuos.

Dessa maneira, corroborando com Marsiglia (2011), escola enquanto
instituicdo social tem como funcdo especifica propiciar 0 acesso ao conhecimento
sistematizado produzido pela e necessario as novas geracdes, para assim promover
0 avanco a partir do que ja foi construido historicamente. De acordo com Taffarel
(2016), a elaboracdo e socializacdo do conhecimento objetivo necessario a
formacdo omnilateral® do individuo é papel da escola inserida em um projeto
histérico superador do modo capitalista de producdo. Nesse sentido, Taffarel (2016,
p. 9) expde:

O pensamento teérico € condicdo sine qua non para compreender
radicalmente as dimensf6es humanas encerradas em suas diversas
atividades, logo, a compreensdo teérica e pratica das bases fundantes

dessas atividades expressas nas formas mais desenvolvidas de
conhecimentos e aptidées acumuladas historicamente e produzidas

3 Segundo Manacorda (1991, p.79), a omnilateralidade trata da chegada histérica do homem a uma
totalidade de capacidades produtivas e, ao mesmo tempo, a uma totalidade de capacidades de
consumo e prazeres, em que se deve considerar, sobretudo, o gozo daqueles bens espirituais, além
dos materiais, e dos quais o trabalhador tem estado excluido em consequéncia da divisdo do
trabalho. MANACORDA, M. Histéria da educacéo: da antiguidade aos nossos dias. Sdo Paulo:
Cortez, Autores Associados, 1991.
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socialmente pelo género humano a cada modo de producdo da existéncia
marcada pelas contradices e conflitos entre grupos e classes sociais. Mais
ainda, para entender que os fendmenos da realidade sdo parte de um
processo inerente ao desenvolvimento historico geral e, por isso, a
cientificidade e historicidade do processo cognitivo.

Dentro da escola, baseada numa concepcéo de curriculo ampliado* como nos
traz o Coletivo de Autores (2012), cada disciplina deve ser considerada como um
componente curricular cujo sentido pedagoégico sé ocorre se houver articulagao entre
os diferentes objetos dos outros componentes curriculares, pois, € o0 tratamento
articulado do conhecimento sistematizado nas diferentes areas que permite ao
estudante elaborar a sintese do seu pensamento, através da constatacéo,
interpretacdo, compreensdo e explicagdo da realidade social. Dessa forma, o

estudante se apropria do conhecimento cientifico universal e sintetiza 0 pensamento.

Dentre os componentes curriculares esta a Educacdo Fisica, disciplina
responsavel por tratar pedagogicamente o0s conteudos da cultura corporal
(COLETIVO DE AUTORES, 2012). Entendendo cultura corporal a partir da

exposicao de Taffarel e Escobar (2006, p.3) que definem como:

[...] o fenébmeno das praticas [corporais] cuja conexdo geral ou primigénia —
esséncia do objeto e 0 nexo interno das suas propriedades — determinante
do seu conteldo e estrutura de totalidade, é dada pela materializagdo em
forma de atividades — sejam criativas ou imitativas — das rela¢cdes multiplas
de experiéncias ideolégicas, politicas, filoséficas e outras, subordinadas a
leis histérico-sociais. O geral dessas atividades € que séo valorizadas em si
mesmas; seu produto ndo material é inseparavel do ato da producdo e
recebe do homem um valor de uso particular por atender aos seus sentidos
ladicos, estéticos, artisticos, agonisticos, competitivos e outros relacionados
a sua realidade e as suas motivacdes. Elas se realizam com modelos
socialmente elaborados que séo portadores de significados ideais do mundo
objetal, das suas propriedades, nexos e relagbes descobertos pela pratica
social conjunta.

Ou seja, na perspectiva da reflexdo sobre cultura corporal, a intencdo é
desenvolver uma reflexdo pedagodgica sobre o acervo de formas de representacéo
do mundo que o homem tem produzido ao longo da histéria, externadas pela
expresséo corporal que podem ser identificadas como formas de representacéo

4 Para o Coletivo de Autores (2012. p. 28-32), o curriculo ampliado articula o trato com o
conhecimento contribuindo para o desenvolvimento da reflexdo pedagoégica dos estudantes a partir
de principios curriculares que, sdo orientados pela logica dialética.
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simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Sendo assim, a estruturacdo do conhecimento da Educacdo Fisica reflete a
sua direcdo epistemologica e informa os requisitos para selecionar, organizar e
sistematizar os conteudos de ensino. Assim, o conhecimento deve ser tratado
metodologicamente favorecendo a compreensao dos principios da logica dialética

materialista: totalidade, movimento, mudanca qualitativa e contradicao®.

No processo de ensino, de acordo com Kawashima, Souza e Ferreira (2009),
sistematizar os conteudos da Educacédo Fisica escolar € organiza-los de modo
coerente com cada nivel do ensino. Para isso, € preciso estabelecer e respeitar 0s
critérios e indicadores para a selecdo dos contetudos que, segundo Coletivo de

Autores (2012), sé@o os principios curriculares expostos abaixo:

e Relevancia social do contetdo - se refere a explicacdo da realidade social
concreta oferecendo base para a compreensdo dos determinantes sdcio-
historicos do aluno;

hY

Contemporaneidade do conteddo — esta relacionado a atualidade do

contetdo. E oferecer ao aluno o que ha de mais moderno no mundo sem
negar os conteudos classicos, 0s quais, segundo Saviani (2011), sdo aqueles
gue se firmou como fundamental, como essencial.

s

Adequacdo as possibilidades sociocognoscitivas do aluno — é apropriar o

contetdo a capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu proprio
conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito histérico
(COLETIVO DE AUTORES, 2012);

Simultaneidade dos conteudos enquanto dados da realidade — de acordo com

esse principio, os conteudos ndo devem ser apresentados aos alunos de
forma isolada, numa perspectiva dialética, devem ser de forma sincronica.
Subsidiada em Varjal (1986), o pensamento é construido de forma espiralada
e vai se ampliando e ndo por etapas;

Espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento — “significa
compreender as diferentes formas de organizar as referéncias do

5Serdo abordados mais a frente na metodologia.
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pensamento sobre o conhecimento para amplid-las” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p 34);

e Provisoriedade do conhecimento — refere-se a nocdo de historicidade do
conteudo, indicando ao aluno que qualquer producdo humana depende de
um contexto histérico e expressa um estagio (social, cultural, historico,

econdmico, etc.) da humanidade.

A utilizagdo dos principios possibilita ao estudante a visdo de historicidade
fazendo-o reconhece-se como sujeito historico, capaz de intervir na sua propria vida
e na sociedade, além disso, destaca que a “[...] produ¢do humana é histdrica,
inesgotavel e proviséria” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 41).

Entdo, é sob a base conceitual da psicologia histérico-cultural, da pedagogia
histérico-critica e da compreensdo marxista de ser humano e sociedade que a
educacéo fisica critico-superadora se apresenta e traz a cultura corporal enquanto
um conhecimento universal, patriménio da humanidade que precisa ser transmitido
aos estudantes na escola, a fim que eles se apropriem desse conhecimento e

elevem o pensamento tedrico.

Para Martins (2017), a formacdo de consciéncia € o ponto central da
qualidade dos contetdos de ensino. O pensamento ndo alcangard seu grau mais
complexo e abstrato sem um ensino sistematizado. Saviani (2012) afirma que a
principal diferenca entre a educacéo escolar e 0s outros tipos informais de educacao
(assistematicas e cotidianas) é o planejamento intencional de forma e contetudo, de

acOes didaticas e saberes historicamente sistematizados.

Reconhecendo a escolarizacdo como um processo histérico-social, Martins
(2017, p. 26) assevera: “[...] o ensino escolar incide decisivamente na formacéo do

psiquismo humano” e ainda:

[...] a consciéncia supera por incorporagdo, as bases elementares e
estruturais do psiquismo — inclusive as orgéanicas -, e 0 nlcleo dessa
superacado radica na formacdo de conceitos, que sintetiza em suas
diferentes formas o movimento evolutivo do pensamento. A formacéo de
conceitos, por sua vez, atravessa todos os periodos do desenvolvimento, e
isso evidencia, mais uma vez, o papel da educacéo escolar [...] (MARTINS,
2017, p. 20).
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Posto que o desenvolvimento da consciéncia € cultural, histérico e
socialmente condicionado, segundo Taffarel (2016, p.10), “[...] a organiza¢ao da area
de conhecimento, “Cultura Corporal”’, demanda, historicamente e socialmente, uma
producdo do conhecimento coletiva, cujo acumulo expressard o0 grau de

desenvolvimento e dominio sobre o objeto de estudo em questao”.

Dentre as diversas atividades humanas imateriais tais como: ginastica, danca,
esporte, atividades circenses, entre outras, destacamos 0 jogo. Para tanto,
entendemos que, assim como 0s outros elementos da cultura corporal citados, o
jogo € uma prética social transformada em conceito historicamente formado pela
sociedade, pois, existe objetivamente na forma de atividade do homem e no

resultado dela, ou seja, como objeto criado racionalmente (TAFFAREL, 2016).

Todavia, seguindo a légica do materialismo historico dialético, o homem néo
nasceu jogando, o jogo foi construido em um certo periodo histérico como respostas
a determinadas necessidades humanas, isto é, ndo é apenas uma a¢do motora
desprovida de sentidos e significados historicos-sociais. Como afirma Taffarel (2016,
p.11-12) sobre os elementos da cultura corporal:

[...] entendé-las como atividade ndo material nao significa desencarna-las
do processo produtivo que as originou na relacdo contraditria das classes
sociais. Sua complexa natureza, sua subjetividade e as contradigBes entre
os significados no plano social e os sentidos expressos no plano pessoal
que as envolvem, impede defini-las e explica-las apenas como “agbes
motoras”. Além do mais, a inadequagéo dessa forma de abordagem objetiva

esconde as relagBes entre a producdo de conhecimento, 0 processo
produtivo e as finalidades do seu uso no ambito escolar.

Elkonin (2009), em sua obra Psicologia do Jogo versa sobre o
desenvolvimento histoérico e individual do jogo. De acordo com o autor, ndo ha um
momento histérico Unico em que surge 0 jogo, pois, entre os diferentes povos, o
mesmo surge em épocas diferentes. Contudo, € importante enfatizar que as
sociedades primitivas nao reuniam condi¢des objetivas suficientes para o surgimento
do jogo protagonizado, dado o nivel rudimentar de desenvolvimento das forcas
produtivas, portanto, também das ferramentas. Nessas sociedades, as criancas
eram inseridas nas atividades produtivas sem nenhum tipo de preparo especial. A
proporcdo que aumentava a complexidade dos instrumentos de trabalho, as

ferramentas tornavam-se mais elaboradas e seu uso mais complexo, as
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ferramentas, para que as criangcas conseguissem manipular, eram replicadas em

menor tamanho para que assim elas pudessem aprender a dominar seu uso. Sobre

0 jogo protagonizado o autor descreve:
(...) pode-se formular a tese mais importante para a teoria do Jogo
Protagonizado: esse jogo nasce no decorrer do desenvolvimento
histérico da sociedade como resultado da mudanca de lugar da
crianca no sistema de relacdes sociais. Por conseguinte, é de origem
e natureza sociais. O nascimento esta relacionado com as condicdes
muito concretas da vida da crianca na sociedade e ndo com a acao

de energia instintiva inata, interna de nenhuma espécie (ELKONIN,
2009, p. 80).

Para o autor supracitado, a divisdo do trabalho e o aparecimento de
elementos da industria complicaram as possibilidades de inser¢cdo da crianca na
producdo, adiando a aprendizagem para a atividade produtiva em idades
posteriores. E nesse contexto que surge o jogo protagonizado com a nova posi¢ao
social da crianca. Como nao pode ser inserida na sociedade através de uma
atividade diretamente util, ela entdo reconstitui, por meio do jogo, aspectos da vida
adulta. Agora, o uso dos objetos, as relacbes sociais e suas regras, que eram
aprendidos pela crianca no interior da atividade produtiva, serdo experimentados no

jogo protagonizado que acontece no coletivo de criancas.

Logo, a origem e o desenvolvimento do jogo na ontogenia estdo ligados a
assimilacao da atividade humana e as relacdes sociais da criangca. O surgimento e
desenvolvimento do papel demostram isso, pois, ddo unidade e coeréncia as acdes
gue cada vez mais representam o sentido das relacbes entre as pessoas no interior
das atividades humanas. Por exemplo, quando a criangca assume 0 nome e a
“funcdo” de um adulto: “Eu sou a professora Ana”. Ao mesmo tempo que ocorre 0
desenvolvimento dos primeiros elementos do papel, as acdes ludicas apresentam-se
cada vez mais articuladas umas com as outras, reproduzindo a légica das acoes e
relacbes sociais da vida. Assim, pode-se inferir que o papel reitera as significacoes

das acgoOes e objetos com os quais a crianga opera (ELKONIN, 2009).

E possivel dizer que desde sua origem o jogo estéa ligado a educacgéo que os
adultos dispensavam as criangas quando ensinavam as formas de utilizar os objetos
e, de forma consciente ou ndo, as formas de relacionamento entre as pessoas.

Baseado em Elkonin (2009), pode-se afirmar que s&o justamente o papel e as acdes
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dele decorrentes o que constituem a unidade fundamental e indivisivel da evolucao
da forma de jogo. Nele estdo representados a unido indissoluvel, a motivacéo afetiva
e 0 aspecto técnico-operacional da atividade.

Em um breve resgate historico, constatamos que, a partir do século XVI, o
jogo aparece na educacao de criangas como suporte atrativo para a aprendizagem
da leitura e da escrita, neste contexto, os aspectos do jogo sédo utilizados para
motivar o aluno em seus estudos. A partir da década de 50 do século XX, surgiram
varios estudos sobre o0 jogo e seus mais importantes estudiosos corroboram ser ele
um fendmeno da mente, ja que € visto como uma atividade a qual pode ser

expressiva ou geradora de aprendizagem cognoscitivas.

Na otica da Educacao Fisica Escolar, é possivel perceber que o trato do jogo
se apresenta mais constantemente de duas formas. Em uma o jogo aparece como
conteudo especifico desse componente curricular, ou seja, como conhecimento, um
saber escolar, o qual precisa ser sistematizado e organizado de acordo com o nivel
escolar que o estudante se encontra; e em outra, apresenta-se como estratégia
pedagdgica, isto é, 0 jogo é utilizado para ensinar outros contetdos. Neste trabalho
nos interessa a primeira proposicdo, porém, isso hdo nega a possibilidade da

segunda.

Enquanto contetdo da Educacdo Fisica, o jogo é reconhecido como
manifestacdo ludica construida social, histérico e culturalmente pelo homem,
impregnadas de sentidos, significados e valores, assim, nas aulas de Educacédo
Fisica, ao se tratar o jogo como conteudo, € necessario que 0 mesmo Sseja
entendido, apreendido, refletido e reconstruido como conhecimento constituinte de
um acervo cultural (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Ainda de acordo com a referéncia acima citada, o jogo é uma invencao do
homem, um ato em que sua intencionalidade e curiosidade resultam em um
processo criativo para modificar, imaginariamente, a realidade e o presente. Ele
apresenta-se como elemento bésico para a mudanca das necessidades e da
consciéncia, uma vez que, ao jogar, opera-se com significado das acdes, isso faz
desenvolver a vontade e, a0 mesmo tempo, a conscientizacdo sobre escolhas e

decisbes (idem).
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O PCPE (2013) entende que os jogos oferecem, tanto aos estudantes, quanto
ao professor, a possibilidade de viver conflitos e de buscar solugéo para eles, assim
como estimulam a negociacdo, a lealdade, a solidariedade e a cooperagdao de
estratégias. Devido ao seu valor formativo e educativo, contribuem para a formacéo
da personalidade, para a tomada de deciséo coletiva como fator de integracéo social
e socializacdo, bem como para compreensao das possibilidades e necessidades dos
estudantes (PERNAMBUCO, 2013).

Posto 0 jogo como uma invencdo do homem, uma construgcdo social,
podemos dizer que cada contexto social constréi uma imagem de jogo de acordo
com seus valores e costumes, a qual é expressa através da linguagem corporal. E
como um bem cultural, uma conquista da humanidade, criado e desenvolvido a partir
de necessidades humanas, o jogo vem sendo historicamente acumulado em
condi¢cdes sociais contraditérias, que precisam ser discutidas, repensadas e
vivenciadas no ambiente escolar, nas aulas de educacéo fisica. Constituindo-se,
assim, como um conhecimento que deve ser ensinado de forma sistematizada na
escola e praticado por todos interessados em diferentes espacos sociais. Isso realgca
a relevancia do jogo enquanto conhecimento o qual deve ser apropriado pelos

estudantes.

Este argumento nos aproxima da metodologia critico-superadora, na qual o
conhecimento € legitimo na escola quando promove nos estudantes a elaboracao de
conceitos e a préatica do jogo € necessaria na medida em que oferta acbes com
sentido e significado cultural para os praticantes. O ensino do jogo da énfase aos
elementos e interacfes sociais trazidos pelos estudantes e que se revelam durante a
sua pratica, o que implica no acesso ao patriménio cultural do jogo historicamente

produzido e socialmente acumulado.

Portanto, ao organizar, estruturar e sistematizar a agdo pedagodgica, o
professor oferece aos estudantes a possibilidade de ampliar o conhecimento sobre o
jogo, orientando-os para o desenvolvimento das proprias capacidades e

humanizacéo.

Destarte, a Educacao Fisica como disciplina curricular deve oportunizar e

oferecer vivéncias/experiéncias, conhecimento que ao serem apropriados gerem
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aprendizagem e propiciem a elevacdo do pensamento tedrico, portanto, conhecer o
jogo a partir de sua historia, cultura e finalidade, sentidos, significados, suas
técnicas, taticas e regras, considerando os aspectos sociais, histéricos e culturais é
imprescindivel para os estudantes. Mas para que ocorra a sistematizacdo da
aprendizagem sobre o conteddo jogo por parte dos estudantes, €, imperioso

oferecer condi¢Bes concretas.

De acordo com Martins (2017), a aprendizagem é um processo dinamico e
que precisa ser mediado, o fator propulsor desse processo estd nas apropriacdes
efetivas pelo sujeito que aprende e depende completamente da qualidade do
universo simbodlico disponibilizado e, igualmente, das formas pelas quais a sua
transmissao se realiza. Para isso, é necessario que o trabalho pedagoégico esteja
voltado sempre para a apropriagéo pelos estudantes “[...]Jdas objetivacbes humanas
nas suas formas mais desenvolvidas representadas pelos conceitos cientificos
respaldados nas elaboracdes do pensamento filoséfico e na expressao estética das

grandes obras de arte” (SAVIANI, 2015, p. 36).

Nesse sentido, a sistematizacdo da aprendizagem depende intimamente do
trabalho pedagoégico do professor o qual deve planejar, selecionar e organizar,
programar tarefas para assim criar condicbes para os estudantes. Como nos traz
Sena (2014), para garantir 0 acesso a esse conhecimento histérico-cultural que é o
jogo, € preciso entender a sistematizacdo como uma forma de organizar 0s
conteudos a fim de contribuir com o processo de ensino-aprendizagem nas aulas de

Educacédo Fisica, adequando os conhecimentos da disciplina a realidade do

ambiente, ao contexto escolar, ao nivel escolar e as necessidades dos estudantes.

A sistematizacdo por parte do professor possibilitara, a partir dos lugares que
seus sujeitos ocupam e dos tempos em que vivem, transformar suas praticas sociais
em objeto de reflexdo, producdo de conhecimento e aprendizagem, ou seja, a
sistematizacdo transforma praticas sociais em objetos para 0 pensamento
(FALKEMBACH, 2014). Nesse contexto, € possivel afirmar que o trato sistematizado
do jogo nas aulas de Educacéo Fisica enquanto contetdo contribui para apropriacao

do conhecimento e elaboracdo do pensamento.
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Diante disso, podemos assegurar que sistematizacdo do contetudo pelo
professor propicia, consequentemente, a sistematizagdo da aprendizagem nos
estudantes, por isso, a importancia do planejamento pedagdgico assentar-se na
“triade forma-conteudo-destinatario” (MARTINS, 2017, p. 22).

Neste contexto estdo situados os componentes desta dissertacdo: o tema, 0
objeto de investigacdo, o problema e os objetivos, que delimitaram o objeto de
estudo. O tema versa sobre a aprendizagem do Jogo na Educacao Fisica escolar e,
0 objeto de investigacao trata da sistematizacdo da aprendizagem do conteudo jogo
nas aulas de Educacdo Fisica por estudantes dos anos finais do ensino

fundamental.

O objetivo geral constitui-se em analisar como os estudantes dos anos finais
do ensino fundamental sistematizam a aprendizagem do Jogo nas aulas de
Educacéo Fisica. Especificamente, buscamos: investigar na literatura, através de
técnicas de fichamento, os fundamentos pedagdgicos e psicolégicos subjacentes as
aprendizagem dos estudantes; reconhecer e analisar as producfes tedricas que
tratam sobre as aprendizagem do jogo nas aulas de Educacdo Fisica escolar,
através de buscas nos periddicos nacionais; planificar o campo da pesquisa-acao
visando o levantamento para avaliacdo diagndstica das aprendizagem das turmas
investigadas, analise documental, planejamento, implementacdo, avaliacdo da
experiéncia desenvolvida numa unidade didatica; analisar as aprendizagem do jogo
reconhecendo como os estudantes explicam suas proprias aprendizagem nas aulas

de Educacéo Fisica.

1.2 Situando a metodologia cientifica

Evidenciamos no referencial desta producdo, um esfor¢co de aproximagao com
0 Materialismo Historico-Dialético (MHD) enquanto teoria do conhecimento, a qual
alimenta as explicacbes cientificas sobre como nos tornamos humanos, como
produzimos a vida, como nos reconhecemos pelas atividades humanas, pela
elaboracdo da cultura. No geral, isto nos possibilita um alinhamento entre os
fundamentos da Pedagogia Histérico-Critica e da Psicologia Historico-Cultural que

orientam a Educacéo Fisica Critico-Superadora.
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O materialismo historico dialético € a ciéncia filoséfica do marxismo que
estuda as leis sociolégicas que caracterizam a vida da sociedade, de sua evolucao
historica e da pratica social dos homens, no desenvolvimento da humanidade, e
assim, configura sua concepcdo de mundo. Além disso, o materialismo historico
trouxe uma mudanca singular na interpretacdo dos fenbmenos sociais que, até o
nascimento do marxismo, se apoiava em concepcoes idealistas da sociedade
humana. Em sintese, para o MDH, a matéria é anterior a consciéncia e a realidade
objetiva e suas leis sdo cognosciveis. Sendo assim, a matéria € o cerne do mundo
gue, em conformidade com as leis do movimento, se transforma e se modifica
mediante a préaxis humana (TRIVINOS, 1987).

O MHD opera com trés categorias gerais, as quais sdo explicitadas em
Trivifios (1987, p. 55),
as categorias como formas de conscientizacdo nos conceitos dos modos
universais da relacdo do homem com o mundo, que refletem as
propriedades e leis mais gerais e essenciais da natureza, a sociedade e o
pensamento. Para 0 marxismo, as categorias se formaram no
desenvolvimento histérico do conhecimento e na pratica social. Esta Gltima
afirmacgédo é fundamental. Ela significa que o sistema de categorias surgiu

como resultado da unidade do histérico e do légico, e movimento do
abstrato ao concreto, do exterior ao interior, do fenbmeno a esséncia.

As categorias gerais sdo: matéria, consciéncia e pratica social. Para Trivifios
(1987), o reconhecimento da unidade material do mundo é o principio de partida do
materialismo filosofico que se contrapde a todas as concepcgdes idealistas. Esse
reconhecimento consiste em - a matéria como realidade objetiva que existe fora e
independente da consciéncia humana, ela abrange todas as formacfOes materiais
sejam elas conhecidas ou no pela ciéncia (TRIVINOS, 1987; CHEPTULIN, 2004).
Sendo assim, a categoria de matéria refere-se ao geral que caracteriza, como o
mais importante, conforme o MDH, “[...] tudo que é realidade objetiva, tudo o que
tem relagdo com o mundo exterior refere-se a matéria” (CHEPTULIN, 2004, p. 67)
“[...] na qualidade do todo como conjunto de todas as formas do ser objetivo, com
todas as suas propriedades caracteristicas, com todas as relagfes que lhe sao
préprias’(CHEPTULIN, 2004, p. 70) visto que, a matéria nunca esta isolada no
universo, pois ela sempre se apresenta organizada, “integrada por infinidade de

objetos e sistemas que existem no mundo real” (TRIVINOS, 1987, p. 56).
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Ja a categoria consciéncia, de acordo com o MDH, ndo consiste apenas em
uma propriedade universal da matéria, ela pertence a certas formas altamente
organizadas de sua existéncia e surge somente a partir de um certo estagio de seu
desenvolvimento. Contudo, a consciéncia ndo se apresenta como uma manifestacéo
fortuita da matéria, e sim como produto necessario do seu desenvolvimento
progressivo — o reflexo® - a forma superior da capacidade que Ihe é eternamente
propria (CHEPTULIN, 2004).

“A consciéncia € uma propriedade da matéria, a mais altamente organizada
que existe na natureza, a do cérebro humano” (TRIVINOS, 1987, p. 62). Como
afirmam Trivifios (1987) e Cheptulin (2004), essa particularidade é fruto de um longo

processo de mudanca da matéria.

E imprescindivel destacar que o aparecimento da consciéncia esta ligado a
fatores extrinsecos a fisiologia da atividade nervosa superior. Como propriedade da
matéria altamente organizada, a consciéncia €, simultaneamente, o produto do
trabalho humano, o resultado do desenvolvimento social, ou seja, um sistema
nervoso altamente desenvolvido cria apenas a possibilidade real do aparecimento da
consciéncia, contudo, a transformacdo dessa possibilidade em realidade esta
intimamente relacionada ao trabalho (CHEPTULIN, 2004). Trivilos (1987, p. 62)
ratifica:

A grande propriedade da consciéncia é a de refletir a realidade obijetiva.
Assim, surgem as sensacdes, as percepc¢Oes, representacdes, conceitos,
juizos. Todos eles sdo imagens. Reflexdes adequadas, verdadeiras, da
realidade objetiva. Estas imagens sao produtos ideais.

E fundamental estabelecer que o cérebro por si sé ndo pensa. A
consciéncia esta unida a realidade material. Esta influi sobre os érgédos dos
sentidos que transmitem as mensagens aceitas pelos canais nervosos ao
cortex dos grandes hemisférios cerebelosos.

E indubitavel que a capacidade de reflexdo da consciéncia depende n&o s
das caracteristicas da realidade material que deve ser refletida, mas
também das condi¢cdes proprias, peculiares, inerentes a consciéncia
mesma. O trabalho e a linguagem estdo intimamente ligados ao
desenvolvimento desta propriedade do cérebro humano, a consciéncia, de
refletir a realidade objetiva.

6 O reflexo representa a faculdade de uma formacdo material reagir de uma maneira determinada,
sob a influéncia de uma outra formacéo material, e, através das modificacdes correspondentes de
certas propriedades ou estados, a faculdade de representar ou de reproduzir as particularidades
desta outra formacao material (CHEPTULIN, 2004, p. 78).
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A partir disso, chagamos a categoria da pratica social, sendo essa "[...] toda a
atividade material, orientada a transformar a natureza e a vida social” (TRIVINOS,
1987, p. 64). O MHD tem a pratica como critério da verdade, contudo, essa pratica
nao esta voltada a acdo concreta e imediata de um individuo particular, mas sim a
pratica social e histérica do conjunto dos homens, disponibilizada aos seres
singulares, ao sujeito histérico, como base de suas realizagcdes enquanto seres

sociais.

Nessa perspectiva do MHD, a realidade s6 se torna objeto na relacdo ativa
sujeito-objeto, na relacdo que € intermediada pela atividade. Assim, na esfera da
relacdo fundamental que o homem mantém com a natureza, o trabalho € uma
atividade real, material, adequada a finalidades, desenvolvida em circunstancias
dadas e transmitidas pelo passado as novas geragdes. Nisto, reconhecemos que o
homem s6 conhece o que é objeto ou produto de sua atividade e s6 o conhece

porgue atua praticamente.

Como nos traz Trivifios (1987), Cheptulin (2004) e Kosik (2011), a consciéncia
€ um atributo da matéria, a mais altamente organizada que existe na natureza, a do
cérebro humano. O trabalho humano desenvolve a consciéncia a partir da reflexdo
da realidade objetiva. Apropriado desta propriedade da matéria — a consciéncia - o
homem como ser social possui uma riqueza essencial — a criacdo de instrumentos
gue lhe possibilitam elaborar o pensamento sobre o conhecimento. Assim, a
atividade humana se configura como “[...Juma unidade entre o ser humano e a
natureza mediatizada pelo reflexo psiquico dotado de significado consciente”
(GALVAO, LAVOURA e MARTINS, 2019, p. 68).

Para se apropriar da realidade objetiva, 0 MHD opera com o0s principios da
I6gica dialética materialista que possibilitam compreender a concepg¢éo de ciéncia, a
gual parte da sincrese e chega a sintese via a analise, ou seja, parte da aparéncia e
chega a esséncia, do concreto-empirico ao concreto pensado. Segundo Galvao,
Lavoura e Martins (2019), a dialética supera por incorporacdo a descricdo aparente
do pensamento l6gico-formal uma vez que esta orientada para ir além da verificacao
e constatacdo imediata da realidade. Seu movimento € adentrar na dindmica interna
e nas mediagdes nucleares das coisas revelando os nexos e as contradi¢gdes que

movimentam a realidade em sua essencialidade historica.
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Desta maneira, tendo como objetivo o desenvolvimento da consciéncia, a
elevagdo do pensamento tedrico dos individuos, que o conhecimento cientifico se
destina & superacdo do real aparente (GALVAO, LAVOURA E MARTINS, 2019).
Para tanto, em nossa investigacdo, o professor mediador provoca, por meio do
ensino sistematizado, do método pedagdgico, o estudante para a elaboracdo do
pensamento sobre o conhecimento, orientando-o a superar obstaculos promovendo
a organizagdo da aprendizagem, sistematizando-as. O estudante € orientado a
passar da visdo sincrética para visdo sintética do contetddo Jogo, e isto acontece
guando o professor trabalha com a operacionalizacéo de principios basicos da légica
dialética (KOSIK, 2011) tais como:

- Principio da radicalidade, o qual trabalha com a historicizagcdo do Ser Humano
em geral e do conteddo desde sua raiz, seu nascedouro, até dias atuais
conhecendo-o0 na profundidade, na esséncia. Isto requer rigorosidade;

- Principio da rigorosidade tedrica, nos diz que toda pratica tem uma teoria que a
sustenta. O desconhecer essa teoria ndo elimina a existéncia dela. E o

reconhecimento leva a um terceiro principio - a totalidade;

- Principio da totalidade concreta que nos leva a compreender o todo como uma
interacdo das partes de tal maneira que nao podemos entender o todo apenas com
uma delas, temos que estabelecer uma relacao interativa entre elas para dar conta
da compreenséao da totalidade, tendo uma visdo de conjunto. Exemplo: o Jogo é um
conteudo que possui diferentes valores, significados e manifestacdes (populares, de
saldo, esportivos, ...), orientados para a realidade concreta, as necessidades e
motivacOes dos estudantes em particular e do homem em geral. No contexto social,
0 jogo pode ser utilizado como uma mercadoria vendida no Lazer dos individuos, ou

como, um bem cultural da humanidade util e necessério na formacdo humana.

Reconhecemos que para definir instrumentos e técnicas necessita-se,
minimamente, da compreenséo da teoria do conhecimento referente ao materialismo
histérico dialético, com suas leis e categorias as quais permitem problematizar,
delimitar problemas, questbes cientificas e estabelecer o caminho dialético das

respostas.
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Conforme Trivifios (1987), as categorias e as leis refletem as leis universais
do ser, as ligacoes e os aspectos universais da realidade objetiva. Elas concernem
igualmente as formas do reflexo, sendo as leis os juizos e as categorias uma forma
particular de conceitos (CHEPTULIN, 2004). Todavia, “[...] as categorias s&o mais
ricas em contetdo do que as leis, ja que aquelas refletem também as propriedades e
0S aspectos universais. A categoria essencial do materialismo dialético é a

contradigdo que se apresenta na realidade objetiva” (CHEPTULIN, 2004, p. 54).

Em resumo, as leis e as categorias existem objetivamente. Isto €, ndo sao
aparecimentos particulares da consciéncia humana. Elas se formaram ao longo do
processo de desenvolvimento historico do conhecimento e da pratica social. As
categorias sdo entendidas como formas de conscientizacdo dos conceitos dos
modos universais da relacdo do homem com o mundo, que refletem as propriedades
e leis mais gerais e esséncias da natureza, da sociedade e do pensamento,
possuem um longo percurso. No materialismo dialético, as categorias e as leis
apresentam um valor essencial. Existem entre elas semelhancas, mas também
podem ser ressaltadas diferencas substanciais. Entendemos por lei uma ligacao
necessaria geral, iterativa ou estavel cuja conexao deve ser interna e essencial e, de
acordo com as condicdes, assinala o carater de desenvolvimento do fenémeno
(TRIVINOS, 1987).

Nesse sentido, a analise foi realizada a partir do método proposto por Kosik
(2011), no qual existem instrumentos e parametros tedrico-metodol6gicos
necessarios para a analise auxiliando na compreensao do movimento do abstrato ao
concreto, do geral ao singular, em um movimento incessante. Para o autor, 0
percurso do método possui trés graus de analise: 1°- a apropriacdo minuciosa da
matéria mediante o dominio do material; 2°- a analise de cada forma de

desenvolvimento do material; 3°- a investigacdo da coeréncia interna.

No primeiro grau de analise, a investigacdo necessita apropriar-se da matéria
detalhadamente, considerando suas diferentes formas de desenvolvimento e
estabelecendo relacdes entre as mesmas. Para tanto foi realizada uma pesquisa
bibliografica visando dominar o material de pesquisa realizando o levantamento
tedrico para reconhecer nele suas multiplas determinacdes, os detalhes e as

determinacdes historicas disponiveis.
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O segundo grau, mediante a analise do material bibliografico e a partir dos
dados oriundos do campo, indicados em categorias do MHD, disp0s-se a conhecer e
entender a totalidade do objeto estudado, os conceitos gerais que explicam a

realidade. De acordo com Cheptulin (2004, p. 5):

[...]a definicdo da natureza das categorias, de seu lugar e de seu papel, no
desenvolvimento do conhecimento esta diretamente ligada a resolucdo do
problema da correlacdo entre o particular e o geral na realidade objetiva e
na consciéncia [...]

Para o autor, a transformacédo das principais formas do pensamento esta
diretamente ligada a estagios determinados do desenvolvimento do conhecimento
social, a inteleccdo de formas universais determinadas do ser, de ligacdes e
propriedades universais da realidade, refletidas pelas categorias filosoficas
correspondentes. Nas palavras do autor, “as categorias filosoficas sdo graus do
desenvolvimento do conhecimento e que sua relacdo, refletindo leis universais
determinadas do ser, exprime a lei do funcionamento e do desenvolvimento do
conhecimento” (CHEPTULIN, 2004, p. 156).

Sendo assim, as categorias sao entendidas enquanto graus de
desenvolvimento do conhecimento social e da pratica (CHEPTULIN, 2004) que
possibilitam a devida articulacdo entre a unidade e todo, o concreto e o abstrato, 0
pensamento e a realidade. Nesse sentido, analise de dados foi regida pelos
principios da logica dialética e realizada a partir das categorias abordadas por
Cheptulin (2004):

1) Contradicdo - Cheptulin (2004, p. 295) explica que a contradicdo é
movimento incessante que esta em mudanca constante, “passando das formas
inferiores as superiores, e vice-versa, enquanto contrarios passam um pelo outro,
tornam-se idénticos, e a formacdo material que possui propriamente entra em um
novo estado qualitativo”. De acordo com o autor, “a contradicdo existe, antes de
tudo, sob a forma de aspectos e tendéncias contrarias, proprias as coisas e aos
fendmenos do mundo exterior e a seu reflexo no conhecimento” (CHEPTULIN, 2004,
p. 296). Em sintese:

[..] a Iluta dos contrarios condiciona necessariamente mudancas

correspondentes aos aspectos em interacdo da formagdo material e
naqueles que lhes estdo ligados e, ao mesmo tempo, condiciona o seu
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desenvolvimento, sua passagem para um estado novo, qualitativamente
mais elevado, isto €, a luta dos contrarios e a origem do movimento e do
desenvolvimento, a impulsdo da vida (CHEPTULIN, 2004, p. 302).

Além disso, ainda de acordo com o autor, ha diferentes tipos de contradi¢cdes,
dentre as quais destacam-se as nao essenciais do tipo contingente e, as essenciais
gue assinalam a natureza das formacfes materiais como a da correlacdo entre
analise e sintese na acao cognitiva, assim como as antagonicas e ndo-antagonicas.

Sao antagdnicas as contradicbes entre as classes sociais e outros grupos
sociais que tém interesses opostos. S&o ndo-antagdnicas as contradi¢cdes
entre as classes e outros grupos sociais que tém interesses comuns em

questdes fundamentais da vida e interesses opostos ou diferentes questdes
nao-fundamentais, particulares (CHEPTULIN, 2004, p. 310).

Posto isto, todos os tipos de contradicdes sdo universais, pois apresentam-se
em todas as formas de existéncia da matéria (CHEPTULIN, 2004). Portanto, é por
dentro das contradi¢gbes que sao identificados os elementos que permitem apontar

para a construcdo do novo, para uma possibilidade superadora ou nao.

2) Realidade-possibilidade - sendo a primeira compreendida como
aquilo que ja existe, o que estd materializado e a segunda, como uma possivel
realidade, uma realidade latente. Para Cheptulin (2004, p. 338) “realidade é o que
existe realmente e a possibilidade é o que pode produzir-se quando as condicdes
sdo propicias.” Desta forma, entende-se por possibilidade as formacdes materiais,
propriedades, estados que ainda nao existem na realidade, mas que podem se
manifestar devido a propriedade da matéria de passar umas nas outras, sendo
assim, a possibilidade concretizando-se, torna-se em realidade, por isso definimos “a
realidade como uma possibilidade ja realizada e a possibilidade como realidade
potencial” (CHEPTULIN, 2004, p. 338).

No entanto, a possibilidade s6 se transforma em realidade nas condi¢des
determinadas, logo, podemos intervir no curso objetivo dos acontecimentos a partir
da criacdo dessas requeridas condicbes e assim apressar ou abrandar a
transformacdo da realidade. E nesse movimento em que consiste toda atividade
pratica do homem (CHEPTULIN, 2004), inclusive o trabalho educativo.

E por fim, mas ndo menos importante, o terceiro grau representa 0 momento

no qual o conhecimento é construido a partir da separacao entre fenémeno e
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esséncia. Kosik (2011) afirma que a coeréncia interna é a determinacdo da unidade
das varias formas de desenvolvimento do objeto estudado. Assim, o método de
pesquisa possibilitou evidenciar todos os aspectos e ligacbes do objeto de estudo a
partir de uma interdependéncia. Diante disso, a investigacao foi regida pela teoria do

conhecimento do MHD e pelo método da ascensao do abstrato ao concreto.

De acordo com a logica formal, o concreto é a realidade, sdo as coisas
palpaveis e o abstrato seria 0 tedrico, um pensamento fora da realidade, distante e
de dificil compreensé&o. Por isso, o caminho do pensamento seria sempre o de partir
do concreto para o abstrato. Entretanto, diferentemente da logica formal, na
perspectiva dialética conforme afirma Kosik (2011), o concreto e o abstrato séo
objetos do pensamento. O concreto € de fato o que realmente existe, todavia, o que
realmente existe ndo pode ser confundido com o que é perceptivel aos 6rgdos dos
sentidos. O concreto pensado é o real com atribuicdes de significado, feito pelo
nosso pensamento. A abstracdo € a mediacdo que 0 nosso pensamento faz para
passar de um concreto empirico para o concreto pensado. Logo, a relagdo concreto-
abstrato ndo € uma via de méo Unica, € um movimento da nossa mente. No método
dialético, o concreto € ponto de partida e ponto de chegada, com a mediacdo do abstrato,

isto €, de certo nivel de concretude se passa a outros niveis de concretude, pela abstracao.

Conforme Kosik (2011), o método da ascensdo do abstrato ao concreto é o
método do pensamento, ou seja, atua nos conceitos, no elemento da abstracao.
Essa cinesia, inicia-se com o abstrato, a dialética impde a superacdo da
abstratividade, mas para isso necessita: movimentar-se da parte para o todo e vice-
versa; movimentar-se do fenémeno para a esséncia e vice-versa; movimentar-se da
totalidade para a contradicdo e vice-versa; movimentar-se do objeto para o sujeito e
do sujeito para o objeto. Neste conjunto o processo do abstrato ao concreto, como
método materialista do conhecimento da realidade, € a dialética da totalidade

concreta.

A partir desse entendimento exposto, a delimitacdo dos sujeitos da pesquisa
foi determinada por uma das exigéncias do programa de Mestrado Profissional:
realizar uma intervencdo pedagogica na escola na qual o professor/pesquisador
atua. Sendo a pesquisadora professora do ensino fundamental anos finais,

delimitamos como sujeitos de investigacéo os estudantes que estivessem no ciclo de
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ampliacdo da sistematizacdo do conhecimento, ou seja, do 7° ao 9° ano do ensino
fundamental, de uma escola municipal do Ipojuca. Tivemos como objeto de estudo,
a sistematizacdo da aprendizagem desses estudantes em uma unidade didatica,
abordando o conteudo jogo, através de um meétodo pedagdgico baseado no

referencial tedrico-metodologico da proposta critico-superadora da Educacéo Fisica.

Participaram da pesquisa: 47 (quarenta e sete) estudantes do 7° ano “A” que
frequentaram a escola durante o turno da manha; 41 (quarenta e um) estudantes do
8° ano “D” que frequentaram a escola durante o turno da tarde; e 46 (quarenta e
seis) estudantes do 9° ano “A” que frequentaram a escola durante o turno da manha.
Ao todo, os participantes da pesquisa foram de 134 (cento e trinta e quatro)

estudantes do 7° ao 9° do Ensino Fundamental numa faixa etaria entre 12 e 17 anos.

A patrtir disso, delimitamos como critério de inclusao:

-As turmas terem como professora regente a pesquisadora principal;

-Estudantes matriculados no 3° ciclo de aprendizagem (7°, 8° e 9° anos) e que

assinaram o Termo de Assentimento;
-Estudantes com o percentual igual ou superior a 75% de assiduidade;

-Estudantes que participaram do seminario inicial, das aulas e do seminario final,

todos ministrados pela professora/pesquisadora.

-Estudantes que responderam ao guestionario aplicado pela

professora/pesquisadora durante os seminarios inicial e final.

E foram excluidos da investigacéo os estudantes que nao atenderam aos

seguintes critérios:
- Estudantes com percentual inferior a 75% de assiduidade;

-Estudantes que NAO responderam ao questionario aplicado pela

professora/pesquisadora durante os seminarios inicial e final;

- Estudantes que NAO participaram do seminario inicial e do seminario final.
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- Estudantes que responderam ao questionario, participaram dos seminarios inicial e

final, mas que NAO assinaram o Termo de Assentimento;

- Estudantes que participaram das aulas, mas NAO participaram dos seminarios inicial

e final.

Definido os sujeitos da pesquisa, 0 planejamento e os planos de aula foram
elaborados de acordo com o PCPE (2013), considerando a realidade dos estudantes
e da escola, tivemos como intencdo a apropriacdo do conhecimento sobre o
conteudo jogo por parte dos estudantes, sendo o professor/pesquisador o mediador
desse processo. Segundo Saviani (2011), o trabalho educativo € uma atividade
pedagdgica, especialmente, desenvolvida pelos seres humanos com finalidades
especificas. Sua mediacdo provoca transformac¢des nos individuos singulares, ao
mesmo tempo que faz avancar o desenvolvimento universal do género humano,
cabendo ao trabalho educativo a funcdo de possibilitar aos individuos a apropriacao
dos conhecimentos mais desenvolvidos na historia da humanidade relativos as

ciéncias, as artes e a filosofia.

Na particularidade do campo, trabalhamos com pesquisa-acdo a qual é
entendida por Thiollent (2011, p. 8), sobretudo, “[...Jcomo discussdao ou reflexédo
sobre o método, descrevendo suas caracteristicas, avaliando méritos e limitacdes,
comentando os contextos de aplicacdo” ... e o “método é o caminho pratico da
investigacdo”. Ainda de acordo com o autor, a pesquisa-acao investiga situacoes
concretas, priorizando a interacdo social, contudo, seus partidarios precisam garantir
o papel da teoria na pesquisa estando sempre atentos as exigéncias tedricas e

praticas necessarias ao problema investigado.

Diante do exposto e a fim de alcancar o objetivo desse trabalho a pesquisa

percorreu 0s seguintes passos:

1) Foi realizada uma revisdo da literatura a qual visou elencar discussdes
criticas, sobre os fundamentos pedagogicos e psicolégicos que orienta a
aprendizagem dos estudantes na Educacdo Fisica Escolar. Partindo do
entendimento de Noronha e Ferreira (2000) que definem a revisao de literatura como
estudos que analisam a producédo bibliografica em determinada area tematica,

dentro de um recorte de tempo, fornecendo uma visdo geral ou um relatério do
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estado-da-arte sobre um topico especifico, evidenciando novas ideias, métodos,

subtemas que tém recebido maior ou menor énfase na literatura selecionada.

Trata-se, portanto, de um tipo de texto que reune e discute informacodes
produzidas na area de estudo, ou seja, reconhece 0 aspecto cumulativo do
conhecimento cientifico tomando como base os avancos ja realizados e, também as
limitacbes dos estudos anteriormente dedicados ao tema. Assim, revisdo de
literatura pode ser organizada para estabelecer nexos entre o conhecimento

existente e 0s possiveis novos conhecimentos sobre determinado tema.

Diante do exposto, nesta revisdo, tomamos como referéncia os estudos
criticos sobre fundamentos pedagdgicos e psicolégicos que orientam a
aprendizagem dos estudantes, tendo como autores principais: Saviani (2011, 2012),
Martins (2013, 2015, 2017), Vigotsky (2003, 2008), Lavoura e Martins (2019). Na
Educacéo Fisica, adentramos nos estudos do Coletivo de Autores (2012), Taffarel
(2009, 2016), Lorenzini (2013), a partir dos quais destacamos 0s conceitos dos
fundamentos subjacentes que também orientaram a aprendizagem na
particularidade da Educacéo Fisica escolar, ampliando o referencial mediante uma

pesquisa bibliografica.

2) Pesquisa bibliografica cujo objetivo foi reconhecer e analisar as
producdes tedricas que tratam sobre a aprendizagem do jogo nas aulas de
Educacao Fisica escolar. Pode-se dizer que a pesquisa bibliografica € uma fase da
revisdo de literatura, assim como é fase inicial para diversos tipos de pesquisa. O
ciclo comeca com a determinacdo e delimitacdo do tema e segue com O

levantamento e a pesquisa bibliogréfica.

De acordo com Gil (2002), a pesquisa bibliografica tem a finalidade é
colocar o pesquisador em contato com o que ja se produziu e se registrou a respeito
do tema de pesquisa, a mesma é desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Sua principal vantagem
reside no fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenbmenos
muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente, além de

permitir o aprofundamento tedrico que norteia a pesquisa.



47

Dessa forma, é possivel inferir que a pesquisa bibliografica representa a coleta e
armazenagem de dados de entrada para a revisdo, processando-se mediante
levantamento das publicagbes existentes sobre o assunto ou problema em estudo,

selecéo, leitura e fichamento das informacdes relevantes.

Para realizagdo da pesquisa bibliografia foram selecionadas revistas brasileiras
qualis A e B, no periodo de 2014 a 2018. A partir dessa busca, realizamos um
mapeamento geral desses periodicos, elencando como critérios de incluséo: artigos
publicados nos ultimos 05 anos, periodo que correspondente entre 2014 a 2018;
artigos originais que apresentassem uma relacdo entre as tematicas. E como
critérios de exclusdo: artigos que se caracterizaram como ensaios, relatos de
experiéncia e que ndo apresentaram a relacdo com a educacao fisica escolar
nacional. A revisdo foi realizada em marco e abril de 2019, mediante a leitura dos
titulos e resumos, tornaram-se elegiveis 300 artigos delimitados nesta amostra geral.
O quadro 1 demonstra o nimero de artigos encontrados em cada revista.

Quadro 1 - Revistas brasileiras e nimeros de artigos.

Revistas Numero de artigos
Revista Movimento 89
Revista Motrivivéncia 23
RBCE 29
Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento 22
Revista Pensar a Pratica 82
Revista brasileira de Educacéo Fisica e Esporte 22
Revista de Educagéo Fisica da UEM 33
Total 300

Fonte: Elaboragéo da autora.

Em seguida, considerando a singularidade do objeto de estudo, realizamos
um refinamento utilizando os bindbmios jogo-aprendizagem e educacao fisica escolar-
aprendizagem. Como nao foram encontrados artigos referentes ao primeiro binémio

e, somente um no segundo bindmio dos autores (LORENZINI, A. R;
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TAFFAREL, C. Os niveis de sistematizacdo da ginastica para formacao de conceitos
na educacao escolar. Rev. Bras. Cienc. Esporte, Porto Alegre, v. 40, n. 3, p. 302-
308, Jul./Set. 2018), os argumentos foram incorporados no corpo do texto do

capitulo 2.

3) Realizamos uma pesquisa documental que teve como objetivo analisar os
documentos normativos que regem a Educacéo Fisica escolar a nivel nacional e

estadual, municipal ndo, porque Ipojuca ndo possui proposta curricular prépria.

A pesquisa documental é definida por Padua (1997) como aquela realizada a
partir de documentos, contemporaneos ou retrospectivos, considerados
cientificamente auténticos (ndo fraudados); tem sido largamente utilizada nas ciéncias
sociais, na investigacdo histérica, a fim de descrever/comparar fatos sociais,

estabelecendo suas caracteristicas ou tendéncias.

Para Gil (2002), a esse tipo de pesquisa apresenta algumas vantagens por ser
fonte rica e estavel de dados, ndo implica altos custos, ndo exige contato com 0s
participantes da pesquisa e possibilita uma leitura aprofundada das fontes. Ela é
semelhante a pesquisa bibliografica, segundo o autor, o que as diferencia é a
natureza das fontes, sendo material que ainda néo recebeu tratamento analitico, ou

gue ainda pode ser reelaborado de acordo com os objetivos da pesquisa.
Delimitamos como documentos para analise os presentes no Quadro 2.

Quadro 2 - Documentos orientadores da pratica pedagogica nas escolas de Ensino

Fundamental
Documento Jurisdicdo Ano de Estabelece
vigéncia
Lei n. 9394/1996 — | Nacional 1996 A educagdo fisica, integrada a proposta
Lei de Diretrizes de pedagodgica da escola, € componente curricular
Bases da obrigatério da educagdo basica, sendo sua
Educagéo Nacional préatica facultativa ao aluno:

(Redacédo dada pela Lei n°® 10.793, de 1°.12.2003)

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou

superior a seis horas; (Incluido pela Lei n® 10.793,
de 1°.12.2003)
Il — maior de trinta anos de idade; (Incluido pela
Lei n° 10.793, de 1°.12.2003)



http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
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[l — que estiver prestando servi¢co militar inicial ou
que, em situacdo similar, estiver obrigado a
pratica da educacéo fisica; (Incluido pela Lei n°®
10.793, de 1°.12.2003)
IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21
de outubro de 1969; (Incluido pela Lei n® 10.793,

de 1°.12.2003)
V — (VETADO) (Incluido pela Lei n° 10.793, de

1°.12.2003)
VI — que tenha prole. (Incluido pela Lei n® 10.793,
de 1°.12.2003)

Base Nacional
Curricular comum
(BNCC)

Nacional

2018

A Base Nacional Comum Curricular da &rea de
Linguagens e suas Tecnologias busca consolidar
e ampliar as aprendizagem previstas na BNCC do
Ensino Fundamental nos componentes Lingua
Portuguesa, Arte, Educacdo Fisica e Lingua
Inglesa — observada a garantia dos direitos
linguisticos aos diferentes povos e grupos sociais
brasileiros. Para tanto, prevé que os estudantes
desenvolvam competéncias e habilidades que
Ihes possibilitem mobilizar e articular
conhecimentos desses componentes
simultaneamente a dimensdes socioemocionais,
em situacdes de aprendizagem que lhes sejam
significativas e relevantes para sua formagéao

integral.

Parametros
Curriculares de
Pernambuco
(PCPE)

Estadual

2013

O presente documento é fundamentado na
concepcao Critico-Superadora (COLETIVO DE
AUTORES, 1992; 2012). Tal fundamentacéo
baseia-se na compreensdao de que o0s
documentos elaborados historicamente para a
Educacéo Fisica em Pernambuco s&o inspirados
essencialmente nesse paradigma. E também
porque essa perspectiva € aquela que mais
avangou na sistematizacdo e no trato do
conhecimento da Educacdo Fisica em escolas
brasileiras. Nesse sentido, defendemos a
presenca, no ambiente escolar, de uma
Educacao Fisica que promova a acao-reflexéo-

nova acdo sobre as préticas corporais, a cultura
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corporal, em busca de uma formacao critico-

superadora dos estudantes.

Fonte: Elaboracéo da autora.

Apés analisamos os documentos orientadores nacional (LDB e BNCC) e
estadual (PCPE), fizemos destaque para a orientacdo sobre o trato do conhecimento
do conteudo jogo na Educacao Fisica. Devido ao nosso alinhamento teorico, o PCPE
(2013) foi o documento que nos guiou, servindo como base para a elaboracdo do

planejamento da unidade didéatica e planos de aula.

Os PCPE (2013) séo documentos que aprofundam as referéncias da Cultura
Corporal, defendendo os ciclos mediante a sistematizacdo do conhecimento da
EFCS e os eixos tematicos (jogo, danca, luta, ginastica, esporte, estando aberto a
outras sistematizacdes) nas expectativas/objetivos de aprendizagem e anos de
escolarizagao, explicitando sua avaliagao e tecendo consideracdes sobre a inclusao

na Educacéo Fisica escolar.

4) Pesquisa de campo - apés a revisdo de literatura, pesquisa bibliografica e
documental, passamos para pesquisa em campo, cuja investigacéo foi realizada com
trés turma do ensino fundamental anos finais, em uma escola da rede municipal do
Ipojuca em Pernambuco, utilizando a pesquisa-acdo como metodologia de

investigacdo. Segundo Tripp (2005, p. 445),
[...] € importante que se reconhecga a pesquisa-a¢gdo como um dos indmeros
tipos de investigagdo-acdo, que é um termo genérico para qualquer
processo que siga um ciclo no qual se aprimora a préatica pela oscilagéo
sistematica entre agir no campo da préatica e investigar a respeito dela.
Planeja-se, implementa-se, descreve-se e avalia-se uma mudanca para a

melhora de sua prética, aprendendo mais, no correr do processo, tanto a
respeito da pratica quanto da propria investigacao.

Diante disso, entendemos que a metodologia da pesquisa-acéo parte de uma
realidade, e nesse contexto ocorrem atuacdes, e seus integrantes refletem e
descrevem o0s fenGmenos tratados nessa acgdo. Por conseguinte, ocorre uma
avaliacdo critica de todo o processo a ser experimentado, apreendido e incorporado,

para em seguida haver uma nova intervencao.
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O campo empirico, tratado na pesquisa-agao, apresenta dois polos: o “de
investigagéo” e o “de agao”, encaixando-se nas caracteristicas do ciclo: planejar —
agir — monitorar e descrever — avaliar, denominado “ciclo da investigagdo-agcao”
(TRIPP, 2005). No caso do presente estudo o polo de investigacdo, onde se
encontra o problema social e suas possiveis solucdes, foram as aulas de educacéo
fisica e o polo de acdo onde ocorreu 0 processo de investigacdo foi uma escola

municipal do Ipojuca.

Nas palavras de Thiollent (2011, p. 7), pesquisa-a¢éo consiste em:

[...] elucidar essencialmente problemas sociais e técnicos, cientificamente
relevantes, por intermédio de grupos em que se encontram reunidos
pesquisadores, membros da situacdo-problema e outros autores parceiros
interessados na resolucdo dos problemas levantados ou, pelo menos,
avanco a ser dado para que sejam formuladas adequadas respostas
sociais, educacionais, técnicas e/ou politicas.

Subsidiado em Esteban, Sena (2014) destaca que na pesquisa-acao
pretende-se, propiciar a mudanga social, transformar a realidade e levar as pessoas
a tomarem consciéncia de seu papel nesse processo de transformacgédo. Requer a
participacdo das pessoas envolvidas no problema investigado. A pesquisa-agao
envolve, de forma geral e dindmica, um plano de acdo, com acompanhamento e

controle, baseado em objetivos e o relato concomitante do processo.

Além disso, a metodologia da pesquisa-acdo est4d associada a diversas
formas de acdo coletiva que visa a resolucdo de problemas ou objetiva
transformacdes. Investiga situacdes concretas, priorizando a interagdo social, mas
seus partidarios precisam garantir o papel da teoria na pesquisa estando sempre
atentos as exigéncias teoricas e praticas necessarias ao problema investigado
(THIOLLENT, 2011).

Em sintese, 0 passo a passo da pesquisa-a¢ao concretiza-se mediante uma
acao planejada (Planos de ensino e unidade), implementacdo da acdo (ou
materializacdo) visando a solucdo de um determinado problema, com

discussfes/decisbes/reflexdes e avaliacdo das intervencoes.

O lécus de intervencdo foi uma escola municipal localizada na cidade de
Nossa Senhora do O, Ipojuca, que faz parte da Regido Metropolitana e esta distante

49 km da capital de Pernambuco, Recife. Em divisao territorial datada de 01 de
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janeiro de 1979, o municipio foi constituido de trés distritos: Ipojuca, Camela e
Nossa Senhora do O. Com uma éarea de 527,107 km2 e populagdo de 80. 637
pessoas. Atualmente, a escola dispbe de 12 salas de aula, cozinha, banheiros,
sendo 2 adaptados para pessoas com necessidades especiais, sala de professores,
sala de coordenacdo, sala da gestdo, biblioteca, cozinha, patio que serve como

refeitorio, quadra e sala de lutas.

A instituicdo de ensino escolhida € a maior desse distrito, atende a
aproximadamente 1200 estudantes no periodo da manha e tarde, desde 6° ao 9°
ano do ensino fundamental e EJA (Educacao de Jovens e Adultos), exclusivamente
a noite. Atualmente, a Educacéo Fisica nessa escola é realizada dentro da grade

horaria, a professora/pesquisadora atua desde julho de 2016.

Quando chegou a escola para completar o quadro de professores de
Educacédo Fisica, ja havia dois professores, que trabalhavam ministrando apenas
“‘aulas teodricas”, pois a quadra estava em construcdo. Ao primeiro momento,
encontrou alunos resistentes as aulas “praticas”, pois a EF era habitualmente
realizada na sala de aula, com atividades exclusivamente tedricas (sem pratica
corporal). O que gerou resisténcia com os estudantes e conflito com gestdo, pois,
essa nao permitia a utilizacdo do patio. Mesmo assim, a professora/pesquisadora foi
de encontro a tal regra e exigiu que 0 espaco pudesse ser utilizado, quando
necessario, para as experiéncias praticas durante as aulas de Educacéo Fisica até
que a quadra (em construcdo na época) fosse entregue, uma vez que a prética

corporal é condi¢édo sine qua non da Educacéo Fisica.

Por fim, a gestdo cedeu as exigéncias e entdo as aulas do segundo semestre
de 2016 foram iniciadas com o contetudo ginastica e em seguida, na 42 unidade,
trabalhou-se o conteldo lutas, pois, as turmas assumidas estavam sem professor e,
consequentemente, sem aulas de Educacéo Fisica desde o inicio do ano de 2016.
No ano seguinte até 2019, o trato com 0 conhecimento seguiu a organiza¢do do
PCPE (2013).

As aulas ministradas tiveram como espac¢o a sala de aula de cada turma,
guadra, biblioteca e patio a partir de onde foram coletados os dados da pesquisa. A

pesquisa-acao foi realizada no 2° semestre do ano de 2019 e teve como apice trés
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momentos especificos: 0 seminario inicial, as aulas de natureza pratica e o0

seminario final.

O seminario inicial consistiu em uma diagnose do conhecimento dos
estudantes sobre o contetdo jogo, ou seja, eles externaram seus conceitos de forma

oral e escrita.

As aulas de natureza pratica englobaram as atividades individual e em grupo
realizadas nos espacos da escola (sala de aula, na quadra, no pétio) e os jogos
trabalhados pelos estudantes durante as aulas de Educacéo Fisica ministradas pela
professora/pesquisadora. Do 7° ao 9° ano, o conteudo jogo foi tratado a partir do
entendimento do Coletivo de Autores (2012) que entende 0 jogo como uma invencgao
do homem, uma construcao cultural carregada de sentidos e significados, expressos
em diferentes formas a depender do contexto sécio-historico no qual se apresenta;
por opcdo metodoldgica e alinhamento tedrico adotamos a classificacdo do jogo
(populares, de saldo e esportivos) trazida pelo PCPE (2013), o qual ndo nega outras
possibilidades de manifestacéo desse conhecimento.

As trés manifestacbes do jogo foram trabalhadas nas trés turmas, todavia,
cada turma teve seu destaque: no 7° ano enfatizamos o0s jogos de saldo; no 8° ano,
0S jogos populares das regibes do Brasil e no 9° ano, visamos a ampliacdo da

sistematizacao referente aos jogos populares, de saldo e esportivos.

O seminério final visou confrontar os conceitos espontaneos identificados no

seminario inicial com os produzidos ao final da unidade didatica.

Esses momentos foram definidos a partir do Plano de Unidade Didatica cujo
objetivo geral para o 3° ciclo do ensino fundamental anos finais consiste em-
Ampliar a sistematizacdo do conhecimento acerca do Jogo, contextualizando-o,
relacionando-os ao Lazer / Saude / Trabalho, refletindo sobre o seu sentido e o
significado central, sobre valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento
tratado em aulas, seminarios e festivais priorizando pensamento teorico, a
propriedade de teoria, ampliando as generalizagbes sobre o tema, socializando-o

junto a comunidade escolar.

Considerando que a pesquisa-agao requer o planejamento, a implementacao
e a avaliacdo de uma unidade didatica, os dados foram coletados mediante a



54

observacdo direta realizada durante todas as aulas, durante os seminarios e
exercicios de aprendizagem (no qual os estudantes explicaram o conteudo), esses
exercicios abrangeram prova escrita, producdo de texto, pesquisa escolar,

atividades praticas verbalizadas e o proprio seminario.

O processo de ensino-aprendizagem foi registrado em diario de campo
mediante os planos de aula e os relatorios descritivos das mesmas e, em seguida

foram analisados. Em sintese, 0 passo a passo constituiu-se da seguinte forma:

1 Seminério inicial orientado por um questionario individual sobre o jogo (ver
questionario em apéndice).

2. Aulas de natureza teorico-pratica, nas quais foram realizadas discussées
acerca do objeto investigado, obtendo informacdes de cada grupo (7°, 8° e 9°
anos), que foram registradas nos relatorios do diario de campo (ver plano de
unidade didatica em apéndice).

3. Seminario final orientado pelo mesmo questionario aplicado no seminario
inicial e depois houve a confrontacdo entre o que os alunos externaram no
inicio e no final da unidade didatica a partir da mediacdo realizada pela

professora/pesquisadora acerca do contetdo jogo.

Para implantacdo da pesquisa, inicialmente, foi contatada a Escola Municipal
Armando da Costa Brito com a solicitacdo da carta de anuéncia (Anexo A) para que
pudéssemos receber a autorizacdo para a realizacdo da pesquisa. Posteriormente, foi
assinada a carta de concesséo (Anexo B) para a liberagao da coleta de dados. Junto
a Gestao Escolar, selecionamos os participantes da pesquisa, conforme apresentado

anteriormente.

Apbs aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da Universidade de
Pernambuco, localizado no Hospital Universitario Oswaldo Cruz, iniciamos o contato
junto aos estudantes para solicitar autorizacdo dos pais e responsaveis (para 0s
menores de 18 anos) através do TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido)
(Anexo C) e o Termo de Assentimento (Anexo D). Para o Gestor Geral sera solicitado
a assinatura do TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) (Anexo E). ApGs
autorizacdo da pesquisa pelo CEP, mediante CAAE: n°® 14920619.3.0000.5192,

iniciamos a pesquisa de campo na escola utilizando os instrumentos abaixo.
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Utilizamos como instrumentos o diario de campo e o seminario. O primeiro € um
instrumento de registro de pesquisa de suma importancia, pois como afirma Trivifios
(1987), as anotag0Oes realizadas no diario de campo, sejam elas referentes a pesquisa
ou a processos de intervencado, podem ser entendidas como todo o processo de
coleta e analise de informac®es, isto €, compreendem as descricdes de fenbmenos
sociais, explicacdes levantadas sobre os mesmos e a compreenséao da totalidade da
situagdo em estudo ou em um atendimento. No nosso diario de campo foram
registrados os planos de aulas e relatério no qual destacamos nossas observacdes
sobre a aprendizagem dos estudantes. Esse acompanhamento foi realizado a cada

aula, mediante o objetivo especifico.

Ja o segundo instrumento de pesquisa, 0 seminario, tem funcdes distintas para
0Ss pesquisadores e para 0s sujeitos investigados. Para os pesquisadores, 0 seminario
€ a técnica central da pesquisa-acdo realizada com reunides, atas, relatorios,
orientacdes e requer o sentido da objetividade. “O papel do seminario consiste em
examinar, discutir e tomar decisbes acerca do processo de investigagcao”
(THIOLLENT, 2011, p. 67). Assim como, tem o papel de coordenar as atividades,
além disso, centraliza todas as informacdes coletadas e discute as interpretacdes,
passando a produzir material. Material que € de natureza teorica quando envolve
analise conceitual ou de natureza empirica, a qual gera analise da situacéo,

levantamentos. Resumindo as principais tarefas do seminario:

1. Definir o tema e equacionar os problemas para o0s quais a pesquisa foi
solicitada;

2.  Elaborar a problematica na qual serdo tratados os problemas e as

correspondentes hipéteses de pesquisa;

Constituir os grupos de estudos e equipes de pesquisa. Coordenar suas

atividades;

Centralizar as informac@es provenientes das diversas fontes e grupos;

Elaborar as interpretacées;

Buscar solucgdes e definir diretrizes de a¢éo;

Acompanhar e avaliar as ac¢oes;

Divulgar os resultados pelos canais apropriados (THIOLLENT, 2011, p.

68).

w

© N oA

Para o autor supracitado, durante o funcionamento dos seminarios, nos quais
sdo utilizados procedimentos argumentativos e a objetividade, cabe aos
pesquisadores socializar os conhecimentos de natureza teorica ou pratica para que,

os atores tenham oportunidade de discusséao dos problemas, assim como, cabe aos
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pesquisadores a elaboracéo de atas, relatorios, demais registros e, em cooperacao

com os atores conceber e aplicar as modalidades de acao projetadas.

Ja as precaucbes nos seminarios dependem das atribuicbes dadas aos
diferentes grupos de participantes, das negociacdes, do contexto. Os conteudos
debatidos devem ser registrados e ficar a disposicdo do coletivo. A difusdo do

conhecimento deve ser consentida.

Para os sujeitos investigados, de acordo com Lorenzini (2013, p. 225), o

seminério é um tempo pedagdgico de aula, caracterizado como

O seminério consiste numa aula com questionamentos e verbalizagdo sobre
as dimensbes da realidade em estudo visando a concretizacdo dos
objetivos mediante a socializacdo de sinteses expressas pela verbalizacao,
produgéo escrita e exercitagdo corporal, regulando o saber que impulsiona a
aprendizagem, a producéo do conhecimento escolar.

Diante do exposto, os seminarios com estudantes serviram para detectarmos
como eles se apropriaram do conhecimento, como eles sistematizaram a

aprendizagem e se houve elevacdo do pensamento e formacao de conceitos.

Quanto aos riscos e desconfortos, a pesquisa ndo ofereceu risco eminente a
salude, pois buscamos ao maximo evitar constrangimentos no contato com o0s
participantes investigados. A participacdo nesta investigacdo nao trouxe
complicacdes legais e seus procedimentos obedeceram aos critérios da Etica em
Pesquisa com Seres Humanos. Apesar de os procedimentos utilizados nédo terem
oferecidos risco a integridade fisica e moral dos participantes, para minimizar os
possiveis riscos, a pesquisadora se comprometeu a acompanhar o processo de
construcéo e apresentacdo do seminario e as aulas de natureza pratica. Quando se
observou alguma caracteristica de desconforto no estudante, a pesquisadora
interrompeu imediatamente a exposicdo do semindrio e das aulas, dando a
assisténcia necesséria para o estudante. Os beneficios esperados com o resultado
desta pesquisa foi a aprendizagem dos estudantes nas aulas de Educacao Fisica,
bem como, a qualidade da pratica pedagogica e do método pedagdgico do

professor.
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Posto isso, baseado nos autores acima citados, a reflexdo acerca da analise de
dados a partir das categorias trazidas por Cheptulin (2004) ocorreu a partir da
Perspectiva da Pesquisa Dialética na Educacdo tomando como exemplo, para
elucidar as dimensdes operacionais do ato de pesquisa, uma investigacao
desenvolvida no ambito da Educacdo Fisica escolar, que teve como objeto a

sistematizacao da aprendizagem do conteudo jogo.
Diante disso, a pesquisa foi organizada da seguinte forma:

1- Introducdo com seus elementos (tema, objeto, problema e objetivos) e o
percurso metodoldgico da investigacao;

2- Capitulo que buscou trazer o referencial teérico e aprofundar a discussao
sobre os fundamentos pedagodgicos e psicolégicos que subsidiaram a
pesquisa;

3- Capitulo que trouxe a analise dos dados, priorizando a probleméatica da
aprendizagem do jogo nas aulas de Educacao Fisica, demonstrando que nao
basta pensar o objeto de estudo, mas é necessario transforma-lo nos sujeitos

investigados.
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2 ARGUMENTOS TEORICOS SUBJACENTES A EDUCACAO FiSICA
CRITICO-SUPERADORA

Neste capitulo, nossa argumentacdo continua aproximando-se das
concepcbes de sociedade, homem, trabalho, educacdo e educacdo escolar
ancoradas pelo materialismo historico dialético e apoiada nos fundamentos da
Psicologia Histérico Cultural e da Pedagogia Historico Critica. Neste alinhamento
tedrico entendemos a Educacéo Fisica como uma pratica pedagogica responsavel
por transmitir o conhecimento cientifico historicamente sistematizado da cultura
corporal. E que, enquanto pratica pedagogica, deve ser uma possibilidade de
socializar o conhecimento para a classe trabalhadora e, com isso, contribuir para a

transformacao social e superacao da ordem vigente.

No referido alinhamento tedérico, o que nos diferencia das outras espécies de
animais é que, os mesmos se submentem a natureza, enquanto o ser humano a
transforma por meio da nossa atividade vital - o trabalho (GALVAO, LAVOURA e
MARTINS, 2019). Subsidiados em Kosik, 0os autores destacam que € por meio do
trabalho que o ser humano produz bens materiais, relacées e instituicdes sociais,
ideias e qualidades humanas, é desse modo que o0 homem se constitui como sujeito
histérico real. O referido argumento esta baseado no referencial marxista de que,

o homem é um ser social ativo, isto é, ligado ativamente a natureza,
construindo-se nesse processo. Portanto a unidade sujeito-objeto, homem-
natureza, em sua histérica transformacdo, é dado fundante das
transformagfes de ambos. Assim, o trabalho, a atividade vital do homem, é
0 nascedouro do homem, de suas propriedades, necessidades,
possibilidades e limites (MARTINS, 2015, p. 8).

E essa atividade é essencialmente social, pois produzimos e consumimos o
seu resultado coletivamente, como género humano, mesmo em atividades
aparentemente individual, ela sempre serd coletiva (GALVAO, LAVOURA E
MARTINS, 2019).

Para Melo (2017), pela atividade trabalho, o homem adequa a natureza as
suas necessidades, humanizando-a e, dessa forma, se construindo como ser
humano. A apropriacdo da natureza leva a formas cada vez mais aprimoradas de
objetivacées humanas e essas precisam ser apropriadas para que o ser natural se

transforme em ser social. Todavia, essa transformacéo néo se da apenas pela
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relacdo com a natureza, pois essa ndo oferece por si s60 as condicbes para que

ocorra essa mudanca.

E mediante o trabalho que os seres humanos constituem a sua existéncia. O
desenvolvimento do ser social possibilita, de forma cada vez mais complexa, o
processo de humanizacao dos sujeitos, quanto mais o individuo se torna social, mais
se humaniza. Por meio do trabalho também, o ser humano transmite as novas
geracbes da espécie aquilo que desenvolveu e que sera incorporado por cada
individuo objetiva e subjetivamente (GALVAO, LAVOURA E MARTINS, 2019). Como
salienta Melo (2017, p. 36):

Essa continuidade social do género humano é possivel pela capacidade
humana de fixar a experiéncia humana nos objetos produzidos nos atos de
trabalho, bem como a transmissdo dessa experiéncia aos demais seres
genéricos, pois caso esse processo se interrompa existira uma
descontinuidade social do préprio género humano, e ele se extinguird como

espécie. Por isso que as geragdes novas necessitam se apropriar do legado
sécio-histoérico deixado pelas geracdes anteriores.

Ainda conforme o autor, a qualidade eminentemente humana, mediada pela
consciéncia, de fixar e conservar a experiéncia socio-histérica no objeto produzido e
por consequéncia a sua transmissdo €é o0 que designa o género humano
ontologicamente. O processo de acumulacdo de experiéncias (cognitiva,
comunicativa, educativa, valorativa, técnica, etc.), fonte de desenvolvimento humano
torna possivel, em situacdes presentes, generalizar o uso do objeto, assim como, 0
uso de objetos em novas situagdes, condicionadas pelo aparecimento de novas

necessidades humanas.

Porém, a transmissdo e a apropriagdo das experiéncias socio-historicas
necessitam de um processo que introduza no ser humano essa experiéncia humano-
genérica (MELO, 2017), os individuos precisam entrar em relagdo com o0s objetos
existentes e acumulados, precisam se apropriar dos objetos e objetivacoes
historicamente produzidas e socialmente acumuladas nas producfes materiais e
imateriais da cultura humana para que assim possa se efetivar na historia. Isso exige
um conhecimento que sO é desenvolvido, subsidiado em Leontiev, por meio do
trabalho educativo (GALVAO, LAVOURA e MARTINS, 2019). Sendo assim, o objeto
da educacéao corresponde de um lado a identificacdo dos elementos culturais os

guais precisam ser apropriados pelos individuos da espécie humana para que assim
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eles se tornem hunamos, e por outro lado e ao mesmo tempo, a descoberta das

formas mais adequadas para alcancar esse objetivo (SAVIANI, 2011).

Para o autor, o trabalho educativo apresenta-se como ato de produzir, em
cada individuo singular, a humanidade que € construida universalmente pelo
conjunto de homens. Portanto, é uma atividade mediadora desenvolvida pelos seres
humanos com finalidades especificas. Sua mediacdo provoca transformacdes nos
individuos singulares, ao mesmo tempo que faz avancar o desenvolvimento
universal do género humano (SAVIANI, 2011).

Entretanto, vale salientar que o trabalho, ontologicamente atividade
humanizadora, também se torna desumanizador na sua forma assalariada e
explorada que se apresenta no modo de producado capitalista. O trabalho torna-se
alienado a medida que se separa a objetivizacdo dos produtos de trabalho, da sua
incorparacdo pelos proéprios individuos, que coletivamente participaram de tal
producdo. Enquanto a producédo € coletiva, a apropriacdo € privada, estando restrita
a classe dominante (GALVAO, LAVOURA e MARTINS, 2019).

Os autores supracitados argumentam que, a superacao da alienacao é uma
possibilidade historica, mas que depende da modificacdo das relacdes sociais de
producéo e soO é possivel através do trabalho educativo e das condi¢cdes objetivas de
vida. Por isso, € necessario agir no imo das contradicdes das relac6es sociais
existentes, dai a importancia da escola e da socializacdo do conhecimento

sistematizado.

Para que individuos se insiram na historia, humanizando-se, eles precisam de
educacgdo, da transmissdo da cultura material e simbdlica por parte de outros
individuos. No ato educativo, condicionado pelo trabalho social, reside a esséncia do
ser social, isto €, de um ser cujo desenvolvimento é condicionado pela qualidade das

apropriagdes que realiza (MARTINS, 2015).

A psicologia historico-cultural e a pedagogia histérico-critica, baseadas no
materialismo histérico e dialético, entendem o homem como produto de seus
préprios atos e que esse se desenvolve historicamente. Ao passo que o homem

transforma a natureza externa ele transforma, concomitantemente, a sua propria
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natureza dando origem a cultura, € no ato de autoproduzir-se pelo trabalho que o
homem produz cultura (SAVIANI, 2015).

Sendo assim, na teoria historico-cultural, o homem biolégico e o homem
social estdo imbricados, por isso atividade e consciéncia sdo as categorias centrais
no estudo do psiquismo. Afirmar a unidade entre as duas implica conceber o
psiquismo humanos como processo no qual a atividade condiciona a formagéo da
consciéncia e esta, por sua vez, a regula (MARTINS, 2015). A psicologia histérico-
cultural trabalha a formacdo de conceitos a partir da superacdo do nivel do
pensamento sincrético chegando ao pensamento sintético promovendo o
desenvolvimento do pensamento tedrico (LORENZINI e TAFFAREL, 2018).

Para Martins (2017), o desenvolvimento do pensamento tedrico, ou o
pensamento por conceitos, é produto da internalizacdo da producéo cultural e ao
mesmo tempo condicdo para tal internalizacdo. Subsidiada em Vygotsky, ratifica que
a instrucdo escolar é fonte de desenvolvimento do pensamento por conceitos, e as
diversas esferas do conhecimento poderdo ser assimiladas de maneira aprofundada

somente por meio do pensamento conceitual.

Por esse viés Martins (2015) admite que o psiquismo humano se identifica
com a formagédo da imagem subjetiva da realidade objetiva, que, por sua vez,
cumpre a tarefa de orientar o homem, subjetiva e objetivamente, na realidade
concreta. Diante de tal tarefa, essa imagem ndo se apresenta como um
espelhamento mecanico da realidade na consciéncia, e sim como produto de
internalizacdo dos signos da cultura. Forma-se, portanto, pelas mediacoes
consolidadas coletivamente, pela pratica social do conjunto dos homens, pelos

processos educativos.

Dentre os processos educativos, destaca-se a forma de educacao escolar,
cuja funcdo essencial deve ser a promocdo do desenvolvimento dos individuos na
direcdo da conquista e da consolidagdo dos comportamentos complexos

culturalmente formados. Como transcorre Martins (2017, p. 14):

O processo de aquisicdo das particularidades humanas, isto é, dos
comportamentos complexos culturalmente formados, demanda de
apropriacéo do legado objetivado pela pratica histérico-social. Os processos
de internalizagdo por sua vez, interpfem-se entre os planos das relacdes
interpessoais (interpsiquicas) e das relacdes intrapessoais (intrapsiquicas),
0 que significa dizer: instituem-se baseados no universo das objetivacdes
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humanas disponibilizadas para cada individuo por meio da mediacéo de
outros individuos, ou seja, por processos educativos.

Todavia, como dito anteriormente, “[...]Jnem toda educacéo escolar alia-se a
um projeto de humanizagdo” (MARTINS, 2015), nem todo projeto de educacdo
escolar oferece uma formacdo humana omnilateral. Segundo Lorenzini e Taffarel
(2018), a aprendizagem escolar cumpre a funcao primordial de elevar o pensamento
nos estudantes sobre o conhecimento, formando os conceitos cientificos, auténticos,
verdadeiros que possibilitam a identificacdo das regularidades mais profundas do

processo de formacéo de conceitos.

Nesse contexto, a escola é a instituicdo social responséavel pela transmissao
desse conhecimento cientifico. Portanto, como defende Saviani (2011), a escola diz
respeito ao conhecimento elaborado e ndo ao conhecimento espontaneo; ao saber
sistematizado e ndo ao saber fragmentado; a cultura erudita e ndo a cultura popular.
Em resumo, a escola tem a ver com o problema da ciéncia, do saber metddico,

sistematizado.

Em sintese, cabe a educacdo escolar promover a socializacdo dos
conhecimentos universais, representativos das maximas conquistas cientificas e
culturais da humanidade e apenas 0 ensino sistematicamente orientado a
transmissdo dos conhecimentos cientificos, tal como proposto pela pedagogia
histérico-critica, alia-se a formacdo dos comportamentos complexos culturalmente
formados, ou seja, a formacdo de fungbes psiquicas superiores, na medida que se
coloca a aprendizagem a servico do desenvolvimento, tal como preconizado pela
psicologia historico cultural (MARTINS, 2013).

Nesse sentido, as referidas areas de conhecimento (PHCa e PHCI) tém em
comum a explicagcdo de que a histéria da organizacdo da sociedade humana é
sinalizada por um processo continuo de criacdo e recriagdo de categorizacado das
pessoas. Esse processo, por se tratar de atividades humanas, indica, implicita ou
explicitamente, intengdes. Levando em conta os fatores econdmicos, sociais,
culturais e historicos, o ser humano constroi sua identidade nas relacdes que
estabelece consigo mesmo e com outros seres, a0 mesmo tempo que transforma a
sociedade e por ela é transformado (MATTOS, 2004).
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Assim, buscamos investigar na literatura especifica os fundamentos da
Pedagogia Histérico-Critica e da Psicologia Historico-Cultural subjacentes a
aprendizagem dos estudantes nas aulas da Educacao Fisica Critico-Superadora e,

os principios que fundamentam essa pratica pedagdgica.

2.1 Fundamentos da Psicologia Historico-Cultural

A partir do exposto, nos debrugcamos sobre as cinco teses desenvolvida por
Martins (2013) cujo objetivo € demonstrar que a transmissdo dos conceitos
cientificos, ndo cotidianos esta no nucleo da defesa do ensino sistematizado, como
preconiza a pedagogia historico-critica, da qual radica a defesa de que o
desenvolvimento do psiquismo humano esta diretamente relacionado com a
formacdo dos comportamentos complexos culturalmente instituidos, ou seja, com a
formacao das fungbes psiquicas superiores, como postula a psicologia histérico-
cultural. Portanto, “[...]a natureza dos conteudos e atividades escolares é variavel
interveniente na qualidade do desenvolvimento psiquico das pessoas, dado que
reitera o papel da escola como lécus privilegiado para requalificar seu curso e
conferir-lhe direcao” (MARTINS, 2013, p. 131).

As cinco teses sao: 1- Ao ensino escolar cumpre a tarefa de humanizacao dos
individuos; 2- A humanizacdo do psiquismo identifica-se com a superacdo das
fungBes psiquicas elementares em direcdo as fungbes psiquicas superiores; 3- A
atividade de ensino conquista natureza especifica na forma de educacgéo escolar; 4-
A formacdo de conceitos € a base sobre a qual o psiquismo se desenvolve e a
educacéo escolar se realiza; 5- Conceitos cotidianos e de senso comum néo incidem

sobre o desenvolvimento psiquico da mesma maneira que 0s conceitos cientificos.

Entendemos que os fundamentos da psicologia histérico cultural e da
pedagogia historico critica estdo justapostos e sdo inseparaveis, todavia,

destacamos as teses que mais se aproximam do objeto de cada tépico.

Em consonancia com Martins (2017), reconhecemos que o papel da
educagcdo escolar é, fundamentalmente, disponibilizar as objetivagdes culturais
humano-genéricas a apropriacdo dos individuos particulares, ou seja, é proporcionar

a todos o ensino de conceitos cientificos (peculiares da escola) para assim promover
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o desenvolvimento do homem, a elevacdo do pensamento e, consequentemente, a

sua humanizacéao.

Baseando-se no materialismo historico-dialético, fundamento metodolégico da
Psicologia Histérico-Cultural, o homem é um ser social cujo desenvolvimento
condiciona-se pela atividade que o conecta a natureza, um ser que, a priori, ndo
dispde de atributos que Ihe garantem, por si sé, a conquista daquilo que o
caracteriza como ser humano. Sendo assim, de acordo com Saviani (2011), aquilo
nao assegurado pela natureza, tem que ser produzido, construido historicamente
pelos homens, a isso incluem-se os proprios homens, logo, pode-se afirmar que a
natureza humana ndo € dada ao homem, mas é por ele produzida sobre a base da

natureza biofisica.

Essa apropriacao refere-se ao legado construido histérico e socialmente pelo
homem, ao patrimdnio material e imaterial produto da humanizagido do mesmo. E no
amago desse processo que o0 préprio homem se institui assim como suas
propriedades, entre as quais, Martins (2017) destaca a qualidade do psiquismo

humano também como produto histérico-socialmente construido.

Baseado nas postulacbes de Vigotsky é possivel afirmar que o
desenvolvimento do psiquismo humano e suas fungbes ndo derivam de uma
evolucao natural, mas de sua propria natureza social — primeira tese de Martins
(2013). Nesse caso, as caracteristicas bioldgicas garantidas pela natureza unem-se
as fungbes produzidas na histéria de cada individuo mediante a interiorizacdo de
signos, das func¢des psiquicas superiores. Sdo as formas de existéncia social que
criam também as formas de funcionamento psiquico, ou seja, 0S Processos
psiquicos realizam-se como uma forma especifica da atividade, resultante do
desenvolvimento da vida material que se transforma, ao longo do desenvolvimento

histérico-social, em atividade interna consciente, em processos psicoldgicos.

Percebe-se, entdo, que a humanidade nao “nasce” nas pessoas a partir delas
mesmas, mas resulta da humanidade objetivada e disponibilizada as apropriagées,
juntando-se a isso, tanto a psicologia histérico-cultural quanto a pedagogia historico-
critica voltam-se a andlise das condi¢cdes objetivas que, em uma sociedade de
classes, reservam condi¢fes desiguais de humanizacdo para diferentes individuos
(MARTINS, 2013).
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E exatamente esse processo continuo de organizacdo e reorganizacdo do
homem que nos diferencia dos outros animais, “...]Jos homens ndo nascem
‘humanos” (MARTINS, 2013, p. 131). A humanizag&o € um produto historico-social,
tanto do ponto de vista filogenético ou ontogenético. E nesse aspecto que reside a
principal diferenca entre o psiquismo animal e humano. O primeiro sobrevém por
condi¢cBes puramente biolégicas e em uma relacdo direta com a realidade, enquanto
o segundo, por Martins (2013, p. 132), se da por “condi¢gbes sociais de vida e de

educacgao”.

Martins (2017) ainda destaca que Vigotsky foi pioneiro ao identificar uma
diferenca qualitativa entre as capacidades psiquicas elementares e superiores. As
primeiras sdo aquelas herdadas pela natureza e transmitidas filogeneticamente e
gue nao diferenciam a conduta dos homens das dos animais. As segundas s&o
aquelas erigidas pela vida social, condicionadas pela atividade que sustenta a
relacdo do individuo com seu entorno fisico e social, ou seja, resultam engendradas

pelo trabalho social, essas sao as funcdes psiquicas superiores.

Reconhecendo o trabalho como fator decisivo na humanizacdo do psiquismo,
Vigotsky compreende que a apreensdo da realidade, orientado pela consciéncia, é
mediada pela presenca dos signos, sendo esses meios auxiliares utilizados para a
solucéo de tarefas psicolégicas, equivalendo-se as ferramentas ou aos instrumentos
técnicos de trabalho. Os signos interferem no entendimento da realidade,
possibilitando ao homem o desenvolvimento de fungbes psiquicas superiores.
Compreende-se essa mediagdo como uma interferéncia que provoca
transformacdes e potencializa o ato de trabalho, mediado pelo signo, seja como
instrumento técnico de trabalho ou um conceito. Contudo, o0 dominio do signo nao
resulta da simples relacdo sujeito-objeto e sim do outro ser social que ja o0 domina
(MARTINS, 2017).

Em seus estudos Vigotsky identificou que as expressbes da relacdo entre
ensino e assimilacdo de conhecimentos na construcdo da imagem subjetiva da
realidade objetiva buscaram, sobretudo, demonstrar o papel da formacgédo de
conceitos na edificacdo da consciéncia. Seus estudos demonstraram que 0s
conceitos ndo sdo como um conjunto de conexdes associativas que assimila por

meio da memoria de forma acabada. O processo de desenvolvimento de conceito
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exige e articula-se a uma série de funcbes, a exemplo a concep¢do a curada, da
atencdo voluntaria, da memoria logica, comparacao, da generalizacdo, abstracéo,
etc. Por esse motivo, o professor ndo deve assumir o caminho da simplificacdo do
ensino, pois, dessa forma ndo conseguira nada além de assimilacdo de palavras,
indicado em um verbalismo que simplesmente simula a internalizacdo de conceitos.
Isso acarretara um tipo de “aprendizagem circunstancial e transitério que nao
promove desenvolvimento” (MARTINS, 2017, p. 23).

Como proposto por Vigotsky (2008), a formacdo de conceitos reorganiza toda
as funcdes psiquicas requalificando o sistema formado por elas, na base do qual a
imagem subjetiva da realidade objetiva se edifica. Ao requalificar as funcdes
psiquicas, a aprendizagem escolar cumpre uma das suas principais fungdes — incidir
na personalidade dos individuos, isto €, em sua maneira de ser e operar no mundo.
Para Martins (2017, p. 25) “[...] o que se apresenta no cerne da qualidade dos

conteudos de ensino outra coisa ndo é senao a formacao da consciéncia”.

Vigotsky (2008) ainda nos revela que a formac&o de conceitos € um processo
criativo, € ndo um processo mecanico e passivo, ou seja, um conceito surge e se
configura no curso de uma operacdo complexa, voltada para a solucdo de
problemas e s6 na presenca de condicbes externas favoraveis a uma ligacédo

mecanica entre a palavra e o objeto ndo é suficiente para a criacdo de um conceito.

Como nos traz Martins (2017), os conceitos cientificos formam-se a partir de
uma tensao problematizadora mediada por um conjunto de atividades que colocam o
pensamento em curso - quinta tese. A formacao de conceitos sedimenta-se baseada
em uma relacéo tripartida e sistémica formada pelos conceitos espontaneos, por
seus objetos e pelos conceitos cientificos. Deste modo, cabera ao ensino confrontar
0S conceitos espontaneos por meio dos conceitos cientificos, ampliando a

decodificagao abstrata do objeto.

Vale salientar que todas as func¢des psiquicas superiores S80 Processos
mediados, e 0s signos constituem o0 meio basico para domina-las e dirigi-las. O
signo incorporado a sua estrutura como parte indispensavel, na verdade a parte
central do processo como um todo. Na formacdo de conceitos, esse signo é a
palavra, que em principio tem o papel de meio na formagdo de um conceito e,

posteriormente, torna-se seu simbolo (VIGOTSKY, 2008).
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Ainda de acordo com o autor, a trajetoria até a formacéo de conceitos passa
por trés fases bésicas, e cada uma, por sua vez, é dividida em vérios estagios. O
desenvolvimento dos processos que acabam por gerar a formagdo dos conceitos
comeca durante as fases mais precoces da infancia, mas as funcdes intelectuais
gue, em determinadas combinacdes formam a base psicolégica da formacdo dos
conceitos amadurecem, tomam forma e desenvolvem-se apenas durante a

puberdade.

A primeira fase constitui-se por uma agregacéo desorganizada, ou amontoada
caracterizada por um conglomerado vago e sincrético de objetos isolados. Na
percep¢ao, no pensamento e na acao, a crianca tende a misturar os mais diferentes
elementos em uma imagem desarticulada. Devido a sua origem sincrética, essa
imagem torna-se instavel. Essa fase possui trés estagios distintos: 1- o das
aproximagbes sucessivas (de “tentativas e erros”’) no desenvolvimento do
pensamento; 2- organizagdo puramente sincrética do campo visual da crianca; 3-
elementos retirados de diferentes grupos ou amontoados ja anteriormente formados

pela crian¢a da forma descrita acima.

A segunda fase da formacdo de conceitos engloba muitas variagdes de um
tipo de pensamento, Vigotsky denominou “pensamento por complexos”. Tal
pensamento ja constitui um pensamento coerente e objetivo, nessa fase, os objetos
isolados associam-se na mente da crianca devido tanto as impressfes subjetivas
guanto as relacbes que de fato existem entre esses objetos, mas néo refletem as
relagbes objetivas da mesma forma que o pensamento conceitual, pois, as ligacdes
existentes entre 0s seus componentes sd80 mais concretas e factuais do que

abstratas e légicas.

Os nexos que geram 0 pensamento por complexo, bem como 0s que o
ajudam a criar, sdo escassos de uma unidade légica. Por isso podem ser de muitos
e diferentes tipos. Em seus estudos Vigotsky observou cinco tipos fundamentais de
complexos que se sucediam uns aos outros durante este estagio de
desenvolvimento: 1- tipo associativo; 2- colegcdo; 3- complexos em cadeia
(considerado como a mais pura forma de pensamento por complexo); 4- complexo
difuso; 5- pseudoconceitos. Vigotsky (2008, p. 82) o explica “a generalizacéo

formada no cérebro, embora fenotipicamente se assemelhe aos conceitos dos
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adultos é psicologicamente muito diferente do conceito propriamente dito; na sua

esséncia € ainda um complexo”.

Baseando-se no autor acima citado, entendemos que o pensamento por
complexo apresenta-se como uma raiz da formacdo de conceitos. Sua principal
funcdo incide em estabelecer ligacbes e relagcbes dando inicio a unificacdo das
impressdes dispersas. Dessa maneira, ao organizar elementos discretos da
experiéncia em grupos cria uma base para futuras generalizagdes, ou seja, para a

proxima fase a de formacg&o de conceitos.

Todavia, a formacdo de conceitos vai além dessa unificacdo, além disso, é
necessario também abstrair, isolar elementos e percebé-los abstraidos da totalidade
da experiéncia concreta na qual estdo imergidos. Portanto, durante a “genuina
génese dos conceitos é tdo importante unificar como separar: a sintese tem que
combinar-se com a analise” (VIGOTSKY, 2008, p. 95). Em sintese,

O pensamento por complexos ndo pode efetuar ambas as operagcdes. A
superabundéncia, a superproducdo de conexBes e a debilidade da
abstracdo constituem a esséncia mesma do pensamento por complexos. A
funcdo do processo que amadurece durante a terceira fase do
desenvolvimento da génese dos conceitos é constituida pela satisfacéo do
segundo requisito, embora os seus primeiros passos radiguem num periodo
muito anterior (VIGOTSKY, 2008, p. 95).

A terceira fase também pode ser dividida em varios estagios. Segundo o autor
supracitado, o caminho para a abstracdo inicia-se a partir do 1- agrupamento de
objetos com um grau maximo de semelhanca; 2- conceitos potenciais que por sua
vez podem ser formados, tanto na esfera do pensamento perceptual, como na
esfera do pensamento pratico - com base na semelhanca de significados funcionais,
no segundo. No pensamento por complexos, 0S conceitos potenciais ja
desempenham um certo papel. Contanto, enquanto o primeiro predominar, o traco
abstraido ainda é instavel, ndo ocupa uma posi¢cdo privilegiada e cede com
facilidade a sua dominancia temporéria a outros tracos. Em outras palavras,

Nos conceitos potenciais propriamente ditos, um traco que alguma vez
tenha sido abstraido ndo se volta a perder facilmente no meio de outros
tracos. A totalidade concreta de tracos foi destruida pela sua abstracédo e
abre-se a possibilidade de unificar os tracos numa base diferente. SO 0
dominio da abstragdo, combinado com o pensamento por complexos

desenvolvido permite a crianca avancar para a formacdo dos conceitos
genuinos. Um conceito s6 surge quando os tracos abstraidos sao
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novamente sintetizados e a abstracdo sintetizada dai resultante se torna o
principal instrumento de pensamento. Como ficou provado pelas nossas
experiéncias, é a palavra que desempenha o papel decisivo neste processo;
a palavra é utilizada deliberadamente para orientar todos 0s processos
parciais do estadio superior da génese dos conceitos (VIGOTSKY, 2008, p.
98).

Em seu estudo experimental dos processos intelectuais dos adolescentes, o
autor observou que assim como as formas primitivas de pensamento, sejam as
sincréticas ou as por complexos, vao desaparecendo gradativamente, 0s conceitos
potenciais vao sendo cada vez menos requisitados e os verdadeiros conceitos
comecam a formar-se, a principio de forma esporadica e depois mais

frequentemente.

Porém, mesmo apos ter aprendido a produzir conceitos, o adolescente nao
abandona as formas mais elementares, estas continuam a atuar durante um certo
periodo e continuam até a predominar em muitas areas do seu pensamento. “A
adolescéncia € menos um periodo de consumacao do desenvolvimento do que de
transicéo e crise” (VIGOTSKY, 2008, p. 99).

Esse carater transitério do pensamento do adolescente torna-se evidente ao
observar-se o funcionamento real dos conceitos adquiridos recentemente. Existe
uma real discrepancia entre a capacidade para formar conceitos e para defini-los.
Por exemplo, o adolescente formara e utilizara com facilidade um conceito em uma
situacao concreta, contudo, sentira dificuldade em explanar esse conceito através de
palavras (VIGOTSKY, 2008).

Mas essa discrepancia ndo € algo restrito aos adolescentes, ela também
ocorre no pensamento dos adultos, mesmo em niveis de desenvolvimento muito
avancados. Isto esta relacionado ao pressuposto de que os conceitos evoluem de
forma muito diferente da elaboracdo deliberada e consciente da experiéncia em
termos de logica. A andlise da realidade com a ajuda dos conceitos precede a

analise dos proprios conceitos.

Outra tarefa mais dificil do que a transferéncia em si, € a tarefa de definir um
conceito quando ndo ha mais quaisquer raizes na situacao original e tem que ser
formulado num plano essencialmente abstrato, sem alusdo a nenhuma situagcéo ou

impresséo concretas. Os estudos de Vigotsky constataram que h& criangas ou
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adolescentes que resolvem corretamente o problema da formacdo do conceito,
todavia, rebaixam-se a um nivel muito mais primitivo de pensamento quando
precisam definir verbalmente o conceito. Por esse motivo, comeg¢am simplesmente a
enumerar os varios objetos aqueles que se pode aplicar na configuracao particular
na qual se encontra. Nesse momento, operam com a palavra como um conceito,
mas o definem como complexo. Tal forma de pensamento que esta de acordo com a

caracteristica tipica desta idade de transicdo. Para Vigotsky (2008, p. 100),

A maior de todas as dificuldades é a aplicacdo de um conceito que o
adolescente conseguiu finalmente apreender e formular a um nivel abstrato
a novas situagcbes que tém que ser encaradas nos mesmos termos
abstratos — um tipo de transferéncia que habitualmente sé é dominado pelo
fim do periodo de adolescéncia. A transicdo do abstrato para o concreto
vem a verificar-se tdo ardua para o jovem, como a primitiva transicdo do
concreto para o abstrato. As nossas experiéncias ndo deixam quaisquer
davidas que neste ponto, de qualquer forma, a descricdo da génese dos
conceitos dada pela psicologia tradicional, a qual se limita a reproduzir o

esquema da l6gica formal, ndo tem qualquer relagdo com a realidade.

Diante do exposto, percebe-se que o caminho tracado para a formacao dos
conceitos ndo é percorrido a partir de um esquema légico. Como afirma Vigotsky
(2008), a complexidade o processo de génese dos conceitos surge como um
movimento de pensamento dentro da espiralidade dos conceitos, que oscila
constantemente entre duas dire¢cdes, do particular para o geral e do geral para o

particular.

Em sintese, baseada nas postulacfes de Vigotsky (2008), a formacdo de um
conceito ultrapassa o0 jogo mutuo das associagdes, ela ocorre através de uma
operacao intelectual em que todas as fungbes mentais elementares participam em
uma combinacdo especifica. Esta operacdo é orientada pela utilizacdo das palavras
como meios para ater ativamente a atencdo, para abstrair certos tracos, sintetiza-los

e representa-los por meio de simbolos.

Assim, ainda de acordo com o autor, 0s processos que conduzem a formacgéo
dos conceitos desenvolvem-se segundo duas trajetdrias principais. A primeira é a
formacdo dos complexos que passa por varios estagios. A segunda € a formacédo de
“conceitos potenciais”, baseados no isolamento de certas caracteristicas em comum.

Em ambos os processos o emprego da palavra € parte integrante dos processos
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genéticos e a palavra mantém a sua funcéo orientadora na formacao dos conceitos

genuinos a que o processo conduz.

Posto isto, embasada na concepcéo historico-cultural de adolescéncia, a qual
difere das visdes hegemoénicas, reconhecemos as potencialidades dessa fase do
desenvolvimento humano, contudo, ndo como resultado da maturacéo biolégica, ou
como uma manifestacdo fenoménica a priori de sua subjetividade, mas sim, como
produto da complexidade da atividade social. Uma concepcao histérico-cultural de
adolescéncia busca a superacao das visbes idealistas e biologicistas sobre essa
etapa do desenvolvimento, nas quais a adolescéncia € vista como um momento de
crises emocionais, comportamentos semipatoldgicos, por vezes inconscientes,
devido aos horménios. A génese do comportamento adolescente ndo estd nas
manifestacdes metapsicoldgicas, nem pode ser reduzida a maturagéo cerebral como

afirmam as concepcdes biologizantes (ANJOS, 2016).

Em concordancia com o autor acima citado, entendemos que a formac¢éo da
personalidade da adolescéncia é decorrente de um processo, no desenvolvimento
humano, produzido nas relagBes sociais estabelecidas ao longo de sua historia,
constituindo-se, assim, como produto relativamente avancado do desenvolvimento
histérico-cultural. Contudo, vale salientar que as mudancas biolégicas ocorridas
nesse periodo, ou em qualquer outra fase do desenvolvimento humano, ndo podem
ser negadas, pois as relagdes entre o biolégico e o social no ser humano ocorrem
por incorporagdo do primeiro pelo segundo, ndo de eliminacdo ou separacdo. Ao
discordar das concepc¢des naturalizantes, ndo estamos rejeitando as influéncias da
materialidade organica do corpo humano na vida do sujeito, pois, o carater historico
e social do psiquismo humano estrutura-se sobre a base dos processos
neurofisiolégicos. Nesse aspecto, para uma melhor compreensdo desses

fendbmenos, reside a importancia do materialismo historico-dialético.

Sabemos que o desenvolvimento psicologico estd ligado as condicdes
objetivas de organizagcdo social, compreendendo rupturas, crises e saltos
gualitativos que promovem mudanc¢a na qualidade da relacdo do individuo com o
mundo. Encontra-se nesse ponto importancia do estudo da categoria atividade, a

qual é entendida como media¢gBes conscientes entre motivos e fins, ou seja, é o
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meio pelo qual o individuo se relaciona com a realidade objetivando a producéo e

reproducado das condi¢cdes necessarias a sua existéncia fisica e psiquica.

Tuleski e Edit (2017), afirmam que € na e pela atividade que o psiquismo se
desenvolve. Para a psicologia histérico cultural a primeira condicdo de toda atividade
€ a necessidade, uma vez que a necessidade encontra a sua determinacdo no
objeto, esse torna-se motivo da atividade, por conseguinte, o motivo € aquilo que
impulsiona 0 homem a agir e que direciona esse agir para a satisfacdo de uma
determinada necessidade. Além do mais, a realizacdo da atividade demanda a

mobilizacdo de inUmeros processos internos e externos.

Neste ponto, evidencia-se a estreita relacdo entre a atividade e a formacao
das funcdes psiquicas mais complexas, culturalmente formadas, como assevera
Martins (2013), as fungbes psiquicas superiores desenvolvem-se sedimentadas em

atividades que as requeiram.

Subsidiada nas contribuicbes de Leontiev, a mudanca no psiquismo ocorre
em virtude de transformacdes na atividade dominante ou guia respectiva a cada fase
do desenvolvimento humano. A atividade guia permite: “a) o surgimento, no interior
de sua propria estrutura, de novos tipos de atividade; b) a formacdo ou a
reorganizacdo dos processos psiquicos (neoformacdes), produzindo as principais
mudangas psicolégicas na personalidade infantil em cada fase” (TULESKI E EDIT,
2017, p. 50).

Para Martins (2015), o papel da educacao escolar no desenvolvimento
humano firma-se na analise do conteudo da atividade do estudante, possibilitando a
compreensao da formagdo de seu psiquismo e da sua personalidade. De acordo
com a autora, a qualidade da construgdo dessa atividade é uma consequéncia
social, dessa forma, € balizada pelas condi¢cdes de aprendizagem educacionais,
nesse ponto, assenta-se o papel diretivo do trabalho do professor na promocao do

desenvolvimento psiquico.

Na adolescéncia a atividade-guia € a comunicagdo intima pessoal e a
atividade profissional/de estudo. Anjos (2016), subsidiado na periodizagdo do

desenvolvimento humano proposta por Elkonin, apresenta dois periodos
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regularmente conectados: a adolescéncia inicial e a adolescéncia tardia. Conforme

Anjos (2016, p. 127),
No primeiro periodo ha um predominio do desenvolvimento da esfera das
necessidades emocionais, caracterizado principalmente pela assimilacdo de
objetivos, motivos e normas das relacbes humanas. Trata-se da relacéo
“crianga-adulto social” que, nesse periodo, € denominada de atividade de
comunicacao intima pessoal. O segundo periodo da etapa da adolescéncia
é caracterizado pela aquisicdo de modos socialmente desenvolvidos de
acdo com os objetos sociais, na qual se desenvolvem as capacidades
humanas (operacionais e técnicas), em suas maximas possibilidades. Trata-

se da relagdo “crianga-objeto social’ que, nesse periodo, € denominada de
atividade profissional-de estudo.

De acordo com Anjos (2016), embora a idade ndo determine a passagem de
uma atividade-guia a outra, uma referéncia aproximada para a primeira e a segunda
esfera da atividade-guia na adolescéncia poderia ser a de que a primeira ocorreria

nos anos finais do Ensino Fundamental e a segunda, nos anos do Ensino Médio.

Partindo dessa premissa de Anjos (2016) e considerando os sujeitos dessa
pesquisa, a comunicacao intima pessoal é (ou pelo menos deveria ser) a atividade

dominante nos anos finais do ensino fundamental.

A comunicacdo intima pessoal constitui a atividade na qual se formam os
pontos de vista gerais sobre a vida, sobre o futuro, bem como as relagbes entre as
pessoas, portanto, na comunicacdo pessoa forma-se a autoconsciéncia como
consciéncia social transferida ao interior (ELKONIN, 1978 apud ANJOS e DUARTE,
2017).

A constituicdo das relagdes sociais na adolescéncia é caracterizada pelo
‘codigo de companheirismo”, o qual € de suma importancia para a formagado da
personalidade do adolescente. Para o autor, tal codigo reproduz por seu contetudo
objetivo as normas mais gerais das inter-relacées existentes entre os adultos na
sociedade dada (ELKONIN, 1978 apud ANJOS e DUARTE, 2017), pois, o
adolescente tende a imitar os adultos, procurando assemelhar-se a eles em sua
conduta, suas acOes, suas maneiras de proceder. Ou seja, as relacdes sé&o
estabelecidas sobre a base de normas morais e éticas encontradas nas relacdes

entre os adultos, e servem como mediadoras do comportamento dos adolescentes.
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Diante disso, a relacéo estabelecida entre os adolescentes escolares deve ser
uma mediada pelas formas de comportamento mais desenvolvidas objetivadas pelo
género humano. Se a atividade for reduzida apenas as experiéncias, aos
conhecimentos espontaneos, o desenvolvimento ficara abaixo do desenvolvimento
alcancado pelo género humano, ndo atingira suas maximas possibilidades. Dessa
forma, o trabalho pedagdgico deve voltar-se para o grupo de adolescentes, e nédo
para o individuo isoladamente, uma vez que, a opinido dos adolescentes sobre si e
sobre as suas qualidades tém mais a ver com reconhecimento dos colegas.
Portanto, a educacéo escolar deve trabalhar sobre o grupo, pois é de acordo com
ele que o adolescente vai agir (ANJOS e DUARTE, 2017).

Na continuidade desse processo, Anjos (2016) baseado em Elkonin, afirma
gue surgem novas premissas para que se originem novas tarefas e motivos da
atividade. A atividade guia “ganha” um novo motivo, adquire o carater de atividade
de estudo voltada para a futura atuacdo profissional. Nesse cenario, a atividade de
estudo € a caracterizada pelo motivo fundamental de estudar para se preparar para
o futuro. Nesse momento, o adolescente comeca a descobrir o significado do
conhecimento cientifico e, por consequéncia, a desenvolver 0s interesses
cognoscitivos cientificos (ELKONIN, 1987 apud ANJOS e DUARTE, 2017).

Para Anjos e Duarte (2017), um dos desafios da educacdo escolar de
adolescentes é conseguir, simultaneamente, preparar para atuacdo no mundo do
trabalho e ndo limitar a formacéo do individuo a um mero processo de adaptagédo a
esse mercado, a légica do capital e da ideologia burguesa, pois, isso seria abdicar
da luta pela superacédo da sociedade capitalista, da divisdo social do trabalho e da

alienacao.

Diante do exposto, ratificamos o papel fundamental da educacdo escolar no
desenvolvimento do psiquismo humano e na formacdo de conceitos dos
adolescentes, entendendo que uma das principais caracteristicas da atividade de
comunicacdo intima pessoal € a busca, que faz o adolescente, por um modelo de
ser humano mais desenvolvido. Nesse contexto, o trabalho pedagdgico apresenta-
se como uma possibilidade de promover a superacdo dos conhecimentos
espontaneos e de criar necessidades nao cotidianas, como as explicitadas na

importancia do conhecimento cientifico, dos conteudos sistematizados, como
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defende a pedagogia historico-critica. Portanto, ha a necessidade de um trabalho
pedagdgico que considere a atividade guia mais e, ao mesmo tempo, de forma
direta e intencional, transmita os conhecimentos classicos aos adolescentes e
requeira a tomada de consciéncia, possibilitando a formacdo de conceitos e a

superacao da aparéncia da realidade, do fenémenao.

2.2 Fundamentos da Pedagogia Historico-Critica

Como bem expde Anjos (2016), a psicologia historico-cultural ndo € uma
escola pedagogica, por esse motivo, 0s aportes teodricos da pedagogia histérico-
critica foram mediacdo entre a referida abordagem psicolégica e a educacao
escolar, tendo em vista sua unidade filoséfica, j& que ambas se fundamentam nas

categorias e leis do materialismo histérico-dialético.

Sendo assim, reconhecendo a natureza social do psiquismo humano,
expressa sobretudo no uso dos signos e o papel fundamental da transmissédo das
apropriacfes, entre as geracdes, do acervo simbdlico edificado pela humanidade
gue precisa ser assimilado por cada individuo particular, a Teoria Histérico-Cultural
reitera que o desenvolvimento do pensamento requer o estabelecimento de
mediacdes cada vez mais abstratas entre as impressdes concretas advindas da

captacédo sensivel da realidade. Por isso como afirma Martins (2017, p. 19),
[...] requer o estabelecimento de relacdes e generalizacdes entre distintos
objetos a vista do ordenamento e sistematizacdo da experiéncia individual e
da imagem subjetiva dela resultante. Portanto, a génese desse
desenvolvimento reside no material disponibilizado pela captacdo sensorial
e, ao mesmo tempo, na ampliacdo deste, uma vez que é exatamente a

tensdo entre o concreto e o abstrato que impulsiona as operagfes logicas
do raciocinio.

Para os autores Saviani (2011) e Marsiglia (2011), o papel do trabalho
educativo na escola basica é socializar os saberes sistematizados pela humanidade.
Logo, os individuos singulares precisam ndo apenas entrar em contato com o0s
objetos existentes e acumulados pelo género humano, mas também necessitam se
apropriar das forcas essenciais humanas historicamente produzidas e socialmente

acumuladas nas producdes materiais e imateriais da cultura humana para que
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possam se efetivar na histéria. Isso exige conhecimento que s6 pode ser

desenvolvido por meio de um trabalho educativo.

Como ja explicitado, para Martins (2017), a lei fundante do desenvolvimento
humano provém das contradicdes instauradas entre 0s processos bioldgicos e

culturais, séo elas resultantes da vida social e da apropriagéo dos signos da cultura.

Desse modo, o papel da educacao escolar € promover o desenvolvimento do
individuo, tendo em vista que ela privilegia a articulagédo intencional entre o ensino e
a aprendizagem. Todavia, € preciso estar atento, pois, nem toda aprendizagem €é de

fato desenvolvente (Martins, 2013).

De fato, € o ensino que promove desenvolvimento, porém, a qualidade do
primeiro condiciona o segundo. E nessa premissa que a pedagogia historico-critica
ressoa e pde em destaque as caracteristicas da atividade educativa escolar. A
dialética entre a forma-conteudo-destinatario deve pautar todo o ensino escolar
tendo em vista a promocado de um tipo especial de aprendizagem, aquela que se
identifica com o maximo desenvolvimento do psiquismo dos individuos (MARTINS,
2013).

Para Saviani (2012), a educacdo é uma atividade mediadora da pratica social,
pois cumpre o papel de humanizar os individuos, elevando o padrdo cultural e
dando-lhes condicdo para intervir na sociedade, visando transforma-la e supera-la.
Portanto, a educacédo deve comprometer-se com a elevagdo da consciéncia como
parte determinante da transformacéo social, por isso € indispensavel assumir uma

posicéo de classe.

Contudo, Martins (2017) nos mostra que durante o caminho entre o processo
I6gico do ensino e a logica interna dos processos psiquicos dos estudantes ndo ha
uma correspondéncia absoluta, pois, professor e estudantes apresentam-se como
agentes distintos. Por um lado, o movimento logico da aprendizagem transcorre um
percurso de baixo para cima, seguindo uma linha de desenvolvimento que caminha
“[...]do concreto (sensorial, empirico) para o abstrato, do particular para o geral, do
cotidiano para o nao cotidiano, dos conhecimentos do senso comum para 0S

conhecimentos elaborados e complexos” (MARTINS, 2017, p. 28).
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Assim, a aprendizagem se apresenta como um processo dinamico e
necessariamente mediado, depende diretamente da qualidade do universo simbdlico
disponibilizado e das formas pelas quais sua transmissao se realiza. Mais uma vez,
destaca-se aqui a importancia do ensino escolarizado como uma das condi¢cdes
decisivas para o0 desenvolvimento da capacidade da abstracdo. Sem eles os
estudantes permaneceriam no sincretismo e na apreensao do objeto apenas em
suas manifestacdes fenoménicas, limitados apenas pela captacdo sensivel das suas
experiéncias (MARTINS, 2017).

Por outro lado, o percurso do ensino revela-se de cima para baixo. Nesse
caso, o curso logico do ensino deve ocorrer do “[...Jabstrato para o concreto, do geral
para o particular, da sintese como possibilidade para a superacao da sincrese, do
ndo cotidiano para o cotidiano, dos conceitos cientificos a serem confrontados com
os conceitos espontaneos” (MARTINS, 2017, p. 29). Sendo assim, como ressalta a
autora, o percurso logico do ensino ndo deve seguir 0 mesmo percurso logico da
aprendizagem, pois, entre iguais ndo se instalam as contradices necessarias para a
transformacéo do sistema constituido pela triade conceitos cientificos, conceitos
espontaneos e seus objetos.

Nesse aspecto, a terceira tese de Martins (2013) - A atividade de ensino
conquista natureza especifica na forma de educagdo escolar - postula que as
funcdes complexas ndo se desenvolvem se tiverem como alicerce atividades que
nao as exijam e as possibilitem. Nesse viés, como disserta a pedagogia historico-
critica, cabe a educacdo escolar o dever de disponibilizar aos sujeitos um tipo
especifico de conhecimento, os conhecimentos classicos, bem como, qualificar a

sua transmissao.

Mais uma vez se destaca que as contradicoes alojadas entre o legado da
natureza e o disponibilizado pela cultura promovem a ascensdo das estruturas
mentais elementares (simples) em estruturas superiores (complexas). Contudo, para
gue a aprendizagem seja geradora de desenvolvimento é preciso incidir sobre as

estruturas psiquicas transformando-as.

Portanto, almejando a promocao da inteligibilidade do real, é necesséaria uma
organizacéo longitudinal dos conteldos, a partir da identificacdo dos dados da
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realidade até a sua sistematizacdo em grau ou niveis de complexidade de acordo
com o ciclo de aprendizagem. Sendo assim, na qualidade de funcdo psiquica
superior, o desenvolvimento do pensamento é uma conquista oriunda de condi¢cdes
gue o promovam e o requeiram, dessa forma, depende diretamente das dimensdes

gualitativas da formacao escolar.

Nesse sentido, 0 ensino é a principal mediacdo entre a aprendizagem e o
desenvolvimento do individuo. Sendo o ensino, baseada nos estudos de Vigotsky, a
condicdo principal para o desenvolvimento do individuo. Como discorre Martins
(2013, p. 278) essa relacdo se da pela légica da dialética, principalmente, pela lei da
quantidade e qualidade. “[...] a ‘quantidade’ de aprendizagem promovidas pelo
ensino qualifica o desenvolvimento, a mesma medida que a ‘quantidade’ de

desenvolvimento qualifica as possibilidades para o ensino”.

Pois, como postula a quarta tese de Martins (2013) - A formacao de conceitos
€ a base sobre a qual o psiquismo se desenvolve e a educacao escolar se realiza - a
formacdo de conceitos requalifica o sistema psiquico em sua totalidade, pois, ela
reorganiza todas as funcdes psicoldgicas. E nessa questdo que a aprendizagem
(produto do ensino) escolar cumpre uma das suas principais fungdes, incidir na
personalidade dos individuos. Tal tese recai sobre o percurso do pensamento
sincrético ao abstrato, o qual resulta das apropriacdes das objetivacdes simbdlicas
gue, por sua vez, necessitam ser transmitidas pelo sujeito mais experiente (0

professor), ou seja, demandam ensino.

Na perspectiva dessa concepgdo, a contradicdo € a responsavel por
impulsionar as transformacgdes ocasionadas pelo processo de ensino-aprendizagem.
E o confronto entre o conhecimento espontaneo e o conhecimento cientifico que
elevara o nivel do pensamento do estudante fazendo-o transitar entre 0 pensamento
abstrato e o concreto, potencializando suas maximas possibilidades e objetivo de

conscientizacdo. Como afirma Saviani (2015, p. 33),

Nessa perspectiva 0 movimento global do conhecimento compreende dois
momentos. Parte-se do empirico, isto €, do objeto tal como se apresenta a
observacdo imediata, tal como é figurado na intuicdo. Nesse momento
inicial, o objeto é captado numa visao sincrética, cadtica, isto é, ndo se tem
clareza do modo como ele esta constituido. Aparece, pois, sob a forma de
um todo confuso, portanto, como um problema que precisa ser resolvido.
Partindo dessa representacdo primeira do objeto chega-se, pela mediacao
da analise, aos conceitos, as abstracoes, as determinagdes mais simples.
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Uma vez atingido esse ponto, faz-se necessario percorrer o caminho
inverso (segundo momento) chegando, pela mediacao da sintese, de novo
ao objeto, agora entendido ndo mais como [elemento caltico, mas
expressao de multiplas determinagdes].

Posto isto, percebe-se a importancia do planejamento intencional de forma e
contetdo, das acles didaticas e dos saberes historicamente sistematizados séo
indispensaveis no processo de ensino-aprendizagem. Esses elementos sdo cruciais,
pois, sdo eles que diferenciam a educacao escolar das demais formas de educacao
informais, assistematicas e cotidianas. Além disso, o epicentro da educacédo escolar
sdo conteudos uma vez que sao eles 0s responsaveis por prescrever as formas e
essas, por sua vez, requisitar, ou nao, determinados graus de complexidades
psiquica (SAVIANI, 2012).

Ao mesmo tempo em que a forma-conteudo e destinatario materializam o
ensino-aprendizagem, os objetivos e avaliagdo dao o rumo do processo. No geral do
alinhamento tedrico desta investigacdo, nossa concep¢do de sociedade reconhece
gue, a classe trabalhadora tem como luta imediata a necessidade de sobrevivéncia,
luta pelo emprego, salario, alimentacdo, saude, educacdo, habitacdo (condicbes
dignas). A luta imediata investe na pratica social, na formag&o da consciéncia social
superadora do capitalismo. Sua luta historica orienta a vontade politica para tomar a
direcdo da sociedade no rumo da transformacao social. J4 a classe proprietaria tem
como interesses imediatos o acumulo de riquezas, ampliar o consumo, gerar mais
renda, o patrimoénio, por exemplo. Seus interesses sdo manter a direcdo da
sociedade manipulando a consciéncia social através de valores, interesses, ética

gue conservam e reproduzem o modo de producao capitalista.

Também optamos pela concepcdo de homem que desenvolveu
historicamente uma capacidade de acao criando estruturas que a garantem. Suas
condicdes de vida se transformaram no decorrer da histéria e todas as suas
aquisicdes, acumuladas ao longo da sua evolugcédo foram transmitidas de geragao
em geracdo assegurando desse modo a continuidade do progresso historico. Essas
aquisicoes foram fixadas por uma forma que aparece pela primeira vez com a
sociedade humana, a forma dos fendmenos externos da cultura material e espiritual

gue resultam da vida e da atividade principal do homem, o trabalho.
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Logo, como afirma o Coletivo de Autores (2012), todo educador deve ter claro
gual o projeto de sociedade e de homem que busca alcancgar, delimitando quais os
valores, a ética e a moral que utiliza para materializar sua pratica pedagdgica.
Martins (2013) assevera que a Psicologia Historico Cultural, a partir da investigacao
do desenvolvimento psiquico do individuo, junto com a Pedagogia Historico Critica
de Saviani apontam para uma concepcdo de homem e de conhecimentos
relacionados a educacgdo escolar e a dindmica do bindmio ensino-aprendizagem

relacionando-os ao desenvolvimento psiquico e a metodologia de ensino.

Sendo assim, ratifica-se que a transmissdo dos conhecimentos cientificos,
dos conhecimentos classicos, dos elementos culturalmente determinados, defendida
pela psicologia histérico cultural e pela pedagogia histérico-critica, deve estar
presente em todos os niveis de ensino, por isso, que o planejamento pedagogico
fundamentado nessa teoria pedagogica se fundamenta na triade forma-conteudo-
destinatario’. Nessa logica, nenhum desses elementos, se esvaziados das conexdes
gue os vinculam, pode de fato orientar o ato de ensinar. Nesse sentido, o estudante
€ entendido como alguém que sintetiza, a cada periodo da vida, a histéria das
apropriagcdes que lhe foram legadas (MARTINS, 2017).

Apos elencar os fundamentos da Psicologia Histérico-Cultural e da Pedagogia

Histérico-Critica adentramos na area especifica a seguir.

2.3 A Educacéo Fisica Critico-Superadora e seus argumentos

Sendo a escola a instituicdo social responsavel pela formagdo omnilateral do
sujeito a mesma possui diversas fung¢des, dentre as quais a principal é realizar a
mediacdo entre o conhecimento prévio dos estudantes e o conhecimento formal,
sistematizado, possibilitando formas de acesso ao conhecimento cientifico. Para

isso, a definicdo de objetivos, a selecdo de contetdo, a proposta metodoldgica e o

7 Foi no trabalho desenvolvido por Martins (2013) abordando a relagédo entre o desenvolvimento do
psiquismo e a educacdo escolar, tendo como aporte teérico a psicologia histérico-cultural e suas
contribuicBes para pedagogia histérico-critica, que foi possivel compreender de maneira mais
proficua a questao das necessidades concretas do aluno na educacédo escolar, considerando-se o
seu processo de desenvolvimento. A autora desenvolveu a ideia da triade conteldo-forma-
destinatario, colaborando para o avanco das explicacdes e formulagfes no campo da pedagogia
historico-critica (GALVAO, LAVOURA e MATINS, 2019, p. 85).
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processo avaliativo devem ser alicercados na concepcao de homem e sociedade.

Conforme Galvao, Lavoura e Martins (2019, p. 57),

E a partir desse desenvolvimento histérico-social do género humano e da
universalidade do conhecimento que se impde a exigéncia da educacéo
escolar e da socializacdo do saber sistematizado, de tal forma que o
conjunto dos conhecimentos fundamentais para os homens nessa nova
etapa do desenvolvimento da humanidade possa ser transmitido e
apropriado.

Ou seja, também é dever da escola oferecer condi¢cdes favoraveis para a
assimilacdo desse saber sistematizado que ndo deve ser apropriado de maneira
simples e linear. Portanto, para que a escola cumpra sua funcdo precipua €
necessario compreender o processo de desenvolvimento dos conhecimentos
cientificos. A escolarizacdo impde-se como uma das decisdes determinantes para o
desenvolvimento da capacidade da abstracdo, sem ela, os individuos permanecerao
no sincretismo, sustentando suas ac¢des pelas aparéncias dos fendmenos e nao pela

sua esséncia.

As sociedades criam diversos mecanismos para sua reproducdo e
manutencao, todavia, sua aparente naturalidade exteriorizada apresenta-se como
algo normal no sistema de ensino (BARBOSA, 2004). Por isso, a escola precisa
perceber as necessidades do local no qual esta inserida, tendo como foco a busca
da libertacdo do sujeito, para que ele compreenda a realidade que o cerca bem

como as injusticas sociais que o acometem (MOREIRA e PEREIRA, 2009).

Para Saviani (2012), a educacédo deve possibilitar a formagcédo do homem livre,
democrético, cidaddo e autbnomo. Porém, contrapondo-se a isso, a escola e a
educacéo tornaram-se instrumentos para reforcar a alienacao propria desse modelo
de sociedade capitalista. Isso contribuiu para aprofundar a distancia entre os
contetudos oferecidos e absorvidos pelas escolas das elites e as escolas das
camadas populares. Ainda para o autor, ndo ha possibilidade de o dominado néo se
libertar enquanto ele ndo dominar o que os dominantes dominam. Logo, dominar
aquilo que os dominantes dominam constitui uma condicdo de libertacdo, de

emancipacao.

Nesse sentido, a escola reprodutora da cultura dominante tende a contribuir
para reproducdo e manutencdo das estruturas das relagdes de poder, nesse viés, a
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funcdo da educacédo entdo passa a ser a reproducdo das desigualdades sociais.
Concorda-se com Saviani (2012) que a escola, nessa perspectiva, torna-se um
aparelho ideolégico da burguesia a servico de seus interesses, para impedir o
desenvolvimento dos valores e concepc¢des das camadas populares e de suas lutas,
servindo apenas para qualificar o trabalho intelectual e desqualificar o trabalho

manual.

A escola ndo deve negar o que existe e foi construido ao longo da historia,
mas também ndo pode reproduzir as desigualdades existentes, logo, deve atuar em
prol da formacédo de sujeitos criticos, conscientes, participativos e autdbnomos,
requisitos que, para o autor, ndo podem ser alcancados sem um trabalho

pedagdgico transformador.

Desse modo, é importante compreender que o conhecimento tratado na
escola abrange um conjunto de referéncias filosoficas, cientificas, politicas e
culturais. A essa construcao tedrica da-se o nome de paradigma. E de diferentes
paradigmas resultam diferentes praticas pedagodgicas. Dentre as diversas praticas
pedagdgicas, destacaremos a educacdo fisica a partir de uma abordagem critico-
superadora que tem como objeto de conhecimento a cultura corporal (COLETIVO
DE AUTORES, 2012).

Também conhecida por Coletivo de Autores, a obra Metodologia do Ensino da
Educacéo Fisica nos traz uma possibilidade de organizacdo do trabalho pedagdgico,
bem como uma orientacdo da praxis pedagogica do professor de Educacao Fisica
dentro da escola. A obra possui aproximagdes com a teoria do conhecimento do
materialismo histérico-dialético, além de fazer uma critica as concepc¢des naturalista-
biologica e idealista da Educacdo fisica escolar, busca supera-las elencando
principios, normas, conceitos visando 0 processo de ensino-aprendizagem,
destacando os objetos de ensino e a fungéo social da Educacéo Fisica no ambito da

Educacéo Escolar.

A partir disso, tendo como base o pensamento tedrico-cientifico numa matriz
l6gico dialética, consideramos condigdo fundamental uma préatica pedagogica que
compreenda e construa um homem sujeito historico, inserido numa realidade

dindmica, na qual seu corpo e seus movimentos ndo sejam vistos apenas limitados a
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dimensaéo fisiologica e mecéanica, mas também articulados a dimensao sociocultural
(ALBURQUEQUE et al, 2007).

De acordo com os Parametros Curriculares de Educacdo Fisica de
Pernambuco — PCPE (2013) (documento curricular que orientou esse trabalho), a
Educacéo Fisica na escola deve ter como objetivo possibilitar aos estudantes o
acesso ao rico patriménio cultural humano, no que diz respeito a ginastica, a luta, a
danca, ao jogo e ao esporte. Trata-se de ensinar praticas e conhecimentos
construidos historicamente, de refletir sobre esse conjunto deve ser preservado e

transmitido as novas geracoes.

Sabe-se que no Brasil, em diferentes momentos histéricos, a educacao fisica
escolar responsabilizou-se por realizar atividades ginasticas, esportivas e
recreativas. Atualmente, respaldada pela LDB/96, € reconhecida como um
componente curricular obrigatorio que possui conteudo especifico, 0s quais devem
ser tratados pedagogicamente. No interior da escola, como pratica pedagdégica, a
educacéo fisica € responsavel por tematizar as formas de atividades corporais
expressivas as quais essas configuram uma area de conhecimento: a cultura
corporal (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Nesse contexto, podemos compreender a cultura corporal como um conjunto
de atividades que foram apropriadas e objetivadas pelos seres humanos dada certa
necessidade social. Portanto, o ensino das atividades oriundas da cultura corporal
deve ser transmitido pelo professor e assimilado pelo estudante com o intuito de
contribuir para a superacdo do atual projeto histérico do modo de producéo
capitalista, perspectivando um projeto historico superador. Nessa perspectiva, 0
Coletivo de Autores (2012) entende a expressdo corporal como linguagem, um

conhecimento universal, patriménio da humanidade.

Portanto, como um componente curricular, tdo importante quanto os outros, a
Educacgéo Fisica deve apresentar objetivos claros e um corpo de conhecimentos
especificos e organizados. Por conseguinte, enquanto disciplina curricular
obrigatéria de conteudo especifico, deve, sobretudo, preservar, manter e aprofundar
a sua especificidade na escola (COLETIVO DE AUTORES, 2012).
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De acordo com Alburqueque et al (2007), os contetudos escolares séo
produtos de uma construcdo historica do homem resultante da sua relacao dialética
com a natureza, a partir da qual ele busca atender suas necessidades de
manutencdo da vida, bem como os interesses especificos das classes sociais.
Permite ainda perceber que os fendmenos da realidade sdo parte de um processo

inerente ao desenvolvimento histérico geral.

Sendo assim, a fim de contribuir para a formacado omnilateral dos estudantes,
€ necessaria uma selecdo, organizacdo e sistematizacdo dos seus conteudos e,
para que seu curriculo esteja condizente com uma pratica pedagdgica democratica,
deve-se considerar a realidade dos estudantes, preservar as peculiaridades da
comunidade e ao mesmo tempo confronta-las com outras a fim de provocar

discussao e reflexdo sobre diferentes culturas.

Para o PCPE (2013), a cultura corporal (objeto de estudo) deve ser ensinada
aos estudantes e aprendida na dimenséo do saber (tentar) fazer, mas também deve
incluir o agir e o saber sobre esse conteldo. Isso significa vivenciar e experimentar
as praticas corporais e refletir sobre suas relacdes com o mundo, a cultura, a
politica, a economia e a sociedade em geral. Além disso, deve ainda
instrumentalizar e incentivar os estudantes a criarem e/ou ressignificarem as praticas

corporais.

No nivel de educacdo basica, o professor de Educacdo Fisica, em um
processo que vai da sincrese a sintese, deve oferecer aos estudantes, os
instrumentos, as experiéncias e 0os conhecimentos historicamente acumulados os
guais devem ser perpassados as novas geracoes, sem desconsiderar as demandas
do momento histérico-cultural atual. A relacdo professor/estudante € perpassada por
constantes negociagbes a partir de um dialogo vivo (SOUSA, 2011). O referido
processo reporta-se as aos objetivos ou expectativas de aprendizagem dos
estudantes, os quais trataremos no proximo topico, referindo-se aos os ciclos de

aprendizagem.

E pertinente entender que os contetidos da Educacdo Fisica, ao longo do
tempo sofreram e sofrem modificacdes, sdo ampliados ou excluidos e por isso nao

séo constituidos da mesma forma no curriculo. Portanto, € preciso compreender que
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a relevancia dos saberes escolares a serem tratados na escola é determinada de
acordo com contexto social, historico e politico de cada época, o que nos permite
perceber a provisoriedade, historicidade do conhecimento. Para garantir condi¢cdes
de apropriacdo desse conhecimento, é necessario identificar nos estudantes a
experiéncia de vida, a linguagem, a diversidade das vivéncias e experiéncias e a
capacidade para incorporar sua realidade no ensino da Educacdo Fisica,
possibilitando, assim, a formacdo de conceitos e a elaboracdo do pensamento, a
partir do trato e da sistematizagdo dos conhecimentos cientificos. Como elucida
Alburgqueque (2007, p. 128)
O pensamento tedrico-cientifico de matriz dialética permite a compreensao
do conhecimento como resultado da praxis humana. Sendo este uma
producéo coletiva, que se insere criativamente na histéria dos povos que
responderam de maneira especifica aos desafios colocados na realidade,

em diferentes épocas e em diferentes configuragbes socioecondmicas,
politicas e culturais.

Por isso a importancia da sistematizacdo. Mas afinal o que é sistematizacédo?
Apesar da pergunta ser uma, as respostas sdo diversas, e ird depender do qual
lugar estamos falando. Do professor ou do estudante? A sistematizacdo é um
desafio no processo ensino-aprendizagem. Fazer sistematizacdo é colocar-se em
situacdo de aprendizagem frente ao fazer consciente, entre os limites do novo e do

ja existente.

Para Falkembach (1995), a sistematizagdo na area de educacdo é o
procedimento de colocar-se em situacdes de aprendizagem, estando disposto a
perpassar por momentos em gue 0S conhecimentos novos e 0s que ja foram
aprendidos se entrelagam. Nesse sentido, a sistematizagdo atua nos processos
reflexivos dos estudantes, pensando na totalidade do fenémeno estudado (o Jogo),
desde sua origem, seus processos de transformacdo e o estado atual do
conhecimento. Neste sentido, a sistematizacdo € um conceito que vem sendo
cunhando para designar uma forma metodolédgica de elaboragdo do conhecimento,
sendo mais do que organizagdo de dados, por ser um conjunto de praticas e
conceitos que propiciam a reflexdo e a reelaboracdo do pensamento, a partir do
conhecimento da realidade, com o objetivo de transformar educandos e educadores
no processo educativo, o qual visa a formacédo de sujeitos do conhecimento e

agentes transformadores da sua localidade.



86

Para Souza (1998), sistematizar consiste em refletir ordenadamente a partir da
nossa pratica feita de maneira coletiva, submetida a uma critica, problematizando e
identificando os conflitos e contradicbes, analisando o que fazemos, buscando os
porqués e as relacdes entre as coisas. E 0 processo através do qual produzimos
informacdes, refletimos e selecionamos o mais importante das experiéncias e, para
tanto, se faz uma parada no caminho e se percebe a maneira como viemos atuando.
Enfim, ela produz o sentido da acdo humana, possibilitando a apropriacdo da

experiéncia por aqueles que a vivem.

Na area da Educacéo Fisica escolar, o Coletivo de Autores (2012), nos leva a
compreender que a sistematizacdo € uma atividade do trato com o conhecimento
que requer dos estudantes, as constataces, interpretacbes, compreensdes e
explicacbes, acerca do objeto estudado, gerando a capacidade de superar a
aparéncia do fendbmeno, buscando sua esséncia interna, a qual leva os sujeitos ao
interior das nossas praticas corporais visando compreender 0S Seus porqués,
refletindo sobre necessidades e motivacbes para a vida. Assim emerge a
possibilidade da apropriacéo e producéo de conhecimento que se apoia no confronto
de argumentos dialetizados, com o0s quais 0s sujeitos se dispdem a discutir sua

prética social, visando a superacado da sincrese pela sintese.

Ainda de acordo com o autor supracitado, a sistematizacdo ocorre ao longo
da escolarizacdo quando o estudante ultrapassa o senso comum e constroi formas
mais elaborados de pensamento. Isso ocorre a medida que o aluno faz uma sintese,
no seu pensamento, da contribuicdo das diferentes ciéncias para a explicacdo da

realidade.

Assim, vemos que o Coletivo de Autores (2012) busca instrumentalizar o
professor, o qual tem na sistematizacdo um processo metodologico interativo que:
resgata o conteudo refletindo sobre o mesmo, contextualizando-o; pergunta
demarcando o que € mais importante, relevante para se conhecer e argumenta
escutando as razdes contrapondo-as com as proéprias; discute para melhor entender
e estimula vinculagcbes engajada com as praticas corporais e também com a

sociedade.
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Isso caracteriza o método pedagodgico a partir do qual emerge a necessidade
da revisdo de rumos, do retracar caminhos, da reorganizacdo do proprio processo
de ensino-aprendizagem provocado pela revisdo de sentidos e significados das
praticas corporais, proporcionando aqueles que as integram a oportunidade de
assumirem uma relacdo consciente com a realidade, partindo do conhecido,
escolhendo caminhos referenciados ao aprendido. Além de permitir ao professor
reconhecer as fragilidades do agir coletivo, dos equivocos pedagogicos que
antecederam e perpassaram 0s processos de sistematizacao.

Deste modo, é possivel afirmarmos que o método pedagdgico na ACS,
oriundo do método da Pedagogia Historico-Critica, € guiado pela légica dialética,
fundamento logico-filosofico, materializando a passagem da sincrese a sintese,
mediada pela analise, a passagem do empirico ao concreto pela mediacdo do
abstrato.

Dessa forma, em conformidade com Melo (2017), defendemos que o trato
com conhecimento da cultura corporal nas aulas de educacéo fisica deve conduzir o
desenvolvimento do pensamento dos estudantes a partir da l6gica dialética,
resultando na apropriacdo (internalizacdo) dos conceitos cientificos o0s quais
expressam as formas sociais de atividades da cultura corporal. Assim, nas aulas de
educacéo fisica o conhecimento deve ser tratado considerando sua provisoriedade
(movimento), historicidade e contraditoriedade, além de organizado e sistematizado
de acordo com os ciclos de aprendizagem que versam sobre a elaboracdo do

pensamento sobre o conhecimento.

2.4  Os ciclos de aprendizagem na Educacéo Fisica Critico-Superadora®

Ao analisar o documento curricular para a Educacéo Fisica em Pernambuco,
o PCPE (2013), compreendemos que ciclo € um conceito que se reporta a

sistematizacdo do conteudo tratado na escola, remetendo aos diferentes ritmos e

8 Os Parametros Curriculares de Educacao Fisica de Pernambuco — PCPE (2013) e o Coletivo de
Autores (2012) versam sobre os ciclos de aprendizagem em sua esséncia. As diferencas dos anos e
séries ndo alteram a base tedrica, somente foram adequadas ao contexto normativo atual.
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tempos da aprendizagem e do desenvolvimento do pensamento nos estudantes,

subsidiado a partir da contribuicdo dos estudos da Psicologia Historico-Cultural.

No aporte da referida ciéncia, como ja destacado, as aquisicbes do
desenvolvimento histérico ndo sdo simplesmente dadas aos homens nos fenémenos
objetivos da cultura material e imaterial que os encarnam. Para se apropriar-se
destes resultados, o ser humano, deve entrar em contato com os fend6menos do
mundo circundante através de outros homens e de um processo de comunicacao
entre eles. Este processo é, portanto, um processo de educacao (LEONTIEV, 2004).
Nesse caso, 0 movimento da histéria s6 tornar-se possivel, com a transmissao, as

novas geracoes, das aquisicoes da cultura humana, isto é, com educacéo.

Além disso, a medida que a humanidade progride, mais rica e acumulada se
torna a sua pratica socio-histérica, proporcionalmente, elava-se o papel especifico
da educacdo e mais complexa a sua tarefa. Como afirma Leontiev (2004), é por
esse motivo que a cada etapa nova no desenvolvimento da humanidade, bem como
os diferentes povos, exige e necessita de uma nova etapa no desenvolvimento da
educacéo, por isso, 0 tempo que a sociedade destina a educacdo das geracdes
aumenta; criam-se estabelecimentos de ensino, a instrugcdo toma formas
especializadas, diferencia-se o trabalho do educador do professor, os programas de
estudo enriqguecem-se, os métodos pedagdgicos aperfeicoam-se, desenvolve-se a
ciéncia pedagodgica e assim por diante. Nesse sentido, “...]a relacdo entre o
progresso historico e o0 progresso da educacgdo € tdo estreita que se podem sem
risco de errar julgar o nivel geral do desenvolvimento histérico da sociedade pelo
nivel de desenvolvimento do seu sistema educativo e inversamente” (LEONTIEV,
2004, p. 291).

Assim, como expde Lorenzini (2013), cada geracéo inicia a sua vida em um
mundo de objetos e de fenbmenos criados pelas geracbes anteriores e
desenvolvem-se a partir da apropriacdo das riquezas, do trabalho, da producéo e
das diversas formas de atividade social. Da mesma forma ocorre com o
desenvolvimento do pensamento I6gico ou da aquisicdo do saber (conceitos), h4 um
processo de apropriacao da cultura criada pelas geracfes precedentes, passando as

geracOes seguintes, estas por sua vez, multiplicam e aperfeicoam o conhecimento



89

pela atividade/trabalho e através da luta pelas riquezas que lhes foram transmitidas,

desenvolvendo-se assim a humanidade.

Como ja posto, o desenvolvimento do psiquismo apareceu com a sociedade
humana, com os fenbmenos externos da cultura material e intelectual, com a
atividade criadora e produtiva, o trabalho. A partir dele, os homens adaptam-se a
natureza e a modificam orientados pelas suas necessidades, criando o0s objetos e os
meios de producdo destes objetos. Neste percurso, produzem a cultura,
desenvolvem a arte e a ciéncia (LEONTIEV, 2004).

Coadunando-se com a psicologia historico cultural (PHCI) e com a pedagogia
histérico critica (PHCa), a educacdo € um processo de apropriacdo e de
internalizacdo da cultura historicamente produzida e cabe a escola possibilitar a
apropriacdo do conhecimento cientifico. Baseado em Vigotsky, o Coletivo de Autores
(2012) elucidou, de forma embrionaria a ideia de que o conhecimento precisa ser
tratado em diferentes niveis de aprendizagem e desenvolvimento do pensamento
buscando vinculos entre o nivel de desenvolvimento efetivo e o iminente,

explicitados a seguir.

De acordo com Lorenzini (2013), tal complexificacdo demanda da tarefa do
ensino a superacao do nivel de desenvolvimento efetivo em busca da formacéo de
conceitos em diferentes niveis, em um permanente processo em construcao, isto é,
o desenvolvimento iminente faz surgir algo novo nos dominios dos processos
funcionais superiores, imprescindiveis a formacdo dos sujeitos historicos que néo
sdo os individuos sujeitados a historia, amoldados pelo modo de producao

capitalista.

Segundo Vigotsky (1999), o nivel de desenvolvimento efetivo sdo conexdes
interfuncionais ja estabelecidas pelo individuo, nesse nivel, as tarefas e as acbes
qgue o individuo realiza séo identificadas por ele mesmo. Porém, essa identificacdo
ndo quer dizer que esse desenvolvimento estd em um estagio finalizado. Longe
disso, ele esta ainda se iniciando. Tal condicdo se d& pelo movimento inerente da
aprendizagem que consiste nas demandas exigidas pelo estabelecimento de
relacdes internas entre funcdes psiquicas, convertidas em operacdes mentais, em
conceitos e préaticas (MARTINS, 2013).
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Baseado nisso, a pratica pedagdgica apresenta um salto qualitativo no nivel
de desenvolvimento efetivo, pois ela faz (em condi¢cbes favoraveis) com as funcdes
psiquicas desenvolvidas pelas criangas, a partir das suas vivéncias e experiéncias
prévias, entrem em confronto com o saber sistematizado (conhecimentos
cientificos), incidindo assim na zona de desenvolvimento iminente, isto é, na direcédo
de outras e mais complexas relacdes interfuncionais. Isto €, a pratica pedagdgica
incide no desenvolvimento iminente para promover a ampliagdo do desenvolvimento

efetivo.

Como afirma Vigotsky (1999), a area do desenvolvimento iminente incide na
evolugdo intelectual do estudante. Essa area tem como capacidade interferir no
sentido de ampliar e complexificar as conexdes interfuncionais, as quais, sem 0
trabalho educativo, séo inatingiveis, pois, sozinho, o individuo ndo tem a capacidade
de alcancar. H4, portanto, um vinculo entre o nivel de desenvolvimento efetivo e a
area de desenvolvimento iminente representado pela complexificacdo das funcdes
psiquicas que pautam as tarefas do ensino, no qual a referida area se apresenta
como superacdo do nivel de desenvolvimento efetivo na direcdo da formacdo de
conceitos (MARTINS, 2013). Por esse motivo, ratifica-se a ideia de que o
conhecimento precisa ser tratado em diferentes niveis de aprendizagem e de

desenvolvimento do pensamento.

Nesse viés, Lorenzini (2013) assevera que por iSSO 0Ss processos de
desenvolvimento humano e de educacao devem ser estudados como uma unidade,
cujo objetivo consiste em conhecer as fung¢des psiquicas dos aprendizes visando 0
desenvolvimento das suas estruturas cognoscitivas nos diferentes niveis da
educagcdo escolarizada. Além de identificar como o estudante realiza em seu
processo educativo o que a humanidade tem realizado no percurso de uma longa
histéria de trabalho. Isto requer da escola, 0 ensino sistematico visando o trato dos
conceitos cientificos e a sua transmissao, a exemplo do que preconiza a Pedagogia

Historico-Critica.

Nisso consiste a importancia de educacdo escolar que busca construir a
aprendizagem em ciclos, chegando ao desenvolvimento. Assim, emerge a formagao
de conceitos que, para Vygotsky e seus colaboradores iniciam com o pensamento

sincrético e chegam ao pensamento sintético. Os ciclos, enquanto um processo de



91

organizagdo do pensamento sobre o conhecimento, permite ao sujeito interpretar e
compreender o conhecimento e, em um movimento continuo de “vai e vem”, de
construcdo e elevacdo do pensamento, constatar e explicar (0 objeto de estudo)
aproximando-se das objetivacdes do real. O curriculo organizado em ciclos propde
que as referéncias do pensamento do estudante vao sendo ampliadas, de forma
espiralada a partir da constatacdo dos dados, da interpretacéo, da compreensao e
da explicacdo dos mesmos (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Neste referencial,
tratamos da organizacdo dos ciclos de aprendizagem na educacdo basica e as

principais caracteristicas de cada ciclo.

O primeiro ciclo abarca o periodo da pré-escola até a terceira série, durante
esse periodo escolar, o estudante apresenta uma viséo sincrética da realidade. Nao
h& clareza dos elementos que comp&em a totalidade (SAVIANI, 2011), a realidade é
apreendida pela aparéncia que possui, mediante a experiéncia sensivel, na qual
prevalecem as referéncias sensoriais na sua relacdo com os dados da realidade, do
conhecimento. Assim, o primeiro ciclo tem como objetivo principal oferecer aos
estudantes a possibilidade de organizar a identidade dos dados da realidade, a partir
da categorizacao, classificacdo e associacdo dos objetos, nisto ira consistir o salto
gualitativo deste ciclo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Portanto, a escola e professor devem conduzir o estudante ao processo de
organizacgéo dos dados difusos da realidade. Como afirma Lorenzini (2013, p. 81),

O estudante deve ser orientado a formar representacbes no seu

pensamento (pseudo-conceitos/definicbes que antecedem os conceitos), ao

categorizar os objetos, classifica-los e associa-los por suas semelhancas e
diferencas visiveis e sentidas. Este ciclo € a base para as generalizacdes

posteriores.

O segundo ciclo abarca o periodo da 42 a 62 série, € 0 momento no qual o
estudante comeca a adquirir a consciéncia da sua atividade mental, € quando inicia-
se o confronto dos dados da realidade com as representacées do seu pensamento
sobre 0s mesmos. Caracteriza-se pelo inicio da atividade tedrica, o estudante passa
a estabelecer nexos e relagdes complexas representadas. Nesse ciclo, o salto

gualitativo é marcado pelo inicio das generalizacbes (COLETIVO DE AUTORES,

2012). Segundo Lorenzini (2013, p. 81), durante esse ciclo é necessario
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[...] abstrair, isolar elementos e examina-los de forma abstrata separando-os
da totalidade, da experiéncia concreta de que fazem parte. O estudante
necessita unir e separar combinando a analise com a sintese formando o
pensamento complexo que opera a fusdo com o objeto real e, requer um
processo abstrato de formacéo de conceitos.

O terceiro ciclo que abrange o 72 e 82 séries € 0 momento no qual o estudante
reorganiza a sistematizacédo da realidade elaborando uma nova sintese mediante a
formagdo do pensamento tedrico, ou seja, ele amplia as referéncias conceituais do
seu pensamento. A partir disso, surge a elaboragcdo de conceitos verdadeiros,
objetivados, mediante uma reorganizacdo dos dados e uma nova sistematizacéo
gue culminarda numa sintese tedrica mediada pela consciéncia produzindo as
generalizacbes teoricas (LORENZINI, 2013). O salto qualitativo ocorre quando o
estudante mediante o pensamento tedérico, propriedade da teoria, reorganiza 0s
dados da realidade para ampliar a sistematizacdo do conhecimento formando
generalizacdes (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

O quarto e ultimo ciclo abrange do 1° ao 3° ano do ensino médio, caracteriza-
se pelo aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento, € nesse ciclo que o
estudante identifica, estabelece e explica as propriedades comuns e regulares que
existentes nos objetos, constituindo regularidades cientificas (LORENZINI, 2013).
Nesse momento, a consciéncia tedérica medeia a apreensdo, compreensdo e
explicacdo dos dados da realidade, além disso, o conhecimento o ponto de partida
para intervencédo. No quarto ciclo, o salto qualitativo se dar quando o estudante
consegue apontar as generalidades e regularidades dos objetos (COLETIVO DE
AUTORES, 2012).

Diante do exposto, ressalta-se a importancia dos ciclos no processo de
organizacdo do pensamento sobre o conhecimento e, consequentemente, na
formacdo do pensamento cientifico, ou seja, das fun¢des psiquicas superiores.
Todavia, é valido salientar que como expde o Coletivo de Autores (2012), os
estudantes, dependendo dos dados que estejam sendo tratados, podem estar em

diferentes ciclos ao mesmo tempo.

A importancia do trato com o conhecimento (sele¢cdo, organizacdo e

sistematizacdo dos conteudos) baseado na légica dos ciclos propde que 0s



93

conteudos devem ser sistematizados de forma a respeitar os limites e possibilidades
de cada fase do desenvolvimento que o estudante se encontra, isto é, dentro de um
determinado ciclo. A légica dos ciclos de aprendizagem € indutora da superacao
I6gica seriada de apropriacdo do conhecimento. Embasado no Coletivo de Autores
(2012), e em Lorenzini (2013), o PCPE sintetiza (2013, p. 28):

os ciclos de aprendizagem s&o um processo de organizagdo do
pensamento sobre o conhecimento, mediante a formagéo de
representacdes, generaliza¢gbes e regularidades, com a finalidade de
atribuir niveis sucessivos, sem pontos fios, promovendo a passagem
espiralada ao tratar o conteldo em progresséo continua, partindo da
condicao dos aprendizes na interacdo social.

Sendo assim, entendendo que cada ciclo apresenta particularidades
relacionadas ao desenvolvimento do pensamento do individuo, este percorrera um
caminho via sistematizacdo, o qual vai das representacdes, perpassando pelas
generalizacdes, até chegar nas regularidades cientificas, ou seja, na formacédo de

conceitos cientificos. O PCPE (2013, p. 29) explica:

Para Davydov (1982), a representacdo refere-se a um objeto no estado
concreto, observavel pela visdo na forma de imagem. A representagdo se
conserva como a forma sensorial, percebida, da imagem do objeto, sendo
uma forma de conhecimento que permite ver os objetos, os dados afins,
coincidentes, descartando o que é necessario.

O termo generalizagdo vem sendo utilizado para designar os mdltiplos
aspectos do processo assimilativo e gradual do conhecimento pelos
escolares, sendo a via principal da formacdo de conceitos. Diz Davydov
(1982) que Vygotsky distinguiu trés tipos de generalizagdes: - sincréticas
quando ndo ha confrontos, relacdes, associacdes suficientes em virtude da
impressdo causal do estudante; — complexas quando o estudante associa
objetos conforme sua experiéncia sensorial direta, seguindo conexdes de
fatos, de dados da realidade, organizando representacdes, imaginacdes,
iniciando os primeiros passos da generalizagdo mediante noc¢des
espontaneas, definicdes que antecedem o0s conceitos; - conceitos cientificos
quando o estudante evidencia o estabelecimento de dependéncias entre
conceitos, formando sistemas; quando o estudante revela a consciéncia
sobre a propria atividade mental; quando adquire uma relagédo especial com
0 objeto estudado.

A partir disso, 0 saber escolar, pautado na abordagem critico-superadora,
deve ser selecionado e organizado a partir dos principios curriculares (explicitados
na introdugdo desta investigacado), entendendo que “os temas da cultura corporal,
tratados na escola, expressam um sentido/significado onde se interpretam,

dialeticamente, a intencionalidade/objetivos do homem e as inten¢cdes/objetivos da
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sociedade” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 62). Portanto, de acordo com Melo
(2017),

[...] o (a) professor (a) ao tratar pedagogicamente o conhecimento (no
sentido de seleciona-lo, organiza-lo e sistematiza-lo a partir de uma
determinada logica escolhendo formas adequadas para apropria-lo —
metodologia), deve tomar como referéncia a pratica social do estudante
confrontando-a com a realidade objetiva que se situa, num sentido de ir
para além dela, ou seja, cabe ao trabalho pedagdgico do professor criar as
condigdes favoraveis de desenvolvimento da atitude cientifica do estudante
para, a partir de sua pratica social, ndo se identifica ao que “ele é” numa
dada situagao concreta, mas ao que ele pode “vir a ser” a partir da referida
situagdo (MELO, 2017, p. 148-149).

Posto isto, entendemos que a prética pedagdgica da Educacdo Fisica
Critico-Superadora deve almejar a formacdo omnilateral do ser humano,
privilegiando a transmissao do conhecimento cientifico historicamente sistematizado
de forma que forneca ao estudante subsidios para interferir na sociedade
compreendendo a pratica social mediante uma visdo de conjunto, radical e rigorosa

e buscando supera-la.

2.5 0O Jogo é conteudo e signo na Educacéo Fisica Critico-Superadora

Nesse trabalho, buscamos sucessivas aproximagbes com a teoria de
conhecimento do materialismo histérico dialético que, como anteriormente exposto
na metodologia, tem como categorias: a matéria (0 objeto de estudo em sua
dindmica, sua atividade); a consciéncia (aprendizagem dos estudantes com
internalizacdo dos signos culturais que incidem no desenvolvimento da
personalidade) e a pratica social (intervencdes dos estudantes na realidade, praxis
ou trabalho educativo), as quais ddao embasamento para a Psicologia Historico
Cultural, para a Pedagogia Histérico Critica e para uma Educacdo Fisica Critico-

Superadora, respectivamente.

Sabemos que ha diversas e distintas sistematizacées acerca do jogo, com a

perspectiva de compreendé-lo melhor, classificando-o, conceituando-o,
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categorizando-o, reconstruindo-o na intencdo de poder melhor usufruir desta
manifestacéo cultural. Para classifica-lo, diferentes elementos sdo tomados como
referéncia. Diante do material utilizado no jogo, ele apresenta-se como jogo de
cartas, jogo de dados, jogo com bola, jogo eletrénico; diante do local onde se realiza,
aparece como de quadra, campo, saldo, de mesa,; diante da atividade énfase que o
jogo desenvolve, apresenta-se como jogo de pensamento logico, jogo de faz-de-
conta, jogo de memodria, jogo de atencdo; diante da fungdo, apresenta-se como

educacional, terapéutico, olimpico, de azar.

Atualmente, existe uma grande diversidade de jogos. Esses jogos dialogam
constantemente em um processo de construcao que também é do proprio homem, o
gual passa por diversos interesses significativos durante sua construcdo social.
Muitas sdo as correntes que tentam analisar, definir e identificar as caracteristicas
do jogo. Devido a sua pluralidade de significados, esse é colocado em uma ampla
categoria e desperta interesse de historiadores, filosofos, psicélogos, educadores,
antropologos, linguistas entre outros (ALVES, 2007). De acordo com Elkonin (2009,
p. 121-122),

Os representantes de quase todas as tendéncias da psicologia do Ocidente,
com excecdo do behaviorismo, tentaram de uma maneira ou de outra
explicar o jogo das criancas, pondo em pratica, de passagem, como é
natural, suas concepcgdes tedricas gerais (a psicanalise de Freud; a teoria

generalista de Koffka; a teoria dinAmica da personalidade de Lewin, a teoria
do egocentrismo de Piaget) [...]

Por acreditarmos que as concepcdes atreladas aos processos puramente
biolégicos e maturacionais, as quais entendem o jogo enquanto fenbmeno dado,
intrinseco ao homem e, ndo construido socialmente, apresentam um equivoco sobre
0 processo de construcdo do proprio homem, posto que, o mesmo sO pode ser
realizado de forma historica e cultural, partimos da compreensdo do jogo enquanto
construcdo histérico-social. Teoria abordada por Elkonin (2009) e descrita na obra
Psicologia do jogo e que apresenta consonancia com a teoria de conhecimento que

orienta essa pesquisa.

Sendo assim, para Elkonin (2004), o primeiro aspecto fundamental na
construcdo da teoria sobre o jogo incide na diferenca sobre as atividades ludicas, as

guais ndo sao praticadas pelos animais que ndo possuem intencionalidade. O



96

homem possui um traco que Ihe torna peculiar, a capacidade de planejar suas acdes
previamente, enquanto 0os animais agem puramente por instintos. Portanto, o jogo
humano possui uma caracteristica teleologica, em seu desenvolvimento, apresenta-

se como uma atividade eminentemente social.

Como ja exposto, pelo trabalho o homem se humaniza e exerce uma funcéo
produtiva na sociedade, sua génese é a do préprio homem. Sendo assim, diante da
intencionalidade que esta atividade necessita, ndo existe homem separado do
trabalho, assim como, ndo existe trabalho separado das maos humanas. Portanto, o
jogo enquanto atividade humana surge a partir das relagdes de trabalho, além disso,
toda atividade ludica provém de uma situacao séria dos adultos, por conseguinte,
nao existe jogo descolado da realidade (ELKONIN, 2004).

Ainda de acordo com o autor acima citado, todo jogo € socialmente mediado
pelos adultos, logo, ndo existe plenamente sem a presenca desses. Além disso, 0
jogo néo representa qualquer fase preparatoria para uma etapa posterior, refutando
a ideia de que este serve de preparacdo para o trabalho. Se ocorrer isso, a atividade
ndo sera mais jogo, pois perderd sua propria intencionalidade. Assim como o seu
desenvolver, apesar de proporcionar prazer para seus praticantes, ndo se resume

apenas a este aspecto, pois sua funcionalidade social extrapola tal sentido/intencéo.

Para Elkonin (2004), a origem histérica do jogo protagonizado esta
socialmente ligada ao periodo em que a divisdo institucional do trabalho separa as
criancas do processo de producéo, ou seja, 0 jogo ndo existe desde o inicio da
histéria, ele é uma construcdo especificamente humana, além disso, sua
transmissao cultural e apropriacdo s6 podem ser realizadas através de um processo

eminentemente educacional.

Nesse viés, entendemos que as diferentes apropriagdes culturais realizadas
pelas criancas estéo diretamente relacionadas a estruturacdo que o trabalho assume
em cada sociedade, ou seja, variam significativamente de tempos para tempos,
assim como, de paises para paises. Assim como, o processo de desenvolvimento
humano ocorre sob a influéncia determinante das condi¢cbes de vida e de educacéo,

correlacionada com o meio ambiente e sob a influéncia diretriz dos adultos (idem).
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Na Antiguidade, por exemplo, o carater primitivo dos instrumentos utilizados
para a realizacédo do trabalho, este ndo era muito complexo, permitia as criangas um
convivio quase direto com o mundo dos adultos. Os primeiros jogos eram
basicamente uma forma de trabalho rudimentar realizado pelas criancas. Com a
evolucao tecnoldgica e a complexificacdo das relacdes de trabalho (divisdo social do
trabalho), as criancas foram separadas das atividades dos adultos,
consequentemente, novas atividades foram elaboradas para que elas pudessem se
apropriar do “mundo dos adultos”. Dentre elas destacamos as escolas e 0s jogos,
representantes impares do novo entendimento que a sociedade passou a ter da
infancia apos a ascensdo da burguesia e a queda do feudalismo. Agora a crianca ja
nao era mais um adulto em miniatura, mas sim, um adulto em potencial (PICOLLO,
2010).

Portanto, a crianca participa até onde pode do mundo dos adultos e, a partir
do momento que ndo pode, integra-se a ele por meio das atividades ludicas, por
meio do jogo. A mola propulsora da génese dos jogos protagonizados esta
relacionado a necessidade que a crianca sente em intervir no mundo objetivo dos
adultos. Essa necessidade junto com a impossibilidade de realizar essas a¢des (por
serem criangas) dao origem aos jogos protagonizados. Para Vigtsky (2001), a
potencialidade do jogo consiste na afinidade existente entre essa atividade e a
natureza da crianca, ndo a de tipo biolégico, mas social, caracterizado pela

necessidade de comunicar-se com os adultos e levar uma vida comum com eles.

Autores como Vigotsky, Leontiev e Elkonin destacam o jogo como atividade
principal da crianga, ndo s porque permite que ocorram importantes transformacdes
psiquicas no sujeito (plano ontogenético), mas também porque se trata de uma
atividade que sO pode surgir em um determinado momento da vida em sociedade

(plano filogenético).

Em sintese, como afirma Elkonin (2009), o jogo é compreendido como uma
atividade na qual se reconstroem, sem fins utilitarios diretos, as relacfes sociais,
ratificando que a base do jogo é social. Nesse sentido, é relevante ressaltar que as
situacOes representadas nos jogos né&o constituem um mundo separado da
realidade, uma vez que eles dialogam constantemente, a crianca joga a partir da

apropriacao que faz da realidade objetiva circundante.
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Além disso, Elkonin (2009) assevera que a unidade fundamental do jogo é
composta pelo momento de ficgcdo/imaginacdo o qual a crianca desenvolve no
transcorrer da atividade e que permitir4 a ela se apropriar da realidade social em sua
representacao ludica, por isso, a ficcdo nédo reside em uma fuga da realidade. Ao
contrario, a realidade € a base para o jogo. Portanto, subsidiada nesse autor,
entendemos que ndo é uma situacao ficticia que cria o jogo, mas sim, 0 jogo cria

uma situacao ficticia.

Portanto, o elemento gerador dos jogos protagonizados esta na realidade, na
sua pratica social, reside na adocdo dos papéis que os adultos realizam. Nesse
sentido, as criancas irdo se apropriar principalmente das funcdes sociais que
desempenham os adultos que os rodeiam. Assim como nos traz Vigotsky (2001), a
procura por certos objetos por parte das criancas esta relacionada com sua

funcionalidade social.

Devido a intima relacdo existente entre o jogo protagonizado e as acdes
desempenhadas pelos adultos na sociedade, a imitacdo assume uma importancia
singular no desenvolvimento desta atividade, entretanto, esta ndo é encarada como
um mero elemento reprodutivista, pois, ao se apropriar das acdes adultas as
criangas transformam ativamente os papéis sociais realizados pelos adultos. Para
Vygotsky (2001) toda imitacdo traz em si um processo de objetivacdo
caracteristicamente humano, fato que nos distingue dos mais complexos dos
animais, jA que para eles imitar € apenas copiar. O imitar humano permite a
construgdo de novas estruturas relacionais, modificando, assim, o comportamento
anteriormente realizado e, essa atitude representa o grande pilar de sustentagéo dos

jogos protagonizados.

Em sua obra Psicologia do jogo, Elkonin (2004) aborda principalmente o
desenvolvimento dos jogos protagonizados como atividade principal no periodo pré-
escolar das criancas, contudo, o autor ndo desconsidera os outros tipos de jogos,
uma vez que a cadeia de desenvolvimento dos jogos nao percorre uma linha reta,
uma direcédo linear, mas sim, um processo de complexos ciclos que se estabelecem

e se reestabelecem continuamente.
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Posto isto, reconhecemos que a partir dos jogos, as criancas podem se
apropriar da complexidade do mundo objetivo dos adultos, esse fato coloca essas
atividades como potentes elementos educacionais. Além disso, desempenham um
papel ativo na construcdo da personalidade, da psique e do desenvolvimento de seu
repertorio motor, consequentemente, os jogos geram condicfes favoraveis que

oferecem novas possibilidades de exploracéo social para as criancas.

Contudo, essa visdo do jogo o0 traz como um instrumento para outra
aprendizagem, ndo negamos a sua importancia como ferramenta pedagdgica,
porém, ndo é objetivo desse trabalho aborda-lo por essa perspectiva. Como trazem
os autores da Psicologia Histérico Cultural, o jogo € uma construgédo cultural, esta
intimamente ligado a construcao social e histérica do homem. Logo, admite-se que o
mesmo deva ser transmitido as novas geracdes, enquanto conhecimento, mediante

o trabalho educativo.

Assim como por intermédio dos jogos as criancas podem se apropriar da
complexidade do mundo objetivo dos adultos, é pelo trabalho educativo, mediado
pelo professor, que o0 estudante se apropria do jogo enquanto conhecimento,
portanto, precisa ser organizado e sistematizado de maneira que promova nos
estudantes a formacdo de conceitos, a elaboracdo do pensamento tedrico, a tomada
de consciéncia. Como nos trazem Vigotsky (2001) e Martins (2017), é na presenca
de problematizacdes que se eleva o pensamento a outro nivel, fato que interfere

significativamente na construcdo da personalidade do individuo.

Embasada na proposta critico superadora, o jogo (junto com dancga, ginastica,
luta, esporte, dentre outros) apresenta-se como um elemento da cultura corporal, e,
dentro da escola, a disciplina curricular responsavel em tratar pedagogicamente o
jogo é a Educacado Fisica. O jogo nesse sentido assume sua segunda natureza,
apresenta-se como o elemento cultural a ser assimilado pelos individuos e como

objeto da Educacéo Fisica na escola.

O jogo é um elemento da cultura corporal considerado classico e

concomitantemente sofre modificacbes, pois é diretamente influenciado pelos

sujeitos sociais, e consequentemente pela realidade. Segundo Knijnik (2001), ao
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jogar, o individuo tem acesso a cultura da sua sociedade, ao mesmo tempo em que

a recria, estabelecendo rela¢des sociais com 0s outros.

Diante do exposto, inferimos ser irrefutavel e inegavel a presenca do jogo
enquanto contetdo e signo da Educacdo Fisica. O mesmo também possui uma
carga antropologica porque faz parte da criacdo de um povo (SILVA, 2006). Por isso,
perante sua postura de manifestacdo ludica construida socio e culturalmente pela
humanidade, carregado de significados e sentidos, 0 jogo assume caracteristicas
andnimas de transmissao oral, conservacdo, mudanca e universalidade e a partir da
sua vivéncia e experimentacédo, o estudante apropria-se do conhecimento da histéria
de seu povo, da cultura, de valores e costumes, elaborando seu pensamento
cientifico. Ao sistematiza-lo eles tém a possibilidade de incorporar regras, técnicas,
taticas, sentidos e significados, expressar seu imaginario, apropriar-se e explorar o

meio, além de adquirir conhecimento.

Seu objetivo pratico, nesta investigacdo, consistiu em realizar uma
intervencdo critica da légica do processo da aprendizagem nos estudantes,
referentes ao contetido Jogo.
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3 A AMPLIACAO DA SISTEMATIZACAO DA APRENDIZAGEM DO JOGO NO
3° CICLO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Neste capitulo, apresentamos a intencéo, o contetdo, o método pedagdgico e
sintese avaliativa das unidades didaticas, seguidas da analise exploratéria do
material visando extrair o pensamento dos estudantes sobre o objeto e seus
conceitos e em sequéncia a analise dos dados buscando confrontar a realidade-

possibilidades e contradicdes com a literatura fazendo nossas inferéncias.

Para isso, o planejamento da unidade didatica foi construido fundamentado na
triade forma-conteddo-destinatario (MARTINS, 2017), a partir do método do abstrato
ao concreto, respeitando os principios da radicalidade, rigorosidade tedrica e
totalidade concreta (KOSIK, 2011), utilizando-se das categorias da légica dialética
destacadas por Cheptulin (2004). Na particularidade do processo pedagdgico de
ensino-aprendizagem trabalhamos com a pesquisa-acdo, a qual investiga situacdes
concretas, priorizando a interagdo social, mas sem deixar de garantir o papel da
teoria na pesquisa, por isso, € preciso se ater as exigéncias tedricas e praticas
necessarias ao problema investigado (THIOLLENT, 2011).

A metodologia da pesquisa-acao é entendida, sobretudo, “[...] como discussao
ou reflexdo sobre o método, descrevendo suas caracteristicas, avaliando méritos e
limitacdes, comentando os contextos de aplicagdo” ... e o “método € o caminho
pratico da investigagdo” (THIOLLENT, 2011, p.8). Além disso, para o autor, a
pesquisa-acdo é uma acgdo planejada, para além da acdo e da participacdo, a
pesquisa-acao necessita produzir conhecimento, adquirir experiéncia, contribuir com
discussbes ou fazer avancar o debate sobre as questdes investigadas. Dessa
maneira, a conhecimento gerado deve atender tanto a populacdo por meios

adequados, como deve gerar resultados para o mundo cientifico.

Nesse sentido, nossa acao planejada consistiu em 20 aulas sistematizadas
para cada turma (60 ao todo) visando a aprendizagem dos estudantes do 7° ao 9°
ano sobre o conteddo jogo, referenciada nos objetivos/expectativas de
aprendizagem do 3° ciclo presente no PCPE (2013), tendo como objetivo geral -
Ampliar a sistematizacdo do conhecimento acerca do Jogo, contextualizando-o,

relacionando-os ao Lazer / Saude / Trabalho, refletindo sobre o seu sentido e o
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significado central, sobre valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento
tratado em aulas, seminarios e festivais priorizando pensamento tedrico, a
propriedade de teoria, ampliando as generalizagbes sobre o tema, socializando-o

junto a comunidade escolar.

Partimos da justificativa de que o jogo € uma invencdao humana, um ato em
gue sua intencionalidade e curiosidade resultam em um processo criativo para
modificar, imaginariamente, a realidade e o presente. Além disso, oferece situacdes
de aprendizagem, promove o desenvolvimento fisico/motor, a interacdo entre os
participantes. Possibilita, ainda, o desenvolvimento de solucionar problemas
relacionados a sociedade, ao espaco fisico, ao tempo, ao ritmo, as capacidades
cognoscitivas, aos limites e as regras (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Enquanto contetdo da Educacdo Fisica, o jogo é reconhecido como
manifestacdo ladica construida social, histérico e culturalmente pelo homem,
impregnadas de sentidos, significados e valores. No jogo o estudante aprende a agir
numa esfera cognoscitiva ligada as suas motivacfes, satisfazendo também suas
necessidades de acdo. Nesse sentido, segundo Coletivo de Autores (2012) nas
aulas de Educacao Fisica, ao se tratar o jogo como conteldo, € necessario que o
mesmo seja entendido, apreendido, refletido e reconstruido como conhecimento

constituinte de um acervo cultural.

Além de ser um bem sociocultural carregado de significados e de sentidos
historicamente produzidos pela humanidade, o jogo também, devido ao seu valor
formativo e educativo, contribui para formacdao da personalidade, para tomada de
decisédo coletiva como fator de integracdo social e socializacdo, bem como para
compreensao das possibilidades e necessidades (PERNAMBUCO, 2013).

Além disso, a ludicidade presente nos jogos provoca bem-estar e prazer,
como afirmam Tavares e Souza Junior (2011), durante a vivéncia dos jogos, sera
propiciado o prazer e nao o sofrimento, a alegria e ndo a tristeza, mesmo assim, os
estudantes podem experimentar todos esses e mais sentimentos durante o jogo. E
importante, porém, que o trato do jogo como conteudo, segundo Silva (2005), supere
a visdo naturalizante do comportamento ludico infantil e ainda de acordo com

Tavares (2003), sobreponha a Gtica comportamentalista. Para isso, € indispensavel



103

compreender que o comportamento ludico ocorre, também, devido a insercao do

estudante na cultura e nas relagdes sociais humanas oferecidas pelo jogo.

Diante do exposto, justificamos a importancia do trato do jogo enquanto
contetdo nas aulas de Educacéo Fisica, devido ao seu valor formativo, educativo,
cultural e social. A intencéo € fazer com que os estudantes se apropriarem desse
conhecimento com suas manifestacdes (jogos populares, de saldo, esportivo dentre
outros) através trabalhos de pesquisa, textos didaticos, apresentacdo de seminarios
e, principalmente, vivéncias e experiéncias praticas visando a apropriacdo do
conhecimento. Neste processo pedagoégico, o jogo contribui potencializando o

desenvolvimento por trabalhar nos estudantes o desenvolvimento do pensamento.

Logo, o conteudo da unidade didatica foi o Jogo, bem como seus conceitos,
sentidos e significados, manifestacées ou tipos, historicidade e caracteristicas. O
conhecimento foi sistematizado mediante aulas expositivas e praticas, rodas de
conversa, seminarios, pesquisas, dentre outros. Buscou-se superar a Vvisao
tradicional das aulas a partir das acbes do professor/pesquisador que desafiaram 0s
estudantes a descobrir e compreender a sua propria forma de agir, 0 que requer niveis
complexos de abstracdo, permitindo iniciar uma leitura critica das linhas e das
entrelinhas da realidade social. Para tanto, trabalhamos o método pedagdgico da
tematizacdo proposto pelo Coletivo de Autores (2012), explicitando as fases

metodoldgicas no quadro 3.

Quadro 3 - Fases do método pedagdgico da tematizacgéao.

12 fase - contextualizacdo do conhecimento com destaque para a
explicagédo do objetivo, do conteudo e da dinamica da aula relacionando-os

aos diferentes sentidos e significados.

22 fase — confronto dos saberes / problematizacdo mediante o resgate do
conhecimento dos estudantes sobre o conteldo apresentado pelo professor
via perguntas e/ou vivéncias e experimentacdes corporais que desafiam a

aprendizagem, relacionando-as a vida humana, elencando problemas.

32 fase — organizagcdo e reorganizagcdo do conhecimento, podendo

vivenciar e experimentar o conteudo na forma original e com a recriacdo deste
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diante do trabalho realizado em aula.

42 fase - sintese avaliativa, concretizando o objetivo da aula na qual o
professor observa a aprendizagem e desencadeia discussfes onde todos
podem perguntar e responder, organizando seu pensamento sobre o

conhecimento e relacionando o que aprenderam com outras experiéncias.

Fonte: Coletivo de autores (2012, p. 85 — 89).

Verifica-se, entdo, que o método da tematizacdo, aproxima o estudante da
visdo da totalidade do trabalho educativo, pois, ele articula o que faz (acdo), com o
gue pensa (reflexdo) e o que sente (sentido), ndo de forma fragmentada, mas

orientado por principios légicos e historicos.

A sintese avaliativa desse processo consistiu em analisar como 0s estudantes
do referido ciclo sistematizam a aprendizagem sobre o contetdo jogo, visando a
materializacdo dos objetivos mediante a reflexdo sobre a préatica corporal, atividade

de pesquisa e texto didatico.

Isto posto, passamos para o0s resultados e discussbes das turmas

investigadas.

3.1. A aprendizagem do 7° ano do ensino fundamental.

A partir das consideracdes elencadas acima, realizamos a descricdo e analise

dos dados por bloco de aulas, considerando os objetivos direcionados para as
manifesta¢bes do contetdo jogo. Nesse sentido, a partir do objetivo geral do 3° ciclo
de aprendizagem, para o 7° ano enfatizamos a ampliacdo do conhecimento sobre
jogo de salédo, estabelecendo nexos e relagdes com 0s jogos populares e esportivos.
Na 12 e 22 aula da unidade didatica, o objetivo constituiu-se em - Explicar o

gue é jogo e quais suas manifestacdes relatando por escrito suas experiéncias com
jogos na escola e na comunidade. O contetudo de ensino-aprendizagem foi o Jogo.
Nessas duas primeiras aulas, os estudantes externaram, mediante a roda de
conversa e O seminario inicial, verbalizando e escrevendo, seu
entendimento/conhecimento sobre jogo a partir das suas experiéncias de vida. Com

iIsso 0s estudantes exteriorizaram quais jogos praticam (ou praticavam), onde
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aprenderam, onde e com quem jogam, qual o conceito de jogo, quais tipos de jogos

conhecem, como se sentem ao jogar. Assim descreveram a apropriagdo do

conteudo, a aprendizagem:
Pra mim jogo é a pessoa exercitar o corpo e também se movimentar. Existe
varios tipos de jogos bem legais esconde-esconde, futebol, queimado. Eu
me sinto feliz. A gente joga de bola, jogo de tiro. A gente joga no celular, na
rua, na praga.; “Os jogos pra mim serve para se divertir com 0s amigos ou
sozinhos, para exercitar o corpo, ter uma vida mais saudavel. Os jogos que
eu conheco é: futebol, basquete, vélei, futsal, handebol. Eu jogo na escola,
na rua. Qualquer um pode jogar, menino e menina.”; “Eu me sinto
entusiasmado em jogar algum jogo, eu fico ansioso quando eu vou jogar, eu
me sinto agoniado, mas também me sinto feliz, fico com orgulho dos amigos

que tenho. Exemplos de jogos eletrdnicos Playstation, jogo de futebol, de
tiro, de corrida e etc (ESTUDANTES, jul, 2019).

No seminério inicial, os estudantes do 7° ano do ensino fundamental
identificaram no fenbmeno Jogo, formas de atividades, locais para préatica, emocdes
oriundas da atividade. ldentificando a prética corporal com o sentido de saude e
lazer. O motivo estd sincrético pela dubiedade e estreita relacdo entre jogo-
ludicidade e esporte-competicdo. Tal realidade evidenciou a formacao dos conceitos

espontaneos do 7° ano.

De acordo com Martins (2011), os conceitos espontaneos sdo aqueles
constituidos na experiéncia pratica e assistematica cotidiana. Baseada nos estudos
de Vigotsky, a autora reconhece que a fragilidade de tais conceitos se revela na sua
incapacidade de abstracdo pois ainda estdo relacionados a experiéncia sensorial
espontanea e imediata.

Podemos dizer que 0s conceitos espontaneos carregam na sua estrutura
determinantes origens cognoscitivas diversas (sensorial, emocional, afetiva, motora,
dentre outras), pois sdo construidos a partir das rela¢cdes mediadas pelos familiares,
grupos de amizade, comunidade religiosa, pela propria escola, por exemplo, além da
consideravel influéncia dos meios de comunicagdo de massa. Logo, o0s
conhecimentos espontaneos sao um resultado de um conjunto de representacdes
com seu universo simbolico caracteristico, formando os seus sistemas de

interpretacéo da realidade, ou, suas visdes de mundo.
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Sendo assim, podemos ratificar e inferir que 0s conceitos espontaneos séo o
ponto de partida da aprendizagem (realidade), no processo de elaboracdo do
pensamento tedrico, dos conceitos cientificos (possibilidade). Eles reportam as
experiéncias de vida do estudante, sdo construidos a partir de uma visao sincrética
da realidade, que ndo aprofunda na esséncia, apenas descreve o aparente. Além
disso, diante da lei da contradicdo, 0s conceitos espontaneos representam uma
diferenca ndo essencial, pois os estudantes percebem apenas a parte externa do
fenbmeno, porém, como a contradicdo € a condi¢cdo universal da existéncia da
matéria e do ser, ela condiciona o proéprio pensamento gerando a possibilidade de
mudancas, ou seja, cria condicbfes para que o estudante chegue a diferenca

essencial — conceitos cientificos.

As 38, 42 52 e 62 aulas da unidade didatica foram dedicadas a sistematizacao
do conhecimento dos estudantes sobre jogo, em patrticular, sobres jogos populares,
assim o objetivo constituiu-se em - Sistematizar o conhecimento sobre o jogo,
contextualizando-o, relacionando-o com a vida e explicando seus sentidos e
significados, mediante vivéncias e experimentacdes praticas. O contetdo de ensino-

aprendizagem € o Jogo, na singularidade dos jogos populares.

Nos jogos coelho sai da toca e rouba o rabo, por exemplo, os estudantes
reconheceram qual tipo de jogo praticaram, bem como suas -caracteristicas,
repensaram e reorganizaram 0s jogos, identificaram problemas e criaram solucdes
para resolvé-los. No primeiro jogo, os estudantes identificaram como problema ter
duas pessoas no mesmo arco € como solugcédo propuseram par ou impar ou pedra,

papel, tesoura. Foram trabalhados o rouba o rabo e o queimado.

Quanto a aprendizagem, durante as aulas observou-se que, em relacédo aos

jogos populares, foram constatadas pelos estudantes caracteristicas tais como:

Podemos mudar as regras; Podem jogar quantas pessoas quiserem; Sao
jogados na rua, na praca, na praia, na quadra, etc, tanto por meninos
quanto por meninas; Eu aprendi a jogar com meu primo/a, com um amigo/a
na rua, eu aprendi jogando (ESTUDANTES, ago. 2019).

Ao final da aula, na roda de conversa perguntei aos alunos que tipo de jogo
foi vivenciado. Popular; Porque? Porque néo tem regras; Nao tém? Como
se joga o coelho sai da toca e o rouba o rabo? O que podia fazer e o que
nao podia? Tem que entrar no bambolé, ndo pode ficar 2 pessoas no
bambolé; Isso s&o regras? Sim; Entdo, o que faz eles serem jogos
populares? Pode mudar as regras, joga quantas pessoas quiser, joga em
qualquer lugar; Qual a semelhanca entre os jogos? Os dois a gente precisa
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correr. Um é pra pegar o lugar do outro, o outro é pra pegar o colete (rabo);
Onde é possivel jogar esses jogos? Na rua, na praia, na quadra (risos);
Quem pode jogar? Qualquer pessoa, crianca, mulher, homem; Quantas
pessoas podem jogar? Quantas pessoas quiser. Todos cumpriram as regras
durante o jogo? Nao; E o que acontecia quando as regras nao eram
cumpridas? O jogo parava. (PROFESSORA e ESTUDANTES, ago. 2019).

A sintese avaliativa dessas aulas, a qual consistiu numa discussdo e
verbalizacdo sobre os jogos trabalhados, nos permitiu inferir que os estudantes
iniciaram a sistematizacdo do conhecimento sobre jogo, em particular, sobre jogos
populares, a partir da constatacdo das caracteristicas, das regras, o significado da
atividade jogo. Assim, subsidiada na Psicologia Histérico Cultural, podemos dizer
gue os estudantes ainda apresentam, enquanto acdo mental, uma analise pratico-
eficaz e sensorial voltada para a realidade jogo, por elencar prioritariamente, os

elementos externos ao fendbmeno.

As aulas 72, 82, 92 e 102 da unidade didatica foram destinadas aos jogos de
saldo, tendo como do objetivo: sistematizar o conhecimento sobre jogo, em
particular sobre jogos de saldo mediante a pratica desses jogos, pesquisa historica,
caracteristicas, construcdo de pecas e tabuleiro a partir de materiais reciclaveis. Ao
decorrer das aulas, os estudantes constataram que jogo de saldo é aquele que:

“E jogado em lugares pequenos”; “Tem tabuleiro”; “Precisa pensar”; “Porque
tem pecas, a gente ndo cansa”’ (se referindo ao esforco fisico), “Tem

L]

tabuleiro, precisa de concentragéo, paciéncia”’; “ndo pode mudar as regras”;
“joga duas pessoas” (ESTUDANTES, ago-set. 2019).

Ainda durante as aulas, os estudantes tiveram acesso a um texto didatico
produzido pela professora/pesquisadora que trazia as trés manifestacfes do jogo
(popular, saldo e esportivo). O texto trazia de forma sucinta conceitos e
caracteristicas. No caso do 7° ano, a énfase foi sobre os jogos de saldo, e o texto
didatico trouxe a historicidade de alguns deles. A partir do texto, os estudantes
responderam a um questionario e depois abriu-se uma roda de conversa para
discutirmos, na qual foi possivel constatar mediante a verbalizagdo que o0s
estudantes conseguiram identificar-interpretar-compreender as trés manifestacdes
dos jogos e conseguiram diferenciar, principalmente, 0s jogos populares e de saléo.

Mediante a verbalizacao, os estudantes socializaram a aprendizagem:
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O texto fala sobre trés jogos; esportivos, por exemplo o handebol, de
tabuleiro como o xadrez e popular que a gente pode mudar as regras.
E o queimado, e aquele que a gente jogou na quadra que entrava no
bambolé; Alguns jogos de saldo tem no celular’; um esporte (se
referindo aos jogos esportivos) € futebol e basquete (ESTUDANTES,
ago-set. 2019).

Percebe-se, entdo, que o0s estudantes estdo no inicio do processo de
formacao de conceitos. Como nos traz Martins (2017, p. 22) subsidiada em Vigotsky,
“[...]a formacéo de conceitos reorganiza todas as fungdes psiquicas requalificando o
sistema formado por elas, na base do qual a imagem subjetiva da realidade objetiva
se edifica”. E isso s6 é possivel mediante um método pedagdgico que priorize a
formacédo da consciéncia. Como dito anteriormente, o planejamento intencional, as
acOes didaticas e os saberes historicamente sistematizados provocam nos

estudantes uma aprendizagem.

Mediante os dados do campo, inferimos que 0s estudantes encontram-se na
acdo mental da comparacdo, a qual possibilita estabelecer semelhancas e
diferencas entre os objetos e fendmenos da realidade. Com a ajuda da comparacéo,
foi possivel estudar os tracos externos do jogo, porém, os estudantes ainda nao
captaram o0s tracos internos necessarios a formacdo de conceitos cientifico.
Pontuamos mais uma vez o movimento do par dialético realidade-possibilidade.
Aquilo que se apresentava com possibilidade nas duas primeiras aulas tornou-se
realidade, gerando contingéncia para novas possibilidades. Como afirma Cheptulin
(2004) se uma possibilidade se transforma em realidade, podemos intervir na

direcao objetiva dos acontecimentos a partir do trabalho educativo.

Dando continuidade ao processo de ensino-aprendizagem e em busca das
sistematizacdes da aprendizagem sobre o contetdo jogo por parte dos estudantes

do 7° ano, realizamos o festival dos jogos internos da escola.

O festival foi materializado em tempo pedagdgico ampliado correspondendo a
30 horas/aulas destinadas a 28 turmas da escola do 6° ao 9° ano. Para fins de
registro de aulas, computamos 4h aulas para cada turma investigada. Durante 3 dias
(tempo concedido pela gestdo), os estudantes socializaram e praticaram jogos
esportivos e 0 jogo popular queimado. Assim, o festival foi um contedado aberto a

observacgédo, as novas experiéncias, a como atuar e socializar com colegas menos



109

experientes. O festival foi organizado a partir do regulamento geral e ficha de
inscricdo para as modalidades oferecidas (basquete, futsal, handebol, volei e
badminton).

ApoGs o festival, realizamos uma roda de conversa na qual os estudantes

externaram a aprendizagem:

O que vocés acharam dos jogos? Foi massa! - Foi emocionante! Eu
ndo joguei, mas vim torcer pela minha turma; Que sensacdes vocés
tiveram durante os jogos? Tive vergonha de jogar porque estava todo
mundo olhando. Fiquei triste porque as meninas perderam no
queimado. Foi massa, os meninos ganharam no futebol. O vélei é
muito dificil, professora. A senhora nem treinou a gente; Quais jogos
foram realizados? Queimado, handebol, futebol, basquete, badminton
e volei; Qual a relacado dos jogos internos e 0 nosso contetdo das
aulas? - E tudo jogo; Houve todos os tipos de jogos? N&o. Faltou
xadrez, dama e domind. Teve s6 queimado do jogo que a senhora fez
na aula; Queimado, dama, dominé e xadrez sdo os mesmos tipos de
jogos? Um é popular, os outros sdo de saldo; E os jogos realizados
no festival sdo de qual tipo? - Badminton, queimado, futebol,
basquete, handebol e vblei. Queimado é popular, 0os outros nao
lembro; E vocés ja tinham tido contato com alguns desses jogos?
Sim. Ano passado nos jogos internos daqui. Queimado e futebol eu ja
joguei na rua também; E quais as diferencas e semelhancas entre os
jogos realizados no festival e o praticado por vocés na rua? Aqui teve
juiz; cartdo amarelo; vermelho; tempo. A gente usou colete aqui, na
rua joga com a roupa que ta. Na rua a gente joga a hora que quiser,
aqui teve aquele papel na parede (tabela) dizendo contra que sala a
gente ia jogar e de que horas. Na rua ndo da pra jogar basquete; E
vocés acham possivel praticar na rua os jogos que vocés praticaram
no festival? Sim. O queimado, o futebol da. Os outros ndo. Porque
nao tem a cesta de basquete, nem a rede do vélei. E também toda
vez que a gente vai pra praca t4 cheio de homem jogando futebol; E
qual o sentido dos jogos que vocés praticaram no festival? Ganhar,
né professora? N&o, o importante ndo € sO ganhar, € também
competir; E na rua qual o sentido? Brincar, passar o tempo
(PROFESSORA E ESTUDANTES, set. 2019).

A partir da verbalizacdo dos estudantes, ratificamos que o jogo € um elemento
classico da cultura corporal, mas que, concomitantemente, sofre modificagdes, pois
€ diretamente influenciado pelos sujeitos sociais, e, consequentemente, por sua
realidade. Como nos traz, o Coletivo de Autores (2012), o jogo € uma invencdo do
homem, um ato no qual a presenca da sua intencionalidade e curiosidade tem como
consequéncia um processo criativo capaz de modificar, imaginariamente, a realidade
e o presente. Além disso, ao jogar, o estudante opera com os significados de suas
aclOes, isso a medida que desenvolve sua vontade e o torna consciente das suas

escolhas e decisdes. Portanto, “[...]Jo jogo apresenta-se como elemento basico para
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a mudanca das necessidades e da consciéncia” (COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 66). Além disso, segundo Knijnik (2001), ao jogar, o individuo tem acesso a
cultura da sua sociedade, ao mesmo tempo em que a recria, sempre estabelecendo

relagdes sociais com 0s outros.

Como afirma Leontiev (2004), o homem é por natureza um ser social. Nesse
sentido, todas as caracteristicas humanas que existem no homem séo resultado de
sua vida em sociedade, fruto da cultura criada pela humanidade. Logo, tudo o que
tem de humano no homem é produto de suas experiéncias com outros homens, com
a natureza e com os objetos da cultura. Para isso, o trabalho educativo, enquanto
atividade mediadora, tem finalidades especificas, que de acordo com Saviani (2011),
tem a funcdo de produzir, em cada individuo singular, a humanidade que é
construida universalmente pelo conjunto de homens, por isso ndo devemos afastar o

estudante da sua realidade.

Conforme Martins (2013), as funcbes complexas ndo se desenvolvem
ancoradas em atividades que ndo as exijam e nem as possibilitem, ou seja, o
desenvolvimento do pensamento, na qualidade de funcao psiquica superior, € uma
conquista oriunda de condicbes que o promovam € 0 requeiram, portanto, depende

diretamente e, em alto grau, das dimensdes qualitativas da formacao escolar.

A partir disso, podemos destacar que, até o momento, 0s estudantes
conseguiram estabelecer nexos e relacdes entre o conteudo, festival e a prética
social em suas vidas, reconhecendo que o festival € um tempo de aula coletivo com
diferentes possibilidades de participacdo. Além disso, a reflexdo gerada na sintese
avaliativa, nos permite inferir que a acdo mental dos estudantes, a partir da
mediacdo do professor/pesquisador e mediante o trabalho pedagodgico, esta em
processo de materializagdo de um novo conhecimento sobre a realidade — jogo.
Podemos dizer que o0s estudantes estdo no momento de reorganizagdo do
pensamento sobre a atividade. Tal momento representa a contradi¢cdo, pois é ela
guem condiciona e impulsiona a passagem para um estado novo (possibilidade)

gualitativamente mais elevado.

As aulas 15, 16, 17 e 18 da unidade didatica foram destinadas a socializacéo

do conhecimento sobre jogo de saldo. As aulas 152 e 162 tiveram como objetivo -
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Apresentar de forma oral para turma a pesquisa sobre um dos jogos de salédo

pesquisados, tendo como critérios a historicidade do jogo, elaboragdo de conceitos,

caracteristicas, regras, técnicas e taticas. J4 as aulas 17 e 18, tiveram como

objetivo: Socializar o conhecimento adquirido sobre jogo de saldo para os

estudantes do 6° ano mediante a Oficina de Jogos de Saldo, na qual, os estudantes

do 7° ano “ensinaram” aos estudantes do 6° ano como se jogava mancala, bagha

chall, jogo da onga, ludo, resta 1 e trilha. Durante esses momentos, os estudantes

verbalizaram a aprendizagem sobre os jogos de saldo pesquisados e sobre a sua

producéao:

O que é jogo de saldo? Por que esses jogos que VOCés pesquisaram,
construiram e apresentaram séo jogos de saldo? Porque sdo jogados em
tabuleiros, tem pecas, é jogado em lugar pequeno e fechado e precisa
pensar.

No resta 1, a gente tem que deixar s6 1 pino no tabuleiro. A gente pode
pular um pino assim ou assim (demonstrando no tabuleiro que a
movimentacdo das pecas pode ser na horizontal e vertical). Toda vez que a
gente pula um pino, tira ele do tabuleiro, até ficar s6 um. A gente utilizou
isopor para fazer o tabuleiro e essas tampinhas amarelas do trabalho do
meu pai para as pecas; O jogo da onc¢a tem 1 ong¢a e 14 cachorros. Pode
jogar 2 pessoas. Quem ta com a onca tem que pegar 5 cachorros e quem ta
com os cachorros tem que cercar a onga pra nao deixar ela se mexer. A
onga “come” (captura) os cachorros quando pula eles assim (demonstrando
no tabuleiro a movimentacdo da onc¢a). A gente fez o tabuleiro de papeléo,
pintou com tinta vermelha e depois desenhou as casas. As pe¢as também
foram de papeldo, os cachorros pintamos de vermelho e a onca de azul; O
ludo é um jogo de corrida que tem algumas regras. O ludo também tem no
celular. Pode jogar até 4 pessoas, cada pessoa tem sua cor. Vocé s6 pode
sair quando o dado dar 6. Pra ganhar tem que dar a volta no tabuleiro até
chegar na sua cor que ta no meio, mas tem que ter cuidado para um pino de
outra cor ndo cair na mesma casa que vocé esta porque sendo vocé volta
pro comeco. Pro tabuleiro a gente usou isopor e cartolina, as pecas séo de
papeléo e o dado Duda j& tinha; O mancala é um jogo da Africa. O objetivo
€ pegar mais sementes. Quem pega mais, ganha. A gente usou caixa de
ovo e feijao, mas pode jogar fazendo buracos no chao; No bagha chall,
jogam 2 pessoas. A gente usou um pedaco de madeira que a gente pintou e
desenhou e paras pecas foram umas pecas de dama que Thales trouxe.
Sédo 20 tigres, eles sdo os azuis e as cabras, as transparentes. Séo 4
cabras. Os tigres tém que pegar 5 cabras e as cabras tém que imobilizar os
4 tigres. Lembra o jogo da ong¢a que o grupo de Ray apresentou, mas tem
umas coisas diferentes; Na trilha a gente usou papeléo pra fazer o tabuleiro
tampinhas de garrafas pras pecas. A gente tem que fazer a outra pessoa
ficar com 2 pecas. Jogam 2 pessoas. Para ganhar a peca do outro a gente
tem que formar uma linha com as nossas pecas (ESTUDANTES, set 2019).

A partir das respostas dos estudantes, verificamos que eles conseguem

identificar as principais caracteristicas do jogo de saldo, bem como, explicar as

regras e objetivos dos jogos pesquisados. Os autores Souza Juanior e Tavares
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(1996) propbem uma sistematizacdo em que sdo evidenciadas as categorias,
caracteristicas, classificacbes e os conceitos acerca do jogo cujo objetivo € trazer
uma estruturacdo mais especifica a respeito desse conteudo, a fim de proporcionar
uma melhor delimitacdo para a pratica pedagodgica da Educacao Fisica na escola.
Esses autores para uma melhor compreensédo tedrica organizam o contetdo jogo

em jogos populares, de salédo e esportivos.

Para esse momento, destacamos o jogo de saldo, o qual de acordo com 0s
autores também sdo conhecidos como jogos de mesa. Durante sua realizacdo, o
jogador desprende menos energia por parte da movimentacdo corporal, é
geralmente realizado em pequenos espacos e em ambientes mais fechados (salas),
mas hoje, pode ser visto em pracas, clubes, por exemplo, a maioria possui tabuleiros
e pequenas pecas para representacdo dos jogadores, suas regras Sao pré-
determinadas. Na atualidade, muitos desses jogos sao pré-
fabricados/industrializados e estdo computadorizados.

As respostas dos estudantes ratificam que a possibilidade sé é transformada
em realidade diante de condicBes determinadas que sdo um conjunto de fatores
indispensaveis a realizacdo da possibilidade. Os dados nos indicam que os
estudantes estdo no processo de ampliacdo do referencial dos conceitos no
pensamento (realidade potencial), a partir da tomada de consciéncia da sua
atividade mental e da atividade teérica, sinalizando que o trabalho educativo
possibilitou condigcbes e orientou um caminho para a formagao das funcgOes
psiquicas superiores. A sintese avaliativa desse bloco de aulas demonstrou que a
acao mental dos estudantes estava no momento da sintese, o que possibilitou a eles
um novo conhecimento da realidade-jogo, pois 0s estudantes conseguiram
constatar, interpretar, compreender, explicar e intervir junto aos colegas menos

experientes (6° ano).

Por fim, as aulas 19 e 20 da unidade didatica foram dedicadas ao seminario

final mediante o qual os estudantes externaram o seu entendimento sobre jogo e

sobre as manifestacbes de jogos trabalhadas ao longo da unidade. Assim, os
estudantes exteriorizaram a aprendizagem:

Jogos populares sdo os jogos que sdo mais conhecidos no mundo,

tém participantes indefinidos, é passado de geracdo em geracao pela
oralidade. Os jogos de saldao sdo jogados em mesa, tabuleiro, lugares
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pequenos e fechados, sdo muito jogados em casa e no telefone
também; Tém varios tipos de jogos. Por exemplo, os populares que
uma das maiores caracteristicas é que algumas regras podem mudar,
pode se jogar em qualquer lugar, o nimero de participantes &
indeterminado. Diferente do de saldo que é jogado em lugar fechado;
Os jogos sdo bastantes praticados, alguns se joga em ambientes
fechados, outros em qualquer lugar. Os jogos séo classificados como
jogos de saldo, jogos populares e jogos esportivos. Os jogos de salédo
tém suas caracteristicas como: sao jogados em ambiente fechado,
tem que ter a quantidade certa de participantes, e se requer
estratégia para poder vencer. Tipos de jogos de saldo: sinuca, dama,
xadrez, totd, etc. Os jogos populares sdo praticados em qualquer
lugar, ndo se tem numero certo de participantes e as regras podem
ser modificadas. Tipos de jogos de populares: queimado, barra-
bandeira, 7 pedras, etc. Os jogos esportivos comegaram como uma
brincadeira e se tornou um grande esporte, tem como caracteristicas:
seu lugar apropriado, se precisa de algum objeto, pode ser individual
ou coletivo; Os jogos populares, tanto no Brasil quanto em outros
paises tem suas diferencas. Existe dois tipos de jogos os populares e
os de saldo. Jogos de saldo: sdo jogados em lugares pequenos e
fechados, nés usamos tabuleiros para jogar e usamos pegas para
representar os jogadores e nés usamos mais a mente do que o corpo.
Jogos populares sdo jogados na rua e ndés usamos mais 0 nosso
fisico. E as regras sado feitas durante o jogo (ESTUDANTES, out,
2019).

A partir dos dados surgidos da realidade empirica, podemos inferir que houve
aprendizagem, pois, como compreende o Coletivo de Autores (2012), a
aprendizagem consiste na transformacdo do conhecimento anterior (diagnosticado
no seminario inicial) tanto qualitativo quanto quantitativo. Para Cheptulin (2004), a
qualidade séo as propriedades o que a matéria (objeto de estudo) pode representar
e, 0 que ela é, e a quantidade abrange o conjunto das manifestacdes, sua grandeza.
No processo, 0s estudantes aprenderam o jogo (via agbes mentais andlise,
comparacao e sintese), os quais representam habilidades que estao relacionadas ao
saber fazer, € uma acdo cognoscitiva, pensada e praticada a partir da qual &
possivel intervir na realidade, bem como, aprenderam valores, comportamentos e

regras.

Podemos ratificar, subsidiada em Martins (2017, p. 28), o desenvolvimento

dos estudantes, iniciado desde o seminario inicial até o seminario final:

O percurso légico da aprendizagem segue uma linha de desenvolvimento
que caminha do concreto (sensorial, empirico) para o abstrato, do particular
para o geral, do cotidiano para o ndo cotidiano, dos conhecimentos de
senso comum para os conhecimentos mais elaborados e complexos [...]
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Assim, a autora descreve o processo de como ocorrem a aprendizagem.
Nessa ldgica, inferimos que a possibilidade tornou-se realidade. Para Cheptulin
(2004) toda atividade pratica dos homens baseia-se nessa lei, uma vez que, todas
as operacdes do trabalho, principalmente o educativo, sdo a¢cfes que visam criar

condi¢cBes necessarias para a realizacao de possibilidades.

Além disso, o salto qualitativo se da a partir do confronto entre o seminario
final e inicial, como destaca uma das leis da dialética materialista apresentadas por
Cheptulin (2004), a contradicdo. Demonstrando o que tal lei nos diz como e qual € o
mecanismo de desenvolvimento que faz progredir e conduz a passagem de um

estagio de desenvolvimento para outro.

Como explica o autor acima citado, a contradicdo possui dois graus de
desenvolvimento. No primeiro, a diferenca ndo-essencial € o ponto de partida da
contradicdo, é o caso dos conceitos espontaneos do jogo; jA no segundo, sob
condicdes adequadas, o estagio da diferenca essencial (conceitos cientificos) chega
aos contrarios, evidenciando o salto qualitativo e gerando novas contradicdes em um

processo de movimento incessante.

Mediante a comparacdo do seminario inicial com o final, a realidade empirica
nos trouxe dados que nos permite dizer que houve um salto qualitativo por parte dos
estudantes do 7° ano, pois percebemos que eles superaram a visdo sincrética das
manifestacbes do jogo, dos seus conceitos espontaneos. Podemos inferir, entéo,
que o trabalho pedagdgico contribuiu para a sistematizacdo da aprendizagem sobre
0 conteludo jogo levando-os a objetivacdo dos dados da realidade, ou seja, a visédo

sintética.

Considerando que o 7° ano teve como objetivo geral - Ampliar o
conhecimento sobre jogo de saldo, estabelecendo nexos e relagdes com 0s jogos
populares e esportivos, podemos dizer que os estudantes conseguiram ampliar seu
conhecimento sobre a referida manifestacdo, uma vez que, 0S mesmos
compreenderam que 0s jogos de saldo sao atividades ladicas que tém como uma
das especificidades a sua realizacdo, geralmente, em locais fechados com a
utilizacao de pecas e tabuleiro, compreendendo seu contexto de forma mais ampla,
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pois, os jogos de saldo surgiram para atender as necessidades de um determinado

grupo, em um determinado momento.

A sistematizacdo desse conhecimento € importante, para o estudante pois
amplia as manifestacdes e possibilidades sobre o jogo, além disso, os jogos de
saldo fazem parte da cultura e estdo presente no dia a dia, seja de forma

convencional, de forma industrializada ou eletrbnica.

Quanto a expectativa geral de aprendizagem no ciclo, evidenciamos uma
aproximacao, posto que foi dado énfase a uma das manifestacbes do jogo e que 0s
estudantes se encontram no inicio do ciclo. Além disso, é valido ressaltar que
dificilmente consegue-se ampliar todas as manifestacdes em apenas uma unidade
didatica anual, por isso, a necessidade da apropriacdo espiralada do conhecimento.
Analisando o processo a partir da visédo de conjunto, verificamos que os estudantes
se apropriaram do significado central da manifestacdo, a qual foi dada énfase,
estabelecendo relacdes, principalmente, com o lazer e o trabalho imaterial mediante
as atividades de estudo, bem como, demonstraram valores éticos e sociais durante

as interacfes sociais em aulas, seminarios, festival e na oficina de jogos de saldo.

3.2 A aprendizagem do 8° ano do ensino fundamental.

Realizamos a descricéo e analise dos dados por bloco de aulas, considerando
0s objetivos direcionados para as manifestagcdes do conteddo jogo. Nesse sentido,
considerando o objetivo geral do 3° ciclo de aprendizagem, para o 8° ano, a énfase
foi na ampliacdo do conhecimento dos jogos populares, estabelecendo nexos e

relacbes com os jogos de salédo e esportivos.

Na 12 e 22 aula da unidade didatica, o objetivo constituiu-se em - Explicar o
gue é jogo e quais suas manifestacdes relatando por escrito suas experiéncias com
jogos na escola e na comunidade. O contetudo de ensino-aprendizagem foi o Jogo.
Nessas duas primeiras aulas, os estudantes externaram, mediante a roda de
conversa e 0 seminario inicial, verbalizando e escrevendo, seu
entendimento/conhecimento sobre jogo a partir das suas experiéncias de vida.

Assim descreveram a aprendizagem do conteudo:
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Jogo é um tipo de arte que todos podem jogar, existem varios tipos de jogos
gue é praticado em quadras, campos esses jogos pra mim sao: futebol,
gueimado, handebol, basketbol e etc. Também tem jogos que sao
praticados em celulares, computadores, tablets. Esses jogos séo free fire,
voodoo, sinuca, jogo do piano, bolinhas pluzlee, meu malvado favorito e
muitos outros que existem né, entdo na minha opinido acho que todos
podem usar, praticar jogos e ndo é sO para aqueles que andam nao, 0s
deficientes, cadeirantes também jogam, pois, os jogos foram feitos para
todos. Eu ja brinquei demais na rua na quadra de queimado e é muito bom;
Jogo é uma coisa que vocé passa o tempo jogando, se distraindo e se
divertindo. Exemplos de jogos: manecraft, roblox, pub g; Jogo de modo
geral é tudo aquilo que tem o objetivo de entreter, tanto a quem assiste ou a
quem participa. Um dos meus jogos favoritos é a trilogia pokemon, um jogo
virtual. Jogos tem varios géneros, podem ser fisicos como vodlei, basquete,
golfe, ténis, paintball, ou virtuais como free fire, minecraft, caunter, strike,
dead by dayligth, need for speed. O que eles ttm em comum € o espirito
esportivo e competitivo; Jogo pra mim € uma maneira de se divertir, se
exercitar, de ocupar a mente. Eu gosto de varios tipos de jogos tipo domino,
barra-bandeira, queimado, futebol. Existem também os jogos eletrdnicos
tipo free fire que é um jogo de sobrevivéncia e 0s jogos esportivos tipo
patinagdo artistica, corrida, basquete, canoagem; Existem diversos tipos de
jogos, o de tabuleiro que ajuda as pessoas a distrair a mente, tipo dama,
xadrez, domin6. Os jogos com 0s amigos pra ficar mais divertido como
futebol e queimado; Jogo para mim sdo competicbes esportivas de varias
modalidades diferentes que se realizam. Conhego varios tipos de jogos
diferentes, tanto aventureiro, como jogos calmos (dominé, dama, xadrez,
uno, baralho, banco imobiliario) dentre todas tem as que mais exige
movimentos do corpo, como por exemplo futebol, basquete, voleibol, nado
sincronizado. O meu preferido é natacao. Nisso tudo ainda tem os viciantes
jogos virtuais, onde as pessoas na maioria das vezes os adolescentes e 0s
jovens passam horas jogando, exemplo de jogos virtuais: minecraft, free
fire, roblos entre milhdes de outros. Mas dentre todos eu prefiro os que se
jogam ao ar livre, ao ceu aberto, como natacdo (ESTUDANTES, jul. 2019).

Por um lado, os estudantes apresentaram um sincretismo em relacdo as
manifestacbes do jogo, relacionando-o0 ao esporte e a ginastica, mas tambéem
identificaram elementos do motivo da atividade jogo. E possivel perceber isso a
partir de algumas expressdes utilizadas pelos estudantes, tais como: entreter,

diversao, passar o tempo, aventura.

Essa analise nos permite inferir que os estudantes se encontram na fase de
pensamento por complexos. Fase considerada a estirpe da formacéo de conceitos,
sua principal funcdo é estabelecer nexos e relagdes, representa o inicio da
unificacdo dos dados desordenados e da organizagcdo dos mesmos, a partir de onde
forma-se uma base para as generalizagdes futuras. O pensamento por complexo € a
realidade da qual partimos e que orienta a pratica pedagodgica com a intencao de

alcancarmos diferentes possibilidades.
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Da 32 a 10% aula da unidade didatica, o principal objetivo consistiu-se em
ampliar o conhecimento acerca do contetdo jogo, na particularidade, dos jogos
populares. Reconhecendo as caracteristicas e 0 conceito dessa manifestacdo de
jogo mediante trabalhos de pesquisa, texto didatico, apresentacdo de seminarios e,
principalmente, vivéncias e experiéncias praticas visando a apropriacdo do
conhecimento. Ao final dessa sequéncia de 8 aulas, 0s estudantes experimentaram
0S seguintes jogos populares: barrinha, barra-bandeira, quatro cantos, pega macaco,
chocolate inglés, cobra cega, morto-vivo.

Um dos momentos que destacamos nesse bloco de aula, foi a socializagéo da
pesquisa sobre jogos populares presente nas diferentes regides do Brasil. Nesse
momento, os estudantes foram divididos em grupos e cada um ficou responsavel em
apresentar para turma pelo menos um dos jogos pesquisados, além praticar e
experimentar junto com os colegas. A orientacdo do contetdo pesquisado consistiu
em elencar jogos que nao foram trabalhados nas aulas em 2019. A apresentacdo na
guadra foi orientada da seguinte forma. Vocés irdo falar o nome do jogo, a regiao a
qual “pertence”, o objetivo do jogo e como se joga. E em seguida, os jogos foram
praticados. Destacamos duas explicacdes dos estudantes sobre o0s jogos
pesquisados:

A gente pesquisou a regido Sudeste e escolheu o jogo cobra cega. Pra
jogar precisa de alguma coisa pra tapar os olhos, eu “trusse” (trouxe) essa
fita. A pessoa que fica com os olhos tampados fica no meio e as outras
pessoas espalhadas, alguém gira ele (o cobra cega) 10 vezes, ai, ele tem

que tentar pegar alguém. Quem for pego, passa a ser ‘0 cobra cega’
(ESTUDANTES, jul-ago. 2019).

Durante a pratica, os estudantes utilizaram como tatica se aproximar do
pegador, o ‘cobra cega’ tentando toca-lo e falar no seu ouvido, sem serem pegos, ou

seja, desafiavam sua funcdo de ndo ser pego no jogo.

A gente escolheu o jogo chocolate inglés da regido Centro-Oeste. A gente
nunca viu esse jogo, ele é meio que uma mistura de adoleta e pisa pé. A
gente forma uma roda e as pessoas colocam as maos igual ao adoleta, s6
que a musica é diferente, ai, a gente canta a musica e vai tocando na méao
da pessoa, quando a musica acabar, o que foi tocado por ultimo tem que
pisar no pé de alguém, nessa parte que € igual ao pisa pé. Quem for pisado
sai da brincadeira. Ai, quem ficar por ultimo ganha. (PROFESSORA E
ESTUDANTES, jul-ago, 2019).
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Ja nesse jogo, a tatica foi trazida pelo préprio grupo, mediante uma variacao
do jogo pesquisado, modificando uma das regras. De acordo com a pesquisa
descrita no caderno, quando o ultimo é tocado, ele deve pisar o pé de quem estar ao
seu lado direito ou esquerdo e, caso nao consiga, pode piscar para alguém do
circulo e esse devera pisar o pé de quem estar a sua direita ou esquerda. Quando

questionados sobre a mudanga, disseram: “é melhor, prof. Mais legal! ”

Na 102 aula, mais uma verbalizacdo sobre a aprendizagem do conteldo jogo
esta descrita a seguir.

Entdo, a partir das nossas experiéncias nas aulas, como vocés definem o
jogo popular? Jogo popular é aquele que gente pode fazer as regras; Que a
gente joga na rua e € passado de geracdo em geracdo. E como ele é
passado de geracdo em geracdo? As pessoas ensinam umas as outras,
explicando como se joga. Digam mais caracteristicas dos jogos populares. O
nome muda, pode jogar em Vvarios lugares como praca, praia, na rua. E quem
pode jogar? Existem jogos para meninas e jogos para meninos? Claro que
ndo, professora! As pessoas criaram em suas mentes que jogos s6 foram
feitos para homens, ao meu ver nossa sociedade ainda tem um olhar bem
machista de verem as coisas. Pois em suas mentes sO existe uma figura de
mulher que é ela amamentando, cuidando de criangas (a turma aplaudiu a
resposta dessa aluna); E sobre 0s jogos que VOCés pesquisaram, 0 que VOCés
conseguiram perceber? Alguns jogos eu ja conhecia, o morto vivo, cobra
cega e pega macaco. S6 que la na Bahia onde eu morava, a gente chamava
de pique no alto (se referindo ao jogo pega macaco). Qual regido apresentou
pega macaco? A nossa, Regido Nordeste. A Bahia faz parte do NE, ok? Que
caracteristica dos jogos populares podemos identificar ai? Os nomes
diferentes pro mesmo jogo. Igual a cobra cega (Sudeste) que a gente
apresentou, aqui é cabra cega. Se vocés parassem para observar vocés
durante a pratica dos jogos, 0 que vocés conseguiriam perceber? A gente
passando vergonha (risos). Precisa ter esfor¢o fisico. E em relacdo a
emocao, sentimento? Alegria, diversdo. Quem aqui ainda joga na rua e quais
jogos praticam? Jogo queimado, pega pegou, barra-bandeira, futebol. Pega
macaco e morto vivo? N&o, esse eu brincava mais quando era crianca. Por
que quando a gente é criangca a gente joga mais? Porque tem mais tempo
livre (PROFESSORA E ESTUDANTES, jul-ago, 2019).

Na sintese avaliativa desse bloco de aulas, considerando a categoria analitica
realidade-possibilidade, verificamos que os estudantes conseguiram verbalizar as
caracteristicas e conceito de jogos populares, reconhecendo os aspectos ludicos,
culturais e sociais presentes no jogo e na sua pratica, identificando os sentido e
significados do jogo, bem como, criaram novas regras e elaboram taticas para
alcancar o objetivo dos jogos. E sugeriram modificagcbes nos mesmos para eles se

tornarem mais inclusivo.
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Percebemos, entdo, uma aproximacao ao pensamento critico, o qual reflete a
orientacdo que segue a personalidade do estudante, a posicdo que ele assume e

sua atitude valorativa frente ao fendmeno em estudo.

Isto posto, concluimos que a sintese enquanto acdo mental evidencia um
novo conhecimento acerca da realidade - jogo popular. Ratificamos que, no
processo da sincrese a sintese, existe a mediacao feita pela analise, a qual consistiu
em constatar o que pertence ao jogo, interpretar sendo capaz de elencar valores que
emergiram das atividades praticas, compreender suas proprias aprendizagem,
explicar o conteudo e com ele intervir na realidade (COLETIVO DE AUTORES,
2012; MARTINS, 2017).

Assim como o 7° ano, 0 8° ano também participou do festival de jogos
internos, o qual ja apresentamos anteriormente. Na 152 aula, apdés o festival,
realizamos uma roda de conversa na qual, a professora fez questionamentos e 0s

estudantes verbalizaram a aprendizagem:

O que o festival representou para vocés? Assim prof, pra mim foi bom pra
se divertir, porque nossa sala ndo ganhou nada e também as meninas nem
quis jogar tudo. Sé o queimado e futebol; Oush, a gente perdeu logo no
primeiro jogo porque os meninos ficavam brigando pra jogar; Quais foram
as modalidades dos jogos internos? Quais vocés jogaram e por qué? Teve
um maoi. Mas eu s6 joguei futebol. Porque € o que eu mais gosto. Os outros
eu nem sei. Teve queimado, vélei, futebol, basquete, aquele da peteca
(badminton). Eu sé6 joguei queimado e futebol por que ndo tinha com quem
jogar, as meninas da sala ndo quis; Vocés j& tinham praticado ou visto
esses jogos em outro lugar? Ano passado teve aqui na escola. Eu ja vi
alguns na televisdo. Basquete eu ja vi, meu primo joga com os amigos. Uma
vez eu fui ver; O que o festival teve de relacdo com o contelido que estamos
trabalhando nessa unidade? Tem a ver que é jogo. Foram 0s mesmos jogos
que a gente viu nas aulas? O que foi teve de diferente? N&o, sé o queimado
foi igual. Teve mais jogos com mais regras, se perdesse nao jogava de
novo. O campeéo teve medalha e menina jogou separado de menino. E o
gueimado é qual tipo de jogo e por qué? Popular porque as regras € 0 nome
pode mudar, e joga quantas pessoas tiver hora. E os outros jogos, qual o
tipo? Os estudantes ndo souberam identificar. Vocés acham que a pratica
de jogos faz bem para salde? Os jogos sdo bem importantes em nossas
vidas porque trazem beneficio para nossa saldde, mais energia. Faz bem
pra cabega porque a gente relaxa a mente (PROFESSORA e
ESTUDANTES, set. 2019).

A partir da verbalizagdo dos estudantes, apesar do 8° ano ter tido pouca
participacdo nas atividades préticas do festival, ficou evidenciado que os mesmos

observaram os colegas de outras turmas e conseguiram verbalizar sobre o festival,
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estabelecendo nexos e relacdes com o conteudo trabalhado nas aulas de Educacéo
Fisica, porém, a falta de articulacao entre eles gerou a frustragdo, demonstrada nas
emocdes e sentimentos oriundos da oportunidade perdida, desperdi¢cada.

A realidade supracitada nos leva a atividade guia, a qual, nessa fase da
adolescéncia é influenciada pelos acordos, atitudes, agdes, valores do grupo. Como
afirma Anjos (2016, p. 127),

A atividade-guia no periodo da adolescéncia inicial é caracterizada pelo
estabelecimento de relagbes sociais entre os adolescentes, pelo respeito

muatuo e confianca. A formacgdo das relagbes sociais na adolescéncia
também é caracterizada pelo “cédigo de companheirismo”.

A turma do 8° ano, diferentemente da do 7° e 9° anos, era uma turma dividida
em grupos que mediam forca mediante a rigidez de pensamentos e argumentos.
Esses grupos eram heterogéneos, no sentido de ndo haver unido em momentos que
a turma como um todo precisava ser representada, como foi no caso do festival de
jogos internos, mas o tempo pedagoégico destinado ao festival possibilitou novas
reflexdes com a turma visando superar dificuldades. Fazendo uma analogia,
podemos dizer que as contradicdes geradas no festival (realidade) criaram uma
base para realidade potencial, isto €, possibilidade.

Dando seguimento a unidade didatica, as aulas 16, 17 e 18 foram destinadas
aos jogos de saldo. O objetivo consistiu em ampliar 0 conhecimento acerca dessa
manifestacdo partindo dos jogos que os estudantes ja conheciam, mediante a

pratica e uma atividade de pesquisa.

No inicio desse bloco de aulas, eles tiveram acesso a um texto didatico
elaborado pela professora/pesquisadora, no qual estava presente o conceito e as
caracteristicas das trés manifestacdes do jogo trabalhadas ao longo da unidade. Os
estudantes leram e responderam um questionario sobre o texto, em seguida, foram

orientados para realizacéo da pesquisa.

Os estudantes foram divididos em quartetos e cada grupo trouxe um jogo de
saldo, que ja tinha em casa ou que foi de facil acesso, para praticarem na escola. A
pesquisa, entdo, consistiu em investigar a historicidade dos jogos escolhidos,

realizar uma reflexdo e escrever no caderno sobre a histéria e a pratica desses jogos
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atualmente. E valido ressaltar que nessa atividade alguns grupos ndo trouxeram 0s
jogos nem a pesquisa. Os jogos de saldo trazidos foram: dama, domind, baralho,

xadrez, banco imobiliario, uno e ludo. Sobre banco imobiliario.

Esse jogo surgiu nos Estados Unidos. A professora, o nome do homem n&o
sei falar ndo. A gente escolheu esse jogo porque o Jodo ja tinha, ele que
sabe explicar. Pode jogar até 6 pessoas. Cada um comeca com um valor. O
objetivo é ganhar mais dinheiro e comprar as coisas, e ndo deixar que as
outras pessoas ganhem, a pessoa que perder todo o dinheiro sai do jogo.
Ai, tem o banqueiro que toma conta do dinheiro. A gente joga o dado e anda
com o pino pelo tabuleiro, em cada casa vai ter alguma coisa. Tipo essa
aqui (apontou para casa). E o que de novo vocé aprendeu com a pesquisa,
Jodo? De novo isso que a Emilly disse sobre a histéria porque eu nunca
tinha visto. E a relacdo com a atualidade? Acho que hoje a gente ndo ver
muitas pessoas jogando como antigamente (se referindo aos jogos
eletrdnicos) (PROFESSORA e ESTUDANTES, set. 2019).

A partir da andlise desse bloco de aulas, entendemos que na particularidade
da sequéncia didatica destinada aos jogos de saldo, percebemos que o objetivo
(possibilidade) dessas 4 aulas néo foi concretizado em sua plenitude. Os estudantes
pouco se aproximaram, demonstrando que ndo se apropriaram do conteddo nem
ampliaram a aprendizagem. Consideramos que o0 tempo pedagoégico (4 aulas) foi
pouco para que 0s estudantes compreendessem 0 jogo na sua radicalidade e
totalidade, por isso os estudantes, nesse momento, ndo estabeleceram as
generalizacdes, no entanto, existe a possibilidade de ampliacdo da referida

manifestacéo ao final do ciclo.

Para finalizar a unidade didatica, realizou-se o seminério final, no qual os
estudantes do 8° ano externaram seu entendimento sobre o contetdo jogo apés as
18 aulas destinadas a pratica, teorizacdo e reflexdo desse fendbmeno e elemento
cultural, totalizando 20 aulas na unidade. Nas aulas 19 e 20, foi realizado o
seminario final. Abaixo segue os textos escritos pelos estudantes revelando a

aprendizagem.

Os jogos sdo bem divertidos e podem ser praticado por qualquer tipo de
pessoa nele podemos nos comunicar, movimentar e fazer exercicio fisico.
Existem varios tipos de jogos como jogos de salédo, jogos populares e entre
outros. Vimos em sala de aula jogos esportivos também. Nos jogos de saldo
tem tabuleiro e as regras ndo muda, xadrez e ludo. Nos populares vimos
gue pode mudar a regra e o nome também, a gente jogou quatro canto,
queimado e barrinha na quadra” “Jogo para mim & uma coisa onde a gente
se diverte tanto competindo quanto aprendendo, pode ser um lugar para
esfriar a mente e estar com os amigos. Eu na aula de ed. Fisica aprendi que
perder faz parte do jogo, por isso é tdo divertido para botar suas ideias em
acdo e compartilhar. Também aprendi que o jogo pode ser de saldo e jogo
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popular cada um tem sua forma de jogar.” O jogo € um meio de nos
divertimos e um meio de fazermos mais amizades, para se comunicar com
outras pessoas, quando jogamos temos um grande objetivo que é ganhar
ele nos traz muita felicidade e as vezes muita discordia. Jogos temos varios
tipos como: jogos de saldo, jogos esportivos, jogos populares e entre outros.
Cada jogo se joga de uma maneira. O jogo & para qualquer pessoa.
Exemplo de jogo de saldo domino, dama, xadrez, de jogo popular cobra
cega, barra bandeira e de esportivo handebol, queimado, futebol; Existe
varios tipos de jogos. Vou citar alguns nomes: futebol, basquete, vdlei,
queimado, etc. Depende do jogo que vocé vai jogar, alguns jogos sao
competitivos, 0s jogos sdo muito esportivos na maioria das vezes. Os jogos
também existem em celulares, tipo free fire, e etc. E 0s jogos nas ruas, tipo
popular que joga em varios espacos. E de salao tipo domino, ludo, xadrez
(ESTUDANTES, out, 2019).

A partir dos dados coletados, em relagdo aos jogos populares, evidenciamos
uma ampliagdo da sistematizagdo do conhecimento, uma vez que 0s estudantes
conseguiram constatar, interpretar, compreender e explicar que, 0os jogos populares
tém como principais caracteristicas a flexibilidade das regras, o niumero indefinido de
participantes, € um conhecimento historico-social passado de geracdo em geracao
pela oralidade, mesmo sem a definicdo exata de quando foram criados, onde e por
guem, além disso, seu nome pode variar de acordo com o lugar onde se joga. Assim
como também identificaram o motivo do jogo em sua natureza (a ludicidade) e
compreenderam sua segunda natureza (cultural) a qual faz do mesmo um conteudo
da Educacdo Fisica escolar. Neste contexto, entendemos que o0s estudantes
passaram dos conceitos espontaneos e aproximaram-se do conceito cientifico sobre

jogos populares.

Por outro lado, considerando a expectativa de aprendizagem do ciclo, néo
houve ampliagdo da sistematizagcdo da aprendizagem dos jogos esportivos e de
saldo, no entanto, foram estabelecidas relagbes com o lazer, identificando o motivo
central do fenbmeno. A unidade didatica também possibilitou aos estudantes refletir
sobre valores éticos e sociais, a partir da reorganizacédo do conhecimento tratado em

aulas, seminarios e festivais.

Posto isto, entendemos que a adolescéncia € um periodo de transicdo e
amadurecimento do pensamento e, no seu decorrer, 0 pensamento sincrético e o
pensamento por complexos vao cedendo espago para 0s conceitos cientificos,
contudo, esse processo caracteriza-se por superacao e nao por obliteracéo, ou seja,

nao ocorre o abandono total da forma do pensamento sincrético. Além disso,
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percebemos a dificuldade existente entre a capacidade para formar conceitos e
defini-los, tipico da fase na qual os estudantes do 8° ano se encontram. Como nos
traz Vigotsky (2008), o adolescente formaré e utilizara com facilidade um conceito
em uma situacdo concreta, contudo, sentira dificuldade em explanar esse conceito
através de palavras. Nesse caso, ndo € que o trabalho pedagogico nao criou
condicbes necessarias para materializacdo da possibilidade em realidade, na
verdade, o 8° ano alcancou possibilidades reais abstratas, as quais constituem uma
possibilidade cuja realizacdo ndo ha, apenas no momento presente, condi¢cdes

necessarias.

3.3. Aprendizagem do 9° ano do ensino fundamental

Para o 9° ano, o ultimo que fecha o ciclo de ampliacdo, é necessario que 0s
estudantes se apropriem do conhecimento sobre jogo e compreendam as trés
manifestacdes de jogos. Sendo assim, objetivo geral para esse ano corresponde a
expectativa do ciclo. Na particularidade, a énfase foi nos jogos esportivos ampliando
o conhecimento sobre o jogo, relacionando com o dia a dia dos estudantes e com 0s
espacos disponiveis na comunidade para a pratica durante o tempo livre, para
pratica voltada para saude. E preciso também que os estudantes percebam quem

domina esses espacos e gue relacdo tem com a sociedade e a construcao cultural.

Assim como ocorreu no 7° e 8° anos, no 9° ano, a 12 e 22 aula da unidade
didatica tiveram como objetivo - Explicar o que é jogo e quais suas manifestacoes,
relatando por escrito suas experiéncias com jogos na escola e na comunidade. O
conteudo de ensino-aprendizagem foi o Jogo. Nessas duas primeiras aulas, os
estudantes externaram, mediante a roda de conversa no seminario inicial,
verbalizando e escrevendo, seu entendimento/conhecimento sobre jogo. Para os

estudantes,

Jogo é uma coisa pra pessoa interagir se esquecer do mundo e dos
problemas, algo que vocé se diverte quando estd jogando e as vezes se
estressa quando perde. Mas é melhor jogando com amigos do que sozinho
eu acho. Tem varios tipos de jogos para Playsttaiton Pc, celular e etc.
Alguns jogos que eu conheco séo fortnit, free fire, God of war, call of dutt e
muito mais; Existe varios tipos de jogos. Jogos de computadores, celulares,
tabuleiros e jogos de saldo. Mas pra mim, jogo € mais uma competigdo para
ver quem vai ser o vencedor. A maioria dos jogos é necessario estratégia
para vencer e 0s outros, ganha quem tiver mais habilidade. Eu
pessoalmente gosto de jogar domind que é um jogo de tabuleiro, baralho
que também é jogo de tabuleiro. E gosto de jogar free fire que é um jogo de
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celular que pode ser simulado no computador; Jogo é uma forma de
aprender ou praticar as coisas, quando a gente para e pensa na mente da
gente vem que o jogo e uma diversdo ou uma competicdo e também o jogo
e um modo de aprender coisas novas, no jogo também pode expressar 0s
sentimentos. Exemplo de jogos: (futebol, basquete, xadrez, sete pedra,
dama, freefire, queimado e ect...); Jogo € uma forma de se divertir e pra
passa o0 tempo existe varios tipos de jogos de tabuleiro, eletrénicos etc.
Jogos de tabuleiro: xadrez, domino e entre outros. Jogos eletrénicos: free
fire, pubg, fortinite e entre outros; Pra mim jogo é uma atividade natural com
a finalidade de se divertir ou competir, muitos dos jogos tem regras. Em
todos os jogos tém sempre o ganhador e o perdedor. Muitos aplicativos de
jogos pode ser um passa tempo que poder fazer mal, mas também tem
jogos que pode trazer beneficios para nossa salde mental e fisica. Alguns
tipos de aplicativos de jogos sao free fire, pubg e fortenite. Alguns tipos de
jogos que podem ser praticados fisicamente basquete, vélei e futebol
(ESTUDANTES, jul. 2019).

A partir do exposto, percebemos que os estudantes elencaram o motivo do
jogo, perceberam que é preciso estratégia e técnica, relacionaram a pratica de jogos
eletrdnicos a saude, elencaram manifestacdes de jogos, confundiram com esporte e
até definiram o jogo como uma atividade natural tudo ainda de forma muito confusa.
Assim, caracterizaram sSeus conceitos espontaneos por ainda estarem se
aproximando da sua proépria atividade tedrica. Nesse caso, considerando que a
atividade préatica (trabalho educativo) se baseia na utilizacdo consciente da
transformacéo da possibilidade em realidade e que esse par dialético trabalha com a
lei da transformacdo da quantidade (realidade apresentada nas respostas) em
gualidade (formacdo de conceitos cientificos), buscamos nessa turma ampliar a
sistematizacdo das aprendizagem a partir do resgate do conhecimento jogo e das
experiéncias dos estudantes mediante texto didatico, a pratica e atividade de

pesquisa.

De uma forma geral, a sintese avaliativa consistiu em analisar como 0s
estudantes do 9° ano ampliaram suas aprendizagem acerca do conteudo jogo, por
meio de discussdes sobre o conteudo, reflexdo sobre as experiéncias praticas e
verbalizagc&o sobre o conceito e caracteristicas das manifesta¢ges trabalhadas, além
do reconhecimento dos aspectos ludicos, culturais e sociais presentes na pratica do
jogo estabelecendo nexos e relagdes com a saude, lazer e o trabalho realizado em

aulas de Educacéo Fisica.
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Para o trato dos jogos populares foi destinado um bloco de 6 aulas (32 a 62 e

172 a 18%)° cujo objetivo principal foi ampliar o conhecimento acerca dessa

manifestacéo do jogo, elaborando conceitos e estabelecendo nexos e relagbes com

a vida dos estudantes. Na 32 aula, foi entregue a turma um texto didatico, produzido

pela professora/pesquisadora, que abordou as trés manifestacfes do jogo (popular,

de saldo e esportivo) e trouxe seus conceitos e caracteristicas. Apos leitura do texto,

0 destaque foi dado aos jogos populares. Na 3 e 42, os estudantes foram divididos

em grupo e cada resgatou um jogo popular ja praticados por eles, 0s jogos

resgatados foram adoleta, vivo morto, cecererecece, controle com o pé. Apos a
préatica, houve um dialogo socializando a aprendizagem sobre o conteudo:

O que vocés acharam dos jogos praticados? Foi legal, professora. Fazia

tempo que eu nao brincava de adoleta, cecererecece, morto vivo. E por que

fazia tempo? Porque eu brincava disso quando eu era crianga. Entdo, esses

jogos remetem a...? Infancia. Falem mais sobre os jogos. Quando, onde,

por que, como e com gquem vocés jogavam? Eu jogava na rua, no quintal,

no terraco, no sitio. Jogava com meus amigos, minhas primas, a gente

jogava para brincar, porque era divertido. E hoje, vocés jogam? Por que

Vvocés jogavam mais na infancia? Hoje eu jogo mais no celular. Antigamente

a gente ndo tinha muita coisa pra fazer, tinha mais tempo livre. Antes de

virmos para cd, nés lemos um texto na sala. Nesse texto tinha 3 tipos de

jogos. Quem pode me dizer qual tipo de jogo praticamos hoje aqui no pétio?

Jogo popular. Por qué? Porque a maioria da gente conhece. Porque dé pra

fazer em qualquer lugar. Se vocés quisessem praticar esses jogos onde

vocés moram, seria possivel? Sim. Tem a praca |4 perto de casa; tem o
campo; o terraco la de casa (PROFESSORA e ESTUDANTES, ago. 2019).

Na 5% e 62 aula da unidade didatica, retomamos a conversa sobre jogos
populares da aula anterior e em seguida foi proposto a turma que se escolhesse um
jogo popular em que todos pudessem jogar ao mesmo tempo. Jogo escolhido foi a
barra bandeira. Porém, nem todos da turma conheciam, um estudante mais
experiente explicou “Tu tem que pegar a sandalia que ta na bola do outro lado e

trazer pro teu lado. Mas ninguém pode pegar, senao tu fica congelado”.

Inicialmente, eles jogaram sem a interferéncia da professora (possibilidade de
fendmeno cuja realizagdo ndo modifica a esséncia do objeto). Durante o jogo, eles
decidiram como regras: podia puxar a pessoa para sua area e manté-la congelada;

nao podia “guardar caixdo” enquanto ndo houvesse ninguém no circulo; ndo podia

9 Essa organizacao das aulas ocorreu devido a uma demanda interna da escola, a qual foi resolvida
com a reorganizacdo do tempo pedagdgico, atendendo tanto ao episédio surgido quanto a rotina
das aulas.
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jogar a bandeira em nenhum momento; o adversario que fosse pego, ficaria
congelado exatamente no lugar onde foi pego. Ao fim da primeira partida, formou-se
uma roda de conversa para eles pontuarem os problemas que apareceram durante o
jogo e a partir deles os estudantes propuseram modificacbes para soluciona-los
(possibilidade de esséncia cuja realizacdo esta relacionada a modificacdo da
esséncia da coisa, com sua transformacéo e outra coisa).
Entdo, pessoal, quais foram as dificuldades que vocés tiveram? O espaco ta
pequeno pra muita gente, professora e quando a pessoa é pega tem que
ficar parada no lugar sem se mexer até alguém do seu time tocar e vocé
descongelar e Kaud ficou andando. Certo! E o que podemos mudar para
resolver esses problemas? Tem que respeitar as regras; a gente pode jogar
assim 0, professora (um aluno sugeriu jogar utilizando a quadra na sua
largura e a turma concordou). Otimo! Mas dessa forma ficara muito largo

para ter uma bandeira s6. O que a gente pode fazer? Coloca mais sandalia,
coloca duas.

ApoOs a segunda partida do jogo barra bandeira.

Por que foi possivel modificar o barra-bandeira? Porque € um jogo popular;
porque a gente pode mudar as regras; a gente pode jogar em qualquer
lugar e com quantas pessoas quiser. E qual a relagdo, diferengcas ou
semelhangas do barra-bandeira com os jogos realizados la no patio semana
passada? Todos podem jogar na rua; qualquer pessoa pode jogar; o barra
bandeira tem ganhador (destacando a competitividade), a gente se divertiu
em todos. Ao final do jogo, a principal intencdo? Pegar a sandalia e trazer
pro seu lado pra poder ganhar. E para ganhar o que vocés fizeram? A gente
combinou que eu, Kaua, Matheus e Fernando ia passar porgue a gente
corre mais, e as outras ficaria guardando a sandalia pra ninguém do outro
time pegar. I1sso que vocés combinaram nés podemos chamar de estratégia
(PROFESSORA e ESTUDANTES, ago. 2019).

Depois dessas duas aulas, o encerramento desse bloco da sequéncia didatica
de jogos populares s6 aconteceu nas aulas 17 e 18, devido a um episédio ocorrido

na escola, o qual nos levou a reorganizar a rotina das aulas.

Assim, por um lado, em uma concepgéo logica-formal, isso corresponderia a
uma interrupgdo no processo de ensino-aprendizagem, pois houve uma quebra da
sequéncia logica dos jogos populares. Por outro lado, compreendemos esse
momento a partir do principio da simultaneidade dos conteldos enquanto dados da
realidade. Tal principio vai de encontro ao etapismo, no qual o conteudo é tratado de
forma segmentada e o desenvolvimento da visdo de totalidade do estudante é
comprometido. Numa perspectiva dialética, o principio da simultaneidade possibilita

ao estudante perceber a relacdo entre os dados da realidade e a desenvolver a
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compreensao de que esses dados ndo podem ser pensados nem explicados
isoladamente (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Na 72 e 82 aula, realizamos uma roda de conversa, na qual retomamos o texto
didatico, dando énfase agora aos jogos de saldo e os estudantes externaram a
pesquisa que realizaram sobre jogos de saléo e em seguida praticaram alguns jogos
de saldo trazidos por eles e que j& haviam na escola. O objetivo consistiu em ampliar
o conhecimento dos estudantes acerca dos jogos de saldo a partir de uma atividade
de pesquisa e do resgate de jogos ja praticados por eles. Os jogos foram domind,

dama, uno e xadrez. Na roda de conversa, alguns leram o que encontraram:

Os jogos de tabuleiro utilizam de superficies planas e pré-marcadas, com
desenhos ou marcacdes de acordo com as regras envolvidas em cada jogo
especifico. Os jogos podem ter por base estratégia pura, sorte (por
exemplo, rolagem de dados), ou uma mistura dos dois, e geralmente tém
um objetivo que cada jogador pretende alcancar; Sdo aqueles conhecidos
também como jogos de mesa, em que o jogador desprende menos energia
por parte da movimentagdo corporal, realizados em pequenos espacos,
geralmente em ambientes mais fechados (salas), usando-se tabuleiros e
pequenas pecas para representacdo dos jogadores, em que suas regras
séo pré-determinadas. Onde vocés encontraram isso? No google; no texto
que a senhora deu. O que vocés conseguem entender sobre jogo de saldo
a partir disso que vocés pesquisaram e leram agora? Que tem regras, que
ndo precisa de muito espaco pra jogar. Que precisa de pecgas e tabuleiro
para jogar. Existem espacos para esses jogos na comunidade onde vocés
moram? Quem joga esses jogos? Quais jogos sdo praticados? Por que
jogam? Qual a intengdo quando se joga? O que preciso para praticar esses
jogos? Quais elementos caracterizam o jogo de saldo? Sao os ‘bebos’ que
jogam la na praca; a praca do skate tem umas mesas que da pra jogar
dominé e dama; sdo pessoas mais velhas que jogam; jogam de qualquer
hora pra passar o tempo, pra ocupar a mente; pra jogar precisa de atencéo,
concentracdo, paciéncia; o jogo de saldo tem tabuleiro e pecas, as regras
ndo pode mudar quando ta jogando. A maioria desses jogos do saldo tem
no celular (PROFESSORES e ESTUDANTES, ago. 2019).

Aos jogos de saldo foram dedicadas apenas duas horas aulas, no entanto, os
estudantes conseguiram verbalizar as caracteristicas, técnicas, taticas e regras
sempre relacionando a ludicidade e as praticas da comunidade. Entendemos que a
materializacdo da possibilidade em realidade se concretizou devido as apropriacdes

do conhecimento nos anos anteriores.

Da 92 a 162 aula da unidade didatica, foram destinadas aos jogos esportivos,
incluindo a discussao sobre o festival de jogos internos. O principal objetivo desse

bloco de aulas foi ampliar o conhecimento acerca dos jogos esportivos, identificando
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suas caracteristicas, pontuando diferencas e semelhancas existente entre essa e as
outras duas manifesta¢des trabalhadas, elaborando conceitos e relacionando com
0s espacos presentes na comunidade. Na 92 e 10° aula, no inicio, resgatamos o
texto didatico, destacando o0s jogos esportivos, 0s quais, de acordo com o PCPE
(2013) referenciado em Souza Junior e Tavares (1996), sdo aqueles que assumem
caracteristicas dos esportes, mas ainda mantém a ludicidade como esséncia, em

seguida os estudantes experimentaram o jogo dos niumeros e o jogo dos 10 passes.

Assim como o 7° ano e o 8° ano, o 9° também participou do festival de jogos
internos. Periodo que abarcou da 112 a 142 aula. Apos o festival, na 152 e 162 aula,
realizamos uma roda de conversa na qual resgatamos as trés manifestacdes de jogo
trabalhadas e discutimos sobre as experiéncias dos estudantes durante o festival. A

seguir, uma parte do didlogo entre professora e estudantes:

O que vocés acharam dos jogos internos? Foi massa, professora. A gente
se divertiu jogando. E também foi o Gltimo ano da gente neh?! Porque ano
que vem, se todo mundo passar, a gente vai pra outra escola. Que relacéo
o festival tem com o conteddo que estamos trabalhando essa unidade?
Todos sdo jogos. Quais jogos foram praticados durante o festival?
Handebol, basquete, badminton, vblei e queimado. Que tipo de jogos sdo?
O queimado é popular os outros sao esportes, ndo, ndo, esportivos; jogo de
saldo nao teve nenhum. Era pra ter tido domind. E qual a diferengca do
esporte para 0s jogos esportivos? As regras. O nimero de pessoas que
pode mudar. No handebol mesmo a gente comecou o0 jogo com 6 porque 0s
meninos ndo tinham chegado e a outra sala jogou com 7. S6 depois que
Gustavo e Fernando chegaram. Quem aqui j& tinha praticado algum dos
jogos que tivemos no festival? Eu, l& na escola de Camela ja joguei
handebol; eu ja tinha jogado aqui na escola, ano passado teve a mesma
coisa; na aula de educacao fisica também, ano passado a gente jogou na
aula do professor César. Eu jogava badminton que o professor Enoque
dava aula no projeto; eu ja vi na televisdo também, menos o queimado e o
jogo da peteca. E possivel praticar esses jogos fora da escola? E sim, na
praca do skate mesmo tem uma quadra, mas a galera s6 joga futebol e
também nem tem mais a cesta de basquete; na praca nova os homens
jogam futevélei todo dia de tarde. E qual a intencdo dessas pessoas que
praticam esses jogos na praca? Quem utiliza mais esses espacos? Passar
0 tempo, descontrair a mente, se divertir, pra melhorar a sadde. Os homens
usam mais a quadra, as mulheres fazem mais caminhada na praca. Gente
qual a diferenca de praticar esses jogos na escola e no lugar onde vocés
moram? Na rua ndo tem professor, nem juiz, um de nds é quem apita, as
vezes, € ninguém. Como vocés se organizaram para jogar? No futebol, a
gente fez dois times, um jogou o primeiro tempo e o0 outro o segundo tempo.
(PROFESSORA e ESTUDANTES, set. 2019).

Os estudantes compreenderam a relagcdo do conteudo com o festival e

destacaram as manifestacfes de jogo presente. Destacaram 0s espacgos na
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comunidade para a pratica de atividade e quem os domina estabelecendo nexos e

relacdes com o lazer e saude na comunidade onde vivem.

Isso nos remete a uma aproximag¢do ao pensamento critico da posi¢cao que o
9° ano assumiu em relacdo ao jogo e sua atitude valorativa frente ao fenébmeno em
estudo. O pensamento critico constitui a pratica social em suas acoes,
problematizacdes a luz de determinadas teorias, leis, regras, principios ou normas e,
também, da sua correspondéncia com a realidade, gerando assim possibilidades de
intervencdo e mudanca na vida pessoal e da comunidade. Nesse momento, 0 jogo
apresentou-se como contelddo e signo, uma vez que, 0 gerou contradicoes

permitiram a transformacao da possibilidade em realidade

Na 172 e 182 aulas, retomamos 0s jogos populares e os estudantes, divididos
em grupo, trouxeram jogos populares a partir de uma pesquisa oral realizada com
pessoas mais velhas e moradoras da comunidade. Da pesquisa, cada grupo
escolheu um jogo popular que foi apresentado na quadra para a turma e em seguida
esses jogos foram praticados. Foi indicado aos grupos que eles eram responsaveis
pelos recursos materiais (caso fosse preciso), além de que ndo poderiam apresentar
um jogo que ja tivesse sido trabalhado nas aulas anteriores. Os jogos trazidos foram:
guebra panela, barrinha, amarelinha, batatinha frita 1,2,3. Sobre o0 jogo quebra
panela, o grupo apresentou,

A gente trouxe barbante, bola de encher, confeito e a venda pros olhos, o
cabo de vassoura a gente vai pegar com dona Maria (a tia da limpeza). O
objetivo é estourar o baldo com o cabo de vassoura, s6 que a pessoa vai ta
de olhos vendados. A gente vai rodar ela 10 vezes e uma ou mais pessoas

pode ir falando pra onde ela deve ir. S6 tem direito de tentar acertar uma
vez (ESTUDANTES, out. 2019).

Nesse momento o0s estudantes operaram com a categoria realidade-
possibilidade. Partindo dos dados que eles obtiveram na pesquisa escolar criando
uma possibilidade de acéo, a partir da concrecdo. Esta consistiu na intervencdo dos
estudantes mediante a aplicacdo pratica dos conhecimentos generalizados em
diferentes formas e tipos de atividades as quais tem como possibilidade a ilustracao
dos conceitos, leis e regras em animag¢fes computadorizadas, diagramas, graficos,
cinema ou outros procedimentos visuais, experimentos de laboratorios ou aplicacdes

na resolucdo de novas tarefas praticas. Nesse caso, além da pesquisa escolar e da
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apresentacao do jogo escolhido, os estudantes tiveram como tarefa representar

graficamente o referido jogo. Todos 0s grupos trouxeram maquetes.

Finalizando, as aulas 19 e 20 da unidade didatica foram dedicadas ao
seminario final a partir do qual, mais uma vez, 0s estudantes externaram a
aprendizagem sobre jogo e sobre as manifestacdes de jogos trabalhadas ao longo

da unidade.

O jogo é qualquer atividade para passar o tempo. Vimos em sala: jogos
populares, jogos de salé@o, e jogos esportivos. Os jogos tém uma diferenca
por conta que, cada um tem sua forma de jogar e ambientes diferentes. Por
exemplo: Jogos de saldo: sédo mais conhecidos como jogos de mesa. Que
utiliza menos energia, e realizamos em pequenos espacgos. Exemplo
xadrez, uno. Jogos populares: podem ser chamados também por jogos de
rua, eles podem ser modificados pelos proprios jogadores sdo: barra
bandeira, amarelinha, barrinha. Jogos esportivos: sdo mais conhecidos
como esportes coletivos. Por algumas excessdes, ténis, ténis de mesa, etc.
Estes fazem parte ou tem como meta fazer parte dos jogos olimpicos; Pra
mim jogo € pratica de exercicios, competicao, diverséo e etc. NOs vimos trés
tipos de jogos: Jogos de Salédo, Jogos Esportivos e Jogos Populares. Jogos
de Saldo: Vocé se movimenta menos e gasta menos energia corporal; E
jogado geralmente em lugares fechados; Jogado por diversdo ou
competicdo tem o xadrez e o domind. Jogos Esportivos: J& possui regras
definidas e se aproxima mais do esporte; Jogado geralmente em quadras; E
competitivo. Jogos Populares: N&o possui regras, o nome pode ser
modificado sempre que a pessoa quiser; Jogado em qualquer lugar,
geralmente na rua; E jogado por diverséo para as pessoas. E o queimado,
batatinha frita 1,2,3; Jogo é uma forma de entretenimento com regras
flexiveis que podem ser modificadas. Existem os jogos esportivos, jogos de
saldo e jogos populares. A diferenga entre eles € que, 0s jogos esportivos
se aproximam do esporte, 0s jogos de saldo sédo jogados usando tabuleiros
e pecas, 0s jogos populares podem ser modificados, por exemplo: as
regras, 0 nome, etc. Alguns desses jogos podem ser modificados o lugar
onde se joga, outros sdo jogados em uma sala, alguns sédo jogados na rua.
As pessoas jogam para se divertir, passar o tempo e etc; Jogo e uma arte
da sociedade podendo mudar de regido pra regido, tempo pra tempo, etc.
Ha vérios tipos de jogos desde aqueles populares: que criamos
modificamos e mudamos as regras que ja existem, os de saldo que as
regras sao fixas e que nao da pra jogar em qualquer lugar e tem o niumero
especifico de jogadores, Os esportivos que tem caracteristicas de alguns
esportes como Handebol que pegamos algumas de suas caracteristicas e
fazemos o queimado, por exemplo. Em meu entendimento, os jogos foram
criados para ter ludicidade desde os povos antigos até os dias de hoje e
também para as pessoas pensaram, se divertirem e passarem o0 tempo
como no jogo de Damas, Xadrez, etc; Jogo tem como finalidade diversédo e
participacdo de todos, também tem regras que diz quem vence ou quem
perde. Tem jogos de mesas (que é de saldo também, ndo lembro direito),
eletrdnicos e populares. A diferenca entre um jogo do outro é que cada um
tem seu jeito de jogar, 0s jogos populares mesmo séo passados de geracao
pra geracdo, as pessoas podem jogar 0S jogos populares em pracas,
quadras ou até mesmo na rua e todos podem jogar (ESTUDANTES, out.
2019).
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Os dados revelaram que o perfil da turma ainda apresenta aprendizagem por
complexo, mas também se aproxima da formacgédo de conceitos. Demonstram uma
fase de reorganizacédo dos dados, estabelecem relagdes com o principal motivo do
jogo enquanto fenbmeno e conseguem delimitar as trés manifestacdes do jogo
trabalhadas ao longo da unidade. Podemos dizer que os estudantes do 9° ano estéo

criando o alicerce para as generaliza¢@es futuras.

Os estudantes se apropriaram do conhecimento, ou seja, revelaram sua
aprendizagem, mediante o0 processo de abstracdo, generalizacdo criando
capacidades psiquicas superiores que possibilitaram a conceituacdo, que sé foi
possivel a partir das contradicdes do pensamento onde existe a interacao da analise

e da sintese, as quais por sua vez, condicionam o pensamento gerando mudancas.

Abstrair € uma acdo mental necessaria que ajuda o estudante na construcao
da generalizacdo e na formacédo dos conceitos. O estudante necessita abstrair e
generalizar os tracos e relacdes fundamentais que dado qualidade aos
conhecimentos tedricos generalizados. Por sua vez, a generalizacao cientifica, base
de conceitos e imagens, se caracteriza pelos tragos comuns e essenciais dos
objetos e fendbmenos, juntamente com 0sS nexos e relacdes que existem entre eles.
Nesse viés, o pensamento generalizado € o pensamento tedrico-cientifico. Isto
alicerca a concrecdo a qual consiste na intervencdo pratica dos conhecimentos
generalizados. Ao realizarem a concrecdo, os estudantes ratificaram que a luta dos

contrarios € o ponto de partida do movimento e do desenvolvimento do pensamento.

No referido processo, a formacdo de conceitos reporta-se ao conhecimento
dos tracos e propriedades essenciais e gerais das diferentes manifestacdes do
fendmeno e objeto jogo, bem como dos nexos e relacdes entre eles. Os estudantes
do 9° ano demonstraram apropriagdo da generalidade do conceito, o conjunto dos
tracos ou relagBes essenciais e gerais que integram o conceito, ndo € sua simples
soma, mas sua sintese, pois conseguiram estabelecer a estreita interconexao que

constituem um conhecimento geral.

Isto posto, podemos inferir que os estudantes do 9° ano, na referida unidade
didatica se aproximaram da expectativa de aprendizagem do 3° ciclo, uma vez que,

ficou evidenciada a ampliacédo da sistematizacdo do conhecimento Jogo,
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contextualizando-o, relacionando-os ao lazer, a saude, e principalmente, ao trabalho
imaterial, bem como, foram materializadas reflexdes sobre o seu sentido e o
significado central, sobre valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento
tratado em aulas, seminarios e festivais priorizando a formacédo de generalizagdes,
criando condi¢cbes, mediante o trabalho educativo, de elaboracdo do pensamento

tedrico, a propriedade de teoria.

Por fim, diante dos dados coletados e analisados, € possivel afirmar que os
estudantes do 9° ano ampliaram a aprendizagem sobre o jogo constatando o que
pertence ao conteldo, interpretando e valorizando as atividades praticas, sendo
capaz de estabelecer diferentes associac¢des individuais e sociais, compreendendo a

prépria aprendizagem, explicando o contetdo e intervindo na realidade.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da unidade tedrico-metodoldgica entre a psicologia histérico-cultural, a
pedagogia historico-critica e a educacgédo fisica critico-superadora, que colocou em
destaque a sistematizacao da aprendizagem do conteudo jogo no 3° ciclo do ensino
fundamental, podemos ratificar que a educacdo é um processo mediado cuja
principal fungcdo é a humanizagdo do individuo a partir da socializacdo e
apropriacdes do universo simbolico culturalmente formado e do conhecimento

historicamente construido.

Todavia, em conformidade com a PHCI e a PHCa, nem toda aprendizagem
gera desenvolvimento, para isso sdo necessarias condicdes objetivas que
possibilitem a elevacdo do pensamento tedrico, o qual é condicionado pela formacao
de conceitos cientificos que s6 ocorre mediante uma tensdo problematizada

responsavel por colocar o pensamento em curso.

Isso s6 é possivel por meio da nossa atividade vital que nos diferencia dos
outros animais, o trabalho. Os outros animais vivem de acordo com as condi¢des
naturais, apenas o homem transforma a natureza segundo suas necessidades. E por
meio do trabalho que o homem produz bens materiais e imateriais — cultura. Sendo
assim, reconhecemos a escolarizagdo como um processo historico-cultural cuja
principal funcédo é a formacdo omnilateral dos individuos. Além disso, entendemos
gue o ensino escolar opera deliberativamente na formacgéo do psiquismo humano e
gue todo trabalho educativo é orientado por uma determinada concepc¢ao de mundo,
de homem, de sociedade e de educacéao.

A aprendizagem consiste na transformagdo dos conceitos espontaneos
(diagnosticado no seminario inicial), ultrapassando-o as particularidades das
mudancas qualitativas e quantitativas, em conceitos cientificos a partir da articulacao
de processos externos e internos e internalizagdo de signos culturais pelo individuo
gerando uma nova qualidade as acdes e ao comportamento. Sendo assim, a
formacdo de conceitos baseia-se na relacdo metddica formada pelos conceitos
espontaneos, por seus objetos e pelos conceitos cientificos. Esta formulagéo
enfatiza a atividade historico-cultural dos individuos na formacédo das fungdes
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psiquicas superiores, via a mediacao cultural do processo do conhecimento e da

atividade individual de aprendizagem.

Porém, considerando-se que 0s saberes e instrumentos intelectuais se
estabelecem nas relagfes intersubjetivas, sua apropriacdo implica a interacdo com
0S outros mais experientes e portadores desses saberes e instrumentos. Logo, a
educacdo escolar e o ensino sistematizado se constituem formas universais e
necessarias do desenvolvimento psiquico, em cujo processo se ligam os fatores

sociais e as condi¢des internas dos estudantes.

Via o materialismo histérico-dialético entendemos que o desenvolvimento do
psiquismo humano ocorre por intermédio da materializacdo da unidade contraditoria
existente entre a estrutura organica do individuo e a imagem do real que, 0 mesmo
tem condi¢cdes de captar. Assim, o desenvolvimento psiquico humano evolui e se
transforma por meio das complexas formas culturais desenvolvidas pelo proprio ser
humano na sua transformacédo da natureza no decorrer da histéria, sem negar a

base organica do individuo, mas superando-a.

O ensino é a principal mediacdo entre a aprendizagem e o desenvolvimento
do individuo, portanto, a qualidade da aprendizagem depende diretamente da
gualidade do ensino. Essa relacdo esta respaldada pela légica da dialética da
guantidade e qualidade, uma vez que a quantidade de aprendizagem requeridas
pelo ensino qualifica o desenvolvimento, na mesma propor¢ao que a quantidade de
desenvolvimento qualifica as possibilidades para o ensino. Por esse motivo, a
selecéo e organizacdo dos conteudos ndo pode ser secundarizada, pois séao eles

gue incidem na formagéo da consciéncia.

Tomando como critério de verdade a pratica social (aulas de Educacao
Fisica) e reconhecendo o movimento do processo ensino-aprendizagem, o qual tem
como objetivo a passagem da visao sincrética para a visao sintética via analise, ou
seja, a passagem do empirico ao concreto pensado pela mediacdo do abstrato,
entendemos e explicamos o referido processo mediante 0s principios basicos da
radicalidade, da rigorosidade e da totalidade e as categorias da dialética realidade-
possibilidade e contradicdo, mediados pela matéria, consciéncia e pratica social.
Considerando a exposi¢ao acima, a sistematizacao do ensino do
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professor/pesquisador possibilitou a sistematizacdo da aprendizagem dos
estudantes dos anos finais do ensino fundamental. O método, pautado na proposta
critico superadora da educacdo fisica, gerou condicbes objetivas para o
desenvolvimento dos estudantes a partir da materializacdo das aulas tedrico-

préticas, festival, oficina e seminario.

Além disso, o trabalho pedagdgico contribuiu para formacdo de conceitos
(principalmente nos estudantes do 9° ano) mediante as ag6es mentais como sintese,
andlise, concrecdo e conceituagdo. E possivel afirmar que os estudantes
constataram, interpretaram, compreenderam e explicaram o jogo ao longo da

unidade didatica, chegando a intervencéo na realidade.

O percurso metodolégico, que tematizou o Jogo nas aulas de Educacéo
Fisica, materializou: a contextualizacdo do conhecimento no momento da pratica
social inicial, no qual os estudantes resgatavam seus conhecimentos e eram
situados sobre o objetivo da aula; o confronto dos saberes / problematizacdo do
conteldo; passando para a organizacdo e reorganizacdo do conhecimento;
chegando a sintese avaliativa. Esses momentos ndo estanques, ndo Sao Vvistos
como etapas que representam inicio, meio e fim de uma aula. H4& um movimento
dialético entre eles operado pelos principios légicos orientadores (a radicalidade, a
rigorosidade, a visdo de conjunto / totalidade concreta, dentre outros).

O trato do conhecimento foi orientado por meio do objetivo geral do 3° ciclo de
aprendizagem, tratado simultaneamente a fim de possibilitar a ampliagdo das
referéncias no pensamento do estudante de forma espiralada. Assim, o contetdo
jogo teve sua especificidade baseada na relacdo entre o geral, o particular e a
singularidade e sistematizada no processo de elaboracdo do pensamento dos
estudantes formando representacdes e generalizagBes cientificas acerca do objeto
de estudo. Em sintese, no processo de uma unidade didatica, o
professor/pesquisador organizou o ensino do Jogo e, os estudantes sistematizaram
sua aprendizagem ao elaborar o pensamento sobre o contetudo, passando dos
conceitos espontaneos para os conceitos cientificos. Posto isto, a analise dos dados
demonstrou que o 7° ano ampliou a sistematizacdo da aprendizagem sobre jogo,
principalmente, sobre jogos de saldo, se aproximando do objetivo geral do ciclo e,

iniciaram o processo de formacéo de conceitos em uma base solida para futuras
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generalizacdes. Processo esse que ndo seria possivel sem condicbes objetivas
favoraveis, sem um ensino sistematizado por parte do professor e sem uma tensao

problematizadora mediada.

O 8° ano foi a turma que menos se aproximou do objetivo geral do ciclo. Os
estudantes, considerando a expectativa de aprendizagem do ciclo ficaram distante
da ampliacdo da sistematizacdo da aprendizagem dos jogos esportivos e de saléo.
Os dados revelaram que houve aprendizagem, os estudantes ndo se apropriaram
das manifestacdes a ponto de superaram o pensamento por complexo demonstrado
no seminario inicial, entretanto, o pensamento avancou na formacéo de conceitos
sobre jogos populares. Nesta manifestacdo, eles conseguiram constatar, interpretar,
compreender e explicar os jogos populares com suas caracteristicas e conhecimento
histérico-social. Identificaram o motivo do jogo em sua natureza (a ludicidade) e
compreenderam sua segunda natureza (cultural) a qual faz do mesmo um contetdo

da Educacéo Fisica escolar.

O 9° ano foi a turma que mais se aproximou do objetivo do ciclo, pois, 0s
estudantes se apropriaram do conhecimento e revelaram sua aprendizagem
mediante o processo de abstracdo, demonstrando apropriacdo da generalidade do
conceito. Eles conseguiram conceituar o jogo, bem como as trés manifestacdes
trabalhadas ao longo da unidade didatica, criando as possibilidades para prosseguir

com o préximo ciclo de aprendizagem e para formacdes dos conceitos cientificos.

Pontuamos também algumas problematicas que emergiram ao longo do
processo, interferindo na aprendizagem e no desenvolvimento do estudante como:
nao termos tido acesso ao documento escrito denominado Projeto Politico
Pedagogico da escola; as turmas nao terem sido da professora/pesquisadora nos
anos anteriores; a falta de um programa de ensino para orientar os trés professores
de Educacdo Fisica que atuam na escola; a existéncia de estudantes que

apresentarem dificuldade na leitura e escrita.

Diante do exposto, concluimos que a Educacdo Fisica Critico-Superadora
deve atuar diretamente na formacdo omnilateral do ser humano, a partir da
transmissdo do conhecimento cientifico historicamente sistematizado — cultura

corporal. Enquanto pratica pedagoégica, tem como objetivo principal a aprendizagem
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e desenvolvimento cognoscitivo do estudante, contribuindo dessa forma na elevacao
do pensamento, na formagé&o de conceitos e na tomada de consciéncia dos mesmos
mediante a compreenséo da realidade objetiva na sua totalidade e esséncia a fim de
humaniza-los, tornando-os capaz de intervir na sociedade visando superar 0 modo

de producéo vigente.

Ratificamos também que o processo de ensino-aprendizagem percorre,
simultaneamente, caminhos distintos. O ensino, parte do geral para o particular, do
abstrato para o concreto, da sintese como possibilidade de superacao da sincrese,
enquanto a aprendizagem, faz o caminho inverso, do particular para o geral, do

concreto para o abstrato, da sincrese para a sintese.

Por fim, a investigacdo gerou a saida da zona de conforto, levando a
autorreflexdo sobre a préatica pedagdgica. A docéncia € uma acdo complexa, auto
analisa-la, entdo, € um movimento incessante que resulta em uma montanha russa
de entusiasmos e frustracées. O ProEF, desde inicio, possibilitou repensar a pratica
pedagdgica, valorizando a investigacdo como estratégia de ensino, colaborando no
desenvolvimento de uma reflexdo critica sobre a pratica do pesquisador, com o
objetivo de assegurar um ensino de melhor qualidade aos educandos e,
consequentemente, gerar condicbes vidveis para a aprendizagem e

desenvolvimento aos sujeitos participantes da pesquisa.

O que so foi possivel porque partiu das necessidades, motivacdes e realidade
escolar do professor/pesquisador, bem como, valorizou o saber docente e o saber
curricular da Educacédo Fisica, aliando-se a experiéncia do professor/pesquisador
permitindo o seu desenvolvimento em diferentes dimensdes: cientifica, pedagogica e
pessoal. Dessa forma, contribuiu na formacdo dos estudantes e incidiu na
personalidade dos mesmos e na pratica social, sendo que o salto qualitativo residiu
na ampliagdo da sistematizacdo da aprendizagem, na formacdo de conceitos e
elevacdo do nivel de pensamento, reiterando, assim, a relevancia da Educacédo

Fisica enquanto pratica pedagogica.
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APENDICES

APENDICE A — Instrumentos de pesquisa

1. Diario de campo

O diario de campo € um instrumento de registro de pesquisa. Segundo Trivifios

(1987) as anotacdes realizadas no diario de campo, sejam elas referentes a pesquisa

ou a processos de intervencdo, podem ser entendidas como todo o processo de

coleta e analise de informacdes, isto é, compreendem as descricbes de fenbmenos

sociais, explicacdes levantadas sobre os mesmos e a compreensao da totalidade da

situacdo em estudo ou em um atendimento.

2. Seminario

Para os pesquisadores, 0 semindrio necessita:

1. Definir o tema e equacionar os problemas para 0s quais a pesquisa
foi solicitada;

2. Elaborar a problematica na qual serdo tratados os problemas e as
correspondentes hipéteses de pesquisa;

3. Constituir os grupos de estudos e equipes de pesquisa. Coordenar
suas atividades;

4. Centralizar as informagdes provenientes das diversas fontes e
grupos;

5. Elaborar as interpretacoes;

6. Buscar solugfes e definir diretrizes de agéo;

7. Acompanhar e avaliar as a¢0es;
8.
p.

Divulgar os resultados pelos canais apropriados (THIOLLENT, 2011,
68).

J& para os estudantes, de acordo com Lorenzini (2013), 0 seminario € um

tempo pedagogico de aula, caracterizado como:

3. Questionario

O seminério consiste numa aula com questionamentos e verbaliza¢do sobre
as dimensdes da realidade em estudo visando a concretizacdo dos
objetivos mediante a socializacdo de sinteses expressas pela verbalizacéo,
producéo escrita e exercitacdo corporal, regulando o saber que impulsiona a
aprendizagem, a producé@o do conhecimento escolar (LORENZINI, 2013, p.
225).
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Explique o que vocé compreende sobre jogo.

Quais sao os tipos de jogos que vocé conhece?

Quais sao as principais acgoes praticadas durante os jogos?

Que emocdes, sentimentos podem surgir da pratica de jogos?

O que distingue o jogo dos outros contetdos da Educacéo Fisica?

Na realidade: Onde podemos jogar? Existem espacos onde podemos jogar?

Quem domina esses espacos e por qué?
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APENDICE B - Planos de Unidade

Plano de Ensino de Unidade
Escola Municipal
Disciplina: Educacéo Fisica
Professora: Pricylla Ramos
Turmas: 7° ano
Numero de aulas: 20
Ano letivo: 2019

Justificativa

Nossa justificativa para a sistematizacédo do conteudo jogo para o 7° ano parte
do objetivo geral do 3° ciclo de aprendizagem, o qual consiste em - Ampliar a
sistematizacdo do conhecimento acerca do Jogo, contextualizando-o, relacionando-
0s ao Lazer / Saude / Trabalho, refletindo sobre o seu sentido e o significado central,
sobre valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento tratado em aulas,
seminarios e festivais priorizando pensamento teérico, a propriedade de teoria,

ampliando as generalizacbes sobre o tema, socializando-0 junto a comunidade
escolar.

Nesta intencdo, o jogo é uma invencdo humana, um ato em que suas
intencionalidades resultam em um processo criativo para modificar, imaginariamente,
a realidade e o presente. Além disso, oferece situacbes de aprendizagem, promove
o desenvolvimento fisico/motor, a interagdo entre os participantes. Possibilita, ainda,
o desenvolvimento de solucionar problemas relacionados a sociedade, ao espaco
fisico, ao tempo, ao ritmo, as capacidades cognoscitivas, aos limites e as regras
(COLETIVO DE AUTORES, 2012).

s

Enquanto conteddo da Educacdo Fisica, o0 jogo € reconhecido como
manifestacdo ludica construida social, histérico e culturalmente pelo homem,
impregnadas de sentidos, significados e valores. Nesse sentido, segundo Coletivo
de Autores (2012) nas aulas de Educacéao Fisica, ao se tratar o jogo como contetudo
€ necessario que o mesmo seja entendido, apreendido, refletido e reconstruido
como conhecimento constituinte de um acervo cultural.
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Além de ser um bem sociocultural carregado de significados e sentidos
historicamente produzido pela humanidade. O jogo também, devido ao seu valor
formativo e educativo, contribui para formacdo da personalidade, para tomada de
decisédo coletiva como fator de integracdo social e socializacdo, bem como para
compreensao das possibilidades e necessidades (PERNAMBUCO, 2013).

Além disso, a ludicidade presente nos jogos provoca bem-estar e prazer.
Como afirmam Tavares e Souza Junior (2011), durante a vivéncia dos jogos, sera
propiciado o prazer e n&o o sofrimento, a alegria e ndo a tristeza.

Diante do exposto, € reconhecivel a importancia do trato do jogo enquanto
contetdo nas aulas de Educacédo Fisica, devido ao seu valor formativo, educativo,
cultural e social. A intencédo é fazer com que os estudantes se apropriarem desse
conhecimento (jogos populares, de saldo, esportivo dentre outros) através trabalhos
de pesquisa, textos didaticos, apresentacdo de seminarios e, principalmente,
vivéncias e experiéncias praticas visando a apropriacdo do conhecimento.

Para o 7° ano a énfase serd na ampliacdo do conhecimento dos jogos de
saldo, estabelecendo nexos e relagbes com 0s jogos populares e esportivos. Os
jogos de saldo séo atividades ludicas que tém como uma das especificidades a sua
realizacdo, geralmente, em locais fechados. No entanto, é preciso entender seu
contexto de forma mais ampla, os jogos de saldo surgiram para atender as
necessidades de um determinado grupo em um determinado momento. A
sistematizacdo desse conhecimento é importante, para o estudante pois amplia seu
repertério de possibilidades sobre o jogo, além disso, o0s jogos de saldo fazem parte
da cultura e estdo presente no dia a dia, seja de forma tradicional, de forma
industrializada ou eletrdnica, outro ponto a se destacar é essa “evolugcao”. Além dos
beneficios que a pratica de jogos de saldo pode propiciar como 0 aumento da
capacidade de planejamento, memoria, atencéo, raciocinio e concentracao.

Objetivo

e Sistematizar o conhecimento sobre o jogo, contextualizando-o, relacionando-o
com a vida e explicando seus sentidos e significados.
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e Pesquisar sobre a historicidade dos jogos de saldo relacionando-os com os
aspectos culturais, as necessidades e motivagcbes humanas, confrontando e

refletindo sobre sua pratica antigamente e atualmente.

e Ampliar o conhecimento sobre a classificacdo do jogo (populares, de salédo e
esportivos) identificando caracteristicas;

e Ampliar o conhecimento recriando jogos de saldo, a partir de materiais
reciclaveis, relacionando-os com o lazer nos intervalos do recreio escolar e na
comunidade.

e Socializar o conhecimento de forma escrita ou falada explicando os conceitos,
as atitudes, os valores referentes as praticas dos jogos de saldo.

Contelido

JOGO:

Conceito, sentidos e significados de jogo;

Classificacdo das manifestaces do jogo;

Jogos de saldo: historicidade, aspectos culturais, caracteristicas, possibilidades,
necessidades e motivagées humanas.

Jogos esportivos - relacdo com o conteldo jogo; sentidos, significados.

Jogo popular- contextualizacao; relacdo com a vida; sentidos e significados.

Procedimentos metodologicos

Mediante aulas expositivas e praticas, rodas de conversa, seminarios,
pesquisas, dentre outros busca-se superar a visao tradicional de aulas desafiando as
acoes do professor e estudantes para que descubram e compreendam a sua prépria
forma de agir, 0 que requer niveis complexos de abstragdo que os permitam fazer uma
leitura critica das linhas e das entrelinhas da realidade social. Para tanto trabalhamos o
método pedagogico da tematizacdo, proposto pelo Coletivo de Autores (2012),
explicitado as fases metodoldgicas, no quadro 1.
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Quadro 1: Fases do método pedagdgico da tematizacéo.

12 fase - contextualizacdo do conhecimento com destaque para a
explicacdo do objetivo, do conteddo e da dindmica da aula relacionando-os
aos diferentes sentidos e significados.

22 fase — confronto dos saberes / problematizagcdo mediante o resgate do
conhecimento dos estudantes sobre o contetdo apresentado pelo professor
perante perguntas e/ou experimentagcfes corporais que desafiam a
aprendizagem, relacionando-as a vida humana, elencando problemas.

32 fase — organizacdo e reorganizacao do conhecimento, podendo
vivenciar e experimentar o conteudo na forma original ou partir para a
recriacéo deste diante do trabalho realizado em aula.

42 fase - sintese avaliativa, concretizando o objetivo da aula na qual o
professor observa a aprendizagem e desencadeia discussfes onde todos
podem perguntar e responder, organizando seu pensamento sobre o
conhecimento e relacionando o que aprenderam com outras experiéncias.

Fonte: Coletivo de Autores (2012, p. 85 — 89).

Verifica-se que o método da tematizacdo, aproxima o estudante da percepcéo
da totalidade do trabalho educativo pois, ele articula o que faz (acdo), com o que
pensa (reflexdo) e o que sente (sentido), num processo de acao-reflexdo- sentido-
nova acao.

Recursos Didaticos

Texto didatico, sala de aula, biblioteca, quadra poliesportiva, cordas, bolas,
arcos, garrafas pet, cones, diversos jogos de saléo.

Avaliacéo

A avaliacdo dos estudantes acontecerd através de observacdo direta e

sistematica com registro individual para cada aluno.

Busca-se diagnosticar como e o que os alunos apreenderam sobre contetudo
jogo ao longo da unidade, bem como fazé-lo refletir sobre a cultura corporal, a fim de
saber se foi possivel ampliar a sistematizacdo da aprendizagem e elaborar conceitos

sobre o conteudo trabalhado.
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Isso implica o trato articulado do conhecimento, a fim de possibilitar uma nova
I6gica de pensar do estudante, na elaboracdo de uma sintese que lhe permita a
constatacao, interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade acerca da
cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Para isso, utilizar-se-a como instrumentos avaliativos rodas de conversa,
apresentacdo dos trabalhos de pesquisa, atividades escritas, orais e praticas e
seminérios, individuais e/ou em grupo, tendo como critérios a elaboracdo de
conceitos, atitudes, valores, habilidades sobre o contelido, a participacéo efetiva nas

atividades propostas de forma oral, escrita e corporal.

O 7° ano corresponde ao inicio do 3° ciclo de aprendizagem, ao inicio da
ampliacdo da sistematizacdo do conhecimento. Nesse momento, cabe ao estudante,
sobre os temas da Cultura Corporal, em especifico o jogo, ndo apenas
contextualizar, mas também relacionar ao cotidiano, refletir sobre o sentido e o
significado, sobre valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento tratado ao

longo das aulas.

Objetivos operacionalizados nas aulas mediante discussdes acerca do

objeto investigado

Aulas Objetivos
Explicar o que € jogo e quais suas manifestacdes relatando
le?2 por escrito suas experiéncias com jogos na escola e na
comunidade.

Sistematizar 0 conhecimento sobre o0 jogo popular
3e4d contextualizando-o, relacionando-o com a vida e explicando
seus sentidos e significados, mediante vivéncias e
experimentacdes praticas.

Ampliar o entendimento sobre jogos populares a partir da

5e6 vivéncia pratica dos jogos “rouba o rabo” e “coelho sai da toca”
reconhecendo problemas e propondo solu¢cées e modificacdes
no jogo.

Ampliar o conhecimento sobre jogos de saldo a partir do texto
7e8 didatico.

Pesquisar sobre a historicidade dos jogos de salao
relacionado com os aspectos culturais, as necessidades e
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motivac6es humanas, confrontando e refletindo sobre sua
pratica antigamente e atualmente.

9e10

Experimentar os jogos de saldo ja conhecidos pela turma,
refletindo sobre a sua pratica, reconhecendo seu significado e
relacionando com o lazer nos intervalos do recreio escolar e
na comunidade

11,12,13 e 14

Experimentar 0s jogos esportivos relacionando com o
contetdo, reconhecendo sentido, significado e elaborando
conceitos.

15, 16

Socializar o conhecimento sobre jogo de saldo (pesquisa)
mediante apresentacdo oral para turma de um dos jogos de
saldo pesquisados, tendo como critérios a elaboracdo de
conceitos, caracteristicas, regras, como se joga.

17 e 18

Socializar o conhecimento adquirido sobre jogos de saldo para
0s estudantes do 6° ano mediante a Oficina de Jogos de
Saléo.

19e 20

Explicar o que € jogo e quais suas manifestacbes mediante
seminario, relatando por escrito seu entendimento sobre o
conteudo trabalhado.
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Plano de Ensino de Unidade
Escola Municipal
Disciplina: Educacéo Fisica
Professora: Pricylla Ramos
Turmas: 8° ano
Numero de aulas: 20
Ano letivo: 2019

Justificativa

Nossa justificativa para a sistematizacédo do conteudo jogo para o 8° ano parte
do objetivo geral do 3° ciclo de aprendizagem, o qual consiste em - Ampliar a
sistematizacdo do conhecimento acerca do Jogo, contextualizando-o, relacionando-
0s ao Lazer / Saude / Trabalho, refletindo sobre o seu sentido e o significado central,
sobre valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento tratado em aulas,
semindrios e festivais priorizando pensamento tedrico, a propriedade de teoria,

ampliando as generalizacdes sobre o tema, socializando-o junto a comunidade
escolar.

Nesta intencdo, o jogo € uma invencdo humana, um ato em que suas
intencionalidades resultam em um processo criativo para modificar, imaginariamente,
a realidade e o presente. Além disso, oferece situacdes de aprendizagem, promove
o desenvolvimento fisico/motor, a interacdo entre os participantes. Possibilita, ainda,
o desenvolvimento de solucionar problemas relacionados a sociedade, ao espaco
fisico, ao tempo, ao ritmo, as capacidades cognoscitivas, aos limites e as regras
(COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Enquanto contetdo da Educagédo Fisica, o jogo é reconhecido como
manifestacdo ludica construida social, histérico e culturalmente pelo homem,
impregnadas de sentidos, significados e valores. Nesse sentido, segundo Coletivo
de Autores (2012) nas aulas de Educacéao Fisica, ao se tratar o jogo como conteudo
€ necessario que o mesmo seja entendido, apreendido, refletido e reconstruido
como conhecimento constituinte de um acervo cultural.

Além de ser um bem sociocultural carregado de significados e sentidos
historicamente produzidos pela humanidade. O jogo também, devido ao seu valor
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formativo e educativo, contribui para formacdo da personalidade, para tomada de
decisédo coletiva como fator de integracdo social e socializacdo, bem como para
compreensao das possibilidades e necessidades (PERNAMBUCO, 2013).

Além disso, a ludicidade presente nos jogos provoca bem-estar e prazer.
Como afirmam Tavares e Souza Junior (2011), durante a vivéncia dos jogos, sera
propiciado o prazer e ndo o sofrimento, a alegria e ndo a tristeza.

Diante do exposto, € reconhecivel a importancia do trato do jogo enquanto
contetdo nas aulas de Educacéo Fisica, devido ao seu valor formativo, educativo,
cultural e social. A intencédo € fazer com que os estudantes se apropriarem desse
conhecimento (jogos populares, de saldo, esportivo dentre outros) através trabalhos
de pesquisa, textos didaticos, apresentacdo de seminarios e, principalmente,
vivéncias e experiéncias praticas visando a apropriacdo do conhecimento.

Para o 8° ano o destaque sera para 0s jogos populares, ampliando o
repertério dos estudantes mediante uma pesquisa sobre o tema relacionando as
regides do Brasil. De acordo com Kishimoto (1993), os jogos populares fazem parte
da cultura e expressam, tradicionalidade, transmissao oral, conservacédo, mudanca e
universalidade”.

Objetivos

e Ampliar a sistematizacdo do conhecimento sobre o fendmeno Jogo,
praticando-o e reconhecendo-o como uma manifestacdo ludica, social,
cultural, histérica, presente na propria comunidade;

e Explicar os sentidos e significados dos jogos populares, estabelecendo nexos
e relacdes entre as diferentes praticas no Brasil, modificando regras e taticas
solucionando os problemas quando aparecerem.

e Elaborar conceitos sobre 0 que é jogo popular, a partir de uma investigacéo e
das vivéncias e experimentacdes préticas, estabelecendo nexos e relacbes
com os sentidos do Lazer/Saude/Trabalho;

e Socializar o conhecimento elaborado sobre jogos populares ao longo da

unidade, extrapolando uma nova sintese para a comunidade escolar.
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Conteudo
Jogo:
Aspectos do jogo - ludicidade, cultura, histéria;

Jogo populares - caracteristicas e possibilidades; jogos populares tipicos das
regides do Brasil.

Jogos esportivos - nexos e relacdes com os sentidos do Lazer/Saude/Trabalho.
Jogos de saldo — resgate da historicidade e das caracteristicas.

Procedimentos metodoldgicos

Mediante aulas expositivas e praticas, rodas de conversa, seminarios,
pesquisas, dentre outros busca-se superar a visao tradicional de aulas desafiando as
acOes do professor e estudantes para que descubram e compreendam a sua propria
forma de agir, 0 que requer niveis complexos de abstracdo que os permitam fazer uma
leitura critica das linhas e das entrelinhas da realidade social. Para tanto trabalhamos o
método pedagodgico da tematizacdo, proposto pelo Coletivo de Autores (2012),
explicitado as fases metodoldgicas, no quadro 1.

Quadro 1: Fases do método pedagdgico da tematizacéo.

12 fase — contextualizacdo do conhecimento com destaque para a
explicagédo do objetivo, do conteudo e da dindmica da aula relacionando-os
aos diferentes sentidos e significados.

22 fase — confronto dos saberes / problematizacdo mediante o resgate do
conhecimento dos estudantes sobre o conteldo apresentado pelo professor
perante perguntas e/ou experimentagfes corporais que desafiam a
aprendizagem, relacionando-as a vida humana, elencando problemas.

32 fase - organizacdo e reorganizagdo do conhecimento, podendo
vivenciar e experimentar o conteiddo na forma original ou partir para a
recriacéo deste diante do trabalho realizado em aula.

42 fase - sintese avaliativa, concretizando o objetivo da aula na qual o
professor observa a aprendizagem e desencadeia discussbes onde todos
podem perguntar e responder, organizando seu pensamento sobre o
conhecimento e relacionando o que aprenderam com outras experiéncias.

Fonte: Coletivo de autores (2012, p. 85 — 89).
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Recursos didaticos

Texto didatico, sala de aula, biblioteca, quadra poliesportiva, cordas, bolas,
arcos, garrafas pet, coletes, cones, elasticos.

Avaliacéao

A avaliacdo dos estudantes acontecera através de observacdo direta e
sistematica com registro individual para cada aluno.

Busca-se diagnosticar como e o que os alunos apreenderam sobre conteludo
jogo ao longo da unidade, bem como fazé-lo refletir sobre a cultura corporal, a fim de
saber se foi possivel ampliar a sistematizacdo da aprendizagem e elaborar conceitos
sobre o conteudo trabalhado.

Isso implica o trato articulado do conhecimento, a fim de possibilitar uma nova
l6gica de pensar do estudante, na elaboracdo de uma sintese que |lhe permita a
constatacao, interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade acerca da
cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Para isso, utilizar-se-4& como instrumentos avaliativos rodas de conversa,
apresentacdo dos trabalhos de pesquisa, atividades escritas, orais e praticas e
seminarios, individuais e/ou em grupo, tendo como critérios a elaboracdo de
conceitos, atitudes, valores, habilidades sobre o conteudo, a participacao efetiva nas
atividades propostas de forma oral, escrita e corporal.

Em resumo, o estudante do 8° ano do ensino fundamental amplia as
referéncias conceituais do seu pensamento e toma consciéncia da atividade tedrica
(que sera amadurecida nos anos seguintes de escolarizagédo). O salto qualitativo é
representado quando ele reorganiza a identificacdo dos dados da realidade através
do pensamento teérico (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Objetivos operacionalizados nas aulas mediante discussdes acerca do

objeto investigado

Aulas Objetivos
Explicar o que € jogo e quais suas manifestacdes relatando
le?2 por escrito suas experiéncias com jogos na escola e na
comunidade.
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3e4

Ampliar a sistematizacdo do conhecimento sobre o fenbmeno
Jogo, praticando-o e reconhecendo-o0 como uma manifestacao
ludica, social, cultural, histérica, presente na comunidade em
gue moram.

5e6

Explicar os sentidos e significados dos jogos populares,
estabelecendo nexos e relacdes entre as diferentes praticas,
modificando regras e taticas solucionando o0s problemas
quando aparecerem;

Pesquisar sobre a historicidade dos jogos populares, a partir
de uma investigacao de acordo com as regides do Brasil.

7¢e8

Socializar para turma, 1 dos jogos pesquisados, apresentando
caracteristicas, regras, diferentes nomenclaturas, modificando-
os para melhor atender as necessidades da turma.

9e10

Socializar para turma, 1 dos jogos pesquisados, apresentando
caracteristicas, regras, diferentes nomenclaturas, modificando-
os para melhor atender as necessidades da turma.

11,12,13 e 14

Experimentar jogos esportivos mediante o festival
estabelecendo nexos e relagbes com os sentidos do
Lazer/Saude/Trabalho.

15,16

Ampliar o conhecimento acerca das manifestacdes do jogo
presente no festival a partir de uma reflexdo sobre a pratica,
identificando as caracteristicas, relacionando com o conteudo
da unidade e os aspectos da vida;

Ler o texto didatico e responder o questionario presente no
texto;

Escolher um jogo de saldo (que ja tenha ou de facil acesso),
pesquisar sobre a historicidade do jogo escolhido e trazer o
jogo proxima aula (para casa).

17e 18

Ampliar o conhecimento sobre o jogo de saldo mediante a
pratica e a partir da pesquisa da pesquisa sobre a
historicidade e evolucdo dessa manifestagéo, relacionando
com a atualidade.

19e 20

Explicar o que € jogo e quais suas manifestacbes mediante
seminario, relatando por escrito seu entendimento sobre o
conteudo trabalhado.
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Plano de Ensino de Unidade
Escola Municipal
Disciplina: Educacéo Fisica
Professora: Pricylla Ramos
Turmas: 9° ano
Numero de aulas: 20
Ano letivo: 2019

Justificativa

Nossa justificativa para a sistematizacdo do contetdo jogo parte do objetivo
geral do 3° ciclo de aprendizagem, o qual consiste em - Ampliar a sistematizacao do
conhecimento acerca do Jogo, contextualizando-o, relacionando-os ao Lazer /
Saude / Trabalho, refletindo sobre o seu sentido e o significado central, sobre
valores éticos e sociais, reorganizando o conhecimento tratado em aulas, seminarios
e festivais priorizando pensamento teorico, a propriedade de teoria, ampliando as
generalizacdes sobre o tema, socializando-o junto & comunidade escolar.

Nesta intencdo, 0 jogo é uma invencdo humana, um ato em que suas
intencionalidades resultam em um processo criativo para modificar, imaginariamente,
a realidade e o presente. Além disso, oferece situacfes de aprendizagem, promove
o desenvolvimento fisico/motor, a interacdo entre os participantes. Possibilita, ainda,
o desenvolvimento de solucionar problemas relacionados a sociedade, ao espaco
fisico, ao tempo, ao ritmo, as capacidades cognoscitivas, aos limites, as técnicas e
taticas e as regras (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

s

Enquanto conteddo da Educacdo Fisica, o jogo € reconhecido como
manifestagéo ludica construida social, historico e culturalmente pelo homem,
impregnadas de sentidos, significados e valores. Nisto, segundo Coletivo de Autores
(2012) nas aulas de Educacdo Fisica, ao se tratar o jogo como conteudo é
necessario que o mesmo seja entendido, apreendido, refletido e reconstruido como
conhecimento constituinte de um acervo cultural.

Além de ser um bem sociocultural carregado de significados e sentidos
historicamente produzidos pela humanidade, o jogo também, devido ao seu valor
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formativo e educativo, contribui para formacdo da personalidade, para tomada de
decisédo coletiva como fator de integracdo social e socializacdo, bem como para
compreensao das possibilidades e necessidades (PERNAMBUCO, 2013).

Além disso, a ludicidade presente nos jogos provoca bem-estar e prazer.
Como afirmam Tavares e Souza Junior (2011), durante a vivéncia dos jogos, sera
propiciado o prazer e ndo o sofrimento, a alegria e ndo a tristeza.

Diante do exposto, € reconhecivel a importancia do trato do jogo enquanto
contetdo nas aulas de Educacéo Fisica, devido ao seu valor formativo, educativo,
cultural e social. A intencédo € fazer com que os estudantes se apropriarem desse
conhecimento (jogos populares, de saldo, esportivo dentre outros) através de
trabalhos de pesquisa, textos didaticos, apresentacdo de seminarios e,
principalmente, vivencias e experiéncias praticas visando a apropriacdo do
conhecimento.

Para o 9° ano, o ultimo que fecha o ciclo de ampliacédo, é necessario que 0s
estudantes dominem e reconhecam o jogo enquanto fenbmeno cultural e os trés
tipos de jogos trabalhados ao longo desse ciclo. A énfase sera nos jogos esportivos
ampliando o conhecimento sobre o jogo, relacionando com o dia a dia dos
estudantes e com os espac¢os disponiveis na comunidade para a pratica durante o
tempo livre, para préatica voltada para salde. E preciso também que os estudantes
percebam quem domina esses espacos e que relacdo tem com a sociedade e a
construcéo cultural.

Objetivos

Ampliar o conhecimento sobre o que é jogo, a partir da pratica corporal,

contextualizando-os e explicando os sentidos e significados.

e Compreender o conhecimento sobre as modificacbes que ocorrem no corpo
durante as vivéncias e experiéncias praticas com 0S jogos.

e Refletir sobre os conceitos de vitdria e derrota como parte integrante dos
jogos esportivos, contextualizando-os e relacionando-os ao rendimento
escolar.

e Pesquisar sobre historicidade dos jogos populares, esportivos e de salédo

como reflexdo dos aspectos sdcios culturais,
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e Ampliar o conhecimento sobre jogos populares, de saldo e esportivos,
relacionando-os e identificando a sua importancia para o lazer e saude e na
exploracdo dos espacos existentes na comunidade.

e Ampliar a vivéncia e experimentagcdes dos jogos populares, de saldo e
esportivos elaborando conceitos e refletindo sobre valores éticos e sociais.

Conteudos

JOGO:

Conceito sobre jogo;

Diferencas entre jogo e esporte;

Classificacao dos jogos e suas caracteristicas (jogos populares, de saldo e
esportivos);

Aspectos historicos e culturais dos jogos populares e de saldo.

Jogos esportivos - conceitos de vitoria e derrota; importancia para o lazer e saude e
na exploracdo dos espacos existentes na comunidade, reflexdo sobre valores éticos

e sociais.

Processos metodolégicos

Mediante aulas expositivas e praticas, rodas de conversa, seminarios,
pesquisas, dentre outros busca-se superar a visao tradicional de aulas desafiando as
acoes do professor e estudantes para que descubram e compreendam a sua prépria
forma de agir, 0 que requer niveis complexos de abstragdo que os permitam fazer uma
leitura critica das linhas e das entrelinhas da realidade social. Para tanto trabalhamos o
método pedagogico da tematizacdo, proposto pelo Coletivo de Autores (2012),
explicitado as fases metodoldgicas, no quadro 1.

Quadro 1: Fases do método pedagodgico da tematizacao.

12 fase — contextualizacdo do conhecimento com destaque para a
explicagdo do objetivo, do conteudo e da dindmica da aula relacionando-os
aos diferentes sentidos e significados.

22 fase — confronto dos saberes / problematizacdo mediante o resgate do
conhecimento dos estudantes sobre o conteldo apresentado pelo professor
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perante perguntas e/ou experimentagbes corporais que desafiam a
aprendizagem, relacionando-as a vida humana, elencando problemas.

32 fase — organizacdo e reorganizacdo do conhecimento, podendo
vivenciar e experimentar o conteudo na forma original ou partir para a
recriacdo deste diante do trabalho realizado em aula.

42 fase - sintese avaliativa, concretizando o objetivo da aula na qual o
professor observa a aprendizagem e desencadeia discussdes onde todos
podem perguntar e responder, organizando seu pensamento sobre o
conhecimento e relacionando o que aprenderam com outras experiéncias.

Fonte: Coletivo de autores (2012, p. 85 — 89).

Verifica-se que 0 método da tematizacao, aproxima o estudante da percepcao
da totalidade do trabalho educativo pois, ele articula o que faz (acdo), com o que
pensa (reflexdo) e o que sente (sentido), num processo de acao-reflexdo- sentido-
nova acao.

Recursos Didaticos

Texto didatico, sala de aula, biblioteca, quadra poliesportiva, cordas, bolas,
arcos, garrafas pet, coletes, cones, gamao......

Avaliacéao

A avaliacdo dos estudantes acontecerd através de observacdo direta e
sistematica com registro individual para cada aluno.

Busca-se diagnosticar como e o que os alunos apreenderam sobre contelddo
jogo ao longo da unidade, bem como fazé-lo refletir sobre a cultura corporal, a fim de
saber se foi possivel ampliar a sistematizacdo da aprendizagem e elaborar conceitos
sobre o conteudo trabalhado.

Isso implica o trato articulado do conhecimento, a fim de possibilitar uma nova
I6gica de pensar do estudante, na elaboracdo de uma sintese que lhe permita a
constatacao, interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade acerca da
cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES, 2012).
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Para isso, utilizar-se-a como instrumentos avaliativos rodas de conversa,
apresentacdo dos trabalhos de pesquisa, atividades escritas, orais e praticas e
seminarios, individuais e/ou em grupo, tendo como critérios a elaboracdo de
conceitos sobre o conteudo, a participacdo efetiva nas atividades propostas de
forma oral, escrita e corporal.

Em sintese, os estudantes do 9° ano do ensino fundamental devem dar conta
da ampliacdo do conhecimento sobre o Jogo, tendo como ponto de partida a
intervencdo na realidade de forma critica, criativa e autbnoma. Neste processo,
professor e estudantes produzem novas sinteses mediante as sistematizacdes de
experiéncias concretas qualificando a realidade na escola e comunidade com os
conteldos da Educacao Fisica.

Objetivos operacionalizados nas aulas mediante discussdes acerca do

objeto investigado

Aulas Objetivos
Explicar o que € jogo e quais suas manifestacdes relatando por
le?2 escrito suas experiéncias com jogos na escola e na comunidade.
Ler o texto didatico (jogo popular).
3e4d Praticar jogos populares resgatados pela turma, estabelecendo

relacbes e nexos da pratica com o lazer e a saude, identificando
0s espacos disponiveis na comunidade, propondo modificacbes
no jogo preservando seu significado central.

Ampliar o conhecimento sobre jogos populares mediante a
5eb6 pratica, modificando o jogo e elaborando estratégia para alcancar
0 objetivo do jogo;

Pesquisar sobre o conceito, sentidos e significados dos jogos de
saldo (casa);

Trazer jogos para proxima aula.

Ler texto didatico (jogo de saldo);

7e8 Externar mediante roda de conversa a pesquisa sobre jogos de
saldo;

Praticar jogos de saldo explicando seu significado,
estabelecendo relacdes e nexos da pratica com o lazer e a
saude, identificando os espacos disponiveis na comunidade e as
pessoas que praticam 0s jogos.

Ler texto didatico (jogo esportivo);
9e10 Refletir sobre os conceitos de vitoria e derrota como parte
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integrante dos jogos esportivos, contextualizando-os e
identificando as caracteristicas dessa manifestacao.

11,12,13 e 14

Experimentar jogos esportivos mediante o festival estabelecendo
nexos e relagdes com os sentidos do Lazer/Saude/Trabalho.

15,16

Ampliar o conhecimento sobre 0s jogos esportivos, relacionando-
0s as outras manifestacdes trabalhadas e identificando a sua
importancia para o lazer e saude e na exploracdo dos espacos
existentes na comunidade, refletindo sobre valores éticos e
sociais;

Realizar uma pesquisa oral com pessoas mais velhas sobre
jogos populares (casa).

17e 18

Ampliar a vivéncia e experimentacdes sobre jogos populares a
partir da pesquisa e reorganizacdo do jogo escolhido.

19e 20

Explicar o que é jogo e quais suas manifestacdes relatando por
escrito e mediante seminario seu entendimento sobre jogo e
suas manifestacoes.
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ANEXOS

ANEXO 1 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(Elaborado de acordo com a Resolucéo 466/2012-CNS/CONEP)

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa Sistematizacdo Das Aprendizagem Do Conteudo
Jogo Nas Aulas De Educagédo Fisica sob a responsabilidade da Pesquisadora Pricylla Carolina Queiroz de
Moura Ramos e da Orientadora Professora Doutora Ana Rita Lorenzini cujo objetivo é analisar como os
estudantes do ensino fundamental sistematizam as aprendizagem do conteddo Jogo nas aulas de
Educacdo Fisica. Caso vocé deseje participar desta pesquisa, 0s seguintes procedimentos deverdo ser
realizados: seminario e diario de campo.

Caso ndo deseje participar, ndo havera nenhum prejuizo para vocé nem para sua participa¢do nesta pesquisa.
Esclarecemos que manteremos em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e ap6s o término do estudo, todos os
dados que identifiquem o participante da pesquisa usando apenas, para divulgagdo, os dados inerentes ao
desenvolvimento do estudo. Informamos também que apds o término da pesquisa, serdo destruidos de todo e
qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-lo tais como filmagens, fotos, gravagdes, etc., ndo restando nada
gue venha a comprometer 0 anonimato de sua participacdo agora ou futuramente.

Quanto aos riscos e desconfortos, a pesquisa ndo oferece risco eminente a saude, pois buscaremos ao maximo
evitar constrangimentos no contato com os participantes investigados. A participacdo nesta investigacdo néo traz
complicacdes legais e seus procedimentos obedecem aos critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos,
sendo que, nenhum dos procedimentos utilizados oferece risco a integridade fisica e moral. Para minimizar os
possiveis riscos, a pesquisadora se compromete a acompanhar o processo de constru¢cdo e apresentacdo do
seminario e aulas de natureza prética, e, caso seja observada qualquer caracteristica de desconforto no
estudante, a pesquisadora interrompera imediatamente a exposicdo do seminario e das aulas, dando a
assisténcia necessaria para o estudante. Caso vocé venha a sentir algo dentro desses padrfes, comunique ao
pesquisador para que sejam tomadas as devidas providéncias até que sua queixa seja resolvida.

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sdo a aprendizagem dos estudantes nas aulas de
Educacao Fisica, bem como, a qualidade da pratica pedagdgica e do método pedagdgico do professor.

Vocé tera os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta a qualquer pergunta; a liberdade de
abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo para si; a garantia de que em caso haja algum dano a
sua pessoa, 0s prejuizos serdo assumidos pelos pesquisadores. Caso haja gastos adicionais, 0s mesmos seréo
absorvidos pelo pesquisador. Nos casos de duvidas e esclarecimentos vocé deve procurar a pesquisadora por
meio dos seguintes contatos: Pricylla Carolina Queiroz de Moura Ramos, Rua Trés de Agosto, 289, Afogados,
Recife - PE, telefone para contato (81) 986886891, e-mail pricyllaramos@yahoo.com.br. Caso suas duvidas nédo
sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor recorrer ao CEP (Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos CEP - Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE, localizado no Pavilhdo Ovidio
Montenegro-1° andar-Rua Arnébio Marques, 310- Santo Amaro-50100-130- Recife-PE. Fone/Fax: (81)31841271-
Email: cep_huoc.procape@upe.br).

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , apls ter recebido
todos os esclarecimentos e ciente dos meus direitos, e meu responsavel ter assinado o TCLE, concordo em
participar desta pesquisa. Bem como, autorizo a divulgacdo e a publicacdo de toda informac¢do por mim
transmitida, exceto dados pessoais, em publicacdes e eventos de carater cientifico. Desta forma, assino este
termo, juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em
poder do(s) pesquisador(es).

Local: Data: [/

Assinatura do participante Assinatura do pesquisador principal


mailto:pricyllaramos@yahoo.com.br
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ANEXO 2 - Termo de Assentimento

(Elaborado de acordo com a Resolugéo 466/2012-CNS/CONEP)

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa Sistematizagdo Das Aprendizagem Do Conteudo
Jogo Nas Aulas De Educacgdo Fisica sob a responsabilidade da Pesquisadora Pricylla Carolina Queiroz de
Moura Ramos e da Orientadora Professora Doutora Ana Rita Lorenzini cujo objetivo é analisar como os
estudantes do ensino fundamental sistematizam as aprendizagem do contelido Jogo nas aulas de
Educacdo Fisica. Caso vocé deseje participar desta pesquisa, 0s seguintes procedimentos deverdo ser
realizados: seminario e diario de campo.

Caso ndo deseje participar, ndo havera nenhum prejuizo para vocé nem para sua participa¢édo nesta pesquisa.
Esclarecemos que manteremos em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e apés o término do estudo, todos os
dados que identifiquem o participante da pesquisa usando apenas, para divulgacéo, os dados inerentes ao
desenvolvimento do estudo. Informamos também que ap6s o término da pesquisa, serdo destruidos de todo e
qualquer tipo de midia que possa vir a identifici-lo tais como filmagens, fotos, gravagdes, etc., ndo restando nada
que venha a comprometer o anonimato de sua participacédo agora ou futuramente.

Quanto aos riscos e desconfortos, a pesquisa ndo oferece risco eminente a salde, pois buscaremos ao maximo
evitar constrangimentos no contato com os participantes investigados. A participacdo nesta investigacdo nao traz
complicagBes legais e seus procedimentos obedecem aos critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos,
sendo que, nenhum dos procedimentos utilizados oferece risco a integridade fisica e moral. Para minimizar os
possiveis riscos, a pesquisadora se compromete a acompanhar o processo de constru¢do e apresentacdo do
seminério e aulas de natureza préatica, e, caso seja observada qualquer caracteristica de desconforto no
estudante, a pesquisadora interrompera imediatamente a exposicdo do seminario e das aulas, dando a
assisténcia necessaria para o estudante. Caso vocé venha a sentir algo dentro desses padrdes, comunique ao
pesquisador para que sejam tomadas as devidas providéncias até que sua queixa seja resolvida.

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sdo a aprendizagem dos estudantes nas aulas de
Educacéao Fisica, bem como, a qualidade da préatica pedagdgica e do método pedagdgico do professor.

Vocé tera os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta a qualquer pergunta; a liberdade de
abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo para si; a garantia de que em caso haja algum dano a
sua pessoa, 0s prejuizos serdo assumidos pelos pesquisadores. Caso haja gastos adicionais, 0s mesmos serao
absorvidos pelo pesquisador. Nos casos de duvidas e esclarecimentos vocé deve procurar a pesquisadora por
meio dos seguintes contatos: Pricylla Carolina Queiroz de Moura Ramos, Rua Trés de Agosto, 289, Afogados,
Recife - PE, telefone para contato (81) 986886891, e-mail pricyllaramos@yahoo.com.br. Caso suas duvidas né&o
sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor recorrer ao CEP (Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos CEP - Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE, localizado no Pavilhdo Ovidio
Montenegro-1° andar-Rua Arnébio Marques, 310- Santo Amaro-50100-130- Recife-PE. Fone/Fax: (81)31841271-
Email: cep_huoc.procape@upe.br).

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , apoés ter recebido
todos os esclarecimentos e ciente dos meus direitos, e meu responsavel ter assinado o TCLE, concordo em
participar desta pesquisa. Bem como, autorizo a divulgacdo e a publicacdo de toda informacdo por mim
transmitida, exceto dados pessoais, em publicacfes e eventos de carater cientifico. Desta forma, assino este
termo, juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em
poder do(s) pesquisador(es).

Local: Data: [
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ANEXO 3 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(Elaborado de acordo com a Resolucéo 466/2012-CNS/CONEP)

Seu filho esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa Sistematizagdo Das Aprendizagem Do Conteudo
Jogo Nas Aulas De Educagédo Fisica sob a responsabilidade da Pesquisadora Pricylla Carolina Queiroz de
Moura Ramos e da Orientadora Professora Doutora Ana Rita Lorenzini cujo objetivo é analisar como os
estudantes do ensino fundamental sistematizam a aprendizagem do contetdo Jogo nas aulas de
Educacdo Fisica. Caso vocé deseje que ele participe desta pesquisa, os seguintes procedimentos deverdo ser
realizados: seminario e diario de campo. Caso ndo deseje que ele participe, ndo havera nenhum prejuizo para
vocé nem para ele.

Esclarecemos que manteremos em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e ap6s o término do estudo, todos os
dados que identifiquem o participante da pesquisa usando apenas, para divulgacdo, os dados inerentes ao
desenvolvimento do estudo. Informamos também que ap6s o término da pesquisa, serdo destruidos de todo e
qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-lo tais como filmagens, fotos, gravacdes, etc., ndo restando nada
gue venha a comprometer 0 anonimato de sua participacdo agora ou futuramente.

Quanto aos riscos e desconfortos, a pesquisa nao oferece risco eminente a saude, pois buscaremos ao maximo
evitar constrangimentos no contato com os participantes investigados. A participacdo nesta investigagédo néo traz
complicacdes legais e seus procedimentos obedecem aos critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos,
sendo que, nenhum dos procedimentos utilizados oferece risco a integridade fisica e moral. Para minimizar os
possiveis riscos, a pesquisadora se compromete a acompanhar o processo de construcdo e apresentacdo do
seminario e aulas de natureza prética, e, caso seja observada qualquer caracteristica de desconforto no
estudante, a pesquisadora interrompera imediatamente a exposicdo do semindrio e das aulas, dando a
assisténcia necessaria para o estudante.

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sdo a aprendizagem dos estudantes nas aulas de
Educacao Fisica, bem como, a qualidade da pratica pedagdgica e do método pedagdgico do professor.

O participante tera os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta a qualquer pergunta; a
liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo para si; a garantia de que em caso haja
algum dano a sua pessoa, 0s prejuizos serdo assumidos pelos pesquisadores. Caso haja gastos adicionais, 0os
mesmos serdo absorvidos pelo pesquisador.

Nos casos de duvidas e esclarecimentos vocé deve procurar 0s pesquisadores por meio dos seguintes contatos:
Pricylla Carolina Queiroz de Moura Ramos, Rua Trés de Agosto, 289, Afogados, Recife - PE, telefone para
contato (81) 986886891, e-mail pricyllaramos@yahoo.com.br. Caso suas dividas ndo sejam resolvidas pelos
pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor recorrer ao CEP (Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos CEP - Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE, localizado no Pavilhdo Ovidio Montenegro-1° andar-
Rua Arn6bio Marques, 310- Santo Amaro-50100-130- Recife-PE. Fone/Fax: (81)31841271- Email:
cep_huoc.procape@upe.br).

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , responsavel pelo
menor , apos ter recebido todos os
esclarecimentos e ciente dos seus direitos, concordo em que ele participe desta pesquisa, bem como autorizo a
divulgacédo e a publicacdo de toda informacdo por ele transmitida, exceto dados pessoais, em publicagcfes e
eventos de carater cientifico. Desta forma, assino este termo, juntamente com o pesquisador, em duas vias de
igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em poder do(s) pesquisador(es).

Local: Data: //
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ANEXO 4 - Folha de Rosto

Plobalorma MINISTERIO DA SAUDE - Conseihio Nacional de Salds - Comissdo Nadcna! e £9ca em Pesquisa — CONEP
%‘V‘ FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projolo de Peaquiss;
SISTEMATIZAGAD DAS APRENDIZAGENS DO CONTEUDD JOGO NAS AULAS DE EDUCAGAD FISICA

2. NOmero de Participantns da Pesquiss 134

3. Aroa Temdeca;

4. Avea do Cornecimento:
Grande Ares 4. Circias da Sadde

PESQUISA_DOR RESPONSAVEL

5. Noma:

PRICYLLA CAROLINA CUEIROZ DE MOURA RAMOS

8. CPF; 7. Endereco (Rua, n*p

087 570.894-82 TRES DE AGOSTO,288 AFOGADOS CASA RECIFE FERNAMBUCO 50830540

B. Nacionaidade; 9. Telulone: 10. Qutra Telefone: 11, Emal;

BRASILEIRO 8105604259 FRICYLLARAMOSE YAHOO,COM.BR

Termo de Compromizsc: Dedara que conheya 8 cunprirel os regul da Rescl CNS 466{1Z @ suas complemantares. Comprometo-me a
utiizar os rals & dados b Y2 par o4 fins pravislos no protecolo o o publicar os rosultados sejam eles favorivels ou n&o.
Ace:to &% responsabiidaces pela condugho Gontifics do paramProjeta sgma. Tenho cércla que essa foiha serd snexada oo paramProjaio
devidamente assinada por lodos os responsivels e fard parte intag dad a¢ho da mesmo.

,)
oo+ OS5 5 2C19 i wcu(m—“ﬂum
T s |

INSTITUIGAO PROPONENTE

12. Nome: 13.CNP: 14, Unidacda/Orgda:

FUNDACAD UNIVERSIDADE DE Escola Superior de Educagho Fisica

15. Telofone: 16. Qutro Telafona:

(81) 3183-3350

Termo de Compromisso (do responsdvel pela nstituiglo ) Dedarg qua conkasn & cumpring of riquisitcs da Resoksdo CNS 485/12 & suss
Comrplementaros @ como 31a instiuicho tem condcdes para o d ivimenio dezts projeto, autorizo sua exsoxdo.

Resporsdvel: A RLA C\‘H\(;A( Ao crr: 426 41 5‘3‘1 -3

-
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\ Ve Diner2
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ANEXO 5 - Termo de confidencialidade

TR BT TS T wad DR T T bt et b n D a4 o p T~

TERMO DE CONFIDENCIALIDADE ' gt
(Elaborado de acordo com a Resolugdo 466/2012 CNS-CONEP) AR

Em referéncia & pesquisa intitulada  SISTEMATIZAGAO DAS
APRENDIZAGENS DO CONTEUDO JOGO NAS AULAS DE EDUCAGAO
FISICA, a professora PRICYLLA CAROLINA QUEIROZ DE MOURA RAMOS,
sob a orientagdo da Professora Dra Ana Rita Lorenzini comprometem-se a
manterem em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e apés o termino do
estudo, todos os dados que identifiquem o sujeito da pesquisa, usando apenas
para divulgagdo os dados inerentes ao desenvolvimento do estudo.
Comprometemo-nos também com a destruigio, apés o término da pesquisa, de
todo e qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-los tais como filmagens,
fotos, gravagbes, questionarios, formularios e outros.

Recife, 17 de abril de 2019

D,

Pricylla Carclina Queiroz de Moura Ramos




ANEXO 6 - Carta de Anuéncia
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Cadastro MEC 301,048 - Portarta 50294
dle 2540/%4 - Diseio Oficlal de 2711054
TR AReR iR l] Hpees Sanhara do O+ inci
SECRETARIA DE EDUCAGAY' @
CARTA DE ANUENCIA -

(Elaborado de acordo com a Resolucao 466/2012-CNS/ICONEP)

Aceito a pesquisador, PRICYLLA CAROLINA QUEIROZ DE MOURA RAMOS, do Mestrado

Profissional em Educagdo Fisica em Rede Nacional, da Universidade de Pemambuco
(PROEF/EF) para desenvolver sua pesquisa intitulada SISTEMATIZACAO DAS
APRENDIZAGENS DO CONTEUDO JOGO NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, a ser
desenvolvida no Ensino Fundamental anos finais sob a orientagdo da Professora Dra. Ana Rita
Lorenzini.

A pesquisa tem como Objetivo Geral: analisar como os estudantes do ensino fundamental
sistematizam as aprendizagens do contetido jogo nas aulas de Educagdo Fisica. Tera como
metodologia a pesquisa-agio, esta serd qualitativa sendo utilizado os seguintes meios para coleta
de dados: seminario de diagnose, seminario final e diario de campo.

Ciente dos objetivos e das metodologias utilizadas na pesquisa acima citada, concedo a anuéncia
para o seu desenvolvimento, desde que me sejam assegurados os requisitos abaixo:

« O cumprimento das determinagdes éticas da Resolugdo n® 466/2012 CNS/CONEP,

+ A garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento
da pesquisa,

« Nio havera nenhuma despesa para esta instituigdo que seja decorrente da participagao dessa
pesquisa,

» No caso do ndo cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar minha anuéncia a qualquer
momento da pesquisa sem penalizacao alguma.

Ipojuca, 17 de abril de 2019
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ANEXO 7 - Termo de concessao
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TERMO DE CONCESSAO
(Elaborado de acordo com a Resolugao N° 466/2012 CNC/CONEP)

Concedo o uso desta Instituigio de ensino & Pesquisadora PRICYLLA CAROLINA QUEIROZ
DE MOURA RAMOS, estudante do Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em Rede
Nacional, da Universidade de Pemambuco para desenvolver sua pesquisa intitulada "
SISTEMATIZAGAO DAS APRENDIZAGENS DO CONTEUDO JOGO NAS AULAS DE
EDUCAGAO FISICA”", sob orientagao da professora Ana Rita Lorenzini.

Toda equipe deverd cumprir com as determinagoes éticas da Resolugiio N° 466/2012
CNC/CONEP, garantindo esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento da
pesquisaequenﬂohavemdespesamessalnstituigoqueee]adeconentedaparﬂdpaqao
dessa pesquisa.

No caso do nio cumprimento das garantias acima, terei a liberdade de revogar meu

consentimento a qualguer momento da pesquisa sem penalizacdo alguma.

Ipojuca, 17 de abril de 2019,

QLL AN l/»

Assinatura e cari 0 respon local da pesquisa
mﬁmp‘b

Mat. 2537
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ANEXO 8 - Parecer Consubstanciado do CEP

COMPLEXO HOSPITALAR £ Plataforma
HUOC/PROCAPE %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: SISTEI\-’!A]’IZAQAO DAS APRENDIZAGENS DO CONTEUDO JOGO NAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA

Pesquisador: PRICYLLA CAROLINA QUEIROZ DE MOURA RAMOS
Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 14920619.3.0000.5192

Instituicao Proponente: Escola Superior de Educacéo Fisica
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3550233

COMPLEXO HOSPITALAR £ Plabaforma
HUOC/PROCAPE woﬂ

Continuago do Parecer: 3.550.233

Outros LattesAnaRita_pdf 16:16:27 |CAROLINA Aceito
QUEIROZ DE
Outros termodeconcessao.pdf 31/05/2019 |PRICYLLA Aceito
16:14:41 |CAROLINA
QUEIROZ DE
Outros CArtadeAnuencia.pdf 31/05/2019 |PRICYLLA Aceito
15:46:12 [CAROLINA
QUEIROZ DE
Folha de Rosto folhaDeRosto._pdf 27/05/2019 |PRICYLLA Aceito
17:45:03 |CAROLINA
QUEIROZ DE

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Néao

RECIFE, 03 de Setembro de 2019



