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SOBRAL, Chrystianne Kerlenn Vanderley. Avaliacdo em educacéo fisica: desafios
a prética pedagdgica do professor na escola. 2020. 175 f. Dissertacdo (Mestrado
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RESUMO

A pesquisa parte de inquietacdes a respeito do que efetivamente estamos avaliando,
como avaliamos, o que pretendemos com essa avaliacdo e 0 que o estudante fara
com este resultado para melhorar sua aprendizagem. Sendo assim, delimitamos como
problema: como tratar os desafios presentes na avaliagcdo das aulas de Educacao
Fisica do Ensino Médio? Nosso objetivo geral foi analisar os limites e as possibilidades
presentes em um processo de avaliacdo de aulas de Educacéo Fisica de uma turma
de Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino da Paraiba. Trata-se de uma pesquisa
gualitativa, realizada em duas etapas: uma revisao da literatura, onde situamos as
discussdes sobre avaliacdo na Educacdo e na Educacao Fisica e uma pesquisa de
campo, onde realizamos uma pesquisa-a¢cao com uma turma do Ensino Médio de uma
Escola da Rede de Ensino da Paraiba, situada em Campina Grande. Recorremos a
trés instrumentos: entrevista com dois gestores da instituicdo, com o intuito de
compreender o sistema de avaliacdo da escola; diario de campo das aulas do 4°
bimestre de 2019 com a turma do 3°ano C; e um questionario com os estudantes
participantes, para reconhecer o0 processo avaliativo. Para a andlise de dados
recorremos a uma analise descritiva, descrevendo com densidade acdes
desenvolvidas através de narrativas das aulas. Reconhecemos que refletir sobre uma
avaliacdo em Educacéo Fisica que procure desenvolver meios préprios de avaliar,
mas que também utiliza instrumentos comuns aos outros componentes mostra-se
como um desafio. Percebemos que ao repensar a avaliacdo nas nossas aulas, a partir
do reconhecimento do par dialético objetivo/avaliacéo, recorrendo a uma diversidade
de instrumentos de avaliacdo, permitimos que 0s mesmos compreendam como
chegamos a uma nota ou conceito e seu processo de aprendizagem. Ao (re)pensar a
pratica pedagdgica, observamos que para avaliar é necessario que os estudantes
reconhecam que este componente possui um conteudo com inimeras especificidades
e € necessario que o(a) professor(a) utilize diversas formas de avalia-los.

Palavras chave: Avaliacdo. Ensino Médio. Educacéo Fisica.
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Dissertation (Master’'s degree in School Physical Education) — University of
Pernambuco, Higher School of Physical Education, (ESEF/UPE), Recife, 2020.

ABSTRACT

This research arises from concerns on the effectiveness of evaluation about issues
such as how we evaluate, what is intended with the evaluation and what students might
do to improve their learning. Thus, we define the problem: How do we handle the
evaluating challenges in High School Physical Education (P.E.) classes? Our main
objective was to analyse the possibilities and limits of the evaluation process of P.E.
classes of a high school group in a public school in Paraiba. It is a qualitative research
which happened in two stages: a literature review that aimed to situate the discussions
of the academic community about evaluation in P.E. and a field research in which we
conducted an action-research with a high school group in a public school located in
Campina Grande, Paraiba. We used three instruments to register the information of
the research: an interview with two of the school managers, in order to understand the
school's evaluation system; the 2019 diary of the fourth term class development with
the group C of high school third-graders; and a questionnaire with the participante
students to recognize the evaluative process. To approach the data we did a thorough
descriptive analysis of all the actions taken during the classes. A proper P.E. evaluation
seeks to develop its own means of assessment, but it also uses tools common to other
disciplines and we acknowledge that reflecting on that might be challenging. We
noticed that by rethinking evaluation in our classes, based on the dialectical pair
objective-evaluation, using a variety of instruments, we allow students to understand
their learning and how they reached a certain grade or concept. . When rethinking the
pedagogical practice, we observed that in order to evaluate in P.E., it is vital that
students acknowledge this discipline as a component with content and numerous
specificities. In addition to that, it is necessary that the teacher uses various methods
of evaluation.

Key-Words: Assessment. High School. Physical Education.
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CAPITULO |
INTRODUCAO

Avaliar é um termo muito comum no nosso cotidiano. Avaliamos
constantemente nossas acdes, seja para tomar uma decisdo doméstica seja para
encaminhar uma acao profissional. De uma forma geral o termo avaliar é reconhecido
como “Calcular ou determinar o valor, 0 preco ou 0 merecimento de, reconhecer a
intensidade, a forca de, apreciar o valor de algo ou alguém, fazer o cémputo de;
calcular, computar, orcar” (MICHAELIS, 2019, p. 15).

No entanto, neste estudo estamos tratando deste termo no campo da Educacéo
e para tal elucidaremos 0s conceitos presentes nos estudos desta area.

Segundo Hoffmann (2012, p. 86) a pratica avaliativa tradicional é

Corrigir tarefas e provas do aluno para verificar respostas certas e
erradas e, com base nessa verificacdo periédica, tomar decisdes
guanto ao seu aproveitamento escolar, sua aprovacao ou reprovagao
em todos os niveis de ensino.

Reconhecemos ser importante a compreensdo de como avaliar e para que
avaliar, entendendo que as respostas para esses questionamentos superam as notas
e modelos tradicionais de apenas exibir e quantificar os rendimentos dos estudantes.
Sendo necessario uma reflexdo a respeito do que se deseja aprender e do que é
importante ensinar para que ocorra a transformacdo do erro em acerto e assim a
aprendizagem, desta forma este processo € uma via mao de dupla.

Para Luckesi (2008, p. 81) a avaliacao

[...] deverd ser assumida como um instrumento de compreenséo do
estagio de aprendizagem em que se encontra o aluno, tendo em vista
tomar decisfes suficientes e satisfatérias para que possa avangar no
seu processo de aprendizagem. Se é importante aprender aquilo que
se ensina na escola, a funcdo da avaliacdo serd possibilitar ao
educador condi¢bes de compreensdo do estadgio em que o aluno se
encontra, tendo em vista poder trabalhar com ele para que saia do
estagio defasado em que se encontra e possa avangar em termos dos
conhecimentos.

Esta visdo sobre a avaliacao nos faz refletir sofre a funcdo do(a) professor(a)
durante esse processo continuo de aprendizagem dos estudantes e sobre a tomada
de consciéncia, dos avang¢os que sdo observados e sentidos ao longo do processo
educativo escolar.
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7

O que fazemos na escola é avaliar a aprendizagem dos estudantes em
diferentes categorias e de formas distintas. A avaliacdo da aprendizagem escolar de
acordo com Hoffmann (2012) possui uma dimenséao orientadora, pois permite que o
estudante tome consciéncia de seus avancos e dificuldades, para continuar
progredindo na construgdo de novos conhecimentos.

Sibila (2012, p. 32) reconhece que “Ao longo dos tempos, o significado atribuido
a avaliacdo tem sido bastante diverso, considerando que cada momento e lugar
suscitam diferentes formas de analisar a relacao ensino/aprendizagem”. Sendo assim,
existem muitas formas de pensar e de fazer a avaliagcao na instituicdo escolar, mas o
principal motivo da avali¢éo é efetivar a aprendizagem de forma significativa.

Para Bratifische (2003, p. 21) a avaliagéo escolar

[...] tem se modificado no decorrer dos anos, em consequéncia das
mudangas estruturais na sociedade, das alteragcbes no
comportamento humano, dos avancos tecnolégicos, entre outros
fatores. Portanto, avaliar em Educacdo é reconhecer, diagnosticar,
desenvolver e valorizar a expressao individual, a cultura prépria e a
manifestacdo de afetividade, como um meio para a aprendizagem e
formacéo integral do educando.

A Educacéao Fisica, como parte integrante da escola, também passa por todos
estes questionamentos a respeito da avaliacdo e tem uma particularidade que €
avaliar as praticas corporais e a compreensdo destas para que possa ser

materializada a aprendizagem. Isso é evidente quando é necessario compreender que

[...] a avaliacdo do processo ensino-aprendizagem esta relacionada ao
projeto pedagdgico da escola, estd determinada também pelo
processo de trabalho pedagogico, processo inter-relacionado
dialeticamente com tudo o0 que a escola assume, corporifica, modifica
e reproduz e que é proprio do modo de producdo da vida de uma
sociedade capitalista, dependente e periférica (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 98).

Neste sentido, “A avaliacdo do processo ensino-aprendizagem é muito mais do
gue simplesmente aplicar testes, levantar medidas, selecionar e classificar alunos”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 98). E no sentido de transformacéo de padrdes
gue sao impostos pela sociedade que a escola deve interferir elaborando seu projeto
politico pedagdgico indicando qual sujeito deseja formar.

Para Carvalho et al. (2000, p. 195), “a avaliagdo no ambito da educagao fisica
deve ser analisada de maneira ampla, contextualizada e inserida no projeto politico-
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pedagdgico da escola e néo restrita a métodos, procedimentos técnicos e aplicagéo
de testes fisicos”. Tal qual ocorre no modelo tradicional, segue métodos de aplicacao
de testes fisicos, objetivando apenas a melhoria de resultados.

Faria Junior (1986, p. 46) relata que “[...] a preocupacao com a aptidao fisica,
com sua medida e avaliacdo e com testes - o teste de Cooper € o exemplo
caracteristico — aparece claramente na literatura dos primeiros anos da década de
1970”. Fica claro que a intencdo de avaliar era medir e comparar, nao existindo a
devida importancia de avaliar outros elementos envolvidos na préatica pedagdgica.

Rompendo com os modelos tradicionais de avaliacdo, a Educacdo Fisica
passou por um momento decisivo quando comecou a lancar olhares para uma
Educacéao Fisica critica em que ndo avalia apenas o medir e comparar, mas o que é
preciso saber, como fazer e por que fazer.

E com esse pensamento que iniciamos a nossa problematizag&o de pesquisa,
e acima de tudo indagamos: como fazer uma avaliacdo onde seja oportunizado aos
estudantes momentos diversificados para que eles possam concretizar suas
aprendizagens?

O tema escolhido para este estudo surgiu da minha necessidade de identificar,
ao longo de minha trajetéria como professora, instrumentos de avaliacdo em
Educacao Fisica que de fato apreendam as aprendizagens dos estudantes.

O momento inspirador para descobrir 0 objeto de pesquisa se deu a partir da
minha experiéncia na pratica pedagodgica de Educacéo Fisica ha Rede Estadual de
Ensino da Paraiba, ao longo de quase dez anos de atuacdo profissional, e de
discussBes com colegas a respeito do que efetivamente estamos avaliando, como
avaliamos, o que pretendemos com essa avaliacdo e o que o estudante fard com o
resultado desses processos para melhorar sua aprendizagem.

Sendo assim, delimitamos como problema desta pesquisa: como tratar 0s
desafios presentes na avaliacdo das aulas de Educacéo Fisica do Ensino Médio?

Estando atualmente inserida em uma escola de Ensino Médio passei a
perceber que 0s jovens, ao entrarem nesta nova etapa de Ensino, possuem uma visao
reduzida do componente curricular Educacéao Fisica e do que este pode contribuir com
sua formacgdo. Ao trabalharmos com estes jovens precisamos aproxima-los de uma
aula sistematizada para que eles possam desenvolver as suas potencialidades e

superar as suas dificuldades. Acredito que uma Educacdo se faz a partir de
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intervencdes pedagdgicas que consigam aproximar o estudante da escola e que ele
se sinta parte do processo de aprendizagem.

Para tal apresentamos como Objetivo Geral: analisar os limites e as
possibilidades presentes em um processo de avaliacdo de aulas de Educacéo Fisica
de uma turma de Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino da Paraiba.

A partir deste apresentamos 0s nossos Objetivos Especificos: analisar a
producdo de conhecimento sobre a avaliagcao nas aulas de Educacéo Fisica no Ensino
Médio; reconhecer as orientacdes curriculares sobre avaliacdo no Ensino Médio no
Brasil e mais especificamente na Paraiba; desenvolver uma pesquisa-acdo em uma
unidade de ensino com énfase no processo de avaliacdo das aulas de Educacao
Fisica.

Para tratar tais objetivos recorremos a uma pesquisa-a¢éo, onde o pesquisador
atua diretamente com os participantes e possui um papel ativo nas intervencoes,
utilizando ainda uma revisdo de literatura sobre a avaliagdo em Educacdo e em
Educacéao Fisica. A pesquisa de campo aconteceu em uma escola da Rede Estadual
de Ensino da Paraiba, localizada na cidade de Campina Grande-PB, durante o quarto
bimestre letivo do ano de 2019 com a turma do 3° ano C do Ensino Médio. Os
instrumentos de coleta de dados utilizados foram entrevistas com o0s gestores,
guestionarios com os estudantes e diario de campo das aulas de uma unidade de
ensino.

Desta forma nosso trabalho € apresentado em cinco capitulos, sendo o primeiro
dedicado a introducdo, o segundo a discussdo sobre avaliagdo em Educacéo e
Educacao Fisica; o terceiro dedicado a apresentar todo o percurso metodologico da
nossa pesquisa; o quarto registra o processo de inser¢do no campo com as narrativas
das aulas; e no quinto capitulo apresentamos como refletimos sobre a avaliagdo em

Educacao Fisica.
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CAPITULO Il
AVALIACAO NO SISTEMA EDUCACIONAL BRASILEIRO: para além da

medida.

A avaliagao aparece no ambiente escolar, em muitos momentos, apenas como
meio de classificar os estudantes e nao de diagnosticar o que ‘j& se sabe’ e o ‘que
precisa melhorar’, precisamos superar essa ideia apenas de classificacdo pois
estamos atuando com individuos em formacao e que necessitam de estimulo para
ultrapassarem os limites das suas dificuldades.

Segundo Luckesi (2008, p. 34), “A atual pratica da avaliagdo escolar estipulou
como funcao o ato de avaliar a classificacdo, e ndo o diagnoéstico, como deveria ser
constitutivamente”. Corroborando com este pensamento, Hoffmann (2012, p. 87) nos
indica que “[...] tradicionalmente, a escola enaltece os procedimentos competitivos e
classificatérios com base no certo/errado”.

Temos uma sociedade que classifica, avaliando apenas quantitativamente o
gue produzimos e como agimos através dessa producdo. Entramos, entdo, num
contraponto em que a escola deveria tender a pregar algo diferente do que é imposto
pela sociedade - uma avaliacéo classificatoria. Esta aqui a grande disputa do ambiente
escolar, tentar superar essa visdo de avaliacdo aliando uma forma de avaliar que
garanta a deteccédo do problema e a sua posterior superacao.

Para Luckesi (2008, p. 36)

Apesar de a lei garantir igualdade para todos, no contexto historico
encontram-se 0S meios para garantir as diferengas individuais do
ponto de vista da sociedade. Os mais aptos, socialmente,
permanecem na situagdo de mais aptos e 0s menos aptos, do mesmo
ponto de vista, permanecem menos aptos. Ou seja, o0 ritual
pedagodgico ndo propicia nenhuma modificacdo na distribuigdo social
das pessoas, e, assim sendo, ndo auxilia na transfomacao social.

Para entender melhor essa problematica iniciaremos percorrendo como a
avaliacdo se inseri no sistema educacional brasileiro, desde o final do século XIX e;
posteriormente identificaremos quais 0os mecanismos de sua efetivacdo, para dai

chegarmos as nossas atuais problematicas.
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2.1 Marcas do Ensino e da Avaliagc&do nas Escolas Brasileiras

Para entendermos as marcas histéricas da avaliacdo no Brasil € importante
compreendermos a evolucao da Educacdo em nosso pais e a quem ela se destinava.
Assim poderemos ter um quadro evolutivo da avaliacdo escolar e os porqués da
discusséao sobre a avaliacdo e sobre as diversas formas de aprender.

Ha muito o que se comentar sobre a forma de organizar a Educac¢éo no Brasil.
Desde o Brasil Col6nia houve a necessidade de ensinar aos indigenas o que era
preciso para ser cristdo e principalmente para se adaptarem a nova organizacéo da
terra entdo usurpada. As marcas da Educacéo, e consequentemente, da avaliacao
estao presentes na catequese e instrucdo dos indigenas, como elucida Ribeiro (1992,
p. 23).

O plano de estudos propriamente dito foi elaborado de forma
diversificada, com o objetivo de atender a diversidade de interesses e
de capacidades. Comecando pelo aprendizado do portugués, incluia
0 ensino da doutrina cristd, a escola de ler e escrever. Dai em diante,
continua, em carater opcional, o ensino de canto orfednico e de musica
instrumental, e uma bifurcacéo tendo em um dos lados o aprendizado
profissional e agricola e, de outro, aula de gramatica e viagem de
estudos a Europa.

Segundo Hansen (2010, p. 99) os jesuitas observaram que “[...] os indios
gostavam de dancar e cantar, desde cedo os padres usaram a muasica como
instrumento catequético, julgando-a eficaz na transmissdo da doutrina”. Esta
estratégia utilizada pelos jesuitas mostrou-se eficaz para que o0s jovens
concretizassem o aprendizado das disciplinas que eram ensinadas. Por outro lado,
alguns nado continuavam a estudar por inUmeros fatores: castigos fisicos por parte dos
jesuitas, como € o caso da palmatéria; falta de alimento e por estarem sendo
obrigados a aprenderam algo que era distante do seu cotidiano.

Com a mudanca do publico-alvo do sistema de ensino vigente observa-se a
falta de interesse em instruir o indio e o interesse em apenas catequiza-lo. Sendo
destacado por Ribeiro (1992, p. 25) que “[...] era necessario concentrar pessoal e
recursos em “pontos estratégicos”, ja que aqueles eram reduzidos. E tais “pontos”
eram os filhos dos colonos em detrimento do indio, os futuros sacerdotes em

detrimento do leigo, justificam os religiosos”.
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Com a expulsdo dos jesuitas em 1759 ndo houve mudanca na organizacao das
aulas e no publico alvo da Educacdo — pequena nobreza e seus descendentes -
permanecendo um ensino enciclopédico, com objetivos literarios e uma pedagogia
autoritaria e disciplinadora, reprimindo a criatividade individual e desenvolvendo os
modelos antigos de Educagéo (RIBEIRO, 1993).

ApOs a saida dos jesuitas do Brasil, tivemos a primeira experiéncia de ensino
promovida pelo Estado, através do Alvara Régio de 28 de junho de 1759, que criou as
aulas régias de Latim, Grego, Filosofia e Retorica, que deveriam substituir os extintos
colégios jesuitas, criando ainda o cargo de Diretor Geral dos Estudos, para nomear e
fiscalizar as acdes dos professores. As Aulas Régias ndo apresentaram grande
avanco na metodologia aplicada anteriormente e serviam a um pequeno grupo da
sociedade.

Com a Constituicdo Politica do Império do Brasil de 25 de marco de 1824,
houve a garantia da instru¢ao primaria, sendo gratuita a todos os cidadaos, entretanto
negros e escravos alforriados ndo eram considerados cidadaos.

O Decreto Imperial, de 15 de outubro de 1827, no seu artigo primeiro garante
gue em todas as cidades, vilas e lugares mais populosos tenham uma escola de
primeiras letras. Esta lei foi um avanco para a Educacéo, principalmente para os
professores(as), pois deixava claro o valor que deveria ser pago para oS mestres e
gue as mestras ndo deveriam receber menos do que os mestres. A mesma lei referia-
se a utilizacdo do Método Lancaster - Método do Ensino Mutuo - no qual um estudante
ja treinado ensinava a grupos de até dez estudantes, sob a vigilancia de um professor-
inspetor; este modelo usado em 1823 existe até os dias atuais, com as devidas
adaptacdes, sendo conhecido na atualidade como o sistema de monitoria.

O Ato Adicional de 1834 descentralizou a responsabilidade educacional vistas
até o momento. As provincias, caberia o direito de legislar e controlar o ensino primario
e secundario, e ao poder central se reservou a exclusividade de promover e
regulamentar o Ensino Superior (RIBEIRO, 1993).

Para tentar suprir a falta de professores e visando uma melhoria no preparo do

dos profissionais foram criadas em Niteréi (1835), na Bahia (1836), no Ceara (1845)
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e em S&o Paulo (1846) as primeiras escolas normais ' com no maximo dois anos de
estudo em nivel secundario (RIBEIRO, 1992).

Na década de 1850 as modificacdes ocorridas no ambito educacional sao
consideradas superficiais, visto que atenderiam a uma pequena parte da populagao.
A instrucdo primaria continuou constituida de aulas de leitura, escrita e calculo. A
instrucdo secundaria se configurou predominantemente para a populagdo masculina
e a organizagao das Escolas Normais teve uma pequena melhora, passando para trés
anos o periodo de aulas ao invés de dois. O ensino era marcado pela memorizacdo
dos conteddos, ndo existindo uma distincdo entre as formas individuais de
aprendizagem (RIBEIRO, 1992).

O Decreto n° 7.274 de 19 de abril de 1879 e o Parecer/Projeto de 1883 sdo
documentos oficiais que tiveram autoria de Lebncio de Carvalho e Rui Barbosa,
respectivamente, eles mostraram-se preocupados com uma nova pedagogia para as
escolas brasileiras, pedagogia esta que era chamada de ‘moderna’. Esta fase é
marcada pelo ensino do método intuitivo, chamado de licbes de coisas que €
considerado o centro da organizacao do ensino na Europa e nas Américas. Pestalozzi
(1746-1827), discipulo de Rousseau (1712-1778) estabeleceu alguns principios para

seu método de ensino, tais como:

[...] partir do conhecido ao desconhecido; do concreto ao abstrato, ou
do particular ao geral; da visdo intuitiva & compreenséo geral, por meio
de uma associa¢ao natural com outros elementos e, finalmente, reunir
no todo organico de cada consciéncia humana os pontos de vista
alcancados (ZANATTA, 2005, p. 170).

O método intuitivo aparece como uma nova metodologia que € centrada no
gue o estudante conhece para, entédo, desenvolver o aprendizado das disciplinas que
eram obrigatérias na época. Passa-se de um ensino técnico e de memorizacdo de
contetdos para uma atencdo maior ao sujeito e a forma como ele aprende. Esta
metodologia preocupava-se com o conhecimento que a crianca traz para a escola e a
partir dele produzia-se novos conhecimentos. A reforma de Rui Barbosa apontava que
os professores deveriam analisar se os estudantes poderiam realizar os exames finais

gue se constituiam de dois momentos, 0s escritos e orais.

! “Escola Normal essencialmente feminina, dotada de escolas-modelo anexas destinadas a pratica
pedagdgica, e que desencadearam o processo de profissionaliza¢cdo do nosso magistério primario”
(KULESZA, 1998, p. 63).
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O periodo intitulado no Brasil como Primeira Republica (1889-1930) foi
marcado por sucessivas Reformas Educacionais as quais desestabilizaram o sistema
de ensino. A primeira, em 1890, foi a Reforma Benjamin Constant que passou nove
anos no Congresso nacional sofrendo inimeras altera¢des por conter um certo grau
de rigorosidade e muitas matérias que 0s jovens nao conseguiriam acompanhar
satisfatoriamente. Ela abrangia todos os niveis de ensino, entretanto o que mais
sofreu mudancas foi o ensino secundario e o Colégio Pedro Il

Para ingressar no Ensino Superior era obrigatorio passarem pelo exame de
madureza que era realizado no final do ensino secundério e verificava se o estudante
tinha capacidade intelectual satisfatoria. Ainda, para o ingresso no Ensino Superior,
todos os concluintes do secundario deveriam requerer seu diploma ao Colégio Pedro
I, ele era o Unico que poderia expedir diploma de concluséo.

Nesta reforma, trata-se de exames de aprovacao para a Série seguinte, até
entdo tinhamos instrucdes para a composicdo de mesas para a sua organizacao e
para exames preparatorios para ingressar no Ensino Superior. A sua subdivisdo se
configurava da seguinte forma: os exames de suficiéncia que eram orais, os finais que
eram orais e escritos e os praticos para algumas matérias, tais como: Fisica e
Quimica; Meteorologia, Mineralogia e Geologia; Biologia; Geografia; Desenho, Musica
e Ginastica.

A reforma Epitacio Pessoa, em 1901, concretizou algumas acdes da Reforma
anterior, uma delas é a permanéncia do exame de madureza. O ensino secundario
passaria a ser um mero preparatorio para o Ensino Superior, ndo havendo mudancas
extensas no tocante ao formato dos exames prestados pelos estudantes.

A Reforma Rivadavia Correia (1911), desoficializou o ensino brasileiro,
estabelecendo o ensino livre. Nao ha fiscalizacdo das escolas e nem exames oficiais,
cada instituicdo poderia realizar os exames para o ingresso no Ensino Superior, que
mais tarde se tornariam os vestibulares, houve nessa época a extingdo do exame de
madureza.

A Reforma Carlos Maximiliano (1915) voltou atras em muitas medidas que
foram tomadas na reforma anterior, e assim oficializou novamente o ensino no Brasil.
Ela se preocupou com 0s exames preparatorios para o Ensino Superior e com a
gualidade do ensino secundario. Esta reforma tentou manter o que foi progressivo das

outras, sendo considerada a mais inteligente feita até entéo.
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A Reforma Joéo Luiz Alves, conhecida como Lei Rocha Vaz (1925) trata-se de
um prolongamento e consolidagao da reforma Carlos Maximiliano. Ela trata os exames
de forma mais organizada e direcionada para cada série, o artigo 53 da lei em questéo
mostra uma certa variagdo na forma de avaliar, dizendo que “As notas mensais e as
dos exames de promocao servirdo, para prudente apreciacao de aproveitamento dos
alunos, nao podendo, porém, constituir critério Gnico e obrigatdrio para a aprovacéo,
guer nos exames de producgéo, quer nos exames finais” (BRASIL, 1925).

As reformas que a Educacédo Brasileira passou até entdo nos mostra que

Enquanto uma reforma, com base em determinado modelo, era vista
como solucéo para os problemas apresentados pelo outro modelo, os
problemas reais agravavam-se e, no dia-a-dia escolar, profissionais e
alunos “solucionavam como podiam”, isto é, improvisadamente e,
portanto, também de forma ineficiente (RIBEIRO, 1992, p. 74).

Este € o reflexo da Educacao no Brasil até 1925, possuindo uma Educacao que
Nao consegue se concretizar, visto que passou por inimeras alteracdes e continuou
baseada em uma avaliacédo centrada em exames escritos e orais.

Em 1932 é lancado no Brasil o Manifesto dos Pioneiros da Escola Nova o qual
passou a ver a Educacao de uma forma mais social e mais humana, acreditando que
a Educacéo é a principal fonte para o crescimento de uma sociedade democratica.
Esse movimento surge em meio a inumeras transformacdes politicas, sociais e
econdmicas no Brasil. Os integrantes do movimento buscavam, através do manifesto,
uma Educacéo gratuita, publica e leiga, quebrando as desigualdades de ensino. A
avaliacdo passa a ter um valor qualitativo, “valorizando mais o processo da
aprendizagem e 0s meios que possibilitam o desenvolvimento das capacidades e
habilidades intelectuais dos alunos” (LIBANEO, 1994, p. 66).

Saviani (2012) enfatiza que a adesao dos professores a Escola Nova trouxe
mais prejuizos do que avancos para a camada mais pobre pois houve uma
despreocupacédo com o conteudo. Em contrapartida a qualidade da educacéo da elite
foi aprimorada com a nova pedagogia.

A Lei Organica do Ensino Secundario, conhecida como A Reforma Capanema,
nos mostra que as avaliacdes escolares tinham caréater quantitativo. O artigo 30 do
Decreto-Lei n. 4.244 - de 9 de abril de 1942 traz:

A avaliacdo dos resultados em exercicios e em exames sera obtida
por meio de notas, que se graduardo de zero a dez.
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Paragrafo Unico. Devera ser recomendada pelo Ministério da
Educacao adog¢do de critérios e processos que assegurem o aumento
da objetividade na verificagdo do rendimento escolar e no julgamento
dos exames (BRASIL, 1942).

Em 1961 surge a primeira lei que trata de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, lei n°® 4.024, de 20 de dezembro de 1961, a qual tentou organizar e unificar
a Educacédo Nacional. Ela traz que na avaliacdo do aproveitamento do estudante
preponderam os resultados alcangados durante o ano letivo nas atividades oferecidas,
tendo o(a) professor(a) a liberdade para elaborar e julgar as questbes. Nesta lei,
também, encontra-se a quantidade minima de 75% de frequéncia anual para que o
estudante possa fazer a prova final.

A primeira reformulacgdo da lei anterior aconteceu através da lei n° 5.692, de 11
de agosto de 1971, nos mostra um pequeno avanco em relacdo a forma de avaliar e
como medir esse aproveitamento, que sdo: a verificacdo da aprendizagem ficara a
cargo dos estabelecimentos, compreendendo a avaliacdo do aproveitamento e a
apuracao da assiduidade, na avaliacdo do aproveitamento prevalecera os aspectos
gualitativos sobre os quantitativos e os resultados obtidos durante o periodo letivo
sobre os da prova final, ha também a mencao sobre os estudos de recuperacéo para
aqueles com aproveitamento insuficiente. Ja para a aprovacdo em assiduidade esta

previsto no Art.14, paragrafo 3°

a) o aluno de frequéncia igual ou superior a 75% ha respectiva
disciplina, area de estudo ou atividade;

b) o aluno de frequéncia inferior a 75% que tenha tido aproveitamento
superior a 80% da escala de notas ou mencBes adotadas pelo
estabelecimento;

¢) o aluno que nao se encontre na hipétese da alinea anterior, mas
com frequéncia igual ou superior, a0 minimo estabelecido em cada
sistema de ensino pelo respectivo Conselho de Educacédo, e que
demonstre melhoria de aproveitamento ap6s estudos a titulo de
recuperacao (BRASIL, 1971).

Em 1996 temos a criacdo e aprovacado da Lei n° 9394, a qual traz novas formas
de como deveria ser a avaliagcdo nos estabelecimentos de ensino. Ela reorganiza a
Educacdo Nacional e mostra um grande avanco no tocante a forma de avaliar os
estudantes. A verificacdo do rendimento escolar observard os critérios previstos no
Art. 24:
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a) avaliacao continua e cumulativa do desempenho do aluno, com
prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos
resultados ao longo do periodo sobre os de eventuais provas finais;
b) possibilidade de aceleracdo de estudos para alunos com atraso
escolar;

c) possibilidade de avangco nos cursos e nas séries mediante
verificagdo do aprendizado;

d) aproveitamento de estudos concluidos com éxito;

e) obrigatoriedade de estudos de recuperacdo, de preferéncia
paralelos ao periodo letivo, para os casos de baixo rendimento
escolar, a serem disciplinados pelas instituicbes de ensino em seus
regimentos (BRASIL, 1996).

Observamos que com a Lei 9394 (BRASIL, 1996) a avaliagdo do rendimento
escolar tomou outras propor¢cdes em que é evidenciado as potencialidades dos
estudantes e a superacéao de dificuldades como uma parte importante do aprendizado
para assim progredirem nas etapas escolares.

A aprovacao do estudante ndo se faz apenas pelo rendimento escolar se faz,
também, pela frequéncia nas aulas. O controle desta frequéncia fica a cargo da escola
sendo exigido um minimo de 75% do total de horas letivas para a aprovacdo do
estudante, levando em consideracéo o aproveitamento da aprendizagem.

Apobs 21 anos tivemos uma Reforma do Ensino Médio que modificou a LDB de
1996, esta reforma trouxe inimeras mudancas para o Ensino Médio de todo o pais.
No tocante a avaliagdo, menciona o uso de tecnologias como meio para atingir a

aprendizagem, o artigo 35-A no seu paragrafo 8° nos mostra que:

Art. 35-A8 8° Os conteudos, as metodologias e as formas de avaliagéo
processual e formativa serdo organizados nas redes de ensino por
meio de atividades tedricas e praticas, provas orais e escritas,
seminarios, projetos e atividades on-line, de tal forma que ao final do
ensino médio o educando demonstre: (Incluido pela Lei n® 13.415, de
2017)

| - dominio dos principios cientificos e tecnoldgicos que presidem a
producdo moderna; (Incluido pela Lei n° 13.415, de 2017)

Il - conhecimento das formas contemporaneas de linguagem (BRASIL,
1996).

O desenvolvimento da Educacdo no Brasil percorreu um caminho truncado,
passando por evolucdes e até mesmo regressées na sua perspectiva de formacao do
individuo. A avaliacdo seguiu este percurso sinuoso, onde ela tentou se encaixar da
melhor forma possivel para que pudesse atender ao sistema sécio-econdmico-politico
vigente. As tentativas de mudancas de métodos avaliativos foram relevantes para a

transformagcdo das perspectivas no Brasil. Ainda temos um grande caminho a
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percorrer na evolugédo dos processos avaliativos da Educagéao, a lei nos orienta, mas

sua concretizacdo depende da forma como a colocamos em prética.

2.2 Formas e finalidades da avaliacdo na escola

A Educacao no Brasil passou por inUumeras mudancas e a avaliacao seguiu por
muito tempo sendo medida de forma quantitativa, ndo sendo observado os avangos
gue o estudante atinge durante o ano letivo e ndo levando em consideracao as
diversas formas de aprendizagem.

As formas e finalidades da avaliacdo nas escolas do Brasil até a década de
1980 tiveram forte influéncia de autores norte-americanos, 0S quais possuiam um
paradigma positivista, dentre eles citaremos: Michael Scriven, Robert Stake, Daniel
Stufflebeam, Malcolm Parlett e David Hamilton e Barry MacDonald.

Partindo para a andlise dos autores norte-americanos que influenciaram a
avaliacdo brasileira comecaremos por Michael Scriven que apresenta o conceito de

avaliacdo somativa e formativa.

Passou-se a compreender entdo que a avaliacdo deveria ser nao
somente somativa, isto €, voltada para a analise de resultados
terminais que subsidiasse decisfes do tipo sim/nao, passa/ndo passa,
mas também formativa, com o objetivo de permitir subsidiar acées de
intervencdo quando um curso estivesse ainda em desenvolvimento
(SOUSA, 1998, p.162-163).

O conceito de avaliacdo responsiva estudado por Robert Stake iria ampliar a
importancia do processo de interpretacdo e o plano de observacao para a coleta dos
dados da avaliacdo. A avaliacdo envolvia a emissao de juizos feitos por especialistas
em educacao, professores(as), pais etc., ou seja, de todos os envolvidos no processo

de ensino.

O que importa é o que estd ocorrendo no programa, inclusive a reacao
dos alunos e discussdes posteriores. O avaliador deve procurar
padrBes, estruturas, fatos significativos, como ocorreram em
condi¢des ndo controladas ou modificadas pelo avaliador, e que néo
se devem basear apenas no seu poder de avaliacédo, julgamento e na
sua capacidade de reagir a acontecimentos, mas valer-se da
colaboracdo de estudantes, professores e outros mais que possam
oferecer informacdes para o problema em estudo e que sejam de
interesse para as audiéncias (VIANNA, 1997, p. 25).
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O modelo de avaliagdo criado por Daniel Stufflebeam definia avaliacéo,
segundo Sousa (1998, p. 163) “[...] como um processo de delinear, obter e fornecer
informacdes Uteis para subsidiar a tomada de decis6es”. O modelo avaliativo levava
em consideracdo o0 contexto que subsidia as decisbes de planejamento para
determinacdo de objetivos de um programa educacional, o input (insumo) que
procurava estabelecer o uso dos diversos recursos necessarios para alcancar 0s
objetivos definidos pelo programa, o processo que objetivava fornecer as informagdes
periddicas sobre os procedimentos em acdo e o produto que era a Ultima etapa do
processo e consistia na determinacéo dos dados durante e no final do processo. Esse

modelo ficou conhecido pela sigla CIPP.

Deram-lhe um carater analitico e racional, abrangendo diversos
momentos: Planejamento das decisbes; Estruturacdo das
decisGes; Implementacdo das decisbes e Reciclagem das
decisbes; havendo para cada um desses momentos,
respectivamente, uma forma especifica de avaliacdo: (1) — avaliacdo
do contexto; (2) — avaliacdo dos insumos (input); (3) avaliacdo do
processo e, finalmente, (4) — avaliacdo do produto (VIANNA, 1999, p.
78).

Malcolm Parlett e David Hamilton desenvolveram a avaliacdo iluminativa,
criticando a avaliacao tradicional, onde exige do avaliador uma convivéncia com o
cotidiano escolar para, entdo, determinar o que podera ser feito por aquele grupo,
utilizando uma estratégia metodologica e encontrando variaveis para compreender as

relacdes existentes entre 0s sujeitos.

A avaliacdo iluminativa pode ser caracterizada como sistémica, ou
seja é uma abordagem holistica, preocupando-se, assim, com a
totalidade das inter-relagfes existentes nos fendmenos educacionais,
nao se fixando em aspectos limitados de um programa ou has
correlacdes entre variaveis individuais (VIANNA, 1997, p. 26).

Segundo Sousa (1998, p. 164), Barry MacDonald “[...] introduz a classificacao
politica dos estudos avaliativos, argumentando que, dependendo dos valores,
objetivos, procedimentos utilizados por um avaliador, a avaliacdo poderia ser

“burocrética, autocratica ou democratica™. A avaliacdo burocréatica corresponderia
aquela apresentada nas instituicbes governamentais para o controle de verbas
educacionais; a autocratica seria para fins governamentais, mas com o intuito de
analisar as verbas educacionais; a avaliacdo democratica seria aquela realizada para

fornecer informacdes de uma comunidade sobre um programa educacional.

=>CAPES

UFRN UFIIG 9\-):-:«-— sSurs r,l—;;,;

ufitem e ~£UEM u@ ;.

Uswarstdock Se omis MIal

unesp ™



29

A partir da década de 1980 € que os estudos em avaliagdo no Brasil vieram a
ser construidos por brasileiros, dentre os autores que buscaram novas formas de ver
a avaliacdo nas escolas, podemos citar: Marli Eliza Dalmazo Afonso de Andre, Ana
Maria Saul, Bernadete Angelina Gatti, Maria Amélia Goldberg, Clarilza Prado de
Sousa, Carlos Cipriano Luckesi, Maria Amélia Goldberg, Maria Laura Franco e
Heraldo Marelim Vianna (SOUSA, 1998).

Podemos dizer que os estudos sobre avaliacao tiveram como ponto de partida
a analise da funcao politica da avaliacao educacional e identificaram que

As reflexdes produzidas na época foram no sentido de deixar claro que
a avaliagdo é uma atividade socialmente determinada. A defini¢cdo de
por que, o que e como avaliar pressup8e uma concepc¢ao do Homem
gue se quer formar e das funcdes atribuidas a escola em determinada
sociedade. Melhor dizendo, s&o os determinantes sociais que definem
a funcdo que a escola vai ter; e a avaliacdo, enquanto pratica
educativa, explicita e acaba legitimando esta funcdo (SOUSA, 1998,
p. 165).

2.3 Sistemas de avaliacéo no Brasil

Segundo Saviani (2012, p.5) "[...] a constituicdo dos chamados “sistemas
nacionais de ensino” data de meados do século passado. Sua organizacao inspirou-
se no principio de que a educacao € direito de todos e dever do Estado”.

Nos anos 1970 e 1980 houve uma intensificacdo de estudos ligados ao acesso
ao Ensino Superior, pois havia uma maior preocupacéo com a forma de ingresso nesta
fase de ensino (VIANNA, 1995).

Neste sentido, destacaremos 0s principais sistemas instituidos neste processo
gue chegam a década de 2020.

As avaliacOes, de nivel estadual, promovidas pelo Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais (INEP), que foi criado em 1937, “[...] visavam a fornecer as
Secretarias de Estado da Educac&o um conjunto de informacdes sobre as deficiéncias
da aprendizagem escolar” (VIANNA, 1995, p. 19). E a partir desses dados
proporcionar elementos para que as Secretarias pudessem melhorar os sistemas de
ensino favorecendo o aprendizado dos estudantes.

Na década de 1980, houve uma preocupagdo em compreender o nivel de
desempenho escolar de estudantes da 32 série do Ensino Médio, sendo assim foi
criado um novo projeto de avaliacdo nacional realizado em parceria com algumas
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instituicdes, dentre elas a Secretaria de Ensino do 2° Grau, do Ministério da Educacéao,
com apoio do Banco Mundial e a colaboracao cientifica da Fundagéo Carlos Chagas.
Os resultados obtidos foram que as escolas técnicas federais tiveram um resultado
melhor do que as outras escolas que participaram da pesquisa, dentre elas escolas
privadas e publicas.

Os testes cognitivos para os estudantes em idade escolar a nivel estadual
foram crescendo ao longo dos anos e, em 2012, dezoito Estados da Federacéo
possuiam testes préprios com o intuito de verificar as aprendizagens dos estudantes,
através de testes cognitivos, normalmente centrados nos componentes curriculares
de Matematica e Lingua Portuguesa. Segundo Horta Neto (2014, p. 175-176) os

Estados com seus respectivos nomes de testes aplicados eram:

Acre — Sistema Estadual de Avaliagdo da Aprendizagem Escolar
(Seape); Alagoas — Sistema de Avaliacdo Educacional de Alagoas
(Saveal); Amazonas — Sistema de Avaliacdo do Desempenho
Educacional do Amazonas (Sadeam); Bahia — Sistema de Avaliacdo
Baiano de Educacdo (Sabe); Cear4d — Sistema Permanente de
Avaliacdo da Educacdo Basica do Ceara (Spaece); Espirito Santo —
Programa de Avaliacdo da Educacdo Basica do Espirito Santo
(Paebes); Goias — Sistema de Avaliacdo Educacional do Estado de
Goias (Saego); Minas Gerais — Sistema Mineiro de Avaliacdo da
Educacdo Pdublica (Simave); Mato Grosso do Sul — Sistema de
Avaliacdo da Rede Publica de Mato Grosso do Sul (Saems); Paraiba
— Sistema de Avaliacdo da Educacao da Paraiba (Avaliando IDEPB);
Parand — Sistema de Avaliacdo da Educacdo Basica do Parana
(Saep); Pernambuco — Sistema de Avaliagdo Educacional de
Pernambuco (Saepe); Piaui — Sistema de Avaliacdo Educacional do
Piaui (Saepi); Rio de Janeiro — Sistema de Avaliacdo da Educacéo do
Estado do Rio de Janeiro (Saerj); Rio Grande do Sul - Sistema
Estadual de Avaliagdo Participativa (Seap); Rondbnia — Sistema de
Avaliagdo Educacional de Rondoénia (Saero); S&o Paulo — Sistema de
Avaliagdo do Rendimento Escolar do Estado de S&o Paulo (Saresp);
Tocantins — Sistema de Avaliacdo da Educacdo do Tocantins (Salto).
Em 2013, o Para anunciou a criagdo do Sistema Paraense de
Avaliagdo Educacional (Sispae). Estdo em processo de
desenvolvimento o Sistema Maranhense de Avaliagdo do
Desempenho Escolar (Simade), no Maranh&o, e um teste avaliativo no
Distrito Federal, que ja havia criado, depois descontinuado, um
sistema proprio anos atras.

O Ministério da Educacao, utilizando a competéncia técnica do INEP, no inicio
de 1990, iniciou a implantacdo de um Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacédo
Basica (SAEB), possuindo dois objetivos basicos: o primeiro de qualificar os

resultados de desempenho obtidos no sistema educacional publico, o segundo de

=>CAPES

unesp ™



31

criar e consolidar competéncias em relacdo a avaliagdo do sistema educacional
(PESTANA, 1992).

As médias de desempenho dos estudantes nas provas do SAEB, juntamente
com os dados do Censo Escolar (taxa de abandono, reprovacdo e aprovacao)
compdem o IDEB (indice de Desenvolvimento da Educagéo Basica). O IDEB foi criado
em 2007 e seu resultado permite tracar metas de qualidade educacional para os
sistemas, ele possui um indice que varia de zero a dez.

A nivel internacional, o Brasil aderiu ao PISA (Programa Internacional de
Avaliacdo de Estudantes), da OCDE (Organizagcdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico), ele avalia estudantes na faixa etaria de quinze anos,
as provas sdo aplicadas a cada trés anos e envolve conhecimento de Matematica,
Letramento e Ciéncias.

Descrevendo um pouco mais como funciona as avaliagdes a nivel nacional, o
SAEB ¢é dividido em dois tipos de prova, tendo como critério para a realizacdo da
avaliacdo o publico-alvo, as provas sao a Avaliacdo Nacional do Rendimento Escolar
(ANRESC), conhecida como Prova Brasil, e a Avaliacdo Nacional da Educacao Basica
(ANEB). Temos também a Provinha Brasil, criada em 2008, e a Avaliacdo Nacional
de Alfabetizacdo (ANA), criada em 2013 e o Exame Nacional dos Estudantes do
Ensino Médio (ENEM), criado em 1998. Cada uma destas avaliagcdes nacionais serve
para identificar as condicGes de aprendizagens de determinados niveis escolares e
elas serédo expostas a seguir.

A ANRESC, conhecida também como Prova Brasil, € uma avaliacdo censitaria
gue acontece a cada dois anos envolvendo os estudantes do 5° ano (42 série) e 9°
ano (82 série) do Ensino Fundamental das escolas publicas que possuem, no minimo,
vinte estudantes matriculados nas séries/anos avaliados. Seu objetivo principal &
mensurar a qualidade do ensino nas escolas das redes publicas no tocante aos niveis
de aprendizagem em Lingua Portuguesa (leitura) e Matematica, fornecendo
resultados para cada unidade escolar participante e para as redes de ensino em geral.

A ANEB utiliza os mesmos instrumentos e é aplicada com a mesma
periodicidade, entretanto abrange, de forma amostral, estudantes de escolas publicas
e privadas que ndo se enquadram nos critérios da Prova Brasil. A prova é realizada
para agqueles que estdo nas etapas finais dos trés ultimos ciclos da Educacao Bésica:

5° (43série) e 9°ano (82série) do Ensino Fundamental das escolas publicas, rurais e
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urbanas que que possuem entre dez e dezenove estudantes; 32 série do Ensino Médio
das escolas publicas, urbanas e rurais, que possuem mais de dez estudantes; e 5° e
9° ano do Ensino Fundamental e o 3° ano do Ensino Médio das escolas privadas,
urbanas e rurais, que possuem mais que dez estudantes. Os resultados das etapas e
dependéncias administrativas avaliadas exclusivamente pela ANEB sao apresentados
por regides geograficas e unidades da federacéo.

A Provinha Brasil é uma avaliacdo realizada para as criancas matriculadas no
2° ano do Ensino Fundamental das escolas publicas. Ela é realizada duas vezes por
ano, uma no inicio do ano letivo e outra no final do ano letivo, contendo questdes de

Lingua Portuguesa e Matemética. De acordo com Horta Neto (2014, p. 184)

O teste é composto, em sua maioria, por itens de mdltipla escolha,
divididos em trés tipos: aqueles em que o professor Ié totalmente o
item e os alunos marcam a alternativa correta; outros em que o
professor |&é uma parte do item, o aluno, a outra, e, entdo, assinala a
resposta correta; por fim, itens que o aluno |é sozinho e marca a
alternativa correta. Além desses, constam do teste trés outros itens,
sendo que em dois deles o professor faz um ditado de palavras, e, no
terceiro, faz um ditado de uma frase. Para os itens de multipla escolha,
sdo fornecidos os gabaritos, e, para os trés itens do ditado, é fornecida
uma grade de correcdo com seis possibilidades, em que trés delas
indicam aquelas consideradas corretas.

A ANA é uma avaliacdo anual e censitaria realizada com os estudantes do 3°
ano do Ensino Fundamental das escolas publicas, rurais e urbanas, com o objetivo de
averiguar os niveis de alfabetizacdo e letramento de Lingua Portuguesa (escrita e
leitura) e em Matematica. Em Lingua Portuguesa, o teste € composto de dezessete
guestdes de multipla escolha e trés questdes de producao escrita, ja em Matematica,
sdo aplicadas vinte questdes de multipla escolha.

Em 2019, as siglas ANA, ANEB e ANRESC deixaram de existir e todas as
avaliacdes passaram a ser identificadas pelo nome SAEB, sendo diferenciadas pelas
etapas a que se destinam. A avaliacao da alfabetizacdo nédo sera realizada em 2019,
somente sera realizada no SAEB de 2021. Uma amostra das escolas publicas do 9°
ano do Ensino Fundamental fardo, além das provas de Lingua Portuguesa e
Matematica, provas de conhecimentos em Ciéncias da Natureza e Ciéncias Humanas.
A portaria n°® 271, de 22 de mar¢o de 2019, no seu artigo 5° nos mostra quem devera
participar do SAEB 2019:

Art. 5° Considera-se como populagéo alvo do Saeb 2019:
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| - todas as escolas publicas localizadas em zonas urbanas e rurais
que possuam 10 (dez) ou mais estudantes matriculados no 5° ano e
9° ano do Ensino Fundamental e de 32 e 42 série do Ensino Médio.

Il - uma amostra de escolas privadas localizadas em zonas urbanas e
rurais que possuam 10 (dez) ou mais estudantes matriculados em
turmas de 5° ano e 9° ano do Ensino Fundamental e de 32 e 42 série
do Ensino Médio, distribuidas nas vinte e sete Unidades da
Federacéo.

IIl - uma amostra de escolas publicas localizadas em zonas urbanas e
rurais que possuam 10 (dez) ou mais estudantes matriculados em
turmas 9° ano do Ensino Fundamental, distribuidas nas vinte e sete
Unidades da Federacao, para aplicacdo dos instrumentos descritos no
inciso V do art. 11 da presente Portaria.

IV - uma amostra de instituicdes publicas ou conveniadas com o setor
publico, localizadas em zonas urbanas e rurais que possuam turmas
de creche ou pré escola da etapa da Educacéo Infantil, para aplicacao
exclusiva dos instrumentos previstos nos incisos |, 1l e lll, do Art.11,
em carater de estudo-piloto.

Até agora foram expostas as avaliacbes que ocorrem de forma censitaria e
amostral nas escolas brasileiras e que servem para identificar o nivel de
aprendizagem dos estudantes nas diversas fases da Educacg&o Basica. E importante
destacar e falarmos um pouco sobre o ENEM, que na época de sua criacdo tinha
como objetivo medir a aprendizagem dos alunos que estavam na ultima série do
Ensino Médio e fornecer informacfes para a criacdo de politicas publicas para
melhorar a educacéao.

O ENEM, apo6s algumas mudancas, substituiu os vestibulares realizados
individualmente por algumas Universidades publicas no Brasil. Hoje, ele é
considerado o principal meio para a entrada nas Universidades publicas brasileiras,
servindo também para o ingresso em algumas Universidades privadas e em algumas
Universidades em Portugal. Para o ingresso na maioria das Universidades publicas
brasileiras é utilizado o Sistema de Sele¢do Unificada (SISU), ela € uma plataforma
eletrbnica que disponibiliza as vagas nas diversas Universidades, que aderiram ao
sistema, de todo o Brasil para os estudantes que participaram do exame naquele ano.

O ENEM ¢é o unico exame a nivel nacional que leva em consideracdo 0s
conhecimentos adquiridos em Educacéo Fisica, mesmo esta possuindo um namero
de questdes reduzidos na prova, ela faz parte da avaliagdo que € o principal meio de
entrada nas Universidades publicas brasileiras. Esta participacao veio através da sua

insercdo na area de Linguagens e Cddigos e Suas Tecnologias? este fato poderia

2 A insercéo de Educacio Fisica na Area de Linguagens, Cadigos e Suas Tecnologias se deu a partir
do ano de 2009.
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ajudar na mudanca de visdo sobre os contetdos da Educacao Fisica e sobre o seu
estudo no Ensino Médio.

O cenario ideal seria que com a insercao de questdes sobre a Educacao Fisica
no ENEM, as escolas e professores teriam que focar na estruturacéo e reorganizacao
das aulas para que pudessem garantir uma maior abrangéncia dos conteudos que
fazem parte da Educacéo Fisica. Essa insercdo favoreceria algumas mudancas nas
aulas de Educacdo Fisica, pois a escola, de uma forma geral, tem como ponto central
a divulgacdo das boas notas atingidas pelos seus estudantes, entdo a cooperacao,
mesmo que pequena, da Educacéo Fisica precisa ser efetivada e garantida. Mas até
gue ponto os(as) professores(as) de Educacdo Fisica estdo comprometidos com o
saberes que s&o desenvolvidos na aula e com sua sistematizagéo e (re)organizagéo.

Uma forma de efetivar a participacéo da Educacao Fisica no contexto do ENEM
€ a realizacdo de aulas tedricas, que sao caracterizadas por uma sala de aula, com
carteiras, quadro negro e estudantes sentados, se assemelhando as aulas dos outros
componentes curriculares e, supostamente, seria onde eles aprenderiam as
habilidades que estdo na Matriz de Referéncia do ENEM. Acredito que o aprendizado
‘tedrico’ aconteca nas aulas praticas também, ndo necessitando de um ambiente
especifico para que ele aconteca.

Este exame traz perguntas interdisciplinares e contextualizadas, tendo como
foco competéncias e habilidades que servem como um norte para a elaboracdo de
guestdes que sdo consideradas imprescindiveis para que o jovem ao final da
Educacao Béasica possua para ter uma formacéao integral, preparado para o mundo
profissional e social. De acordo com a Matriz de Referéncia para o ENEM, divulgada
pelo INEP, a competéncia que esta direcionada para a Educacao Fisica € a trés que
traz no seu texto: compreender e usar a linguagem corporal como relevante para a
prépria vida, integradora social e formadora da identidade. Para esta competéncia
temos as habilidades nove, dez e onze, que sao respectivamente: reconhecer as
manifestacdes corporais de movimento como originarias de necessidades cotidianas
de um grupo social; reconhecer a necessidade de transformacéo de habitos corporais
em funcdo das necessidades cinestésicas; reconhecer a linguagem corporal como
meio de interagao social, considerando os limites de desempenho e as alternativas de

adaptacéo para diferentes individuos (BRASIL, 2015).
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Sao poucas as questdes de Educacgédo Fisica que estdo presentes na prova do
ENEM e algumas se aproximam mais de interpretacdo textual do que
necessariamente com os conteudos que consideramos fazer parte da Educacéo
Fisica tais como esporte, jogo, danca, luta e ginastica (COLETIVO DE AUTORES,
2012). Para os conteudos presentes, o maior foco é para conhecimento sobre o corpo
e saude, ndo existindo uma diversificacdo e aprofundamento nas questbes, e
consequentemente, ndo exigindo que o estudante conheca todos os conteudos da
Educacéo Fisica. Esta falta de organizacao e diversificacdo de conteludos presentes
nas provas faz com que a Educacéo Fisica seja vista como uma disciplina secundaria
com questdes que sao consideradas faceis.

A Educacéo Fisica ndo deveria necessitar estar no ENEM para ser reconhecida
COmo um componente que possui conteuados diversos e com enfoques importantes
para a vida do estudante. Entendemos que a sua inser¢cao nesta prova ndo garante
esse reconhecimento nem muito menos a garantia de que os(as) professores(as)
procurem desenvolver atividades que garantam a afirmacédo da Educacao Fisica na
escola.

Precisamos superar “[...] a proposicdo formativa alimentada pelo ENEM,
pautada no desenvolvimento de competéncias exigidas no mercado de trabalho, que,
consequentemente, negligéncia o ser histérico” (BELTRAOQ, 2014, p. 836). O mesmo
sujeito que € alimentado na escola a conhecer-se como historico e detentor de uma
criticidade que o faz pensar na Educacéo Fisica como um componente que tenha nas

vivéncias dos movimentos a sua principal experimentacéo de conteudo.
2.4 Avaliacdo em Educacéo Fisica

A avaliacdo no Brasil sofreu e vem sofrendo transformacfes tanto para se
adequar ao publico a que se destina quanto para que a tomada de decisdo do(a)
professor(a) seja pautada em intencdes que sirvam para o crescimento do estudante.
No tocante a Educacdo Fisica, essas mudancas mostram-se no sentido de se
alinharem as avaliacbes seguidas por cada instituicdo escolar, tendo a tarefa de se
assegurar enquanto disciplina que possui saberes essenciais para a formacao do

jovem.
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O estudo das préticas avaliativas em Educacéo Fisica € algo recente, pois até
a década de 1980 as avaliacdes eram pautadas em testes fisicos com o intuito de
selecionar, quantificar e classificar os estudantes em apto e ndo apto. Esta forma de
avaliar ndo fugia do que era proposto para a avaliacdo em geral, a tendéncia era seguir
o sistema vigente. As mudancas na sociedade e no comportamento humano, tiveram
grande impacto na necessidade de evolucdo da avaliagdo e na forma como ela é vista
pelos(as) professores(as) e estudantes. Estas mudangas ndo ocorrem
automaticamente, elas foram paulatinamente fazendo ou tentando fazer parte do
cotidiano da pratica pedagdégica do(a) professor(a).

Para Betti e Zuliani (2002, p. 79)

O professor de Educacéo Fisica é dono de uma condicdo privilegiada
para avaliar por critérios informais, pois o interesse, capacidade geral
e comportamento do aluno tornam-se muito evidentes nas situacdes
de aula, pela natureza de seus conteudos e estratégias.

Os critérios informais presentes nas aulas de Educacéao Fisica precisam ser
levados em consideracdo durante a avaliacdo dos estudantes, mas a simples
informalidade pode transformar a avaliagdo num achismo que nao se torna facil de ser
compreendido pelo estudante e as vezes até mesmo pelo(a) préprio(a) professor(a).
E importante que tenhamos em mente que 0 NOSSO componente curricular perpassa
a intencao de aprender conceitos, vai além, ele utiliza-se do movimento e das acfes
desencadeadas a partir desse movimento para demonstrar o aprendizado, que foi
previamente proposto pelo professor e que € apreendido e transformado pelo
estudante.

As acdes do(a) professor(a) e dos estudantes para que a constante
transformacéao da aprendizagem aconteca deve ser intensificada para que no decorrer
do avanco das intencdes das aulas, todos consigam identificar os porqués das
aprendizagens quantificadas. Uma avaliacao com critérios definidos e compreendidos
por todos presentes nos processos facilita e torna a avaliagdo um momento de andlise
do que se aprendeu e do que precisa aprender tendo como foco adquirir os
conhecimentos que sao inerentes ao estudo da Educacéo Fisica.

A avaliacdo em Educacdo Fisica ndo pode vivenciar seus desafios
solitariamente, ela precisa de um norte, um caminho que Ihe assegure a construgéo e
solidificacé@o de sua forma de ser. Para isso ela deve estar alinhada ao projeto politico

pedagoégico da escola e ao projeto politico pedagdgico do(a) professor(a) para que
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possa unificar uma avaliacdo com critérios definidos para aquele ambiente escolar e
para aquela comunidade. Carvalho et al. (2000, p. 13) nos deixa clara essa
caracteristica da avaliacdo quando dizem que

A avaliacdo é elemento constitutivo do préprio fenbmeno politico e
histérico — motor de qualquer agdo social. Avaliar significa um
constante refazer. Ela é histérica enquanto movimento, por isso nao é
um fim em si mesma, é componente para; € um meio politico de se
fazer educacao e é um instrumento pedagdgico de se fazer politica.

O constante refazer, caracteristico da avaliacdo, traz a necessidade do(a)
professor(a) procurar meios diversificados para que a pratica pedagodgica em
Educacédo Fisica ndo se transforme em apenas pratica pela pratica, sem possuir
intencionalidade. Ela possui um saber intrinseco com continuidade e que necessita
ser exposto e firmado como parte importante da formacéo do estudante.

N&o ha uma receita para a avaliacdo em Educacado Fisica, existem varias
formas de avaliar o estudante, o que ndo podemos esquecer € a importancia da
clareza de nossas acdes e dos critérios da avaliacdo para os(as) professores(as) e
para os estudantes.

Algumas tendéncias de avaliacdo em Educacao Fisica sdo apresentadas por
varios autores, como, por exemplo, Darido (1999) que classifica quatro tendéncias da
avaliacdo em Educacdo Fisica escolar, sdo elas: a tradicional, a humanista, a
baseada nos objetivos de ensino e a critica. Outros expdem estratégias de avaliacédo
gue facilitam a pratica pedagogica como é o caso dos estudos de Wagner dos Santos.
A seguir exponho algumas propostas de avaliagcdo que conseguimos organizar com
bases em leituras realizadas, pudemos classifica-las como: a tradicional, a
observacéo e frequéncia, a inovadora e o par dialético objetivo/avaliacéo.

A proposta tradicional é aquela voltada para a realizacdo de testes fisicos,
medidas antropométricas, observando sua evolucdo e transformando os resultados
em notas. Os resultados sdo comparados em tabelas que indicam qual seria o nivel
gue o estudante deveria estar para ser considerado dentro do padrdo. Este tipo de
avaliacao foi, por muito tempo, hegemonica nas escolas brasileiras e os estudantes

nao sabiam o objetivo da realizacdo de determinados testes.

Os objetivos dos testes eram vinculados a proposta de avaliar a
aptidao fisica enquanto o conteddo hegeménico das aulas era a
aprendizagem dos esportes, e 0 que € pior, esportes para 0S
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habilidosos e os que podiam representar a escola nas competicdes
esportivas (DARIDO, 1999, p. 51).

O principal conteddo eram os esportes, os estudantes eram classificados em
categorias dentro da aula de Educacgéo Fisica, quem se saia bem nos testes e era
considerado habilidoso no esporte tornava-se incluido nas aulas e aquele que néo
atingisse o0 que era proposto guardava um sentimento de incapacidade e exclusdo. A
aula tinha como foco o desenvolvimento da aprendizagem naqueles que seriam 0s
representantes da escola nas competigoes.

Para a observacéo e frequéncia temos a reducéo do estudante em presenca e
falta e a observacdo das suas acbes a partir de praticas que eles mesmos
escolhessem. As acdes das aulas ficam por conta dos estudantes que ja possuem
alguma habilidade na atividade escolhida e que muitas vezes separam-se em
futebol/futsal (para meninos) e queimada (para meninas) transformando-se, estas
duas, as unicas vivéncias dos estudantes nas aulas de Educacéo Fisica. A figura do(a)
professor(a) se caracteriza pela entrega do material, separar equipes, organizar o
tempo e anotar nomes, as intervengdes sao poucas e a progressao e aprofundamento
do conhecimento néo € evidenciado. Este(a) professor(a) € conhecido como rola bola,
professor em estado de desinvestimento pedagdgico ou as agdes que caracterizam
que houve aula ou n&o aula (GONZALEZ, 2018).

Concordamos com Bracht et al. (2009, p. 4) quando eles nos orientam que “[...]
a aula ndo pode ser entendida como um fendmeno isolado, que ndo demande
continuidade visando uma aprendizagem efetiva”. Para a observacéao e frequéncia a
aula ndo possui esta caracteristica de continuidade, ela possui uma caracteristica de
estagnacao e repeticdo do que o estudante j4 sabe e causa uma analise errébnea do
gue seria a aula de Educacao Fisica, na qual o estudante faz o que quer, ou o que
gosta e o professor atribui uma nota para aqueles que o fizeram.

Rompendo com estas caracteristicas de medicdo de testes e rola bola temos o
as propostas inovadoras de avaliacdo. Inovador no sentido de sistematizacéo de uma
aula e inovador no sentido de diversificacdo de critérios de avaliacdo para a aula. No
momento em que had a quebra das rotinas, descritas anteriormente, pode-se
considerar que as mudangas tenham um viés inovador, pois ao modificar a cultura das
aulas de Educacéo Fisica na escola estamos mostrando que ela possui um contetdo

relevante para a formacgéo dos estudantes e, consequentemente, de uma organizagcao

na avaliacao.
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Partindo para uma parte mais especifica de desenvolvimento estrutural e
sistematico da aula temos a avaliagéo relacionando ao par dialético objetivo/avaliacao,
gue consiste no acompanhamento para o alcance dos objetivos propostos para a aula
e a partir dai conseguimos ter uma avaliacdo. “O desempenho do aluno é comparado
com 0s seus proprios resultados iniciais, e ndo com uma tabela de resultados
previamente elaborados” (DARIDO, 1999, p. 52). Esta forma de analise facilita o
entendimento dos estudantes em como ¢ feita a avaliagdo e como ela evolui ao longo
da aula, fazendo com que haja uma sequéncia entre o que esta sendo estudado.

De acordo com Freitas (1994, p. 91) “a avaliagdo € um momento real, concreto
e, com seus resultados, permite que o aluno se confronte com o momento final
idealizado, antes, pelos objetivos”, tais objetivos passam a ser um norte, um caminho
gue deve ser percorrido para ser alcancada a avaliagéo.

O par dialético objetivo/avaliacdo, para este autor, relaciona-se de tal forma que
nao se finaliza ou inicia-se na sala de aula, mas atinge o complexo da unidade escolar
e traz elementos que permite o entendimento sobre uma formacdo do estudante a

partir de um projeto politico pedagoégico definido.

Tanto os objetivos como sua contrapartida, a avaliacdo, devem ser
analisados em dois niveis: seus efeitos no interior da sala de aula,
como avaliacéo/objetivos do ensino e a nivel da escola como um todo,
na forma avaliacdo/objetivos da escola, expressos em um projeto
politico-pedagdgico (formalmente ou ndo). Esses dois niveis
interagem (FREITAS, 1994, p. 140).

A construcéo coletiva do projeto politico pedagogico de uma escola é primordial
para o seu funcionamento e para que sua identidade seja (re)conhecida pela
comunidade escolar. A funcdo social da escola € transmitida para este projeto que
orienta 0 que acontece no interior da escola, tanto no comportamento, quanto nas

acOes dos seus integrantes dentro e fora da sala de aula.
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CAPITULO III
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa teve uma abordagem qualitativa visto ser a melhor forma de
analisar os aspectos metodologicos da Educacéo, pois eles precisam ser expostos de
forma mais ampla e ndo necessariamente em forma de dados estatisticos. Sendo
assim, a pesquisa qualitativa “[...] se preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de
realidade que nao pode ser quantificado” (MINAYO, 2002, p. 21). Segundo Godoy
(1995, p. 21) ela “[...] ocupa um reconhecido lugar entre as vérias possibilidades de
se estudar os fendmenos que envolvem os seres humanos e suas intrincadas relagdes
sociais, estabelecidas em diversos ambientes”.

A pesquisa qualitativa de acordo com Minayo (2002, p. 21-22) “[...] trabalha com
o universo de significados, motivos, aspiracdes, valores e atitudes, o que corresponde
a um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos que nao

podem ser reduzidos a operacionalizagcao de variaveis”.
3.1Caracterizacdo da Pesquisa

Nossa pesquisa foi organizada em duas etapas:

1) Revisao da literatura, que teve por objetivo situar as discussfes presentes
na comunidade académica sobre avaliacdo na Educacéo e na Educacéo Fisica;

2) Pesquisa de campo, na qual realizamos uma pesquisa-acdo com uma turma
do EM de uma Escola da Rede de Ensino da Paraiba, situada na cidade de Campina

Grande, sendo esta a escola de insercéo da pesquisadora.
3.1.1 Reviséao de Literatura

A Revisao de literatura trata de apontar autores relevantes ao tema estudado e
“[...] deve esclarecer, portanto, os pressupostos tedricos que dao fundamentacéo a
pesquisa e as contribuicdes proporcionadas por investigacdes anteriores” (GIL, 2002,
p. 162).

Nesta revisdo, tomamos como referéncia os estudos sobre avaliagdo na
Educacéao, tendo como autores principais: Luckesi (2008) e Hoffmann (2012). Nestes

Z=>CAPES

USIN UFIIG b‘:"-‘:’?'"” sSurs r,i-;.'.;

N_| 1
uficrem  mall  ~£UEM ugm u:

Uneratiocie 3e i

unesp ™



41

destacamos a evolucgéo do ensino e da avaliagao nas escolas brasileiras, tendo como
base os estudos de Ribeiro (1992) e Ribeiro (1993); as finalidades da avaliacao na
escola, recorrendo aos estudos de Vianna (1995, 1997, 1999) e Sousa (1998); os
sistemas de avaliagdo escolar no Brasil, com os estudos de Vianna (1995) e Horta
Neto (2014) e a avaliagdo em Educacdo Fisica, com os estudos Darido (1999),
Carvalho et al. (2000), Betti e Zuliani (2002) e Bracht et al. (2009), fazendo um didlogo
sobre o par dialético objetivo/avaliacdo com o estudo de Freitas (1994).

3.1.2 Pesquisa de Campo

A pesquisa de campo foi 0 momento em que registramos uma unidade de
ensino no espaco de nossa insercao escolar, onde buscou-se evidenciar os processos
de avaliacdo em Educacéo Fisica.

Utilizamos como tipo de pesquisa, nesta etapa, a pesquisa-acao, que segundo
Grundy e Kemmis (1982 apud TRIPP, 2005, p. 447) “[...] € uma forma de investigacao-
acao que utiliza técnicas de pesquisa consagradas para informar a acao que se decide
tomar para melhorar a pratica”.

Thiollent (2011, p. 14), entende que a pesquisa-acao

[...] € um tipo de pesquisa social com base empirica que € concebida
e realizada em estreita associa¢cdo com uma a¢ado ou com a resolucao
de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes
representativos da situacao ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo ou participativo.

Na pesquisa-acdo o investigador desempenha um papel ativo na resolucéo de
problemas, no acompanhamento da investigacao e avaliacdo dos resultados, havendo
“[...] uma ampla e explicita interacdo entre pesquisadores e pessoas implicadas na
situagao investigada” (THIOLLENT, 2011, p. 16).

Este tipo de pesquisa tem como base principal a resolu¢do de problemas, a
tomada de consciéncia e a producdo de conhecimento. A resolucdo de problema, no
Nnosso caso, oriundo da pratica pedagdgica é a avaliacdo; a tomada de consciéncia de
gue h& guestbes a serem problematizadas e; o conhecimento que sera produzido e
reproduzido através das investigacdes realizadas.

Para o desenvolvimento da nossa pesquisa de forma que contemplasse o tipo

de procedimento em questéo, utilizamos a fase exploratoria e de inser¢do no campo de
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pesquisa, no qual a professora ja estava inserida e como tal fez a identificacdo mais
detalhada dos sujeitos envolvidos. Ainda como etapa de insercédo realizou-se o
Seminario Inicial junto a todos os sujeitos (estudantes, professores(as), gestores(as) e
pais de estudantes). Na fase de registro da unidade de aulas de Educacéo Fisica,
utilizamos o diario de campo e rodas de dialogo sistematica junto aos estudantes. E por
fim, a realizagcdo de um Seminario Final, onde pudemos rever e rediscutir 0 processo
vivenciado frente ao nosso problema de pesquisa.

Tendo por base estas definicdes e esclarecimentos, sabemos que ao optarmos
pela pesquisa-acdo estamos buscando a resolucdo de um problema coletivo que

culmina com a melhoria da prética pedagogica em Educacéo Fisica.

3.1.2.1 Campo de Pesquisa

A pesquisa foi realizada em uma escola de rede Estadual de Ensino da Paraiba,
gue esta localizada na cidade de Campina Grande-PB. Tal escolha de campo de
pesquisa se da pela exigéncia do Mestrado Profissional em Educacao Fisica (PROEF)
de que as pesquisas sejam realizadas nos espacos de atuacéo dos discentes e que
elas surjam da pratica pedagogica do(a) professor(a).

A escola é mantida pelo Estado da Paraiba e administrada pela Secretaria de
Educacao, Cultura e Tecnologia, funcionando em tempo integral, através do Programa
ECI, Projeto Escola da Escolha®. A organizacéo do trabalho na escola gira em torno do
estudante, devendo estar sempre presente no desenvolvimento das atividades a ideia
central de ajuda-los a alicercarem o seu proéprio projeto de vida.

O seu funcionamento é em turno integral®, diferenciando-se das escolas
regulares da Rede Estadual de Ensino da Paraiba, que ofertam apenas um horario de

aula para os estudantes. A metodologia aplicada na escola tem por base o

3 “O Modelo da Escola da Escolha nasceu de uma situagdo peculiar de criagéo e de envolvimento em
torno de uma causa, originada no processo de recuperacao e revitalizacdo de uma escola publica de
EM, por iniciativa de um ex-aluno. Era, por si sG, uma reforma emblematica em virtude da simbologia
do edificio que renascia no limiar do século XXI para voltar a oferecer uma educac¢éo de qualidade
depois de um longo periodo de declinio. Tratava-se de um periodo de 1825, que fora referéncia na
educacdo publica brasileira num periodo em que a escola proporcionava educacgdo de exceléncia,
porém de baixa oferta, ou seja, a educacéo era de qualidade, mas ndo era assegurada a todos”
(PERNAMBUCO, 20186, p. 6).
4 Os alunos permanecem na escola das 7:30 as 17:00h de segunda a sexta, € ofertado duas merendas
e o almogo (de 9:10 as 9:30h, 15:00 as 15:20h e 12:00 a 13:20, respectivamente). Os(as)
professores(as) precisam estar na escola das 7:30h as 12:00h e das 13:20 as 17:00h.
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protagonismo do estudante para que ele se torne um cidadao autbnomo, competente e
solidario (PARAIBA, 2019).

O prédio da escola foi construido e inaugurado em 1982, passando por Varias
reformas ao longo dos anos. Em 2019, possuia dez turmas, compreendendo quatro
turmas do 1° ano, trés turmas de 2° ano e trés do 3° ano do EM, atendendo um total de
280 estudantes. O perfil do estudante que a escola pretende formar tem como base os
principios da Organizacdo das Nac¢bGes Unidas para Educacdo, Ciéncia e Cultura
(UNESCO): aprender a ser, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a
conhecer. Além disso, toma como base os principios educativos da Escolha da Escolha:
Protagonismo® e o Jovem e Seu Projeto de Vida® (PARAIBA, 2019).

A escola conta apenas com onze salas de aula, uma sala dos professores, uma
biblioteca, dois laboratérios, sendo um de Matematica e outro de Ciéncias, uma sala de
informatica, uma quadra coberta poliesportiva (possui banheiros femininos, masculino
e para deficiente, uma sala para material e uma pequena area de aquecimento), um
estacionamento descoberto, uma sala de Arte, uma cozinha, um refeitorio, doze
banheiros, uma secretaria, uma diretoria, dois almoxarifados e dois patios (um em cada
bloco de aula). A escola possui dois blocos de aulas e uma ampla area néo construida,
tanto dentro da escola como em frente a sua entrada.

O nucleo de professores(as) é formado por vinte e trés licenciados(as) dos
guais, dois sdo de Educacao Fisica, trés de Lingua Portuguesa, um de Arte, um de
Lingua Espanhola, um de Lingua Inglesa, dois de Histéria, dois de Geografia, um de
Filosofia, um de Sociologia, trés de Matematica, dois de Biologia, dois de Fisica e dois
de Quimica.

Iniciei minha atuacdo nesta escola no ano de 2012, estando formada em

Licenciatura em Educacéo Fisica ha quatro anos pela Universidade Regional do Cariri

5 “No Protagonismo, os adolescentes e os jovens da nossa escola, apoiados ou ndo pelos educadores,
assumem o papel principal das acdes que executam. Nesse sentido, cabe & escola propiciar
oportunidades e espacos para que os estudantes mobilizem seus saberes e os ponham em prética.
Com isso, os estudantes podem extrair dessa pratica mais conhecimento e qualificar o meio social com
suas contribui¢gBes para o mundo, desenvolvendo atividades que mobilizem saberes necessarios a vida
em sociedade” (PARAIBA, 2019, p. 10).

6 “Ja 0 Jovem e seu Projeto de Vida é o foco da nossa escola que busca promover condigdes para a
oferta de uma formacdo académica de exceléncia associada a uma sélida formacdo em valores
fundamentais para apoiar os estudantes nas decisbes que tomardo ao longo de suas vidas e no
desenvolvimento de competéncias, que 0s permitirdo transitar e atuar diante dos imensos desafios e
possibilidades que encontrardo. Dessa forma, a nossa escola deve apostar no direito do
desenvolvimento das potencialidades do estudante, no seu sonho e apoia-lo na constru¢do de uma
visdo dele préprio no futuro e formando um jovem autdénomo, solidario e competente” (PARAIBA, 2019,
p. 10).
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(localizada na cidade de Crato- Ceara). Ao longo deste periodo pude vivenciar véarias
transformacgdes sofridas pela escola, tanto estruturais quanto metodolégicas. Através
dessas mudancas pude perceber a necessidade de adaptacdo das minhas acoes frente
ao componente curricular Educacao Fisica, tais como: organizacdo do plano de ensino
de Educacdo Fisica, diversificacdo dos instrumentos de avaliagao.

Em relacdo as mudancas estruturais, houve a construcao de uma quadra coberta
e organizacdo de diversos ambientes, tais como refeitério, biblioteca e sala dos
professores. De 2012 até a presente data a escola sofreu trés mudancas na sua
organizacao, foram elas: até 2011 a escola funcionava como Ensino Regular; de 2012
até 2015 funcionava através do Programa Ensino Médio Inovador’; em 2016 passou a
oferecer o Ensino Regular e desde 2017 somos ECI.

Em 2019, atuava em cinco turmas de Educacédo Fisica, sendo: 1° ano A e B,
possuindo cada uma trinta estudantes e os 3° A, B e C, possuindo respectivamente,
vinte e trés, vinte e trés e vinte e quatro estudantes. Ja na parte diversificada® do
curriculo, atuo nas disciplinas de Eletiva®, Estudo Orientado! e Avaliagdo Semanal
(AVS)LL,

A gestdo escolar é formada pelo Gestor Geral (GG), Coordenadora

Administrativo Financeiro (CAF) e Coordenador Pedagogico (CP), eles possuem um

7 “Art. 2° O Programa visa apoiar as Secretarias Estaduais de Educagéo e do Distrito Federal no
desenvolvimento de a¢Bes de melhoria da qualidade do ensino médio ndo profissionalizante, com
énfase nos projetos pedagdgicos que promovam a educacao cientifica e humanistica, a valorizacdo da
leitura, da cultura, o aprimoramento da relacéo teoria e pratica, da utilizacdo de novas tecnologias e 0
desenvolvimento de metodologias criativas e emancipadoras” (BRASIL, 2009, p. 52)

8 “Art. 26. Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base nacional comum, a ser
complementada, em cada sistema de ensino e estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e da clientela
(BRASIL, 2009, p. 19).

9 Os(as) professores(as) ofertam as disciplinas Eletivas de acordo com o seu componente curricular e
deve envolver outros componentes, ela possui uma carga horaria semanal de 2h/aula. As disciplinas
eletivas comp&em a parte diversificada do curriculo, o(a) professor(a) titular dessa disciplina tem como
fungdo criar, juntamente com outros(as) professores(as) de outras areas, uma nova disciplina que
atenda aos interesses dos alunos. Os estudantes escolhem qual eletiva ira cursar, no final de cada ano
letivo ele devera ter cursado duas Eletivas.

10 O estudo orientado esta inserido na parte diversificada do curriculo e é utilizado para que os
estudantes identifiquem e estudem as disciplinas que eles possuem menor aprendizado, aprendam
novas formas de estudar e compreendam a importancia da organiza¢éo de sua rotina escolar para a
melhoria do aprendizado, ele possui carga horaria de 2h/aula semanal.

11 A AVS se constitui de avaliagGes escritas que ocorrem semanalmente, nas tercas-feiras, possuindo
carga horéria de 2/h aula semanal. Cada semana é realizada provas de componentes curriculares
diferentes, com dez questbes objetivas, possuindo alternativas de “a” a “e”, ficando a critério do(a)
professor(a) a organizacdo das questdes, normalmente cada componente curricular possui uma AVS
por bimestre. Para o periodo do 4°bimestre letivo de 2019 a AVS de Educacéao Fisica aconteceu no dia
26 de novembro.

Z=>CAPES

unesp ™



45

trabalho pautado numa gestao transparente e participativa, visando uma maior atuagao

de professores(as), estudantes, pais/responsaveis e comunidade.

3.1.2.2 Delimitagao dos Participantes

Selecionamos a turma do 3° ano C, tendo como critério: se tratar da Ultima série
do Ensino Médio, pelo fato de que possuia a maior quantidade de estudantes que
acompanhei desde o 1°ano e por ser a turma que apresentou um melhor desempenho
e produtividade nas aulas anteriores, desta forma pudemos analisar uma turma que ja
vivenciou processos de avaliacdo em Educacéo Fisica ha mais tempo nesta institui¢ao.
A turma selecionada possuia vinte e trés estudantes, compreendendo as idades entre
dezesseis e vinte anos, dentre eles treze eram do sexo feminino e dez do sexo
masculino.

A turma escolhida para a participagdo na pesquisa caracterizou-se por ser
participativa, extrovertida e bastante competitiva. Os estudantes que fizeram parte do
3°C foram organizados no inicio do ano de forma que houvesse uma mistura de
estudantes dos 2°s anos que eles participavam, ficando divididos da seguinte maneira:

¢ Uma novata;

Dois transferidos no terceiro bimestre (eles estudaram na escola no primeiro

e segundo ano do EM);

Quatro pertencentes ao 2°A;

Trés pertencentes ao 2°B;

Sete pertencentes ao 2°C;

Seis pertencentes ao 2°D.

A decisdo para essa mistura das diversas turmas de 2°ano se deu a partir de
analises feitas pelos(as) professores(as), que foram encaminhadas para a gestao e
para a secretaria, no sentido de melhorar o aprendizado dos estudantes e de diminuir
as conversas paralelas. Essa separacdo das turmas favoreceu a diminuicdo de
problemas recorrentes nos anos anteriores, como também proporcionou uma maior
interacdo entre os estudantes. Ja para os estudantes, esta reformulacdo das turmas
nao foi recebida tranquilamente, tivemos algumas solicitagdes de troca de turma, mas
foram pedidos que nao tiveram sucesso, a aceitacdo dessa mudanga aconteceu ao

longo do ano letivo.
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3.1.2.3 Procedimentos da Pesquisa

Inicialmente foi contatada a escola em questdo com a solicitagdo da carta de
anuéncia (Anexo A) para que pudéssemos receber a autorizacdo para a realizacdo da
pesquisa. Posteriormente, foi assinada a carta de concessdo (Anexo B) para a
liberacdo da coleta de dados. Junto a Gestdo Escolar, selecionamos os participantes
da pesquisa, conforme apresentado anteriormente.

Ap6s aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da Universidade de
Pernambuco, localizado no Hospital Universitario Oswaldo Cruz, sob o Certificado de
Apresentacdo para Apreciacdo Etica CAEE n. 09700119.6.0000.5192 e parecer n°
3.230.131 (Anexo C), iniciamos o0 contato junto aos estudantes e solicitamos a
autorizacao dos pais e responsaveis (para os menores de dezoito anos) atraves do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE ) (Anexo D) e o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) (Anexo E), ja para os maiores de dezoito
anos foi solicitado a assinatura pessoal do TCLE. Para o GG e CP foi solicitado a
assinatura do TCLE (Anexo F). Deixamos claro para os participantes que antes e ap0os
o término da pesquisa todos os dados que identifiquem o0s sujeitos estariam em
anonimato e sigilo absoluto.

Nossa intervencdo aconteceu ao longo de uma unidade de ensino,
compreendendo dezoito aulas, cada aula possuindo o tempo de 50 minutos. As aulas
do 3° ano C aconteceram as segundas-feiras no horario das 15:20 as 17:00h e foram
registradas através de um aparelho audio visual. Tal unidade foi desenvolvida seguindo
o cronograma da disciplina e aconteceu no periodo de 07 de outubro a 05 de dezembro
do ano de 2019 (Anexo G). Antes do inicio do bimestre realizamos 0 Seminario Inicial

e ao final dele retomamos com o Seminario Final.
3.1.2.3.1 O Seminario Inicial

O Seminério Inicial foi um momento em que tivemos a oportunidade de
conversar sobre a metodologia que seria aplicada na pesquisa, aspectos éticos que a

sustentam, como também explanar um pouco sobre como ocorre a pesquisa-acao e
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os instrumentos utilizados durante o processo de registro de aulas, questionarios e
entrevistas.

Nosso Seminario Inicial, intitulado de “Escola, Avaliacao e Educacgao Fisica”,
ocorreu no dia 01 de outubro de 2019 as 15:30h no Laboratorio de Praticas Cidadas
da ECI Severino Cabral, foram feitos convites impressos (Anexo H) e convites através
de redes sociais aos: estudantes do 3°C, pais e/ou responsaveis pelos estudantes,
professores(as), GG, CP e CAF. Os convites impressos foram entregues
pessoalmente pela pesquisadora a todos 0s possiveis interessados na pesquisa, com
excecado dos pais e responsaveis, neste caso o convite foi entregue aos seus
respectivos(as) filhos(as). No momento do semindrio tivemos a presenca de vinte e
um estudantes (dois justificaram a falta), uma méae de aluna que também & professora
da escola e 0 GG.

Durante a realizacdo do seminario foram tiradas vinte e quatro fotos e gravado
um video com duracéo de 16min.13seg., apresentados sete slides com as principais
informacdes da pesquisa e realizada a explicacdo e entrega do TCLE e TALE. Os
slides continham informacdes sobre a pesquisadora e sua orientadora, Universidade
na qual estdo inseridas, informacdes sobre o PROEF, nosso objetivo geral, a
metodologia utilizada, os instrumentos de registro de dados, os procedimentos da
pesquisa e por fim um momento de ‘duvidas’ e ‘sugestdes’.

Antes de iniciar a exposicao dos slides foi distribuido e explicado o TCLE e o
TALE, falamos sobre a importancia desses documentos para a pesquisa e foram
sanadas duvidas que apareceram, como por exemplo: “Onde temos que assinar?”,
“‘Qual deles minha mae assina?”. Apos a leitura dos documentos, 0s maiores de
dezoito anos assinaram e 0s menores de dezoito anos levaram para 0S
pais/responsaveis assinarem. Marcamos a data da devolutiva dos termos assinados,
iSSO para 0s que concordassem em participar da pesquisa.

Ao iniciar o seminario foi realizada uma breve apresentacdo da pesquisadora e
de sua orientadora, comentando sobre a Universidade em que estamos inseridas e a
gual programa de Mestrado estamos vinculadas. Apresentamos o titulo da nossa
pesquisa, hosso objetivo geral e foi explicado que o que fariamos nas aulas ndo seria
diferente do que ja vinha acontecendo nos outros trés bimestres, os instrumentos de

avaliagdo que a escola possuia (acompanhamento de produtividade e
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acompanhamento de aprendizagem), continuariam sendo utilizados durante a
pesquisa.

Durante a explanagéo sobre a metodologia utilizada deixamos claro que seria
uma pesquisa qualitativa e que utilizariamos a pesquisa-acao, a turma que participaria
da pesquisa e o conteldo que seria abordado no bimestre letivo. Para que nao
houvesse duvida explicamos como se deu 0 processo de construcdo do tema da
pesquisa e da escolha do tipo de pesquisa. Para a pesquisa-acao o problema surge
da propria préatica pedagdgica do(a) professor(a) e entdo ele(a) estuda sobre o tema
e tenta encontrar meios para melhorar sua pratica podendo servir também para
outros(as) professores(as). Explicamos que o conteldo para o 4° bimestre seria
Danca de Saldo/Luta-Boxe e que teriamos uma previsao de 18h/a, como tambéem
expusemos um pouco sobre a construcdo do plano de ensino da escola e da
necessidade de explorar os conteudos que fazem parte da Educacéo Fisica, tais
como, esporte, jogo, ginastica, danca, lutas etc.

No tocante aos procedimentos da pesquisa reforcamos sobre as questbes
éticas, constrangimentos que poderiam surgir e sobre a aprovacédo do projeto pelo
CEP, como também sobre a importancia de agirmos com naturalidade durante as
aulas que seriam utilizadas para a pesquisa, pois todos os momentos seriam filmados
e/ou gravados em audio.

Para os instrumentos de registros foi explicado que seriam realizados de trés
maneiras distintas: entrevista semiestruturada com o GG e o CP, diario de campo das
dezoito aulas previstas que seriam realizados com a ajuda das transcri¢cées de videos
e/ou audios, questionario com os estudantes no final do bimestre e Seminario Final.

O pentultimo slide se configurou em duavidas e sugestdes, neste quisemos
aproximar os estudantes com a pesquisa para que pudéssemos decidir coletivamente
alguns pontos sobre as aulas, o mais citado foi o local das aulas de danca, pois nédo
possuimos uma sala especifica para danca e em relacdo as aulas de luta optamos
por realiza-las na quadra da escola. As sugestdes apresentadas para o local das aulas
de danca foram as seguintes: sala de Arte, Laboratério de Praticas Cidadas, quadra,
area de aquecimento do vestiario (estudantes), saldo da igreja (mée de estudante).
Apoés as sugestdes, levantamos os prés e os contras de cada um desses lugares: a
sala de arte e a area de aquecimento sao locais muito quentes, pois hdo possuem ar-

condicionado; o saldo da igreja, que fica a cem metros da escola, é interessante, mas
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preferimos ndo nos deslocarmos; o Laboratorio de Préaticas Cidadas possui varias
carteiras e se tornaria pequeno, mas possui ar-condicionado; a quadra da escola é
ampla mas em alguns momentos aparecem alguns estudantes que nao fazem parte
da sala e atrapalham as atividades. ApOs o levantamento das caracteristicas dos
locais citados, optamos pela realizacdo de todas as aulas na quadra da escola e que
no decorrer das aulas este local seria reavaliado.

No momento de sugestfes alguns estudantes se interessaram pelo contetdo
danca sugerindo elementos para as aulas, tais como o uso do Just Dance (jogo
eletrbnico que utiliza passos de danca) e houve a disponibilidade de um estudante em
ser monitor nas aulas de danca, pois ele é bastante familiarizado com este contetdo.
Para as lutas tivemos o questionamento “Por que sé Boxe?” E foi explicado que o
tempo de aula era curto para estudarmos dois tipos de luta.

O ultimo slide continha os agradecimentos e algumas fotos, colocadas com
autorizacao dos estudantes, que representavam alguns momentos de aulas anteriores
gue tivemos com a turma. Esse momento se transformou em nostalgia e nalembranca

do que eles ja produziram nas aulas de Educacéao Fisica.
3.1.2.3.2 A unidade de ensino

As aulas foram realizadas no periodo entre 07 de outubro e 05 de dezembro de
2019 numa escola da Rede Estadual de Ensino da Paraiba, localizada na cidade de
Campina Grande-Paraiba (PB), com a turma do 3°ano C do EM. As aulas
aconteceram, em sua maioria, nas segundas-feiras no horario de 15:20 as 17:00h,
passando por algumas alteracées quando necessario. Os locais de realizacdo das
aulas foram a quadra da escola, patio do bloco de baixo e sala nimero 1 da Area de
Linguagens (L1).

Durante a realizacdo das aulas enfrentamos algumas adaptacfes para a sua
realizacao, tais como mudanca de local de aula, mudanca no cronograma, adaptacao
de atividades planejadas por questdes de espaco, mudanca de organizacdo dos
grupos dos seminarios, passando da exposicdo de dois grupos por dia para um grupo
por dia. As mudancas foram realizadas e pensadas para um melhor aproveitamento

da aula.
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Os estudantes, em sua maioria, mostravam-se dispostos a realizarem as
atividades propostas, sempre questionando, citando exemplos e tirando dividas em
relacdo ao que era apresentado. Um ponto marcante das aulas foi a interagao
existente na turma, tivemos alguns atritos e discussdes durante o processo, entretanto
essas acdes foram acontecimentos isolados.

A relacéo professor(a)/estudante foi sempre aberta ao didlogo e a exposicao
de opinibes para que pudéssemos discutir e aprendermos a respeitar 0 que 0 outro
pensa. O planejamento das aulas foi organizado de forma que contemplasse o
conteudo programado para a unidade, sempre realizando adaptacdes e mudancas,
guando necessario. Este repensar a aula fez parte do processo e tornou-se uma das
formas de reorganizar a metodologia aplicada pensando na melhor maneira para que
0s estudantes atingissem 0s objetivos propostos para a aula.

Esta unidade de ensino foi organizada com base no Plano Anual de Educacéao
Fisica da Escola que foi construido coletivamente pelos dois professores de Educacgéo
Fisica da Instituicéo, ela foi organizada de forma que contemplassem o esporte, jogo,

ginastica, danca e luta. Os conteudos estdo expostos no quadro a seguir.

Quadro 1 - Organizacao dos contetdos do 3° ano por bimestre.

Bimestre Contelido
1° Ginastica Acrobatica e Atividades Circenses
2° Basquetebol e Handebol
3° Jogos Esportivos
4° Dancga e Luta

Delimitado o conteudo referente ao 4° bimestre, optamos por selecionar as
Dancas de Saldo e o Boxe. Ele foi o foco do nosso estudo tendo um cronograma de
aulas organizado com base no calendario da Secretaria de Educacdo e nas
adaptacdes realizadas pela Instituicdo. As aulas iniciaram em outubro e foram
finalizadas em dezembro, realizamos algumas adaptacdes nas datas previstas para
as aulas tendo em vista o cumprimento das normas indicadas pela Instituicdo. Tal
organizacao das aulas esta exposto nos quadros a seguir, contemplando um total de
18h/aulas.

Quadro 2 - Cronograma dos bimestres letivos da Institui¢ao.

Bimestre Inicio Término
1° 11/02/2019 30/04/2019
2° 02/05/2019 31/07/2019
3° 01/08/2019 04/10/2019
4° 07/10/2019 17/12/2019
ZS5CAPES
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Revisbes 09/12/2019 13/12/2019
Provas Finais 16/12/2019 18/12/2019
Conselho Final 20/12/2019 20/12/2019

Quadro 3 - Cronograma das aulas do 4°bimestre.

Aula N° | Data Prevista | Data da Realizacdo Conteudo
1-2 07/10/2019 07/10/2019 Danca de Saldo
3-4 14/10/2019 21/10/2019 Danca de Saldo
5-6 21/10/2019 28/10/2019 Danca de Saldo
7-8 04/11/2019 04/10/2019 Danca de Salédo
9-10 11/11/2019 11/112019 Danca de Saldo /Luta-Boxe
11-12 18/11/2019 18/11/2019 Luta-Boxe
13-14 25/11/2019 25/11/2019 Luta-Boxe
15-16 02/12/2019 02/12/2019 Luta-Boxe
17-18 09/12/2019 05/12/2019 Luta-Boxe
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Para as Dancas de Saldo tivemos a seguinte organizacéo: introducéo a danca,
adentrando nas Dancas de Saldo tivemos a Salsa e o Forr¢; para o conteudo luta,
optamos pelo Boxe e nele nos organizamos para uma introducéo a luta, e em seguida
abrangemos as regras, 0s golpes, as esquivas, a movimentacdo e as categorias do
Boxe. Fizemos uma relacdo desse conteudo com as questbes de género e 0s
preconceitos sofridos por seus praticantes, tendo como foco abrir um diadlogo sobre o
tema e discutir com os estudantes temas importantes para o seu desenvolvimento
escolar e pessoal. Os momentos avaliativos foram uma AVS, seminario e as acdes
desenvolvidas nas aulas, questionamentos, desenvolvimento do estudante ao longo
do bimestre sendo observado o alcance dos objetivos propostos, seguindo as

orientacdes do sistema de avaliacdo da escola.
3.1.2.3.3 O Seminario Final

Apébs a concluséo da unidade de ensino realizamos o Seminario Final que foi
uma maneira de apresentar a sintese do que foi realizado durante a pesquisa, foi
caracterizado pela troca de ideias e impressdes ocorridas no decorrer do processo,
fazendo com que a concluséo da pesquisa tenha um fechamento, exista uma analise
final das producdes, que no nosso caso € Avaliagdo em Educacéo Fisica.

Nosso Seminario Final, intitulado de “Avaliacdo em Educagéo Fisica: desafios
a pratica pedagogica do professor na escola”, aconteceu no dia 05 de dezembro de

2019 as 15:00h na sala nimero 3 da Area de Humanas (H3), tendo como intuito que
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0s estudantes respondessem ao questionario da pesquisa, apresentacdo do
fechamento da pesquisa e discutir com os participantes sobre os desafios na
avaliagdo. Para este momento foram convidados os estudantes da turma participante
da pesquisa, professores(as), gestdo e pais e/ou responsaveis dos estudantes, o
convite verbal foi feito na aula que antecedeu o seminario e apenas dezesseis
estudantes estavam presentes para este momento.

Durante a realizacdo do seminario foram tiradas vinte e uma fotografias,
gravado um video com 18min56seg., apresentados onze slides com informacdes
sobre a pesquisa e algumas fotos com momentos das aulas que eles participaram. As
perguntas do questionario continham questdes abertas e fechadas e foram
respondidas antes da realizacdo da apresentacao dos slides. Os slides continham a
apresentacao da pesquisadora e sua orientadora, uma breve apresentacéo do grupo
participante, local de pesquisa, as primeiras impressdes sobre os desafios na
avaliacdo em Educacéo Fisica e fotos da turma em aulas.

Neste seminario explanei sobre os processos de avaliagdo ocorridos e solicitei
gue os estudantes falassem sobre os desafios enfrentados durante a realizacéo das
nossas aulas. Para iniciar as falas expus o slide que continha as minhas impressodes
e fomos debatendo item por item e acrescentando outros, os itens listados foram:
guantidade de aulas, concentracdo dos estudantes, material, mudanca de local de
aula, interferéncia externa, dificuldades por conta do contetdo, problemas de saude e
faltas, os itens acrescentados foram: participacédo dos estudantes, o ultimo bimestre é
muito corrido, problemas de convivéncia.

Durante as discussdes sempre tentamos colocar o foco na avaliacdo e como
se deu esse processo. No momento das intervencdes finais, uma estudante pediu a
palavra e disse “a senhora foi a primeira professora que realmente ensinou nas aulas
de Educacéo Fisica, os outros que eu tive dava s6 a bola e deixava a gente fazer o
que quiser”, ela continuou “eu tentei em todas as aulas... fazia tudo...” (Aluna 4). A
partir dessa fala, aprofundei sobre a importancia daquelas aulas ndo elaboradas
dos(as) professores(as) antecessores e que este fator contribui para o aumento da
dificuldade de aprendizagem nas aulas e principalmente no tocante a participacdo das
atividades propostas.

Por fim, fiz uma breve explicagdo de como seria a construcdo da minha

dissertacao, relatei sobre a transcricdo das gravacoes, assegurei o anonimato dos
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participantes e afirmei que enviarei a eles o trabalho final. Os ultimos slides foram de

fotos tiradas em alguns momentos das aulas e o slide final foi de agradecimento.
3.1.2.4 Instrumentos de Registro
Os instrumentos de registro desta pesquisa foram trés:

- Entrevista semiestruturada, que teve como objetivo reconhecer como o0s
gestores da escola compreendem e organizam a avaliacéo na referida escola.

A entrevista semiestruturada foi privilegiada nesta pesquisa porque “[...] ao
mesmo tempo que valoriza a presenca do investigador, oferece todas as perspectivas
possiveis para que o informante alcance a liberdade e a espontaneidade necessarias,
enriquecendo a investigagao” (TRIVINOS, 1987, p. 146).

As entrevistas foram realizadas com 0 GG e o CP (Apéndice A). A entrevista
com o CP foi realizada no dia 10 de dezembro de 2019 e com o GG no dia 09 de
dezembro de 2019, pois estes foram os dias mais convenientes para 0s participantes
estarem realizando esta etapa da pesquisa, tendo como local a propria escola e 0s
dois no horario de 10:00h.

Para esta etapa recorremos a utilizacdo de um aparelho de registro de audio
para gravacao de toda a entrevista, que posteriormente foi transcrita e enviada por e-
mail para os participantes, apds o retorno destes, com a autorizacdo e devidas
correcOes, foi elaborada a verséo final das transcricbes das entrevistas. Para esta
etapa tivemos dois videos, um com duracéo de 45 minutos (CP) e o outro com duracéo
de 19 minutos (GG).

- Diario de campo, que teve como objetivo registrar as aulas e, em especial
seus momentos avaliativos.

De acordo com MINAYO (2002, p. 63) no diario de campo, “[...] podemos
colocar nossas percepc¢fes, angustias, questionamentos e informacdes que nao sao
obtidas através da utilizagao de outras técnicas”.

Para esta etapa recorremos a utilizacdo de um aparelho audio visual (fixo) para
gue todos os momentos da aula pudessem ser observados e registrados. No mesmo

dia em que ocorriam as aulas eram realizadas as transcricdes das ac¢des vividas,
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sendo orientadas por um roteiro de observacdo (Apéndice B). No total foram
elaborados e cumpridos nove planos de aula, totalizando 18h/a, nove registros de
roteiro de observacdao, totalizando sessenta e cinco laudas escritas de descricdo das
aulas, foram feitos setenta e oito registros através de fotografias e 630min. de
filmagens.

Nesta etapa nosso registro foi sobre nossas préprias aulas, visto que na
pesquisa-acao a intervencdo do pesquisador se da como sujeito interventor da acéo,
ou seja, “[...] os pesquisadores desempenham um papel ativo no equacionamento dos
problemas encontrados, no acompanhamento e na avaliacdo das acdes
desencadeadas em fungéo dos problemas” (THIOLLENT, 2011, p. 15).

- Questionario, que teve como objetivo consultar os estudantes sobre o
processo de avaliacéo organizado na unidade realizada.
Segundo Gil (2008, p.121) entende-se por questionario,

[...] a técnica de investigacdo composta por um conjunto de questdes
gque sao submetidas a pessoas com o proposito de obter informacdes
sobre conhecimentos, crencas, sentimentos, valores, interesses,
expectativas, aspiracbes, temores, comportamento presente ou
passado etc.

Em relacdo a forma das questbes, foram utilizadas questdes fechadas e
abertas, na qual permitiu-se que o participante oferecesse também suas proprias
respostas, oferecendo-lhe uma ampla possibilidade de respostas (GIL, 2008). O
guestionario foi respondido por dezesseis estudantes durante o Seminario Final,
alguns nao responderam pois se tratava de final de ano e por ja estarem aprovados
por média na escola faltaram as ultimas aulas.

Para essa etapa recorreremos ao Apéndice C, que foi realizado apos a
conclusdo da unidade de ensino junto aos estudantes presentes no dia 06 de
dezembro de 2019, durante o Seminario Final. Entendemos que mesmo que as falas
dos estudantes sejam tomadas durante todo o periodo de aulas, especialmente
através das rodas de dialogo, ter um instrumento no qual eles se debrucem

individualmente pode oferecer uma analise mais minuciosa do processo.

3.2 Anélise de dados
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A analise dos dados tem como objetivo “[...] compreender o que foi coletado,
confirmar ou ndo o0s pressupostos da pesquisa e ampliar a compreensao de contextos
para além do que se pode verificar nas aparéncias do fenémeno” (SOUZA JUNIOR.
et al.,, 2010, p. 34). Para tanto, na fase de tratamento dos dados utilizamos a
transcricdo dos dados obtidos através da entrevista com o GG e CP, do roteiro de
observacéo de campo e dos questionarios respondidos pelos estudantes.

Para analisar os dados coletados foi utilizada a andlise descritiva que segundo
Gil (2008, p. 28) “[...] tem como objetivo primordial a descri¢do das caracteristicas de
determinada populacdo ou fendmeno ou o estabelecimento de relacdes entre
variaveis”.

Neste sentido, buscamos descrever com riqueza de detalhes nossos diarios de
campo, de forma a demonstrar 0os aspectos referentes a avaliacdo observados durante
uma unidade de ensino. Para os estudantes aplicamos um questionario onde eles
puderam apresentar suas impressdes sobre a avaliacdo e para o GG e CP utilizamos
uma entrevista semiestruturada e nela pudemos compreender o que eles acreditam
ser a avaliacdo e como ela acontece na escola.

Inicialmente planejamos as aulas de acordo com o Plano Anual de Educacao
Fisica da escola, este foi organizado para que contemplasse 0s conteudos: ginastica,
esporte, jogo, danca e luta. Realizamos as aulas e sempre no dia seguinte era
realizada sua transcricdo (a partir de gravacdes) de acordo com o roteiro de
observacéo de campo. As dezoito aulas planejadas foram organizadas de modo que
fossem evidenciados os momentos de avaliacdo acontecidos e como esse processo
acontecia.

Nos debrucamos sobre estes diarios, buscando dar ao leitor uma descricéo,
através de narrativas das mesmas, com o maximo de seus detalhes que permitissem
compreender as aulas e seus diferentes movimentos. Optamos pela descricdo
narrativa através de episddios ocorridos nas aulas.

Num segundo momento, tratamos do foco central do estudo — avaliacao,
destacando como ela aparece e € percebida pelos estudantes durante as aulas e
também a partir dos questionarios. Os momentos avaliativos tiveram um carater
diversificado no intuito de observar e analisar o que era alcancado nas aulas.

Ao final das aulas foi aplicado um questionario com os estudantes para que

tivéssemos acesso ao que eles compreenderam do processo de avaliacdo da
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unidade, ele serviu como um aparato geral sobre como a avaliagéo € percebida pelos
estudantes.

No que se refere as entrevistas semiestruturadas com os gestores, estas
serviram como uma fonte de conhecimento sobre o sistema de avaliagcdo da escola,
onde analisamos como se deu o seu processo de criacdo, e principalmente a
descricdo do processo de implantagcédo, aceitacdo e compreensdo dos mecanismos

utilizados para a avaliacao.
3.3 Aspectos Eticos

Em respeito as normas e exigéncias da Etica em Pesquisa contidas na
Resolugdo n° 466/2012 que normatiza estudos envolvendo seres humanos, a
participacdo neste estudo foi condicionada a assinatura do TCLE e do TALE, através
do qual todos os participantes foram informados acerca da natureza e especificidade
do projeto, garantindo aos mesmos, 0 respeito a privacidade de suas identidades, o
sigilo das informacgdes fornecidas nas entrevistas e documentos e a impossibilidade
de quaisquer danos ou riscos de natureza fisica, moral ou psicolégica. Ressaltamos
gue a pesquisa envolveu adolescentes, que tiveram seus direitos resguardados
mediante autorizacdo dos pais e responsaveis.

A pesquisa teve autorizacdo junto ao Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade de Pernambuco, sob o n°® CAEE 09700119.6.0000.5192, parecer de
namero 3.230.131, sendo aprovada em 28 de marco de 2019.

Tivemos vinte e cinco pessoas com TCLE, dos quais foram vinte e trés
estudantes e dois integrantes da gestdo. Dos vinte e trés estudantes com TCLE, dez
foram assinados pelos maiores de dezoito anos e treze pelos seus responsaveis, para

estes estudantes menores de dezoito anos foi solicitado que assinassem o TALE.
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CAPITULO IV
MINHAS/NOSSAS AULAS: registros de uma unidade de ensino nas

aulas de Educacéo Fisica

Neste capitulo iremos mostrar todo o desenrolar das aulas desenvolvidas numa
unidade de ensino tendo como foco analisar os limites e as possibilidades da avaliacao
em Educacdo Fisica em uma turma do EM. Iniciamos com a apresentacdo da
organizacao da unidade de ensino, em seguida temos as acdes e reacdes ocorridas
no desenvolvimento das aulas e, por Ultimo, analise dos momentos de avaliacdo

ocorridos.
4.1 A unidade de ensino: minhas/nossas escolhas

O conteudo da unidade de ensino aqui apresentada foi selecionado pelos
professores de Educacéo Fisica da escola pesquisada, fazendo parte do Plano Anual
de Ensino (Anexo 1). O plano de ensino foi construido com base nas orientacdes dos
contetudos que fazem parte da Educacéo Fisica (ginastica, jogo, esporte, danca e
lutas) e foram divididos em quatro unidades. Na primeira temos ginastica, na segunda
temos esporte, na terceira jogo e na quarta temos danca/luta, ocorrendo nessa
sequéncia em todos os anos do EM.

A unidade de ensino que fez parte da nossa pesquisa foi a quarta unidade do
ano letivo, possuindo o contetdo de danca/luta e ocorreu entre os meses de outubro
e dezembro de 2019, possuindo um total de 18h/a, as aulas aconteceram nas
segundas-feiras no horario de 15:20 as 17:00h na quadra da escola.

Para o 32 ano do EM, o conteudo selecionado na unidade foi Danc¢a de Salao,
tendo como foco as dancas latinas e mais especificamente o Forro e a Salsa, e para
a luta tivemos o Boxe. Para esta unidade tivemos 18h/aula na qual foram 9h/aula para
0 contetido danca e 9h/aula para o conteudo luta.

Na organizac¢éo do conteudo Danca de Saldo, passamos por uma aproximacao
inicial com a danca e em seguida tivemos as vivéncias da Salsa e do Forré. Para o
conteldo luta, apresentamos as formas de lutas de curta, média e longa distancia e

focamos no Boxe e suas caracteristicas especificas.
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Para a avaliagdo tivemos como foco a utilizacdo do par dialético
objetivo/avaliacdo, através de questionamentos, observacdes, anotacdes no
acompanhamento de produtividade do aluno'? (Anexo J) e roda de conversa,
seminarios com critérios de avaliacdo definidos e uma avaliacdo escrita, que
chamamos de AVS (Anexo K). Esta avaliacao faz parte do modelo da escola possui
dez questdes de multipla escolha, acontecendo sempre nas tercas-feiras para todas
as turmas. E realizado um rodizio de disciplinas, cada semana uma ou mais disciplinas
fazem sua AVS, seguindo um cronograma definido pela escola, de maneira que

contemple uma vez por bimestre cada uma das disciplinas.

4.2 Narrativas de minhas/nossas aulas de Educacao Fisica

As narrativas das aulas que seréao expostas a seguir foram construidas ao longo
de uma unidade de ensino, iniciando em 07 de outubro e com término em 05 de
dezembro de 2019. A turma selecionada para esta exposicao foi a do 3°ano C de uma
escola da Rede Estadual de Ensino da Paraiba, localizada na cidade de Campina
Grande-PB.

A descricdo das aulas foi organizada com base no diario de campo e
resgatadas atraveés de filmagens, contemplando as 18h/a correspondentes a este
bimestre.

Passamos a apresentar as narrativas das aulas, tomando alguns episodios que

nos chamaram atenc;éo nas mesmas.

4.2.1 Quando se interessam mas ainda sentem-se inseguros

As aulas 1 e 2 foram realizadas no dia 07 de outubro de 2019 na quadra da
escola, elas aconteceram no horério das 10:20 as 12:00, visto que tivemos um evento
nos ultimos horarios da tarde, entdo ficou acertado que haveria essa troca de aulas
entre as duas ultimas da manh& com as duas ultimas da tarde.

O plano de aula deste dia (Anexo L) foi organizado através do Plano de Ensino

de Educacéo Fisica da escola e o contetdo especifico foi selecionado de maneira que

2 Documento utilizado e organizado pelos(as) professores(as) da escola para o acompanhamento das
aulas e da evolucao dos estudantes durante o processo de ensino. O acompanhamento é feito através
de uma planilha, onde anotamos qual o conceito o estudante atingiu naquela aula.
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0s estudantes tivessem uma aproximagédo com a danca e comegassem a conhecer a
Danca de Saléo.

Tivemos como conteudo: tipos de danca, origem e historico, expressao
corporal, danga e género; e como objetivos: reconhecer a existéncia de varios tipos
de danca: Folclérica, Moderna, Contemporanea, Classica, de Saldo, Atual; conhecer
as origens, os saberes e as préaticas das Dancas de Saldo; reconhecer e discutir sobre
o enfrentamento das questdes de género na danca; vivenciar e reconhecer as
expressodes corporais expressas na Danca de Saldo e em outras dancas.

A aula foi organizada em trés momentos: o primeiro sendo de explicacao inicial
onde foi exposto o conteido do bimestre e o contetdo referente a aula e como se
daria o processo de avaliacdo da unidade, utilizando 40min. da aula
aproximadamente; o segundo momento com 40min. aproximadamente sendo
divididos em duas partes, uma para a vivéncia do jogo de imitacdo e a outra para a
vivéncia de ritmos diversos; e o terceiro de 20min. aproximadamente para discussdes
sobre as acdes desenvolvidas na aula e para lancar questionamentos sobre o que
trabalhamos no formato de roda de conversa.

Inicialmente, foi exposto como se daria a avaliagdo durante todo o bimestre,
gue foram: mini seminarios, tivemos um mini seminario para o conteudo danca e um
outro para o Boxe, sendo a apresentacao por equipe de no maximo 15min. com dois
grupos por dia; acompanhamento de produtividade do aluno, onde existia uma
planilha para anotarmos se o estudante atingiu o objetivo da aula (utiliza-se as siglas
suficiente- S, regular- R, insuficiente-l e sem participacdo-SP)'3; observagdo das
acOes e falas dos estudantes durante a aula; AVS e desenvolvimento da
aprendizagem durante as aulas, onde observo se houve evolucdo na realizacdo de
movimentos e na compreensdo do conteddo exposto. Os estudantes néo
guestionaram sobre as formas de avaliar a unidade, pois ja estavam familiarizados
com todo o processo de avaliagdo das aulas.

Apés essa pequena exposicdo do conteudo e avaliacdo, solicitei que eles
escrevessem no caderno a resposta para a pergunta: O que é danca? E que apoés as

nove aulas sobre o conteludo eu iria solicitar que eles respondessem novamente a

13 O conceito S é atribuido aquele estudante que atinge todos os objetivos propostos para a aula, o R
€ atribuido ao que deixa de atingir um objetivo proposto, o | € atribuido quando n&o atingem dois ou
mais objetivos e o SP é atribuido quando ndo atinge nenhum objetivo, o estudante decide néo participar
da aula em nenhum momento.
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mesma pergunta e somente na Ultima aula que eu iria receber as suas respostas para
entdo comparar a resposta inicial com a final e verificar se houve um aprofundamento
da compreenséo do conceito. A Aluna 18 questiona “Sera em dupla?”, respondi que
seria individual; a Aluna 15 explicou novamente para alguns colegas (alunos 7, 14 e
12) como seria a atividade, esta acao de explicar novamente para os colegas acontece
porque alguns estudantes mostram-se distraidos durante a aula. A Aluna 18
guestionou: “E se a gente ja falar o certo?” Expliquei que néo teria problema se a
resposta dela no inicio da unidade ja estivesse proxima ao que consideramos
completa, mas que sempre existiria algo para acrescentar sobre o conhecimento a
respeito da danca.

ApoOs esta primeira atividade, comecei a explicar sobre a escolha desse
conteudo e o motivo de té-lo colocado no ultimo bimestre, que foi pelo fato de no final
do ano eles ja estariam mais familiarizados uns com os outros e isto diminuiria alguns
problemas de timidez, visto ser comum nas aulas com o conteudo danca. Eles
guestionaram se criarfamos coreografias para apresentar em outras turmas?4,
expliquei que ndo fariamos e que as vivéncias seriam para a turma conhecer e
vivenciar o conteudo danca.

Na introducdo do contetudo questionei: alguém sabe quando inventaram a
danca? Esse momento se configura numa troca de saberes sobre o surgimento da
danca. Os/as alunos/as 19, 14 e 5 disseram “Desde sempre”. O Aluno 7 disse “Os
africanos tinham uma danca especifica, na Europa tinha uma danca especifica, no
Brasil os indios usavam uma danca especifica, s que eles nunca tiveram contato com
0 que é danca”.

Apés estas respostas comecei a explicar que desde a existéncia do homem
também existe a danca, s6 que tinham outros significados. Questionei se eles
achavam que os indigenas faziam algo relacionado a danca? A Aluna 18 respondeu
“S6 ndo sabia que era danca mas...!” A Aluna 21 exemplificou “Danca da chuva!”

Esclareci que para os indigenas a danca tinha diversos significados, danca para

14 Na escola temos um evento chamado Sarau Literario, que € organizado pelo professor de Arte tendo
como foco a apresentacdo de pecas teatrais encenadas e editadas pelos estudantes e ha a incluséo
de apresentagfes de danca, mas elas sao organizadas pelos préprios estudantes. Este foi o primeiro
ano que trabalhei com danga na escola e acredito que eles pensaram que a producao das aulas seria
para criarem algo para apresentarem para um grande publico. Ndo € comum que a produgéo de nossas
aulas tenha como foco uma apresentagéo para um publico.
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chuva, para colheita, religiosidade etc., de forma que ela representava um ato
sagrado.

Em seguida iniciei a explicagdo sobre os tipos de danca quanto a quantidade
de pessoas, que sdo: individual, em dupla e em grupo, em seguida expliquei sobre os
tipos de dancga: Folclérica, Classica, Moderna, Contemporanea, de Saldo e como ela
se apresenta na atualidade. Ao iniciar pela Danca Folclorica a Aluna 21 interrogou: “A
danca folclorica é a danca de regido né?” Falei que a Danca Folclérica vem a partir da
cultura de um povo, e tem raizes africanas, europeias, indigenas e que existem
dancas que séo folcléricas dependendo da regido do Brasil, aproveitei e questionei:
gual seria a danca tipica do Nordeste? E os/as alunos/as 20, 21, 7 e 5 responderam
“Forrd”. Qual seria a danca tipica do Brasil? Os Aluno 20 e 7 responderam “Samba”,
a Aluna 21 completa dizendo que € “Bregafunk”. De fato, essa nocao de regional e
nacional ja se confunde, pois, a midia atravessa as informacdes que recebemos.

Seguimos com a explicacéo sobre a Danca Classica, percebi que para este tipo
de danca existiam duvidas maiores, temos como exemplos 0s questionamentos:
“Valsa € a mesma coisa que danga de salao?” (Aluna 14) e “Qual € aquele tipo de
danca que faz assim com os dedos [referindo-se a danca Flamenca]”’ (Aluna 21).

Ao apresentar a Danca Moderna e a Contemporanea elenquei as suas
diferencas e prossegui com a explicacdo sobre como as dancas se apresentam na
atualidade, questionando: quais seriam essas dancas? A Aluna 21 afirmou ser o
“Funk, Bregafunk!”, a Aluna 17 “Forronejo!” e a Aluna 21 fez movimentos com 0s pés
batendo no chéo e dizendo “Tem a danca Piseiro!”

Chegamos a ultima classificacdo que € a Danca de Saldo, entdo questionei:

O que vocés conhecem sobre danga de saldo?

E gafieira. (Aluno 25)

E dancar num saldo! (Aluno 7)

E valsa! (Aluno 12)

Musica calma! (Aluna 21)

E tipo em festa de 15 anos! Valsa. (Aluna 15)

Valsa, salsa! (Aluna 5) (DIARIO DE CAMPO, Aulas 1 e 2)

Segui explicando que a Danca de Saldo é uma danca em dupla onde um
conduz e outro é conduzido. Apontei suas singularidades e questionei: a partir dessa
explicagéo, qual seria a mais comum no Nordeste, ou mais especificamente na
Paraiba? A Aluna 5 disse “Forré” e os outros concordaram dizendo baixinho ou

balancando a cabeca.
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Continuei explicando que a Danca de Saldo é realizada em dupla e que existe
uma cumplicidade entre eles, existe uma sensibilidade e questionei: Como é que

vocés veem as relacdes das questdes de género na danca? O Aluno 22 respondeu:

Depende, se for usar as dancgas tradicionais as questdes de género
vai se colocar em pauta, mas nas outras ndo tem problema algum.
Nao existe isso € danca pra menino e essa danga € pra menina! Mas
se for levar pro tradicional, pra classica ai tem ser colocado em pauta.
(DIARIO DE CAMPO, Aulas,1 e 2)

Citei que as questdes de género ainda podem surgir com expressoes do tipo:
Balé é coisa de menina e Hip Hop de menino, e também: ndo vou fazer essa danca
porgue rebola e rebolar é coisa de mulher. Continuei trazendo as relagbes de género
e danca refletindo sobre a necessidade de comecar a quebrar com esses paradigmas
e que no decorrer das aulas esse assunto surgiria novamente.

Apobs essa troca de saberes, iniciamos a explicacdo sobre o Jogo da Imitagcéao
no qual eles iriam formar duplas e que poderiam usar bragos, maos e movimentos
faciais, utilizando o ritmo do balé e musica classica. Nesse jogo um faz o movimento
e 0 outro repete, apdés esse momento de repeticdo eles deveriam realizar 8
movimentos combinados e apresentarem para o restante da turma. Alguns estudantes
se recusam a realizar esta atividade, entdo disse que eles poderiam fazer os
movimentos sentados e ndo necessariamente em pé, apenas o0 Aluno 3 e o Aluno 8
nao realizaram.

Comecei a transitar por eles para observar mais de perto os movimentos e as
discussdes sobre a atividade solicitada. Os Alunos 10, 12, 17 e 24 aparentavam estar
mais timidos para a atividade. Os Alunos 5, 15, 18 e 20 trocaram ideias de passos e
conversavam entre si sobre a realizacdo de movimentos. Os Alunos 10, 12, 25 e 16
conversavam sobre os movimentos que eles criaram.

Em seguida, solicitei que cada dupla apresentasse 0s movimentos que criaram
para o restante da turma, houve um pouco de resisténcia por parte de alguns, pois
disseram que estavam com vergonha de apresentar para todos, mas ap0s a exibicao
de uma dupla, eles comecaram a apresentar, essa forma de apresentacdo quebrou
um pouco a timidez, apenas a dupla formada pelos Alunos 18 e 24 nao apresentaram.

ApOs as apresentacles, reuni 0s estudantes para comentar sobre suas
producdes e disse que eles foram além do que eu pedi para fazerem, pois inicialmente

disse que os movimentos deveriam ser com bragos, mdos e movimentos faciais e
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comentei que essa atividade servia para iniciarem as expressdes corporais, ou seja,
movimentaram além e isso nao foi negativo.

Seguimos para a segunda atividade na qual consistia neles vivenciarem
diversos ritmos, tais como Maracatu, Frevo, Forrd, Salsa, Tango, Quadrilha, Xote,
Balé, Rock, musicas infantis e a partir dai dancarem da sua maneira, seja
individualmente, em dupla ou em grupo.

A Aluna 8 néo quis participar, ela disse “Deus me livre... quando for Boxe eu
participo de todas, mas essa ai!” Lembrei a todos sobre a importadncia da
experimentacdo desses movimentos pois € uma forma de aproxima-los da danca e
gue a criacdo dos movimentos seria funcéo deles. A aluna em questdo nao participou
da vivéncia apenas neste dia, nas aulas seguintes ela iniciou o contato com a danca,
destacando-se nos questionamentos, discussdes e no interesse em aprender 0s
conteudos apresentados.

Ao iniciar as musicas, com uma musica classica de Balé, eles comecaram a
dancar timidamente, alguns ficam parados, outros se retiram da atividade, outro disse
“‘Na proxima eu fago” [referindo-se a quando mudar a musica] e outros retornaram
para a atividade quando lancei a Quadrilha visto que € um ritmo que eles possuem
maior aproximacao. Ao lancar os ritmos Xote e Forro eles dancaram individualmente,
outros em dupla e outros fazendo um grande grupo, representando o que fazem em
seu cotidiano quando estdo em algum show de Forro, ja que isto € bem comum na
cidade.

Continuei com o grupo reunido e comecamos a relacionar os estilos
vivenciados com a classificacédo que foi discutida no inicio da aula. Questionei se faltou
algum ritmo e eles de pronto responderam: “Sertanejo” (Aluna 4), “Hip Hop” (Aluno
25), “Bregafunk” (Aluna 21).

Em seguida questionei: a partir desses momentos, 0 que vocés puderam
compreender sobre o que é danca? A aluna 5 respondeu: “Movimentos corporais
ritmados”; a Aluna 8 “A expressao corporal”’. Continue refletindo que cada movimento
produzido a partir da musica, depende do sentimento que eu tenho por ela, é a
expressao desse sentimento que se materializa em movimento, seja balanco apenas
a cabeca, seja movimentando o corpo todo.

Em seguida, comecei a explicar sobre o conteddo da aula seguinte - Danga de

Saldo - Salsa e dei algumas pinceladas sobre o conteudo. Segui dizendo que tem
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alguns que ainda ndo conseguiram superar a timidez e questionei sobre quais foram
as superacoes durante a aula? A aluna 18 afirma “Que quebrou todas as barreiras,
até a sandalia dela”, causando risos nos colegas.

Segui dizendo que durante as aulas ndo estava verificando quem estava
dancando bonito ou feio, mas se eles conseguiram alcangar os objetivos propostos na
aula. Entéo, li os objetivos da aula e eles comecaram a perceber o que foi discutido e
balancam a cabeca e/ou respondem se alcangaram ou ndo esses objetivos.

Destaco ainda, que ndo € possivel aprender algo sem realizar o movimento,
entdo ndo € possivel aprender um movimento de danca se eu ndo me movimentar,
nas atividades propostas ndo existia um dominio especifico de determinado ritmo, elas
eram apenas de movimento que eles ja dominavam. Entdo, solicitei que aqueles que
nao participaram das vivéncias dos ritmos exponham um pouco do porqué de sua néao
participacdo. O Aluno 3 disse “E porque realmente eu néo sei! Expliquei que a aula é
exatamente para isso, para que ele aprenda algo e ele ira aprender se comecar a
fazer os movimentos. O aluno 24 disse “E porque sou timido”. As Alunas 8 e 17
disseram “E timidez”. Segui citando aqueles que percebi uma maior superacédo em
relacéo a timidez, Alunos 6, 7, 10, 12, 18, 25 e 26.

Apdés esse momento retomei o conteddo para a préxima aula e a organizacao
dos grupos dos seminarios. Ao final da aula realizei a chamada e atribui os conceitos,
citados anteriormente, para cada um dos estudantes. Os conceitos atribuidos ao final
da aula foram: treze estudantes com S (conseguiram atingir os objetivos propostos
para a aula, que foram reconhecer a existéncia de varios tipos de danca: Folclérica,
Moderna, Contemporanea, Classica, de Saldao, Atual; conhecer as origens, os saberes
e as praticas das Dancas de Saldo; reconhecer e discutir sobre o enfrentamento das
guestdes de género na danca e vivenciar e reconhecer as expressdes corporais
expressas na danca de saldo e em outras dancas.), cinco com R (ficaram com este
conceito pois deixaram de atingir o objetivo vivenciar e reconhecer as expressées

corporais expressas na danca de saldo e em outras dancas) e cinco auséncias.

4.2.2 Quando estdo eufdricos e todos experimentam a Salsa
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As aulas 3 e 4 aconteceram na quadra da escola no dia 21 de outubro de 2019,
iniciando as 15:20 com término as 17:00h. Esta aula estava prevista para o dia 14,
mas tivemos o feriado do dia dos professores antecipado para esse dia.

A aula foi iniciada com um resgate da aula anterior, seguindo o plano de aula
(Anexo M), lembrado os movimentos realizados e a discussdo referente as
caracteristicas gerais da danca. Apontei 0s objetivos da aula e comecei a explicacao
do contetdo Danca de Saldo - Salsa, resgatando que é um tipo de danca que é
realizada em dupla, que € necessario que exista uma pessoa que conduza e outra
gue é conduzida.

Continuando a explicagéo sobre as duplas, disse que elas nao precisariam ser
fixas e eles poderiam mudar de dupla. Em seguida, iniciei a explicacdo da organizacao
dos seminarios e mostrei o texto que serviria de base (Danca, género e sexualidade:
um olhar cultural - autor: Giuliano Souza Andreoli, 2010)°, o texto foi dividido em 4
pequenas partes, uma para cada equipe, expliquei que os critérios de avaliacao
seriam: dominio de conteudo, aprofundamento do tema, postura (acdes durante sua
apresentacao e nas apresentacdes dos colegas) e material utilizado.

E seguimos com a divisdo dos grupos para a organizacao dos temas, eles
poderiam apresentar 0s seminarios como uma discussdao em grupo, no qual eles
apresentariam o tema, comentariam e haveria uma posterior discussdo, poderiam
trazer como aprofundamento, figuras, frases, pequenos textos e que usassem a
criatividade para desenvolver o aprofundamento e que ficassem atentos para que
mostrassem criticamente o que eles compreenderam sobre o texto. Os seminarios
seriam iniciados nas aulas seguintes, onde o0s dois primeiros grupos iriam se
apresentar. Solicitei que organizassem as equipes e fizessem uma leitura rapida do
material para a organizacao da apresentacao.

Apbs a organizacdo dos seminarios, coloquei uma musica do ritmo Son Cubano,
e iniciei a explicacdo sobre a origem da Salsa. Dei pausa na musica e pedi que cada
um deles escrevesse no quadro o que eles conheciam sobre Salsa, alguns
escreveram e outros iam citando para que o0 colega que estivesse proximo

escrevesse. As palavras que surgiram foram: "casal, gingado, ritmos, vestimenta,

15 A escolha desse texto se deu pela necessidade de relacionar as questdes de género com a danga
e para fazer uma ponte para o debate sobre estas mesmas questfes nas lutas.
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musica lenta, movimentos sincronizados, tranquilidade, danc¢a, harmonia, latinos,
sensualidade, comida, cultura da nacionalidade latina”.

ApOs a escrita das palavras no quadro pedi que eles andassem pela quadra e
encontrassem alguns papéis que estavam espalhados, estes continham palavras
referentes a historia da Salsa e a algumas caracteristicas da danca. Apds colarem no
quadro, iniciei a explicacdo através dos papéis fixados e relacionei as caracteristicas
gue eu tinha colocado nos papéis com as que eles colocaram no quadro. As palavras
dos papéis foram: Son Cubano, Cuba, hispéanico, francés, africano, século XIX,
sensualidade, movimento, felicidade, acreditar, aprender.

Ao citar as palavras solicitei que comentassem como elas se relacionavam com
a Salsa. Questionei a palavra acreditar, e porque a coloquei nos papéis. A Aluna 6
falou “Eu que peguei esse papel!” Ela seguiu respondendo “Porque tem que acreditar
gue sabe dancar... porque sem acreditar a gente nédo chega a lugar nenhum”. Coloquei
essa palavra porgue na aula anterior, alguns se mostraram timidos e queria que eles
comecassem a acreditar que conseguiriam.

Para a palavra movimento, o Aluno 24 disse que “Era preciso muita
expressividade”. Continuei a explicacdo que a Salsa originou-se a partir do Son
cubano e entdo coloquei uma mausica referente a esse ritmo, em seguida coloquei uma
musica da Salsa e pedi que comparassem os dois ritmos. O Aluno 24 disse “E melhor
a Salsa”. Continuei a explicacdo sobre sua evolucao que foi para os Estados Unidos
e como ela se espalhou pelos outros paises, dando algumas pinceladas sobre a
guestdo da midia e sua divulgacdo. Perguntei: “De onde vem a Salsa?” O Aluno 3
respondeu: “De Cuba, mas que foi para os Estados Unidos e ganhou mais
sensualidade e divulgacdo”. A Aluna 16 perguntou: “Essa salsa deu origem ao estilo
da danca para o Tango também, ndo falo da musica falo danca assim”. Argumentei
gue ha caracteristicas semelhantes por ser Danca de Saldo e que os ritmos podem
ser semelhantes em alguns momentos na conducédo, mas nao tem relacdo de fato. O
Aluno 22 disse “A Salsa inclusive... porque, por ela ser uma danca cubana, ela é
tecnicamente uma mistura de diversos ritmos, tanto francés até brasileiro e por causa
desse nome Salsa, que é um tempero, gue possui esse nome e essas caracteristicas”.

ApGs a conclusdo da explicacdo da historia da Salsa, iniciamos a exposicao
dos seus passos de base. Para essa vivéncia os estudantes ficaram em circulo e

fizeram o primeiro movimento de base, em seguida realizaram o segundo, salientei
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gue iriam fazer separadamente para irem acostumando com o ritmo e a sincronia dos
passos. Durante a realizacéo da base 1, os Alunos 3, 8, 10, 14, 12 e 25 mostraram-
se um pouco descoordenados, me aproximei deles e os orientei individualmente
enquanto os outros continuavam realizando os demais movimentos. Para a base 2
ndo existiu dificuldade, pois esta é mais simples. Esse momento aconteceu em tom
de alegria e vontade de aprender, a turma interagiu muito e eles costumam explicar
novamente aos colegas o que é solicitado.

ApOs a vivéncia das duas bases, solicitei que eles unissem os dois movimentos,
sempre realizando dois movimentos da base 1 e dois movimentos da base 2, no
decorrer das execucdes expliquei que eles precisavam acompanhar o ritmo da
musica. Apos a vivéncia dos movimentos separados iniciamos a explicacao da postura
(posicionamento do corpo para a realizacdo dos passos) de quem conduz e de quem
€ conduzido e de como inicia a base 1 da Salsa que é: quem é conduzido inicia com
a perna direita para tras e quem conduz inicia com a perna esquerda para frente. Apos
essa explicacao, solicitei que formassem os pares para dancarem juntos, prontamente
eles formaram oito duplas mistas e duas s6 de meninas, e ainda ficou um estudante
sem dupla e eu fiz com ele.

No decorrer da realizacdo da danca percebi que as dificuldades indicavam: Com
gual perna inicia o movimento? Qual a posicdo das maos? Como fazer o
acompanhamento do ritmo e a juncdo das duas bases? Ao perceber os erros
cometidos, passei de dupla em dupla explicando novamente os movimentos e
verificando sua execucédo. Apoés vivenciarem, em dupla, as duas bases e a sua uniao,
solicitei que duas duplas se unissem para que construissem uma mini coreografia de
salsa, onde eles precisariam aumentar a quantidade de passos, eles deveriam criar
novos passos, desde que ndo descaracterizasse a Salsa e que ficassem atentos a
sincronizacdo dos movimentos.

Apés os quartetos terem construido seus movimentos, passei em cada grupo
para verificar se os erros apontados anteriormente ainda estavam presentes e
também se eles estavam acompanhando o ritmo da Salsa. As correcdes em relacéo
ao ritmo foram realizadas e eles continuaram suas composicdes. Apds essa
reorganizacao, solicitei que eles apresentassem as suas constru¢des para o restante
dos grupos. Eles mostraram que conseguiram atingir o objetivo da aula, corrigiram os

erros que apontei e criaram alguns passos para as suas pequenas coreografias.
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Os Alunos 10, 1, 7 e 14 sentiram-se envergonhados em apresentar o que tinham
construido, entdo como uma estratégia, para essa quebra de timidez, pedi que mais
duas duplas realizassem novamente seus movimentos, juntamente com os deles.
Apés as apresentacdes, reuni-os para realizar alguns questionamentos e para escuta-
los sobre a realizagédo e se eles consideram que conseguiram dancar.

Iniciei questionando: Como € a postura para a Salsa? E eles fizeram com gestos
essa postura. Apds questionei: Qual a maior dificuldade que eles sentiram para
realizar os movimentos? Sendo respondido: “Criatividade” (Aluna 16), “Sincronizar os
passos com o par e com a dupla” (Aluna 18). Em seguida perguntei: Como poderiamos
melhorar esse aspecto? E a Aluna 16 respondeu “Mais tempo para dangar”.

A discussao fluiu no sentido de correcéo dos movimentos e das caracteristicas
da danca e questionei: Como foi a sensacdo de dancar esse ritmo? A Aluna 15
respondeu “Aqui no nosso grupo, teve mais dificuldade em trabalhar em equipe,
porque uma pessoa vai mais rapido e outra mais lenta, cada uma tem seu ritmo, ai foi
dificil, mas a gente tentou e acho que conseguimos... mais ou menos”.

Finalizamos recapitulando a origem da Salsa e indiquei o préximo assunto da
aula - Forrd. Neste momento emiti os conceitos desta aula aos estudantes: vinte e
um com S (atingiram os objetivos propostos que foram: experimentar a Danca de
Saldo-Salsa, reconhecendo o conduzir e ser conduzido na danca; reconhecer a
historia da Salsa e sua evolucéo; organizar 0s grupos para 0s seminarios; conhecer,
vivenciar e experimentar a Salsa como uma Danca de Saldo que se reconhece como
uma danca internacional e elaborar uma pequena coreografia da mesma) e dois

ausentes.

4.2.3 Quando tem tudo pra dar certo, mas...

As aulas 5 e 6 aconteceram em parte na quadra da escola e a outra parte no
patio do bloco de baixo, no dia 28 de outubro de 2019, iniciando as 15:20 com término
as 17:00h (Anexo N).

Iniciei a aula explicando como seria a organizacdo para a apresentacdo do
seminario dos grupos 1 e 2, no qual eles apresentariam brevemente, lancando suas
opinides e fariamos um debate durante a fala dos colegas ou apés, dependendo do
desenvolvimento das falas. O texto serviria de base para iniciarmos o0s debates,

expliquei que este seminario poderia ser feito com os integrantes sentados. Neste
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momento o CP da escola chegou na sala de aula e perguntou se eu poderia ceder a
guadra para realizar uma palestra, eu falei que se encontrassem um local para que
continuemos a aula poderiamos sair da quadra.

Continuamos com a apresentacdo do seminario e relembrei os critérios de
avaliacdo para o seminario, que foram: dominio do contetdo, aprofundamento,
material utilizado e postura. Eles tentaram iniciar a apresentacdo, e a professora de
Histéria volta para falar sobre a palestra que aconteceria na escola e comentamos
sobre a desorganizacdo da escola e reiterei que poderiamos trocar o local da aula se
0 patio do bloco de baixo fosse liberado para a nossa aula e que iriamos somente
apos a apresentacdo do primeiro grupo. Os estudantes comecam a ficar um pouco
dispersos por causa das interferéncias, a Aluna18 diz “Por que néo coloca esse povo
numa sala?”

Apoés essa segunda interferéncia, o grupo um iniciou sua apresentacao, este
grupo optou por apresentar o seminario sentado, como uma roda de conversa tratando
do tema danca, género e sexualidade: um olhar cultural, um dos integrantes do grupo
faltou, justificando sua auséncia por motivo de doenca, entdo avisei ao grupo que ela
poderia apresentar na aula seguinte. Eles demonstraram que estudaram o texto e o
aprofundaram, as falas sdo baseadas em exemplos do cotidiano e sdo comentadas
com bastante seguranca, os integrantes do grupo interagem e fazem uma ligacédo das
ideias do grupo. Apés a finalizacdo da apresentacdo, expliquei um pouco sobre o
texto, pois eles apresentaram apenas uma parte do artigo e lancei algumas perguntas

para iniciarmos o debate, tais como:

O que é esse corpo marcado pela cultura? A Alunal6 disse “eu vou
dar exemplo do Recife... |4 é o Frevo... ai tem gente que nasceu hessa
cultura...tipo...ai nasceu naquilo e tem tudo perfeito par danca aquilo”.
Continuei questionando: Como é essa construgdo do género na
sociedade a partir do nascimento, em relagao a “coisa de menino e
coisa de menina? O Aluno 22 diz: “Antes de nascer ainda, ja é
colocado um padréo... o cha de revelagéo ja é isso... rosa ou azul”’; A
Aluna 8 trouxe “Na idade média ndo era usado rosa era usado azul e
vermelho, e 0 azul era usado para as mulheres porgue o azul como
era uma cor fria passa sensibilidade e delicadeza e os homens
usavam vermelho indicando virilidade e masculinidade, representava
isso. Ao longo dos anos foi mudando esse conceito, com o
aparecimento das cores secundarias. Ai o rosa indicava uma maior
delicadeza, ai ficou rosa para as mulheres e azul para os homens”; o
Aluno 22 continua: “A cor muda mas o conceito ndo muda”. Aproveitei
e questionei: O homem ndo pode ser delicado, o que é ser delicado?
O Aluno 20 comentou: “Até o fato de homem chorar ja € mal visto
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assim”; A Aluna 8 continua “Quando diz que um homem é delicado ja
diz que é gay”. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 5 e 6)

Continuamos a discussao e questionei: Quem tem contato com criangas?
Vocés ja perceberam que o fascinio deles € por objetos de cozinha, panela, bacias,
colheres? A Aluna 8 diz: “Eles refletem o que eles veem, os pais pegando em panela”.
Questionei: Ai por que ndo € naturalizado os meninos utilizarem esses brinquedos? A
Aluna 16 responde: “A sociedade imp&e”. Continuei: A gente parte de dentro de casa,
e quando a gente sai de casa e vai para a danga, como a gente pode relacionar isso?
Vocés estao percebendo como a questdo € mais complexa? A Aluna 16 alerta: “Quem
sofre mais comisso sdo os dangarinos de balé”; o Aluno 25 continua: “Digamos assim,
0 balé se identifica mais com as meninas”; o Aluno 20 continua: “Tem até um esporte
gue é como se fosse uma corrida, e teve um rapaz em Jodo Pessoa que ganhou um
campeonato e foi muito criticado [ele estava se referindo a marcha a atlética]”; a Aluna
16 comentou “Até no vlOlei mesmo, dizem que é pra mulher”. Destaquei que as
guestdes levantadas sédo importantes para que refletissemos sobre o que nos cabe
criticar e 0 que nao nos cabe, as questdes de género que envolvem o esporte e as
dancas sdo muito mais complexas do que poderiamos imaginar, algumas sao
inacreditaveis. As discussdes realizadas na escola, ajudariam a compreendermos
melhor estas questdes e a termos uma opinido nao discriminatdria e preconceituosa.

Apbs a finalizacdo do grupo um, o grupo dois inicia a organizacdo para a sua
apresentacao, escrevendo alguns aspectos importantes do texto no quadro. Eles
iniciaram a apresentacdo debatendo e lancando exemplo do seu cotidiano para
falarem sobre as questfes de género na danca e o preconceito que algumas pessoas
sofrem. Mais uma vez a professora de Historia me chama para falar sobre a mudanca
do local de aula, e que seria nesse momento, entdo pausamos as apresentacoes e
fomos para o bloco de baixo.

Apés a reorganizacdo do bloco, o grupo dois continua sua apresentacao,
debateram os aspectos do texto e levantaram importantes relacdes/questionamentos,
leram uma entrevista de um jovem que sofreu preconceito por gostar de balé,
relacionaram aspectos da vida deles com o texto, sobre como na escola anterior da
Aluna 8 havia essa separagao entre o que meninas poderiam fazer e o0 que meninos
poderiam fazer, perpetuando o que € coisa de menino e coisa de menina, chegando

até a danca. Ela continua
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As meninas chegam no fundamental 2 sem ter pratica com esporte de
bola e a escola exige que ela tenha, pois indica que nessa etapa para
as meninas seria vllei e para os meninos futsal, ai como as meninas
vao conseguir fazer algo se antes era so danca? (Aluna 8) (DIARIO
DE CAMPO, Aulas 5 e 6)

A apresentacdo desse grupo nao necessitou que fossem realizados
guestionamentos posteriores, pois trouxeram varias informagfes importantes. Apenas
fiz uma relacdo entre o Balé e Hip Hop, no Balé h4 um certo preconceito com homem
e no Hip Hop é a mulher. A Aluna 11 informa: “Tem um grupo que eu sigo no Youtube
qgue fala de Hip Hop e tem véarias mulheres e |4 elas tém um papel de destaque”.
Continuei argumentando que esse € um exemplo seletivo e se eles forem ver a histéria
dessas mulheres que estdo no Hip Hop eles iriam perceber alguns aspectos de
preconceito e que a batalha para estar naquele nivel foi intensa. Que € muito dificil
descontruir esses aspectos na danca, pois ele vem da sociedade, mas que aos poucos
a gente vai conseguindo, principalmente a partir desses debates na escola. Na nossa
sala ndo ha problemas em relacdo ao género, mas em relacéo a questdes de timidez
e que isso ja é o inicio dessa desconstrucdo. Eles concordaram falando baixinho,
devido a timidez, inclusive com gestos com a cabeca concordando com a minha
concluséo.

Por fim, reorganizamos as apresentacdes, e informei que na proxima aula seria
apenas a apresentacdo do grupo trés, pois com dois grupos por dia estava
demandando muito tempo. Em seguida, pedi que os estudantes afastassem as
cadeiras para usarmos o patio todo, pois iriamos iniciar a segunda parte da aula.

Iniciamos a explicacdo sobre a historia do Forré e sua evolugcdo. Para essa
parte da aula pedi que continuassem com 0S mesmos grupos dos seminarios e
entreguei uma folha para cada grupo, nesta continha pedacos de musicas e 0s homes
dos seus cantores e eles teriam que relacionar o cantor com a masica correta. Apos
fazer essa relacao fizemos um jogo “Qual € a musica”, que consistia em: cada grupo
teria um representante que tem como meta correr até um alvo, apds o meu sinal, e
aquele que chegar primeiro teria o direito de responder, 0 que chegasse em segundo
lugar teria o direito de responder se o0 primeiro ndo acertasse, para isso iria colocar as
musicas que estdo no papel que entreguei anteriormente, eles deveriam acertar a
musica e o autor, ao final da aula eles deveriam me entregar os papéis com a

correcdes, se necessario.
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Durante a organizacdo das musicas no papel, passei pelos grupos para ajuda-
los nas duvidas, mas sem interferir em suas respostas. Apds a organizagdo das
musicas iniciamos o jogo e apoOs a finalizagdo da primeira rodada houve uma
discussao entre duas estudantes que comecgaram a gritar uma com a outra, discutiam
sobre quem tinha empurrado quem e disseram varios palavrées. Intervi e parei a aula
comentando sobre essas ac¢des. O grupo de uma das estudantes saiu do jogo, ficando
apenas trés grupos. Com a continuagéo do jogo duas estudantes se chocaram e se
machucaram, pois o0 alvo estava préximo a uma parede e 0 espago era pequeno.
Todos esses problemas aconteceram devido ao fato de que mudamos para um local
menor, pela turma ser muito competitiva e por existir problemas de convivéncia na
turma (que eu s6 agora havia percebido). O choque entre as estudantes aconteceu
na ultima musica, encerrei a aula lembrando que nao tinhamos cumprido todos os
objetivos para a aula e que estes ficariam para a aula seguinte, mas que tinhamos
cumprido a apresentacdo do seminario e parcialmente o objetivo sobre o conteudo
Forr6 e que eles seriam avaliados neste dia com base nos objetivos que foram
atingidos. A vivéncia nao foi possivel por causa do seminario que levou muito tempo,
pelas inUmeras interrupcdes e pela mudanca de local da aula. Por fim indiquei os
conceitos referentes a cada estudante e ficaram da seguinte maneira: vinte e um
estudantes com S (as discussdes nao interferiram no alcance dos objetivos propostos
- apresentar o seminario de forma critica e reconhecer a histéria do Forré e chegando
a sua atualidade, através de musicas - julguei que o atrito aconteceu por causa da
mudanca de local da aula, os estudantes demonstraram bastante interesse e

empenho nas atividades propostas) e dois ausentes.
4.2.4 Hoje é dia de Forrd, mas os rapazes ndo querem dancar

As aulas 7 e 8 aconteceram na quadra da escola no dia 04 de novembro de
2019, iniciando as 15:20 com término as 17:00h (Anexo O).

Iniciei a aula relembrando sobre o que fizemos na aula anterior e sobre o papel
gue eles escreveram no inicio do bimestre contendo a resposta da pergunta “O que é
danga?”, chamando a atencdo dos cinco estudantes que tinham faltado aquele

momento e que eles poderiam escrever sua resposta nesta aula. A Alunall disse: “E
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se minha opinido for errada”. Lembrei a eles que ndo h& opinido errada e que a
intencdo dessa atividade é verificar a evolugcéo do conceito sobre danca.

Apresentei 0s objetivos da aula e comentei que reconheco que eles podem
saber como se danca Forr0, pois faz parte da nossa cultura e que quem nao sabia iria
aprender naquela aula e que na anterior ndo tivemos como concluir 0s objetivos e
nesse dia irlamos concluir. A Aluna 16 perguntou: “E o conteudo da AVS?”. Respondi
gue seria com base no que ja estudamos e que iria utilizar questbes do ENEM. Ela
continua: “Eu faltei varias aulas, como vou fazer essa AVS?”. Lembrei a todos que era
importante que ao faltar as aulas procurassem a professora para saber o que
aconteceu na aula e seus respectivos conteudos.

Demos continuidade explicando como seriam as atividades, primeiramente
seriam as apresentagdes do seminario e depois a vivéncia do Forro através de 3
passos basicos reproduzindo os movimentos individualmente, depois em dupla,
depois unindo os movimentos; em seguida cada dupla iria sortear entre Salsa e Forré
e criar uma coreografia do ritmo sorteado, eles solicitaram que ao invés do sorteio
pudessem escolher o ritmo, acatei ao pedido e prosseguimos com a aula.

Apoés essa breve explicacdo, a Aluna 4, que tinha faltado a apresentacao do
seu grupo na aula anterior, iniciou sua apresentacao do seminario, ela me questionou
sobre quem eram essas pessoas citadas no texto, expliquei que sdo os nomes dos
autores que ja estudaram sobre esse assunto e que cabem naquela parte do texto,
sdo as referéncias utilizadas. Em seguida fiz algumas observacdes sobre o texto
estudado e conclui dizendo que ela apresentou de forma completa a sua parte do
seminario.

Na apresentacdo do grupo trés sO estavam presentes dois integrantes, a
terceira faltou a apresentacdo. Informei para as colegas avisarem que ela poderia
apresentar na aula seguinte. Ao finalizarem suas falas, alguns estudantes
comentaram sobre o tema, lancando alguns exemplos, dentre elas destaco: “Um
colega que tinha preconceito com o balé e que um amigo dele o chamou para
participar de aula de balé, no final ele comec¢ou a gostar da danca e continuou fazendo
as aulas” (Aluno 7). Apés essa fala terminamos a apresentacdo do grupo trés.
Comentei que as discussdes referentes ao texto estavam excelentes e que na proxima

apresentacdo do semindrio iriamos relacionar as questdes de género com as lutas
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para discutirmos sobre o preconceito que as mulheres sofrem nas lutas, comparando
ao preconceito que os homens enfrentam na danca.

Continuamos com a aula fazendo a pergunta: Qual a origem da palavra Forré?
Eles respondem: “E de origem francesa” (Aluna 8), “E de forrar o chdo” (Aluno 20).
Expliquei que a origem do nome Forré tem mais de uma verséo existente. Fago a
seguinte pergunta: Na aula anterior, quando vocés estavam relacionando os nomes
dos cantores com as musicas, quais delas vocés acham que deram origem ao Forr6?
As repostas imediatas: “Xaxado” (Aluna 8) “Dominguinhos, Luiz Gonzaga” (Aluna 21).
Continuei com a explicacéo, aproveitando as repostas dos estudantes, e citei que para
o Forro existem trés geracdes (Tradicional, Universitario e Eletrdnico) e pedi que eles
relacionassem as musicas da aula anterior com essas geracdes que apresentei. No
decorrer das falas dos estudantes eles comentaram que o Forré se transformou em
grandes shows e que hoje sdo grandes espetaculos, a Aluna 4 comenta “Isso
aconteceu muito com Wesley”, o Aluno 7 comenta “O forré tinha caido e Luiz Gonzaga,
se ndo me engano, tinha feito sucesso no Sul, ai o Forré caiu e voltou com eles”.
Continuamos com eles citando nomes de bandas que fizeram sucesso no inicio dos
anos 2000, dentre elas: Garota Safada, Avides do Forrg, Calcinha Preta, a partir dai
se transformaram em grandes espetaculos com grandes estruturas dos shows, sendo

destacado:

E uma construcéo comercial, por assim dizer, é transformac&do de uma
cultura. (Aluno 22)

Hoje em dia eles sao cultura de massa e ndo do Nordeste, sdo musica
industrial mesmo. (Aluna 4)

E igual Leo Santana que com esse axé... esta a nivel de Brasil. (Aluna
8) (DIARIO DE CAMPO, Aulas 7 e 8)

Continuamos com a explicacdo sobre as geracfes e questionei se eles
conseguiam observar a existéncia dessas trés geracdes? Eles comentaram sobre as
caracteristicas do Forr6 atual e que o Forrd que é tocado pelos trios ndo € igual ao de
Luiz Gonzaga, pois existem algumas modificacbes, mas que no “Maior Sado Jodo do

Mundo”® existem as trés geragées ao mesmo tempo.

16 O Maior Sao Jodo do Mundo é uma festa tradicional de Campina Grande- PB que acontece todos os
anos entre os meses de junho e julho, no ano de 2019 aconteceu entre os dias 07 de junho e 07 de
julho. Sdo 30 dias de festa no local chamado de Parque do Povo. Durante estes dias temos
apresentacbes de trios de forrd, de bandas e cantores conhecidos nacionalmente, disputas de
guadrilhas juninas, casamentos comunitérios.
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Em seguida, passamos para a parte da vivéncia dos movimentos, orientei que
demonstraria os trés movimentos béasicos e eles iriam reproduzi-los. Eles
demonstraram que conheciam 0Ss movimentos que estava apresentando, as
estudantes comentaram que quando estdo dancando Forr6 em algum lugar, os
homens dangam muito colado e causa até um desconforto da parte delas.

Iniciamos com a musica de Forré e eles logo formaram pares, ha uma certa
resisténcia por parte de trés estudantes, todos homens, em fazerem os movimentos e
solicitei que eles participassem da aula, mas isso ndo aconteceu. Aproveitei que eles
j& estavam em dupla e passei em cada par para fazer algumas correcdes da forma de
colocar as maos para conduzir o colega. Parei a musica e comentei que percebi que
eles ja sabem o basico, entdo acrescentei outro movimento. Durante a vivéncia
observei que duas estudantes ndo conseguiam identificar quem conduz e quem &
conduzido, me aproximei e fiz a explicacdo sobre a posicdo das maos, pois quando
se danca mulher com mulher, fica dificil saber quem é que conduz, visto que
culturalmente quem conduz € o homem.

Alguns estudantes s6 conseguiram realizar o passo basico — ‘dois pra la e dois
pra c&’. Me aproximei e demonstrei outro passo para que eles acrescentassem, depois
fiz um exemplo de unido de dois passos, solicitando que eles tentassem fazer e ao
conseguirem acrescentassem um giro. Passei pelos pares para observar a realizacéo
dos movimentos, e chamei a atencdo para entrar no ritmo, pois isso ajudaria a acertar
0S passos e para tal precisaria de concentracdo. Algumas duplas se desfizeram e
comecaram a dancar sozinhos, entéo fui para perto desse grupo e comecei a dancar
com alguns deles, explicando como seriam 0s movimentos. Continuei passando pelas
duplas, observando os movimentos, corrigindo e em alguns momentos dancando com
algum estudante. Percebi que eles possuem mais dificuldade quando unem dois ou
trés passos bases ou giros durante uma sequéncia.

Apébs essa vivéncia solicitei que criassem uma pequena coreografia de Forré,
ja que eles tinham optado por este ritmo no inicio da aula, lembrando que € importante
gue o0s rapazes participem, pois vi trés duplas de meninas e isso dificulta a
aprendizagem de quem conduz e quem é conduzido. A Aluna 8 diz: “Pois €, guiar é
ruim, porque vocé tem o costume de ser conduzida, € esquisito, como vou fazer isso?
...Eu s6 queria guiar meu par com a mao direita”. Apds esse comentario, perguntei se

eles tém alguma preferéncia de musica e pedi que eles verificassem no meu repertorio
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a musica que serviria para a coreografia, nesse momento tivemos uma queda de
energia na escola e precisamos criar 0s passos sem a musica, apos alguns minutos
a energia retorna e continuamos com as musicas e com a construgdo das
coreografias.

Ap6s a construcao das coreografias, eles pediram que ndo apresentassem
individualmente, mas que eu passasse has duplas e observasse 0s movimentos. Apés
passar de dupla em dupla, fizemos uma roda de conversa sobre o que estudamos,
lembrei sobre a posicdo das maos na danca, questionei se eles conseguiam identificar
0s passos do Forr6 e qual foi a maior dificuldade. De uma forma geral eles
responderam que é a mudanca de passo e 0 giro, mas que conseguiram realizar pelo
menos um passo. Recuperei a historia do Forré e percebi, através das respostas, que
eles compreenderam esses aspectos.

Por fim, pedi que fizessem a reescrita da pergunta “O que é dang¢a?” e me
entregassem e que esta devolutiva era muito importante para poder avaliar a evolucéo
do conceito de danca através das nossas aulas. Alguns estudantes ndo me
entregaram e disse que poderiam me entregar até a proxima aula. Apresentei o
contetdo da aula seguinte - apresentacédo do ultimo grupo de seminario e inicio do
conteudo luta e fiz a andlise dos estudantes com os conceitos, que ficaram: doze
estudantes com conceito S (atingiram todos os objetivos propostos para aula, que
foram reconhecer a historia da Forro e a sua variacdes, através de musicas; utilizar
de forma correta a postura na danca de saldo e o conduzir e ser conduzido; conhecer,
vivenciar e experimentar o Forr6 como uma danca de saldo que se reconhece como
uma danca nordestina; elaborar uma pequena coreografia de Forrd; elaborar uma
coreografia de Salsa ou Forré; demonstrar conhecimento sobre a postura na danca, e
0S passos bases da Salsa ou Forr6 e apresentar o seminario de forma critica.), dois
com R (deixaram de atingir o objetivo de elaborar uma coreografia de Salsa ou Forré
), trés com | (deixaram de atingir os objetivos conhecer, vivenciar e experimentar o
Forr6 como uma danca de saldo que se reconhece como uma danca nordestina,
elaborar uma pequena coreografia de Forro; elaborar uma coreografia de Salsa ou

Forrd ) e seis ausentes.

4.2.5 Quando eles séo competitivos, tudo funciona.
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As aulas 9 e 10 aconteceram na quadra da escola no dia 11 de novembro de
2019, iniciando as 15:20 com término as 17:00h, seguindo as orienta¢cdes do plano de
aula referente a este dia (Anexo P).

Iniciei a aula lembrando que a Ultima parte do seminario seria apresentado no
final da aula. Em seguida apresentei os objetivos e fizemos um resgate da
classificacdo dos esportes realizada no segundo bimestre, questionando se eles
lembram quais 0s esportes sdo com interacdo e sem interagdo, aos poucos eles se
recordaram desses conceitos.

ApGs esse momento expliquei sobre as lutas de curta, média e longa distancia,
explicando suas diferencas. Em seguida, iniciamos falando sobre luta e violéncia, pois
muitas pessoas costumam associar luta a violéncia e que precisamos discutir sobre
esse aspecto para comecarmos a ver a luta de outra maneira. Comentei sobre a
execucdo dos movimentos e que deveriamos ter muito cuidado para nao acertar o
colega e nem colocar muita forgca nos golpes, pois trata-se de aprender sobre os
conceitos do Boxe e ndo sobre combater e acertar o oponente e que para isso existem
varias formas de treino e um deles € treino em sombra, que consiste em realizar 0s
golpes sozinhos com a intencéo de realiza-los corretamente.

Em seguida, iniciamos com a classificacdo das lutas em relacéo a distancia do
oponente, comecamos com as de curta distancia que consistia em: os estudantes
formaram duplas e o0 objetivo era empurrar o oponente até o espaco delimitado, quem
conseguisse empurrar mais vezes no tempo de um minuto venceria o combate.
Lembrei que era importante estarem menina com menina e menino com menino. Eles
se posicionaram na marcacao da quadra de voleibol, estavam um pouco sonolentos
e foi necessario insistir um pouco para que fizessem a atividade, apds iniciarem
mostraram-se bastante entusiasmados e competitivos. Eles trocaram de duplas
algumas vezes, no final expliquei que este seria um exemplo semelhante ao que
acontece nas lutas de curta de distancia e questionei se eles poderiam me dar um
exemplo de uma luta com essas caracteristicas, a Aluna 5 respondeu: “Jiu Jitsu”, o
Aluno 7: “Sumé”, confirmei que os exemplos dados estavam corretos.

Em sequéncia, tivemos as lutas de média distancia e para isso utilizamos
prendedores de roupa e cada dupla teve o direito de ficar com quatro prendedores,
inicialmente apenas uma pessoa colocaria 0s prendedores na sua roupa, € quem nao

tivesse com eles teria 0 objetivo de pegéa-los no periodo de 1min. e num espaco
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demarcado na quadra, depois inverteriam as posi¢des entre as duplas. Em seguida
entreguei mais quatro prendedores a cada dupla, onde a atividade tinha por objetivo
proteger seus prendedores e tentar pegar o do seu oponente, quem conseguir pegar
mais prendedores dentro do tempo de 2min. vence o combate, pedi que nao
colocassem os prendedores nas costas nem préximo a face.

Eles mostraram-se entusiasmados, e cada um monta sua estratégia, a
preocupacao deles era se o prendedor era facil de pegar. Eles se desviavam das
investidas do oponente e conseguiram desenvolver a atividade, entretanto alguns
estudantes ndo se defenderam deixando o colega pegar seus prendedores. Duas
duplas formaram um quarteto e uma tenta pegar os prendedores da outra, essas
adaptacdes foram feitas por eles mesmos. Cada um mostra uma forma de defesa e
de ataque peculiar, comentei que deveriam seguir as regras colocadas no inicio do
jogo, tentando se defender e atacar ao mesmo tempo. Em seguida lembrei que esta
atividade possuia caracteristicas semelhantes as lutas de média distancia, e pedi que
citassem exemplos de lutas com essas caracteristicas, a Aluna 8 disse: “E o Boxe”,
continuei relacionando que o Boxe possui as caracteristicas de lutas de média
distancia.

Para as lutas caracterizadas como de longa distancia, optamos por construir
nossa propria espada com os seguintes materiais: jornal, palito de churrasco e fita
adesiva, o jornal envolveria o palito e a fita adesiva serviria para fixar no jornal, a
espada deveria ter o comprimento de uns setenta centimetros. Cada estudante
confeccionou a sua espada, alguns com a ajuda dos colegas e outros deram varias
ideias para essa confeccdo. ApGs a confeccdo das espadas, expliquei como seria a
atividade, que consistia em: formarem duplas onde cada um tinha o objetivo de acertar
0 outro com a espada, se atingisse a barriga era um ponto, se atingisse o ombro seria
dois pontos; demarcamos a quadra hum espaco de seis metros para a luta, quem fizer
mais pontos no tempo de 2min. venceria a luta. Fizemos um exemplo de como néao
deveriam agir, a exemplo de: brincar de espada ou tentar acertar de cima para baixo,
eles teriam que empurrar a espada. A Aluna 13 lembrou: “Primeiro tem que se
cumprimentar”. No decorrer da atividade, eles mostraram-se muito empolgados e em
alguns momentos saem dos seus espacos de luta.

ApGs as vivéncias, perguntei sobre a pontuacdo de cada um e iniciamos uma

roda de conversa para fazer os seguintes questionamentos:
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Vocés conseguem identificar as diferencas entre esses trés tipos de
luta? Alguém consegue me dizer alguma?

E mais facil se esquivar, a de média; (Aluno 20)

A de curta o que vai valer é sua forca e sua agilidade pra derrotar o
oponente. (Aluna 8)

Questiono: Na de longa precisa de muita forca?

Precisa mais de estratégia, porque esgrima quando vocé vai, vocé
precisa voltar. (Aluna 8)

E expliquei que nas lutas de média distancia também precisa desse
vai e vem dos lutadores, eles ndao podem e nao devem ficar bem
proximos. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 9 e 10)

Continuei falando sobre as vestimentas de cada tipo de luta, que sao diferentes,
vao desde um calcdo até ao corpo completamente vestido. Solicitei que eles se
organizassem e guardassem suas espadas e 0s jornais que estavam soltos, para que
0 ultimo grupo apresentasse 0 seminario, enquanto isso alguns estudantes ficam
brincando com as espadas.

Apos a reorganizacéo do ambiente expliquei que para a apresentacéao do ultimo
grupo iriamos retomar o assunto sobre danca, pois o texto do seminario trazia a danca
como tema central, e que era importante que relacionassemos também as questbes
de género existentes nas lutas. Uma aluna do grupo trés, que faltou a sua
apresentacao se recusou a realizar o seminario, expliquei que ela estava sendo
avaliada e que esta recusa acarretaria numa avaliacdo negativa, mesmo assim ela
NAao quis expor sua apresentacdo. Em seguida, o grupo quatro iniciou a apresentacao,
eles fizeram sua exposicdo apresentando o texto e mostrando as suas opinides, e
guestionei: O que vocés acham que dificulta mais a entrada dos homens em alguns

tipos de danca e das mulheres em outro tipo de luta?

Que a sociedade impde algumas dangas que sejam para homens e
outras para mulheres, é isso que dificulta. (Aluna 6)

A sociedade impor coisa de menina e coisa de menino, tu ndo é macho
pra qué faz isso. (Aluna 11) (DIARIO DE CAMPO, Aulas 9 e 10)

Aproveitando as falas, partimos para a questao das lutas, e questionei: Existe
preconceito na entrada das mulheres nas lutas? A Aluna 11 responde: “Pelo fato da
forma fisica, o homem vai ter aquela forma mais forte e a mulher d4 um soco com
delicadeza e o povo ndo vé isso”. E por que vocé esta dizendo que a mulher d& soco

com delicadeza? A Aluna 11 continua: “N&o sou eu, é a sociedade que diz isso”.
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Continuei minha explicacao lembrando de uma questéo da prova que fala sobre
o enfrentamento da mulher para entrar no Boxe, do filme “Menina de Ouro” e que foi
6timo termos deixado essa parte do seminario para tratarmos no conteuldo luta, pois
pudemos analisar que existem barreiras enfrentadas por homens e mulheres quando
se trata do acesso as praticas corporais com predominio de homens ou de mulheres.
Encerramos a aula com o lembrete de nossa AVS que seria no dia seguinte,
apresentei o contetdo da préxima aula e indiquei os conceitos de cada estudante, que
foram dezesseis com conceito S (atingiram os objetivos: apresentar o seminario de
forma critica; reconhecer as lutas como um esporte com interacdo e de combate;
reconhecer e vivenciar lutas de curta, média e longa distancia e compreender que luta
nao € sindbnimo de violéncia), seis estudantes estiveram ausentes nesta aula e um
com SP (ndo atingiu nenhum dos objetivos da aula, visto que ele se recusou a
participar da aula, das vivéncias e das discussdes. Questionei 0 motivo e tive como

resposta: “Hoje nao t6 com vontade” Aluno 25.

4.2.6 Nao pode deixar a guarda baixa

As aulas 11 e 12 aconteceram na quadra da escola no dia 18 de novembro de
2019, iniciando as 15:20 com término as 17:00h, para seu desenvolvimento foi
utilizado o plano de aula referente a este dia (Anexo Q).

Iniciei aula, disponibilizando para eles as notas das AVS e avisei que
discutiriamos a prova na semana seguinte. Apresentei o que iriamos estudar, que
foram: descolamento, base, movimentacdo, esquiva para golpes retos, jab e direto.
Em seguida expus o video “O boxe lutando contra a violéncia na periferia”, que mostra
um projeto social com boxe realizado em uma comunidade carente, na cidade de
Goiania, como meio de enfrentamento da violéncia®’.

Expliquei que algumas pessoas utilizam a luta como meio de propagar
violéncia, eles tém uma visdo errada, pois elas tratam de disciplina, respeito,
organizacdo. Fiz uma relacdo sobre como as lutas eram vistas na Grécia Antiga e 0
seguinte questionamento: Qual a primeira forma de defesa do homem? O Aluno 3
responde: “Na porrada”, a Aluna 16 acompanha: “Briga”. Continuei a explicacdo

lembrando que as lutas existiram desde o inicio da humanidade, mas que possuiam

17 Disponivel em:< https://www.youtube.com/watch?v=iyV-7zyKrDQ>. Acesso em 07 nov. 2019.
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um sentido de autodefesa ou de muita violéncia, talvez por isso o Boxe,
principalmente, por utilizar socos como o principal movimento para vencer uma luta, é
gue algumas pessoas ainda tenham essa visdo sobre o esporte.

Apo0s a exibicdo do video relatei que alguns projetos sociais utilizam as praticas
corporais de luta como meio de enfrentar a violéncia em bairros periféricos. Em
seguida continuei com a explicacdo sobre a historia do Boxe até chegar na atualidade,
salientando sobre a evolucéo de ndo existir regras até chegar ao espetaculo que virou
esta luta, explicando suas regras e a organizacao em categorias. Quando apresentei
a caracteristica de que ‘o publico ficava separado dos atletas’, concluimos que
anteriormente ndo havia ringues e que os lutadores ficavam junto do publico. A Aluna
16 comenta: “Acho que tipo na questédo do ringue, eles ficavam assim ... batendo”.
Ressaltei que existem adaptacdes nas regras do Boxe, dependendo da competicéao,
continuei explicando sobre quem é considerado o vencedor no Boxe Olimpico e no
Boxe Profissional. A Aluna 8 questiona: “Como € que os caras fazem pra julgar quem
acerta os golpes, porque € muito rapido”. Expliquei que ha trés juizes avaliando os
golpes deferidos e que eles possuem muita experiéncia na observacao dos mesmos.

Chamei a atencédo sobre a realizacdo dos movimentos do Boxe e que eles ndo
séo realizados de todo jeito, existe uma maneira correta para que o0 golpe seja mais
efetivo. Em seguida, relembrei sobre ndo tentarem acertar o colega e que eu tinha
encontrado uma estratégia para que iSso hao ocorresse e que o alvo seria uma bexiga
cheia. Entreguei as bexigas a cada um dos estudantes, pedi que enchessem para

iniciarmos a vivéncia dos movimentos propostos para a aula.

Expliquei a primeira atividade que se realizou em dupla onde cada
pessoa iria segurar sua bexiga e o objetivo era tocar na bexiga do outro
e eles teriam que tentar desviar a bexiga das investidas do seu colega.
Eles realizaram a atividade e fizeram a movimentacdo, alguns se
desviando em circulo outros um pouco mais parados e outros tentaram
correr pela quadra, falei que néo era para correr e 0s lembrei que o
espaco do ringue seria de 6 metros. Passei pelas duplas observando
como estavam fazendo e explicando novamente a atividade, pois
alguns estudantes queriam dar socos nas bolas. (DIARIO DE CAMPO,
Aulas, 11 e 12)

Apébs essa vivéncia reuni todos para explicar sobre a movimentacéo e que ela
ocorria naturalmente, continuei explicando como é a base no Boxe, como se da a
protecdo do rosto, como € a posi¢do da mao (dedos fechados e polegar por cima do

dedo indicador), qual parte da méo deve acertar o oponente (0 0SSO mais exposto da
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mao que € o do dedo médio) e sobre o posicionamento do corpo. Relembrei que o
Boxe é uma luta de média distancia onde os oponentes ndo ficam todo tempo proximo
um do outro, eles so6 ficam préximos quando realizam os golpes.

Em seguida, pedi que ficassem apenas com uma bola e que a sua bexiga seria
a extensao do seu bracgo para que sua dupla realizasse a esquiva, a atividade consistia
em quem estava com a bexiga iria esticar o brago e imitar a realizagdo de um golpe
reto enquanto o outro iria realizar a esquiva. Reuni os estudantes para explicar sobre
o jab e o direto, o jab realizado com a mao com menos predominancia e o direto com
a mao de maior predominancia, expliquei que o alvo era a bexiga. Ap6s mostrar as
peculiaridades de cada golpe, pedi que realizassem em dupla e passei de dupla em
dupla para observar os movimentos, alguns precisaram de corre¢des quanto a base,
outros quanto a guarda, outros quanto a posicdo da mao para realizar os golpes e
outros quanto ao giro do quadril e tronco para a realizacao dos golpes diretos.

Em seguida pedi que guardassem as bexigas e que poderiam utilizar as luvas
gue estavam disponiveis, a atividade era a seguinte: utilizarem 0s movimentos
aprendidos em formato de sombra, sem acertar o colega, apenas realizando os
movimentos. Como nao tinhamos luvas suficiente para todos, apenas dois pares, pedi
gue revezassem as luvas que tinhamos. Observei a realizacdo dos golpes e ainda
precisei corrigir as bases de alguns estudantes e a posicdo da mao para realizar 0os
golpes.

Apés as vivéncias dos movimentos, reuni-os para realizarmos uma roda de
conversa sobre o que foi vivenciado e lancei questionamentos tais como: Como é a
posicdo da mao para a realizacdo dos golpes? Eles demostraram fazendo a posicao
da méo, mas ainda precisei corrigir de alguns estudantes. Qual perna fica a frente
para quem € destro? Respondem esquerda e lembro que a maioria teve dificuldade
com a lateralidade e ndo na realizacdo do movimento. Quanto aos golpes realizados,
gual deve ser com mais forca? Respondem que o direto. Questiono sobre qual a maior
dificuldade enfrentada, a Aluna 6 responde: “Fechar o punho e levantar a mao”, e em
seguida comentei que observei que a maioria das duplas baixavam a guarda para
realizar os movimentos e que isso facilitaria ao adversario acertar os golpes.

Por fim, anunciei que na proxima aula fariamos outros tipos de esquiva e 0s
golpes: gancho, upper e cruzado e indiquei os conceitos que foram dezessete

estudantes com conceito S (atingiram o0s objetivos: compreender o processo de
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evolucao historico do Boxe; compreender as diferencas e vivenciar o deslocamento,
a base, a esquiva para golpes retos e os golpes jab e direto), cinco com R (deixaram
de atingir o objetivo vivenciar o deslocamento, a base, a esquiva para golpes retos e

os golpes jab e direto) e uma auséncia.
4.2.7 Hoje é dia de Boxe, mas “Eu fico querendo dar chute”

As aulas 13 e 14 aconteceram na quadra da escola no dia 25 de novembro de
2019, iniciando as 15:20 com término as 17:00h, utilizamos o plano de aula referente
a este dia (Anexo R).

Iniciei a aula relembrando o que tinhamos feito na aula anterior, expus os
objetivos e que iriamos estudar sobre as regras do Boxe, categorias e 0s golpes
cruzado, upper, gancho e esquivas para golpes curtos. Fiz uma pequena explicacao
das atividades que iriam ser realizadas durante a aula para que eles se situassem no
gue iriamos fazer e fiz 0 seguinte questionamento: “Vocés conhecem alguma regra do
Boxe?”, responderam: “Nao pode derrubar” (Aluno 24) e “Nao pode bater nas partes
intimas” (Aluna 8). Apds estas repostas acrescentei outras regras. Relembrei as
regras do Boxe Profissional e Boxe Olimpico ndo sao iguais, e expus algumas
diferencas entre os dois tipos de Boxe. Informei sobre a quantidade de juizes e o que
eles verificam tanto no olimpico quanto no profissional, sobre os integrantes de uma
luta e a diferenca entre o arbitro e os juizes, pois eles tem fungdes diferentes e que a
funcao do arbitro é assegurar a integridade fisica dos atletas, julgar nocaute técnico e
as dos juizes € anotar os golpes deferidos e indicar o vencedor do rounde e da luta,
continuei com a leitura das regras para a pontuacao no Boxe, explicando como eles
fazem para dar a pontuagédo para o vencedor e como 0s juizes definem quem é o
vencedor.

Apébs essas explicacdes, eles comecaram a discutir sobre a regra “Nao poder
dar soco com a mao aberta” (Aluno 16), eles questionaram como iriam abrir a mao se
tem uma luva que reduz esse movimento. Em meio a essa discusséo aparece o MMA.

A Aluna 8 destaca:

Se vocé é faixa preta no Jiu Jitsu, normalmente o pessoal do UFC vai
tentar lutar mais no chao, no Boxe € no soco mesmo. Eu ja vi caso,
ele ndo tomou impulso nas cordas, mas ele toma impulso no tatame e
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da aqui nele, porque ele ja deu um murro no “cara” e ele ja ficou meio
assim. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 13 e 14)

Durante o restante da explicacéo das regras, eles conversaram entre si sobre
0 que falei e analisaram as regras lidas. Continuei a explicacdo sobre as categorias
do Boxe para homens e para mulheres, escrevi no quadro as categorias e pedi que
eles se pesassem para poderem saber em qual categoria eles estavam. Nesse
momento, eles estavam muito empolgados com os nomes das categorias, riram e
foram se auto intitulando nas categorias. ApGs a pesagem pedi que fossem no quadro
para saberem em qual categoria estavam e logo em seguida se juntarem aqueles que
estdo na sua respectiva categoria, tivemos a seguinte classificagdo para as meninas,
cinco ficaram na categoria pena, dois na leve, dois na meio-médio e um na mosca;
para os meninos ficaram trés na categoria meio-médio, quatro na leve e dois na pena.

Apés a pesagem e organizacao das duplas, reuni os estudantes em circulo para
iniciarmos as vivéncias, com 0 seguinte questionamento: Lembram da base? E
indiquei fazerem. Verifiquei que alguns estavam fazendo a base errada, entéo fiz a
descricdo de como se realizava e eles se auto corrigiram; outra dificuldade é ficar com
a guarda alta, eles tendem a baixar as maos, como também tendem a fechar as maos
de outras formas. Relembrando os golpes realizados, solicitei que eles realizassem o
jab e o direto, e as esquivas para esses golpes. Em seguida, expliquei sobre a esquiva
para os golpes curtos, nesse momento os estudantes comecaram a fazer as esquivas,
e expliquei sobre o golpe cruzado direito e esquerdo e onde eles deveriam acertar,
sobre o upper direito e esquerdo e onde deveria acertar e o gancho reto e lateral,
esquerdo e direito, e onde deveria acertar. Apos a explicacdo sobre os golpes pedi
gue ficassem com suas duplas e realizassem todos esses movimentos explicados
anteriormente, passei de dupla em dupla para verificar se estavam conseguindo
diferenciar os golpes. Alguns continuavam com a guarda baixa, posicionando a mao
de forma errada e outros querendo dar chutes junto com os socos. Lembrei de que no
Boxe ndo é permitido chutes e que evitassem esses movimentos. Eles mostram-se
bastante empolgados para realizarem os golpes, alguns estudantes fazem sequéncias
de golpes com esquivas.

Eles conversaram e tentaram corrigir 0S movimentos, interagiram bastante
durante estas aulas. Solicitei que fizessem so6 o cruzado, depois s6 0 upper e depois

s6 o0s ganchos para que eu pudesse verificar se estavam fazendo os golpes
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corretamente. Passei de dupla em dupla e observei os movimentos, os erros
observados anteriormente foram reduzidos.

Em seguida entreguei um pequeno papel para cada um com os nomes de todos
0s golpes e esquivas que ja foram feitas e pedi que cada dupla organizasse uma
sequéncia de até trés movimentos e entdo se juntasse a outra dupla, o objetivo era
acertar quais os movimentos que a dupla estava fazendo; eles deveriam fazer trés
rodadas de sequéncias de movimentos. Passei em cada quarteto para observar as
disputas, pude perceber que eles compreenderam como realizar 0os golpes e as
esquivas, e identifiquei que a maior dificuldade foi em relacédo a saber se era com o
lado ou méo esquerda ou direita e para algumas duplas pedi que fizessem mais
lentamente para que a outra dupla acompanhasse 0s movimentos.

Apoés a realizacdo dos movimentos pelos quartetos, os reuni para fazermos
uma roda de conversa sobre a aula e questionei se eles lembravam qual categoria
estavam e todos responderam que “Sim”. Interroguei, ainda: Quais as regras do Boxe
vocés acharam a mais diferente ou interessante?” Eles comecaram a citar as regras
gue estudamos, aproveitei e comentei sobre essas regras, a Aluna 8 diz: “Eu fico
querendo dar chute”. Segui com os questionamentos: Os golpes sao realizados s6
com os bracos e maos? Eles responderam que “Nao”, que comegam na perna.

Por fim, apresentei o que tratariamos na aula seguinte, que seria uma aula
‘tedrica’ e que discutiriamos sobre Boxe e violéncia, Boxe e as mulheres, Boxe e
midia. Relembrei sobre 0 nosso cronograma de aulas e que estava quase finalizando
e apresentei 0s conceitos desta aula, que foram dezenove estudantes com conceito
S (atingiram os objetivos: compreender as regras e categorias do Boxe e compreender
as diferencas e vivenciar a esquiva para golpes curtos e os golpes cruzado, gancho e

upper) e quatro auséncias.
4.2.8 Quando a minoria esta presente e ela faz a diferenca

As aulas 15 e 16 aconteceram na sala L2 da escola no dia 02 de dezembro de
2019, iniciando as 15:20 com término as 17:00h, seguindo o plano de aula organizado
para este dia (Anexo S). Neste dia estiveram presentes nove dos vinte e trés
estudantes, as auséncias se deram porque alguns ja atingiram a quantidade de pontos

necessarias para serem aprovados em Educacao Fisica (a pequena quantidade de
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estudantes nas turmas € uma pratica comum para todas as disciplinas no final do
ano), porque estava sendo a penudltima semana de aula e teve uma festa de
confraternizagdo com a turma.

ApOs organizar o data show e notebook, solicitei que os estudantes largassem
os celulares para que eu iniciasse a aula e que fechassem os livros, pois tinham alguns
estudando para uma prova de matematica, expliquei sobre a importancia desse
momento para a aprendizagem deles. Expliquei sobre o restante do nosso
cronograma e que as nossas proximas aulas seriam dia 05 de dezembro e no dia
seguinte realizariamos o Seminéario Final da pesquisa, aproveitei esse momento e
lembrei da sua importancia.

Apresentei 0s objetivos da aula e como se dariam as atividades propostas, que
foram: assistir a dois videos sobre o filme “Menina de Ouro”, para discutirmos sobre
violéncia e acesso as lutas pelas mulheres, leitura do fragmento “Midia e MMA: uma
relacado pautada no consumo das massas” do artigo: Midia, mercadorizagéo esportiva
e 0 movimento de popularizacdo do MMA, de autoria de Vamberto Ferreira Miranda
Filho e Igor Sampaio Pinho dos Santo (2014). Apos a leitura fizemos um debate sobre
arelacéo entre a midia e a luta e, para os alunos que néo participaram das discussoes
fiz perguntas direcionadas para observar se eles conseguiram alcancar os objetivos.

Apés a apresentacao dos videos iniciamos o0 debate sobre as percepcdes que
eles tiveram em relacdo a mulher na luta, a violéncia e a luta. Os estudantes
participaram das discussdes referente aos videos e apresentaram suas opinidées em
alguns momentos através de questionamentos feitos por mim e em outros momentos
a partir de impressées que tiveram dos videos. Eles me questionaram sobre o final do
filme e o Aluno 20 falou: “A senhora devia ter passado esse filme pra gente”, relatei
gue néo teriamos tempo suficiente para assistir ao filme por completo e preferi passar

apenas dois fragmentos que cabiam para as nossas discussbes. Em seguida

perguntei:

Quais os aspectos que mais marcaram nessa luta?
Os golpes baixos. (Aluno 24)
Vocés acham que era o Boxe Profissional ou Olimpico?
Profissional.
Tiveram muitos golpes que ndo s&o permitidos e apareceram nas
lutas, quais foram?
Quando o técnico pede pra ela esmurrar o nervo ciatico, quando a
outra da uma cotovelada. (Aluna 8)
Quando ela estava caida. (Aluno 24).
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Quem vocés acham que venceria essa luta?

Ela...Magie. (Aluna 8)

Quais aspectos de violéncia que a gente pode relacionar com a luta?
O proprio fato de a lutadora entrar no ringue ovacionada, ela ja entra
para defender o titulo, ela j& entra violenta ... ela vai lutar porque ela
quer bater, machucar vocés percebem? (Aluna 8) (DIARIO DE
CAMPO, Aulas 15 e 16)

Relacionei esse aspecto com a histéria das lutas que passou por um processo
de organizacéo e de nédo ser sindbnimo de violéncia e estas quando séo tratadas na
escola temos o dever de mostrar que a violéncia ndo é sindnimo de luta e combater
esse pensamento.

Continuei questionando: “Durante nossas aulas vocés perceberam se elas
tinham essas aspecto de violéncia?” A Aluna 5 respondeu: “Nas lutas ndo, mas na
danga teve uma violéncia durante o jogo das musicas” e os outros estudantes que
estavam na aula concordaram com o que a colega citou e os lembrei que o que
aconteceu na aula referida foi por causa do espac¢o que era pequeno e a atividade
consistia numa corrida e numa parada brusca e estas caracteristicas causaram o que
eles consideraram ser violéncia, mas que de fato ndo foi algo que aconteceu por
vontade com o intuito de causar agressao no outro.

Continuei relacionando as lutas que ndo utilizam de socos, como é o caso do
Jiu-Jistsu e Judd. Em seguida questionei: “Gostaria que vocés comentassem um
pouco sobre a mulher no Boxe, tem algum aspecto que vocés gostariam de destacar?”
A Aluna 8 levantou: “Eu acho que quando ele fala assim: pare de chorar, quando eu
mandar vocé fazer alguma coisa, facal E talvez eu esqueca que vocé é mulher. E
como se ele tivesse que treinar ela apulso, porque talvez ela nao tivesse habilidade”.
Expliquei que em algumas modalidades que tem superioridade masculina acontecem
esses comentarios.

Em seguida entreguei o fragmento do texto, expliquei como seria a atividade
gue consistiu em: apos a leitura falar sobre o texto lido e agueles que nao falassem
na discusséao eu iria lancar questionamentos direcionados. Apdés a leitura, indaguei:
“Como a midia influencia as lutas?” O Aluno 22 lembrou que “Caiu uma questéo do
ENEM esse ano, se ndo me engano caiu uma questdo em relacdo a isso, as midias e
esporte... tratando eles como herdis, acho que era referente a isso”. Solicitei que o

Aluno 7 iniciasse a reflexao sobre o texto e ele falou
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O texto fala que as midias, ndo s a televisdo, é uma propulsora da
propaganda do MMA e de diversos esportes e que a luta chegou no
Brasil apenas em 2011... e que cresceu no mundo inteiro...ai
misturava varios tipos de lutas e depois foi formalizado regras e ficou
mais esportivo. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 15 e 16)

Expliquei um pouco sobre a modernizacdo dos esportes e sobre o Vale Tudo,

Jiu-Jistsu e que se transformaram no MMA. Iniciaram 0s comentarios:

E s6 tomou forma por conta das midias, a gente pensa que a gente
escolhe as coisas, s6 que na verdade a gente escolhe o0 que ja
escolheram pra gente, o MMA s6 comecou a ficar famoso porque a
rede Globo comecgou a mostrar num canal aberto. (Aluno 3)

A rede Globo € a terceira maior emissora do mundo, a midia ndo sé
espetaculariza o esporte, que foi até o que caiu no ENEM também,
mas também que espetaculariza quem pratica e assim Anderson Silva,
por exemplo, & uma referéncia no MMA brasileiro. E negro, veio de
baixo, sustenta uma familia e a midia da muita énfase nisso pra
ressaltar o seguinte, que se vocé entrar vocé vai se tornar rico, o maior,
o respeitado... E ndo acontece s6 na luta, mas no futebol,
principalmente. Hoje toda crianca quer ser jogador de futebol ndo
porque tem habilidade, mas é porque vé Neymar ganhando milhdes e
milhdes e quer ser aquilo também. Pega algumas pessoas e
transforma num espelho, que é o caso de Neymar. (Aluna 8)

A midia € muito machista...e o MMA brasileiro é forte, tem uma
lutadora que ndo tem nem categoria pra ela e cadé a Globo que néo
fala sobre ela? (Aluno 3)

A Globo parou a transmissdo para mostrar uma luta de Ronda
Roussey, s6 porque ela ia defender um titulo e tava famosa, eu assisto
luta porque eu gosto. (Aluna 8)

A midia faz um jogo pra mostrar ao publico o que eles querem, eles
conseguem formam a sua opinido sobre determinada area. (Aluno 20)
Lutas que dao impacto, eles sé mostram os melhores momentos da
luta, porque eu posso interpretar de outra forma, posso achar que
outro merecia ganhar. (Aluna 8) (DIARIO DE CAMPO, Aulas 15 e 16)

Comentei, ainda, que a midia vende produtos, ndo vende sé o esporte. O Aluno

7 diz: “O shampoo anticaspa que Anderson Silva usa”. Eles comentaram que a

abertura na televisdo aberta para esportes que nao seja o futebol € muito reduzida,

atualmente s6 passa futebol e luta, que é tarde da noite. A partir dai uma chuva de

interpretacoes:
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Eles preferem tirar o vblei para colocar o futebol. (Aluno 3)

Ha muitos atletas famosos no voleibol, mas que ninguém comenta
mais sO porque ndo joga mais, como € o caso de Serginho no volei.
(Aluna 8).

E questao de fases...a Globo deixou de falar de Anderson Silva depois
gue ele foi pego no antidoping e que agora s6 falam em quem ta
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ganhando, ele tentou se reerguer duas vezes e ndo conseguiu ...
foram la pra Mac Gregor. (Aluno 24)

Eles conseguem fazer uma histéria e as pessoas continuam falando
deles. (Aluno 7)

Tem que ser um excelente jogador pra conseguir. (Aluna 8)

A midia é muito passageira ... € descartavel. (Aluno 20) (DIARIO DE
CAMPO, Aulas 15 e 16)

Comentei que a midia apresenta alguns atletas como deuses, eleva a algo
invencivel, como é o caso de Ronda e a Aluna 8 retrucou: “Ronda perdeu... Acabou-
se... Ninguém ouviu mais falar’. Comentei que ela perdeu uma luta, entdo todas as
outras que ela venceu ndo serviram de nada? N&o mostrou que ela era boa? A midia
faz isso com os atletas e o Aluno 3 explicou: “Perdeu o valor”. E o Aluno 7 continua
“‘Quando esse atleta comete um erro e perde, € tanto ruim para o atleta, que ele estava
no auge, quando perde a primeira o povo fala que ela é uma merda, ela entra em
depressao’, finalizado pelo Aluno 3: “Acaba sendo um produto da midia”.

A Aluna 8 comenta como a midia interfere na vida e no psicologico dos atletas,
guando erra em algum aspecto, ele sofre inUmeras criticas negativas e segundo o
Aluno 22 “Esse € um lado maléfico da midia”. Comentei que o esporte tem a
caracteristica de espetacularizacdo e a Aluna 8 comentou que “Nas lutas tém um
homem que faz a apresentacdo das pessoas, ele ja faz como um espetaculo... Tem
uma objetificacdo, quando passa os roundes tem uma mulher apresentando as
placas”.

Apos essas discussdes perguntei o que a Aluna 15 tinha a falar sobre o texto e
ela responde: “E como se fosse um produto pra obter audiéncia, divulgar’. Aluno10
continua: “A midia ela aproveita os atletas que estdo no auge, por exemplo Neymar
antes eram muitas propagandas com ele depois da acusacéo daquela mulher ele caiu
muito”. O Aluno 3 esclareceu: “E aquele caso, ele deixou de ser atrativo para a midia”.
A Aluna 8 ponderou, mas “Cristiano Ronaldo também foi acusado de estupro”. Eles
continuaram discutindo sobre o futebol no Brasil, relatando que os times que estdo em
evidencia sdo ovacionados pela midia e existe uma rotatividade desses times.

Apbs essa discussao, solicitei que eles escrevessem no quadro uma palavra
gue significasse luta, levando em consideracao o que estudamos. Cada um escreveu
0 que acreditava que seria, deram as seguintes respostas: resiliéncia, emocéo,

honestidade, propaganda, programa, alienacdo, honra, espetaculo, esporte, estilo de
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vida, estratégia, respeito, educacao, agilidade e disciplina. Em seguida, lemos todas
as palavras escritas e concordamos que elas estéo relacionadas a luta.

Por fim, falei sobre a aula seguinte, que seria a Ultima e mais uma vez lembrei
sobre o Seminério Final, passando a indicar os conceitos referentes a cada um para
estas aulas, que foram sete estudantes com conceito S atingiram 0s objetivos:
combater a cultura de que luta é sinbnimo de violéncia; compreender e criticar a
influéncia que a midia possui na divulgacdo das lutas; compreender e discutir sobre o
acesso da mulher nas lutas), dois com R (ndo atingiram o objetivo: compreender e
discutir sobre o acesso da mulher nas lutas, mesmo com a insisténcia para que
participassem do debate n&do conseguiram atingir o que foi proposto) e catorze

auséncias.
4.2.9 Quando o cansaco e as discussdes vencem a aula

As aulas 17 e 18 aconteceram na sala quadra da escola no dia 05 de dezembro
de 2019, iniciando as 13:20 com término as 15:00h, a mudanca do dia de aula
aconteceu para podermos terminar o bimestre, visto que na semana seguinte sO
teriamos aulas de revisGes para as provas finais, sendo seguido o plano de aula
referente a este dia (Anexo T).

Os estudantes estavam um pouco dispersos pois tinham feito um aniversario
surpresa para um colega de sala. Solicitei que se aproximassem e iniciei falando que
irlamos discutir as questbes da AVS, fariamos uma avaliacdo sobre o que e como
trabalhamos no bimestre e, por fim, iriamos fazer uma mini gincana entre eles e os
convidei, novamente, para o Seminario Final que aconteceria logo apés o término
dessa aula as 15:30h na sala H3, ressaltando que neste momento responderiamos
um questionario como parte final da pesquisa.

Expliquei que fiz dois tipos de provas para evitar as colas, fomos discutindo
guestdo por questdo, a AVS, deste bimestre, possuia dez questdes de multipla
escolha com opgdes de “A a E”, possuindo sete questdes de provas do ENEM
selecionadas de acordo com o contetdo estudado e as outras trés questdes foram
elaboradas de acordo com os conteudos que estudamos durante as aulas sobre
danca e luta. Discutimos a importancia de uma boa leitura para a resolugdo das

guestdes, como também que eles precisavam interpretar com base no que tinhamos
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estudado durante as aulas. O resultado dessa AVS néo foi tdo proveitoso quanto 0s
anteriores, alguns dos estudantes alegaram que faltavam poucos pontos para
passaram e ndao deram tanta importancia a prova, eles costumam agir dessa forma
guando ja tem atingido a pontuacdo necessaria para a aprovacao, sendo comum em
todos os componentes, expliquei que todas as avaliagbes sdo importantes para o
aprendizado deles. Comentei que o errar nas avaliacdes € uma oportunidade de
aprender mais, € um diagnostico do que eles ainda ndo sabem para que possamos
trabalhar no sentido de transformar o erro em acerto.

Em seguida, pedi que dissessem 0s pontos positivos e negativos sobre o
bimestre que estava acabando e em relacdo a aprendizagem e as metodologias
apresentadas. Aluna 4 iniciou: “Eu achei perfeitissimo, mas seria mais legal se tivesse
mais tempo para a dan¢a” A Aluna 6 destacou: “Ponto negativo, nao ter material para
as aulas”, Aluno 25 “Se tivesse tatame, luva seria melhor’. Fiz a minha analise,
explicando que o conteudo do ultimo bimestre € muito extenso e n&o tivemos tempo
suficiente para discutir outros aspectos importantes do contetdo, mas que fiz o que
julguei ser melhor e a melhor maneira para que o aprendizado acontecesse, nesse
momento relembrei os conteudos estudados.

Na sequéncia expliquei como seria a mini gincana e separei a sala em dois
grupos. ApoOs a organizacdo das equipes, organizei os alvos, que ficaram a uma
distancia de mais ou menos quinze metros. Os alvos eram bolas de basquete que
estavam dentro de um arco e cada equipe tinha um alvo. Foram elaboradas dezessete
perguntas, possuindo questdes de multipla escolha e questdes abertas. Expliquei as
regras da gincana, que foram: apenas uma pessoa, por vez, poderia correr para pegar
o alvo e ter o direito de responder; poderia sair para pegar o alvo quando eu
terminasse de ler as perguntas por completo (essa regra foi modificada durante a
realizacdo da gincana e foi acordado que os representantes s6 poderiam correr apos
0 apito e uma aluna se disponibilizou a ficar do lado oposto em que estdvamos para
apitar a partida).

Apés realizar a primeira pergunta, aumentei a distancia dos alvos, que
anteriormente estava a apenas uns oito metros de distancia, e ficou com a distancia
de mais ou menos quinze metros. Apds a terceira pergunta, colocamos o apito para
indicar a hora que eles poderiam correr. Em diversas perguntas, os estudantes

gueimaram a partida duas vezes, uma vez para cada lado, apos essa queimada de
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largada falei que ndo seria permitido que eles voltassem para partirem novamente e
gue seria desclassificado. Na questdo cinco comecaram algumas discussées em
relacdo a quem poderia responder as questdes, expliquei que qualquer pessoa da
equipe poderia responder. No decorrer das questdes, comecava a fazer uma revisao
sobre o0 que estudamos durante o bimestre. Na décima sexta pergunta eles estavam
empatados, entéo fiz a pergunta de desempate, mas dessa vez pedi que escolhessem
uma dupla para ser o representante de cada grupo, e eles teriam que realizar os dois
passos base da Salsa, o resultado foi que as duas equipes acertaram a reposta e
declarei que a gincana foi empate e que todos venceram e aprenderam um pouco
mais sobre danca e lutas.

Apos esse momento a Aluna 1 relata chorando que duas meninas disseram a
seguinte frase com uma colega “Se virar de cabeca pra baixo fica pior que uma
vassoura”, se referindo ao seu cabelo que era crespo. Ao escutar isso a Aluna 6 disse:
“Vem dizer na minha cara, vem! Tenho muito orgulho do meu cabelo e de quem eu
sou, tu ndo tem coragem de dizer na minha cara” e a Aluna 13 retruca “Eu digo mesmo,
0 que € hein? Deixe de se amostrar’. Com essa discussdo eles ficaram muito
dispersos, comentei sobre o ocorrido, e achei melhor encerrar a aula.

Apoés o encerramento da aula indiquei os conceitos de cada um, que foram
dezesseis estudantes com conceito S (atingiram o0s objetivos: discutir a Avaliacéo
Semanal e o processo de aprendizagem da unidade de ensino; revisar as dancas
estudadas e revisar as lutas estudadas) e sete auséncias, em seguida falei com as
duas alunas separadamente para entender o conflito, a Aluna 13 e Aluna 18 negaram
0 que aconteceu e a Aluna 6 disse que se sentiu ofendida, expliquei para todas que
esse comportamento ndo era condizente com 0 que propomos para a aula e nem

condizente com a postura delas durante o ano inteiro.

4.3. A avaliacdo nas minhas/nossas aulas de Educacéo Fisica

Luckesi (2008) nos orienta em relacéo a aplicacdo de exames para a avaliacdo
e nos alerta que utilizando apenas este meio teremos algumas consequéncias
negativas, uma delas € que “[...] pedagogicamente, a avaliacdo da aprendizagem, na
medida em que estiver polarizada pelos exames, ndo cumprira a sua funcdo de

subsidiar a decisao da melhoria da aprendizagem” (LUCKESI, 2008, p. 25).
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Seguindo o pensamento de melhoria na aprendizagem, a avaliagdo nas aulas
de Educacéo Fisica necessita ser diversificada e obedecer o que traz o Sistema de
Avaliacdo da escola a qual estou inserida. A escola utiliza um sistema com o0s
conceitos S, R, | e SP para as avaliacbes que acontecem no dia da aula e que séo
chamadas de acompanhamento de produtividade, valendo um total de cinco pontos;
0S outros cinco pontos sdo atribuidos ao acompanhamento de aprendizagem (Anexo
U), elas sao relacionadas a aprendizagem que o estudante demonstrou atingir ao
longo do bimestre, e possuem os conceitos S, R e | distribuidos em quantos momentos
o(a) professor(a) achar necessario. Esta planilha possui alguns termos que serdo

explicados no quadro a seguir.

Quadro 4 - Termos utilizados na Planilha.

Sigla Significado Utilizagdo na Educacgao Fisica
H1 Habilidade/Atividade/Prova/Qualquer | Instrumento Avaliativo Utilizado
(H2, H3...) | Instrumento Avaliativo a ser avaliado
VP Verificag@o Parcial VerificagcBes do Instrumento Avaliativo
NOA Nova Oportunidade de Aprendizagem | Recuperac¢do de algum instrumento avaliativo
VF Verificacdo Final Avaliacao final do Instrumento Avaliativo

No caso da Educacéao Fisica para o acompanhamento da aprendizagem, foram
utilizados a AVS, o seminario, e o desenvolvimento do estudante ao longo do bimestre,
através do acompanhamento da produtividade e de atividades solicitadas. Apés a
construcéo diaria dessas avaliacfes, 0s conceitos atingidos pelos estudantes séo
colocados numa planilha colaborativa (Anexo V), que traz uma nota final de acordo
com 0s conceitos apresentados. A prépria planilha indica a nota minima e maxima
para cada estudante de acordo com os conceitos apresentados, o(a) professor(a)
escolhe entre este intervalo e no final aparece a nota final de cada estudante.

A descricdo apresentada acima nos mostra como chegamos a uma nota entre
zero e dez, pois esta é uma obrigatoriedade da Secretaria de Educacéo do Estado. A
seguir explicaremos como se da o processo de acompanhamento e avaliacao para
chegarmos a uma nota final, que dividimos em cinco momentos que estao interligados
e tentaremos mostrar como funciona cada um deles.

O primeiro momento foi acompanhamento das aulas através do par dialético
objetivos/avaliacdo, para isso utilizamos o acompanhamento de produtividade e
conceituamos os estudantes com S, R, | ou SP, de acordo com o alcance ou nao dos

objetivos da aula. Para isso observamos as a¢des dos estudantes durante as aulas e

Z=>CAPES

unesp ™



94

ao final dela atribuimos o conceito correspondente a cada um, seguindo 0s critérios:
S para aquele que atingiu todos os objetivos da aula, R para o que deixou de atingir
apenas um objetivo, | para o que deixou de atingir dois ou mais objetivos e SP para o
gue nao participou das vivéncias da aula, se recusando a participar da construcdo de
saberes ocorridas. O quadro a seguir mostra 0 acompanhamento de produtividade

das 18h/aula trabalhadas.

Quadro 5 - Conceitos lancados de acordo com o alcance dos objetivos propostos para as aulas 1 a 18.

Estudante | 1e2 | 3e4 | 5e6 | 7e8 | 9el0 | 11e12 | 13e14 | 15e 16 17 e 18
Aluna 1 F S S R S S F F S
Aluno 3 R S S I F R S S F
Aluna 4 S S F S S R S F S
Aluna 5 S S S S S S S S F
Aluna 6 F S S S S S S F S
Aluno 7 S S S S S S S S S
Aluna 8 R S S S S S S S S
Aluno 10 S S S F S S F R S
Aluna 11 F F S S S S S F S
Aluno 12 R S S I S S S F F
Aluna 13 F S F F S R S F S
Aluna 14 S S S F S S F F F
Aluna 15 S S S F S S S R F
Aluna 16 F S S F F R F F S
Aluna 17 R F S S S S S F S
Aluna 18 S S S F F S S F S
Aluno 19 S S S S F S S F S
Aluno 20 S S S S S S S S S
Aluna 21 S S S S F R S F F
Aluno 22 S S S S F S S S F
Aluno 24 R S S R S F S S S
Aluno 25 S S S S SP S S F S
Aluno 26 S S S I S S S F S

Leia-se: F para falta, S para Suficiente, R para regular, | para insuficiente e SP para sem participacéo.

Esta classificacao € disponibilizada para os estudantes, pais e/ou responsaveis,
gestores e demais professores(as) para que todos tenham uma visao geral do que o
estudante produz na escola. A aula necessita ser vivenciada, sentida através dos
movimentos e desenvolvida para que haja a aprendizagem e, consequentemente,
havera o alcance dos objetivos propostos.

O segundo momento foi de questionamentos e atividades, para esta unidade
de ensino os questionamentos estdo presentes durante todo o processo das aulas,
servindo como um meio de detectarmos a compreensao sobre os termos
apresentados e as vivéncias realizadas. As atividades desenvolvidas serviram para
observamos se houve apreensao do conteudo como, por exemplo, quando solicitamos

gue eles escrevessem a resposta para a pergunta O que € danca? Podemos verificar
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gue houve uma ampliagdo desse conceito quando o estudante reescreve a sua

resposta, conforme Figura 1 e 2.

Figura 1 - Resposta inicial e final da Aluna 8.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 2 - Resposta inicial e final do Aluno 3.

Fonte: Dados da pesquisa.

O terceiro momento foi de apresentacdo de seminario, langamos quatro
critérios de avaliacdo que foram dominio de contetdo (apresentar de forma clara
demonstrando conviccdo do que estd relatando), aprofundamento do tema
(apresentar fatos novos, que ndo estao no texto base), material utilizado (deixar claro
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a utilizacdo de algum material e ser responsavel pela sua organizacdo) e postura
(acdes comportamentais durante a sua apresentacéo e a dos demais colegas), sendo
avaliados seguindo os conceitos S, R e I. Os estudantes foram divididos em quatro
grupos, inicialmente apresentaram dois grupos por dia, e posteriormente, apenas um

por dia. As avaliacdes estdo apresentadas no quadro a seguir

Quadro 6 - Resultado das avaliagdes do seminario.

Estudante | Dominio de | Aprofundamento Material Postura
Conteudo do tema utilizado
Aluna 1 S S S S
Aluno 3 S I S S
Aluna 4 S S S S
Aluna 5 S S S S
Aluna 6 S S S S
Aluno 7 S R S S
Aluna 8 S S S S
Aluno 10 R | S S
Aluna 11 S S S S
Aluno 12 S S S S
Aluna 13 S S S S
Aluna 14 S S S S
Aluna 15 R I S S
Aluna 16 S S S S
Aluna 17 S I S S
Aluna 18 I I I I
Aluno 19 S S S S
Aluno 20 S S S S
Aluna 21 S S S S
Aluno 22 S S S S
Aluno 24 S I S S
Aluno 25 S S S S
Aluno 26 S R S S

Leia-se: S para Suficiente, R para regular e | para insuficiente.

Organizamos os critérios de forma que o estudante ficaria com S no dominio
de conteludo se apresentasse o0s elementos do texto de forma clara e obijetiva,
receberia R se lesse partes do texto e ndo o explicasse e | se houvesse a recusa ha
apresentacao ou lesse o texto na integra sem realizar comentéarios. Para o critério
aprofundamento do tema teriamos S para o estudante que trouxesse duas ou mais
informagbes extras sobre o tema, R para aquele que trouxesse apenas uma
informacé@o e | se houvesse recusa na apresentacdo ou ndo trouxesse nenhuma
informacdo nova. Para o critério material utilizado, receberia S se o material
programado para a apresentacao fosse organizado corretamente, R se esquecessem
0 seu material de apresentacéo e houvesse a adaptacdo de outro material e | se
houvesse a recusa na apresentacao ou se esquecessem o0 material e nao houvesse
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adaptacdo de material. Para o critério postura, receberia S se conseguisse se
posicionar de forma que todos conseguissem Vvé-lo e escuta-lo e ndo utilizasse o
celular sem fins educativos, receberia R se utilizasse o celular para ver mensagens
ou utilizasse fone de ouvido uma vez ou se fosse necessario exigir correcées no seu
posicionamento corporal frente aos colegas e receberia | se houvesse recusa na
apresentacdo ou se utilizasse o celular para ver mensagens ou fone de ouvido em
duas ou mais vezes.

O quarto momento foi de observacdo do desenvolvimento dos estudantes
durante as aulas, realizado através das anotacbes do acompanhamento de
produtividade e do desenvolvimento na apreensdao dos movimentos realizados nas
aulas, esta parte da avaliacdo € um pouco mais subjetiva, necessitando um olhar
critico sobre cada estudante e sobre o que ele produziu durantes as aulas. Se
aproxima mais de uma avaliacao informal que segundo Smith (1989) apud Freitas
(1994, p.142) “ocorre ao longo do caminho da avaliacdo formal, aparecendo tanto
como registros como comentarios”. No quadro abaixo observamos a indicacao desses

resultados de avaliacéo.

Quadro 7 - Desenvolvimento dos estudantes ao longo do 4°bimestre.
Estudante Desenvolvimento
Aluna 1
Aluno 3
Aluna 4
Aluna 5
Aluna 6
Aluno 7
Aluna 8
Aluno 10
Aluna 11
Aluno 12
Aluna 13
Aluna 14
Aluna 15
Aluna 16
Aluna 17
Aluna 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluna 21
Aluno 22
Aluno 24
Aluno 25
Aluno 26
Leia-se: S para Suficiente, R para regular e | para insuficiente.
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O quinto e ultimo momento foi uma prova escrita com questdes de mdaltipla
escolha que chamamos AVS, para o 4°bimestre de 2019 ela aconteceu no dia 26 de
novembro (terca-feira), juntamente com a AVS de Lingua Portuguesa. As questbes
foram elaboradas de acordo com o contetdo estudado, com o que discutiamos na
aula e envolvemos questdes do ENEM que tratavam do assunto abordado. Como

resultado dessa prova tivemos o seguinte quadro:

Quadro 8 - Resultado da AVS do 4°bimestre.
Estudante Resultado
Aluna 1
Aluno 3
Aluna 4
Aluna 5
Aluna 6
Aluno 7
Aluna 8
Aluno 10
Aluna 11
Aluno 12
Aluna 13
Aluna 14
Aluna 15
Aluna 16
Aluna 17
Aluna 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluna 21
Aluno 22
Aluno 24
Aluno 25
Aluno 26
Leia-se: S para Suficiente, R para regular e | para insuficiente.

VDD N—=N—= VDD VON—V—|—NWN DTN WND

Toda essa andlise dos estudantes foi realizada para que conseguissemos nos
aproximar de uma nota que traduza a producdo do estudante no bimestre como
também para que ele tome consciéncia de todo o percurso feito até chegarmos a um

resultado. As avaliacfes tiveram como foco

Propor tarefas que suscitem diversas formas de representacdo do
conhecimento (escrita, fala, expressdo plastica, linguagem
cartografica e outras), também contribui para a maior tomada de
consciéncia pelo aprendiz de ideias em construcdo, porque exige
novas possibilidades de reorganizacdo de conhecimentos
internalizados (HOFFMANN, 2004, p. 100).
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Apés o levantamento de todos esses dados, fomos para a planilha colaborativa
e langcamos os conceitos para que as notas fossem atribuidas a cada estudante,
tivemos como resultado final os dados apresentados no Quadro 9.

Quadro 9 - Notas dos estudantes no 4° bimestre.

Estudante Nota
Aluna 1 7,5
Aluno 3 7,5
Aluna 4 8,3
Aluna 5 9,4
Aluna 6 8,5
Aluno 7 9,7
Aluna 8 9,8
Aluno 10 7,5
Aluna 11 7,6
Aluno 12 8,1
Aluna 13 6,9
Aluna 14 7,4
Aluna 15 8,0
Aluna 16 6,3
Aluna 17 8,0
Aluna 18 6,5
Aluno 19 8,3
Aluno 20 10,0
Aluna 21 7,4
Aluno 22 8,8
Aluno 24 8,3
Aluno 25 9,1
Aluno 26 8,9

A média bimestral da escola é sete, de acordo com o Quadro 8 apenas trés
estudantes ndo conseguiram atingir a média referente ao bimestre. O ndo alcance das
médias se deram por diversos fatores: Aluna 13 - devido ao baixo rendimento na AVS,
por ter um desenvolvimento regular durante as aulas e por ter faltado quatro aulas;
Aluna 16 - devido ao fato dela ter comparecido apenas a quatro dias de aula, ficando
com trés aulas com conceito S e um com conceito R, num total de nove, sendo assim,
nao foi possivel avalia-la positivamente no decorrer das aulas, e consequentemente,
no seu desenvolvimento ao longo do bimestre; Aluna 18 - devido a recusa em
apresentar o seminario.

Apés esta Ultima pontuacao, os estudantes possuiam o resultado final para a
disciplina, eles precisariam computar vinte e oito pontos ao final das quatro unidades
de ensino. Para aqueles que possuem entre dez e vinte e sete pontos e nove décimos

€ realizado uma Prova Final com o intuito de oportunizar atingirem a pontuacao
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necessaria para a aprovacao. Aqueles que possuem menos de dez pontos, somando
as notas das quatro unidades, sao considerados reprovados automaticamente. Ao
final desse processo temos um Conselho de Classe Promocional, formado por
todos(as) os(as) professores(as) e a gestao escolar, no qual tomamos como base para
a andlise dos estudantes a sua producdo ao longo do ano e ndo somente a nota
atingida na Prova Final, ap6s essa analise fazemos uma votacdo indicando a
promocao ou retencao do estudante. O Conselho Escolar Promocional avalia apenas
agueles que apos a realizacdo da Prova Final ndo atingiram a pontuagcdo necessaria
para a aprovagao

Os estudantes do Quadro 9 que ndo atingiram a média no quarto bimestre, ndo
precisaram fazer a Prova Final pois a soma de sua pontuacéo, atingida ao longo do

ano, ultrapassava os vinte e oito pontos.
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CAPITULO V
PENSANDO AVALIACAO NA ESCOLA: com quem dialogamos neste

periodo

Neste capitulo apresentaremos como o GG e o CP pensam a avaliacdo e como
se deu o processo de construcao do sistema de avaliagao da Instituicdo. Em seguida
analisamos como os estudantes compreenderam o processo de avaliacdo em
Educacéo Fisica e, por fim, analisamos os processos avaliativos utilizados ao longo

da unidade de ensino.
5.1 O que nos dizem os Gestores

O nucleo gestor da escola é formado pelo CP, GG, e o CAF, cada um deles
possui uma funcéo especifica de acordo com a organizacdo da escola, o CP atua no
processo de criacdo da parte diversificada do curriculo e com as orientagdes
pedagogicas aos professores, 0 GG assegura 0 cumprimento das diretrizes escolares
e o CAF atua na parte financeira e coordenacéo de funcionarios.

Achamos importante considerar o olhar que o CP e o0 GG possuem em relacao
a avaliacdo e como se da o processo avaliativo na escola, para isso realizamos uma
entrevista semiestruturada e tentamos identificar qual a visdo deles em relacdo a
avaliacdo e como ela acontece na instituicdo na qual estamos inseridos.

Iniciamos com o questionamento: Qual o seu entendimento sobre avaliacdo?
Essa pergunta aparece como uma forma de sabermos o que a gestado pensa sobre a
avaliacdo. Para o GG a avaliagao € “um ponto de referencial para procurar tentar medir
um pouco a aprendizagem, utilizando outros métodos também, mas € como se fosse
um suporte”. Ele nos traz uma avaliacdo que utilize instrumentos diferentes para
chegarmos a uma tomada de decisdo em relacdo ao que estudante conseguiu
aprender.

O CP nos traz inicialmente o que ndo é avaliacdo para entdo podermos
compreender o que ela seria: “Avaliacdo néo € o que infelizmente se transformou em
muitos ambientes, um sistema de notas simplesmente”. Elencando que a avaliacao
nao pode se configurar em apenas uma quantidade, uma nota atribuida ao estudante

e que ela precisa ir além, assim
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A avaliacdo tem que ser sistematica, tem que ter um aparato de
registro mas acima de tudo ela tem que ser capaz de dar um feedback
aos professores acerca do caminho da aprendizagem, das
dificuldades que os estudantes tém. Avaliar acima de tudo é saber
mensurar a evolucdo do estudante e a partir dessa mensuracao,
interferir nas possibilidades de mudancas, de repensar o proprio
trabalho, as metodologias. (CP)
No segundo questionamento a intengéo era identificar: Quais os avangos e/ou
retrocessos que o senhor reconhece que a avaliagéo teve ao longo dos anos? O GG
lembra que

Houve um avanco na discussao a respeito dos processos avaliativos,
onde passou-se a repensar sobre aquele mais tradicional,
simplesmente prova, mas sdo avangos lentos. Procurou-se outros
métodos que tentassem captar os indices de aprendizagem dos
alunos. (GG)

Enquanto a andlise feita pelo CP, em relacéo a esta pergunta, traz uma reflexao
sobre a dualidade entre o que é estudado na graduacao e o que colocado em préatica,

ressaltando que

As proprias Universidades nos Cursos de Licenciaturas ensinam muito
teoricamente, o0s processos de avaliagdo dos professores
universitarios, em sua maioria, continuam sendo apenas mecanismos
sem nenhum tipo de reflexdo. Os cursos falam muito de revolucdes e
mudancas mas nada disso é feito na pratica. (CP)

Desta forma reconhece que o avango esta acontecendo teoricamente, mas
guando entra na pratica ela tarda a acontecer seja por falta de infraestrutura, de

unificacdo de avaliacdo enquanto um sistema da escola, destacando que

A avaliacdo precisa ser muito mais do que notas e mecanismos,
precisa ser um aporte para o professor repensar o proprio trabalho,
avaliacdo ser auto avaliagdo, ndo soO para o estudante mas também
para o professor reavaliar seu trabalho. (CP)

Na continuidade questionamos: Como esses avancos e/ou retrocessos
interfeririam na construcdo do modelo de avaliacdo da escola?” O GG nos traz que “O
da escola evoluiu bastante, a gente comecou a discutir ndo s6 o processo de uma
mera prova. Comecou a se preocupar com como é que o aluno produzia, como ele
aprendia”.

O CP nos mostra um pouco o caminho trilhado para a constru¢do do modelo
de avaliagédo aplicado na escola, pois, ele fez parte do ultimo processo de revisdo na

escola, e nos conta que:
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A tentativa aconteceu em 2012 com a chegada de alguns professores,
inclusive sua chegada também [referindo-se a
professora/pesquisadora], a gente jA comecou a pensar em avaliagcao
tentando coisas praticas, indo no sentido de tentativa e erro e se der
errado a gente tenta de novo. Diferente do que se vé em muitos
lugares a nossa equipe ousou em criar coisas, sempre tentando usar
outros mecanismos e avaliar de outras maneiras. Em grande medida
0 que nés estamos fazendo, nesses dois Ultimos anos na escola em
termo de sistema de avaliacdo, é um amadurecimento de uma
discussdo que comecou em 2012. (CP)

De fato, participei desse processo de rediscussao e estudos constantes sobre
como melhorar o processo avaliativo da escola. Tivemos algumas tentativas
fracassadas durante esses nove anos, mas estas serviram como base para que
pudéssemos repensar a nossa pratica pedagogica e estudarmos sobre nossas formas
de avaliar e como criar um sistema de avaliacdo proprio da escola.

E como forma de conhecer mais esse processo indagamos: Quais as bases
para organizar a avaliacdo da escola? Para o0 GG essas bases séo duas: “Alinhar com
0 modelo da ECI e com o que diz a LDB, procurando a aprendizagem continua do
aluno” E para o CP, deve-se seguir questdes tedrico-metodoldgicas, questdes praticas
e técnicas, para as tedrico-metodoldgicas as bases séo: “Seguir o modelo da Escola
da Escolha que é a educacéao pela pratica, incorporando no sistema de avaliacdo a

produtividade do estudante”. No tocante ao erro/acerto do estudante considera que

O erro é muito importante para o aprendizado, é preciso superar a
nocao, nas escolas, de que se o estudante erra ele tem que ser punido,
na verdade ele tem que ser avaliado pelo erro e deixar claro que esse
erro precisa estar dentro do processo de crescimento, ndo existindo
onus imediato para os erros do estudante, a intengéo do processo é
gue o erro em algum momento se tornara um acerto. (CP)

E continua, com relagéo as questdes mais praticas temos “[...] as tentativas da
prépria equipe, que falei anteriormente, na qual procuramos pegar programas
interessantes e experimentar coisas novas, como também a necessidade da gestéo
escolar estar ciente da aprovagao e reprovacao dos estudantes dia apos dia”. (CP)

E para a base técnica, a inspiracao

[...] veio através da professora de Historia da escola que ja fazia um
processo de avaliagdo semelhante ao nosso, a partir de conversas,
juntamente com suas anota¢fes surgiu a primeira inspiracdo, entao
apresentamos a equipe e isto serviu de base para o que temos hoje.
(CP)
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No momento em que foi apresentada a primeira versao do sistema de avaliacéo
considerei exaustivo, pois teriamos que preencher uma planilha da Escola e outra do
Diario de Classe online da Secretaria de Educacdo, e eu me posicionei contra a
utilizagdo, naquele momento reduzi a minha visdo apenas ao momento final de
preenchimento. Apds varios debates, decidimos coletivamente testar o sistema e ao
final de uma unidade de ensino reavaliarmos a proposta. Durante esta reavaliacdo
verificamos que ele funciona e sua utilizacédo traz informagdes importantes sobre os
porqués das notas dos estudantes, pois ele estava sendo constantemente avaliado.
A testagem que fizemos em relagcdo ao sistema de avaliagdo serviu como uma
maneira de comprovar que o sistema funcionaria, que ele atenderia ao que a
Secretaria de Educacao solicita e que traria a tentativa de cultivar uma nova visao
sobre avaliagcéo para a escola.

Na intencdo de evidenciar melhor este processo 0s gestores tiveram a
oportunidade de dizer como acontece o processo de avaliagdo nas ECI’s.
Reconhecendo que as ECI’s possuem uma “avaliagéo padrao que € a AVS, mas as
escolas e os professores em si cada um tem um processo” (GG). O CP nos explica

melhor como é o processo tedrico de avaliacdo nas ECI’s, onde:

[...] temos o Plano de A¢éo, que vem da Secretaria, servindo de base
para que as escolas criem seus proprios Planos de Acéo, ele possui
indicadores de aprendizagem muito especificos. A Secretaria exige
gue esses dados sejam fornecidos em tempo real, por exemplo: indice
de aprovacéao ou reprovacéao. (CP)

Na continuidade foi esclarecido como acontece o processo de avaliacdo na

escola e suas particularidades.

O sistema baseia-se numa avaliacdo continua, para isto existe uma
ficha na qual vai sendo anotada a producédo do aluno, verificando se
eles estdo procurando responder as questdes, se eles estdo tendo
iniciativa. E na outra parte temos a aprendizagem, na qual se baseia
na verificagcdo do alcance dos objetivos que estao expostos nos planos
de ensino de cada professor. E estas analises sao transformadas em
notas, que é uma exigéncia da Secretaria, para isso temos uma
planilha colaborativa na qual os professores as preenche e de acordo
com a quantidade de atividades que ele produziu e de aprendizagens
gue ele demonstrou adquirir, a planilha gera uma nota especifica para
cada estudante. (CP)

O CP explicou como acontece todo o processo e nos esclareceu que:
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A avaliacdo foi pensada para que pudéssemos observar as préticas e
assim, observamos, também, como a aprendizagem vai sendo dada,
tudo isso é registrado em mecanismos proprios através de dois eixos,
o de produtividade e o de aprendizagem. A produtividade é diaria e
tem muito a ver com a inciativa do estudante em aprender. Um dos
mecanismos de aprendizagem formal do préprio programa sédo as
AVS’s, mas sempre estimulamos a equipe a variar os mecanismos de
avaliacao, observando as necessidades especificas da disciplina e da
turma. Com relacdo a legislacdo especifica, a vantagem de se olhar
para esse processo € que vocé acaba seguindo o que esta disposto
no Art.24 inciso V alinea A da LDB, que diz que os processos de
avaliacdo precisam observar a qualidade antes da quantidade e o que
acontece ao longo do processo antes das notas das avalia¢des finais.
O que estamos tentando fazer é criar nossos mecanismos sem deixar
de seguir as orientacbes de Secretaria, Legislacdo para resolver
nossos problemas. (CP)

De forma que nas minhas aulas o sistema da ECI funciona com o intuito de
abranger o que a Secretaria de Educacéo solicita, no caso das AVS’s, e seguindo a
orientacdes da Escola que foram discutidas e criadas coletivamente para o melhor
funcionamento e unificacdo da avaliacéo.

Frente aos principais desafios que os professores(as) enfrentam na avaliacao

escolar, segundo os gestores, foi possivel destacar que:

O principal desafio € tentar fazer um sistema que capte melhor o que
0 aluno esta realmente aprendendo, o sistema que estamos usando
vai estar em evolucado constante, se adequando a realidade da escola,
o0 sistema deu um grande progresso a escola. (GG)

Do ponto de vista bem micro vocé ainda vé algumas dificuldades
cotidianas de se libertar de velhos fantasmas, confusdo sobre a
utilizacdo do mecanismo de produtividade. As vezes a presenca €
vista como produtividade, estar presente ndo quer dizer que houve
uma busca por aprendizagem; contagem de visto, vocé néo precisa
contar ‘visto’ se vocé estiver observando o que o estudante faz. Ainda
existe um vicio de alguns professores em relacdo a prova de marcar
como a Unica maneira de ver a aprendizagem de um estudante. Elas
sdo importantes sim, principalmente no contexto nacional, mas as
pessoas tém que sair da escola bons leitores, bons escritores,
sabendo interpretar bem, sabendo debater, sabendo o que fato,
argumento, sabendo ler na entrelinhas e as questdes de mdultipla
escolha néo resolvem esse problema. (CP)

Neste sentido, apresento também minhas limitacdes ao longo desse processo,
no primeiro momento foi identificar cada estudante pelo nome para avalia-lo, este
processo demorou cerca de um ou dois meses, durante esse periodo realizava a

chamada ao final da aula e tentava memorizar os nomes e nesse momento atribuia
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0s conceitos. Com o decorrer das aulas essa analise se tornou mais rapida, pois ja
conseguia identifica-los através de seus nomes. O preenchimento das planilhas
durante a aula e apds o término do bimestre era cansativo, mas a0 mesmo tempo
trazia clareza para a avaliacdo. Percebia a AVS como possuindo um maior peso nas
minhas avaliacdes, esta percepcao foi se desconstruindo ao longo do processo de
implantacdo do sistema.

E quando questionados sobre quais as propostas que a escola oferece para
tentar melhorar o processo avaliativo? O GG nos explica que é necessario “[...]
primeiro a gente ter uma sequéncia, procurar ver os conteudos, dados de acordo com
0 seu guia de aprendizagem, que faz parte do sistema da escola, procurar que o aluno
reflita sobre o que ele estad aprendendo”, sendo esta uma das propostas da escola

para melhorar o processo avaliativo. Assim como, o CP nos explica que:

A Secretaria de Educacédo, apresenta pelo menos trés metodologias
para serem utilizadas, uma delas é trabalhar as habilidades em
defasagem por grupo classe, esta foi a que mais se aplicou esse ano,
ao detectar um problema em um grupo especifico, esse problema é
socializado e toda a equipe trabalha em funcdo de superar essa
defasagem. A outra seria a metodologia de formacdo de grupos de
estudos por habilidades mistas, os professores montariam os grupos
para gue eles ficassem com integrantes que possuissem habilidades
diferentes para existir um equilibrio nas equipes. A Ultima estratégia,
nao foi concretizada, seria a formacédo de turmas com habilidade em
defasagem para intervencéao direta do professor, formariam os grupos
com base nas defasagens detectadas nos diagnésticos e ai haveria a
intervencdo do professor com aquele grupo especifico. Temos o
Nivelamento, que é da Secretaria de Educacdo, o material possui
sequéncias didaticas para serem aplicadas em funcéo das defasagens
detectadas no sistema de avaliacédo. (CP)

As metodologias apresentadas foram organizadas para que o aprendizado
acontecesse da melhor maneira possivel, mas elas ndo se efetivaram. As estratégias
apresentadas pelo CP deveriam ser utilizadas nas aulas de Estudo Orientado, como
forma de ensinar aos estudantes a estudarem, buscando meios que os ajudassem na
melhoria da aprendizagem. As metodologias apresentadas pelo CP serviriam como
uma forma de melhorar o aprendizado dos estudantes, 0 que acontecia era que, de
inicio, as tentativas de implantacdo das metodologias eram efetivas, mas com o
passar do tempo elas se perdiam e deixavam de acontecer.

Ainda questionamos como 0s gestores percebiam a relacao que os estudantes

tém com a Avaliacdo? As respostas se aproximam:
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No inicio da implantac@o do sistema de avaliacdo, houve uma certa
resisténcia, uma demora na fixacdo do sistema, hoje é algo bem
natural dos alunos. N&o observei nesse periodo nenhum conflito, pelo
contrario, isso dinamizou mais, acho que diminuiu até
guestionamentos em relacdo as avaliagbes com os professores, pois
a partir da planilha colaborativa da pra detectar porque o aluno tira
determina nota, vocé verifica se € porque produziu ou nao, aprendeu
ou nédo, o sistema fez com que melhorasse essa captacdo da
aprendizagem do aluno. (GG)

Teve alguma estranheza, eu lembro de sentar no ano passado e ir
entrevistando alguns estudantes de turmas diferentes para ver o que
eles achavam e o0 que eu mais ouvia era coisa do tipo: “E! ... agora a
gente ta4 obrigado mesmo a estudar, porque nao é so6 fazer prova e a
gente vai ser observado todo dia”. O que mais ficou claro para eles foi
a necessidade de fazer as atividades diérias. Eu ndo senti um retorno
negativo, até achei que fosse haver algum questionamento em relacéo
a distribuicdo de pontos, que ficou acordado em cinco para
produtividade e cinco para aprendizagem, mas nao houve. Eles ja
estdo muito habituados. (CP)

Observei que os estudantes percebem o processo de avaliagdo como algo que
€ criado dia a dia e 0 que esta sendo produzido neste processo sera avaliado da
mesma forma do que uma prova escrita. Eles compreenderam 0 processo e isso
facilita detectarmos onde e quando eles ndo conseguiram compreender as habilidades
de cada componente.

Por fim, questionamos: O senhor conhece os procedimentos de avaliacdo das
aulas de Educacéo Fisica? Eles se diferenciam dos outros componentes curriculares?
Caso sim, de que forma? Para o GG “A Educacao Fisica tem a sua peculiaridade,
existe um sistema embora seja unificado, eles tém uma parte tedrica e uma parte
préatica. O diferencial dessa avaliacdo € somente isso e ela segue o mesmo padrao de

planilha e AVS que é comum na escola”’. Enquanto o CP afirma que:

Reconheco esses procedimentos pois seguem o que pede o programa
e segue 0 nosso sistema de avaliacdo. Os procedimentos de avaliagdo
em Educacao Fisica se diferenciam porque existe integracdo com a
equipe e com a Area de Linguagens e pela luta por mudancas no
sistema de avaliacdo. A diferenca é a diversidade de contetdo de uma
forma progressiva, com danga, esportes diferentes, atividades
diferentes, competi¢des, jogos populares, cultura local, olimpiadas e
em termos de honestidade de avaliacao.

De fato h& particularidades na Educacdo Fisica, visto que as vivéncias
corporais, 0 movimentar-se SA0 N0SSOS principais elementos para o desenvolvimento
das aulas e que estas vivéncias possuem uma fundamentacao teorica. A orientacédo
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da escola é que sigamos o sistema de avaliacdo, através do acompanhamento de
produtividade e de aprendizagem, e que utilizemos varios instrumentos para
avaliarmos os estudantes, durante as aulas tentamos seguir as orientacdes da
instituicdo e da Secretaria de Educagao.

Desta forma, tivemos a oportunidade de conhecer o que pensam 0s gestores
no tocante a avaliagdo e entender um pouco como se deu o0 processo de implantagcao
do sistema de avaliacdo da escola. A necessidade de constante mudanca e
adaptacdes € notoria na fala dos gestores, sempre tendo como foco a transparéncia
no processo de avaliacdo para todos aqueles que fazem parte da escola (gestores,
professores(as), estudantes, pais ou responsaveis). Esta forma de fazer avaliacdo é
uma tentativa de aproximar os estudantes da aprendizagem e da compreenséo de

todo esse processo.
5.2 Os estudantes analisam nosso processo

Os estudantes tiveram a oportunidade de analisar o processo de avaliagdo a
partir de um questionario realizado ao final da unidade, a partir de dialogos realizados
no decorrer das aulas e da interacédo ocorrida durante as aulas, pois eles vivenciaram
a avaliacdo. O conhecimento do processo de avaliacdo utilizado € importante para
gue os sujeitos saibam reconhecer o percurso realizado até a aprendizagem e para
gue possam compreendé-lo criticamente.

Tivemos como foco inicial conhecermos ha quantos anos eles estudam na
escola e obtivemos o seguinte panorama, apresentado no Grafico 1. Observamos que
a maioria estudou na escola durante os trés anos do Ensino Médio e apenas um deles
estava ha um ano na Instituicdo. Os que estdo na Instituicdo ha trés anos tiveram
apenas uma professora de Educacado Fisica no Ensino Médio, neste caso a atual

professora/investigadora.

Z=>CAPES

unesp ™



109

Gréfico 1- Tempo que estuda na escola.

Tempo que estuda na escola

M 1ano
2 anos

M 3 anos

Fonte: Dados da pesquisa.

Este ponto foi explorado para que tivéssemos uma visdo geral dos estudantes
gue ja estavam familiarizados com o processo de avaliacdo nas aulas de Educacéo
Fisica e com o sistema de avaliacdo da Instituicéo.

Em seguida buscamos saber a compreensao que eles trazem sobre o que seria
avaliacdo. Organizamos as respostas obtidas observando as aproximacdes existentes
entre elas e tivemos 0s seguintes resultados:

1. Saber o desenvolvimento e aprendizagem;
2. Utilizar critérios para saber sobre a aprendizagem;
3. Medir e Julgar.

Gréfico 2 - Entendimento sobre Avaliacao.
Avaliagao

m 1. Sabero
desenvolvimento e
aprendizagem;

2. Utilizar critérios para
saber sobre a
aprendizagem

m 3. Medir e Julgar.

Fonte: Dados da pesquisa

Através do Gréfico 2 observamos que a minoria dos estudantes acredita que
avaliar € medir e julgar, desta forma, percebe-se que ainda esta presente uma visédo
mais tradicional do que seja avaliacdo. A visdo predominante dos estudantes esta
relacionada a uma avaliacdo onde os critérios para identificar se houve aprendizagem
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7

estdo presentes e que para O processo avaliativo € necessério saber o
desenvolvimento e aprendizagem do estudante. Estes resultados nos mostram que
eles compreendem que a avaliagdo € um caminho para se chegar a algo, onde alguns
evidenciaram o percurso e outros o resultado final.

Necessitamos evidenciar as diversas formas que os estudantes foram
avaliados durante a sua formacdo na Educacdo Bésica no componente Educacao
Fisica, entdo buscamos verificar quais foram estas formas e obtivemos 0s seguintes
resultados:

Quando se referiam as formas de avaliagcdo comuns em todas as escolas que
j& estudaram, todos os estudantes marcaram estas duas opc¢oes:

e Prova escrita com questdes fechadas;
e Participacao.

Quando se referiam apenas as formas comuns na escola pesquisada, todos 0s
estudantes marcaram as opcoes:

e Prova escrita com questdes fechadas;
e Participacao;

e Seminarios;

e Provas praticas;

e Trabalhos;

e Prova escrita com questdes abertas.

Observamos que na escola onde foi realizada a pesquisa houve uma ampliacao
nos procedimentos e instrumentos de avaliacdo nas aulas de Educacao Fisica,
enquanto que nas outras escolas o mais comum era participagdo e prova com
guestdes fechadas.

Ao entrar na andlise do bimestre desta pesquisa-a¢édo, optamos por entrar nas
analises dos estudantes em relacao a trés questoes:

1. Como aconteceu a avaliacdo em Educacao Fisica no bimestre;

2. Citar os momentos de avaliacdo do bimestre e se eles 0s reconhecem;

3. Como eles avaliariam os critérios de avaliacdo aplicados nas aulas de
Educacao Fisica no bimestre.

Para o primeiro aspecto onze dos dezesseis estudantes tentaram explicar com
detalhes como aconteceu a avaliagao nas aulas, indicando que havia um processo

para se chegar a uma avaliacao definitiva e que este processo acontecia durante as
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aulas e ao final do bimestre. Algumas das explicacdes surgidas estdo expostas nas

Figuras 3,4 e 5.

Figura 3 - Resposta da Aluna 16.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 4 - Resposta da Aluna 8.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 5 - Resposta do Aluno 25.

Fonte: Dados da pesquisa.

Para os outros cinco estudantes a avaliacio aconteceu apenas com a
participacdo e avaliacdo escrita com questbes fechadas, eles optaram por nao
descrever o processo da avaliacdo, apenas citaram onde eles poderiam acontecer,

como podemos ver nas Figuras 6, 7, 8 e 9.
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Figura 6 - Respostas da Aluna 4.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 7 - Respostas do Aluno 7

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 8 - Respostas do Aluno 26.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 9 - Respostas da Aluna 1.

Fonte: Dados da pesquisa.
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Isso demonstra que é necessario refletir, um pouco mais, sobre como acontece
0 processo avaliativo, pois acreditamos que este necessita ficar evidente para o
estudante.

Para o segundo aspecto, identificamos que um estudante diz ndo conseguir
identificar os momentos de avaliagéo ocorridos na aula e quinze conseguem identifica-
los. As respostas citadas para estes momentos foram:

e Atingir os objetivos da aula;
e Através de perguntas;

e Corrigindo erros;

e AVS:

e Debates;

e Nas vivéncias realizadas.

Podendo ser observadas em suas respostas a identificagdo dos momentos de
avaliacdo nas Figuras 10, 11 e 12 e a nao identificagcdo dos momentos de avaliacéo
na Figura 13. Os estudantes mostraram, em sua maioria, reconhecerem os momentos
avaliativos durante as aulas, citando os processos onde eles ocorrem e exemplos
desses momentos.

Figura 10 - Resposta da Aluna 18.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 11 - Resposta do Aluno 25.

Fonte: Dados da pesquisa.
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Figura 12 - Resposta da Aluna 8.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 13 - Resposta da Aluna 17.

Fonte: Dados da pesquisa.

Para o terceiro aspecto que trata como eles avaliaram os critérios de avaliacdo
utilizados, os estudantes demonstraram que os critérios foram de duas ordens,
apenas indicando se gostaram: bons (cinco), muito boas (um), étimos (quatro) e
satisfatéria (dois); e indicando sua forma: dindmicos (dois), divertidos (um),
diversificados (um), importantissimos (dois), justos, (um).

Figura 14 - Resposta do Aluno 19.

Fonte: Dados da pesquisa.
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Figura 15 - Resposta da Aluna 18.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 16 - Resposta da Aluna 16.

Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 17 - Resposta da Aluna 4.

Fonte: Dados da pesquisa.

Eles citaram mais de uma caracteristica em suas respostas e ndo tivemos
nenhuma resposta que fosse evidenciada insatisfagdo em relacdo aos critérios
utilizados.

Os estudantes, em sua maioria, nos mostraram que compreenderam que a
avaliacéo é realizada através de agOes desenvolvidas em diversos momentos da aula,
ressaltando que os mesmos sdo apresentados através de uma diversidade de
momentos durante o processo avaliativo do bimestre.

Por meio das respostas analisadas, percebemos que a Aluna 17 mostra-se
contraditéria em suas respostas, ela diz ndo saber quando a professora esta avaliando

(Figura 13) e em seguida cita que os critérios sdo realizados de modo como a
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avaliacdo é feita e que sao justos (Figura 18). Ora, como fazer essa analise e ndo
conseguir identificar os momentos de avaliagdo durante a aula? Creio que esta
resposta se deu pelo fato de que eles sdo avaliados através dos acompanhamentos
de aprendizagem e produtividade e ela ndo saberia dizer em qual dia todos esses
dados seriam analisados e unificados nas planilhas para contabilizar a sua nota.

Figura 18 - Resposta da Aluna 17.

7. Como voce avalla 08 critérios do avallagho das suay 4uies de B ducacho Fiwea

neste bimestre?
0. e gt ol Pt a1 o ATy e v s Y
cnuche demed. fon Qub o oule ¢ geb s come

SEul A et e Kd L ’/IAL""J')
F

Fonte: Dados da pesquisa.

5.3 Eu, professora de Educacdo Fisica, que penso e repenso minha pratica

pedagogica

Durante a realizacdo desta pesquisa-acdo que teve como foco analisar a
avaliacdo de uma unidade de ensino, tivemos aspectos que precisam ser descritos de
forma que demonstre como tratamos a avaliagdo ao longo do processo no sentido de
melhorar a pratica pedagogica desenvolvida.

Recorremos ao par dialético objetivo/avaliacdo como uma das principais
formas de analisar o processo durante a realizacdo das aulas. Ao final da aula
observavamos se o estudante tinha alcancado o objetivo proposto para aquele
momento. Os objetivos sempre eram expostos no inicio e ao final da aula, com o intuito
de gque os estudantes pudessem perceber a relacéo existente entre os dois elementos.
Para a construcao destes, sempre foi analisado o que se pretendia que os estudantes
deveriam alcancar durante as aulas, sendo tudo organizado através de planos de aula,
gue eram revistos apds cada término da aula. Esta reorganizacéo do planejamento foi
marcante durante a unidade de ensino, servindo como uma maneira de repensar e
reorganizar a minha pratica pedagogica.

Apresento os objetivos da aula e comento que sei que eles sabem

como se danga Forrd, pois faz parte da nossa cultura e que quem nao
sabe ir4 aprender hoje. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 7 e 8)
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Apresentei o contetdo da aula seguinte - apresentacdo do ultimo
grupo de seminério e inicio do conteudo luta e fiz a analise dos
estudantes com os conceitos, que ficaram: doze estudantes com
conceito S (atingiram todos o0s objetivos propostos para aula, que
foram reconhecer a histéria da Forré e a sua variacdes, através de
musicas; utilizar de forma correta a postura na danca de saldo e o
conduzir e ser conduzido; conhecer, vivenciar e experimentar o Forré
como uma danca de saldo que se reconhece como uma danca
nordestina; elaborar uma pequena coreografia de Forro; elaborar uma
coreografia de Salsa ou Forré; demonstrar conhecimento sobre a
postura na danca, e 0s passos bases da Salsa ou Forr6 e apresentar
o seminario de forma critica.), dois com R (deixaram de atingir o
objetivo de elaborar uma coreografia de Salsa ou Forr6 ), trés com |
(deixaram de atingir os objetivos conhecer, vivenciar e experimentar o
Forr6 como uma danca de saldo que se reconhece como uma danca
nordestina; elaborar uma pequena coreografia de Forro; elaborar uma
coreografia de Salsa ou Forré ) e seis ausentes. (DIARIO DE CAMPO,
Aulas 7 e 8)

Durante este periodo tivemos objetivos que foram planejados para serem
alcancados na aula 5 e 6, mas que s6 foram atingidos na aula 7 e 8, as interrupgcdes
acontecidas na aula 5 e 6 interferiram na aprendizagem dos estudantes para aquele
momento. Para isso, fizemos uma reorganizacao dos objetivos e readaptamos o plano

de aula seguinte para que fossem incorporados esses novos objetivos.

[...] encerrei a aula lembrando que néo tinhamos cumprido os objetivos
para a aula e que estes ficariam para a aula seguinte. (DIARIO DE
CAMPO, Aulas 5 € 6)

[...] lembro a eles que na aula anterior ndo tivemos como concluir os
objetivos e nesse dia iriamos concluir. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 7
e 8)

Neste sentido, fica claro que o planejamento € algo flexivel e que podemos
modificar as nossas intencées em cada aula de acordo com a nossa avaliacao frente
ao desenvolvimento do conjunto de aulas. O planejamento necessita ser revisto para
gue os objetivos que sao pretendidos com o final da unidade de ensino ou da aula
possam ser alcancados. Para Libaneo (1994, p. 179) “[...] a estruturacdo da aula é algo
gue implica criatividade e flexibilidade do professor, isto €, a perspicacia de saber o que
fazer frente a situacdes didaticas especificas, cujo rumo nem sempre € previsivel”.

Assim como, partindo da compreensdo desse par dialético objetivo/avaliagéo,
compreendemos que 0s mesmos podem ser acompanhados ao longo de vérias aulas,
de forma ciclica, sendo observado o tempo pedagogicamente necessario para a
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aprendizagem numa aula, numa unidade de ensino, ao final de um ano letivo, ao final
da Educagdo Basica. “Entendemos a aula como um espago intencionalmente
organizado para possibilitar a direcdo da apreensédo, pelo aluno, do conhecimento
especifico da Educacao Fisica e dos diversos aspectos das suas praticas na realidade
social” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 87).

Durante a realizacdo das aulas, os questionamentos faziam parte de todo o
processo, visto que através deles conhecemos o que os estudantes trazem sobre o
conteudo e colocamos em discussao frente aos conhecimentos apresentados pela
professora e podemos reconhecer juntos se os objetivos foram alcancados ou néo e
guais 0os motivos para tal.

Tinhamos alguns questionamentos orientadores que eram utilizados no inicio da
aula, como uma forma de troca de saberes, fazendo com que os estudantes pensassem

sobre o que estavamos estudando, a exemplo:

No inicio da aula questionavamos: Onde surgiu o ritmo Salsa? E ao
final da aula questionavamos: qual a origem da Salsa? (DIARIO DE
CAMPO, Aulas 3 e 4)

Tais acOes eram tratadas como uma forma de verificar se eles conseguiam
internalizar esse conhecimento. Os questionamentos que surgiam das acbes dos
estudantes, eram no sentido de fazé-los compreenderem seus limites e como apontar
possibilidades, tendo como foco o alcance dos objetivos propostos.

Neste sentido, entendemos que o “[...] erro compde o processo de aprendizagem
e faz parte da constru¢do do dominio de novos conhecimentos, habilidades e atitudes”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 109). Durante as nossas aulas entendiamos o
erro como uma forma de buscar o conhecimento, como sendo um passo dado para
chegar a aprendizagem. “A tentativa era no sentido de inverter a hierarquia tradicional
onde o acerto € valorizado na escola e o erro punido em todas as circunstancias”
(HOFFMANN, 2012, p. 102).

Os estudantes eram constantemente motivados a responderem aos
guestionamentos realizados e a realizarem questionamentos. Este ambiente foi sendo
construido como um local onde eles pudessem ter o poder da fala sem serem julgados
pela bagagem que trazem em relacdo a Educacdo Fisica. Os questionamentos
tornaram-se fontes essenciais de observacao da aprendizagem e de troca de saberes.

“A premissa é oferecer aos alunos muitas e diversificadas oportunidades de pensar,
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buscar conhecimentos, engajar-se na resolu¢cdo de problemas, reformular suas
hip6teses, comprometendo-se com seus avangos e dificuldades” (HOFFMANN, 2004,
p. 74).

A utilizacdo de seminérios como forma de avaliacao surgiu da necessidade de
perceber as analises realizadas pelos estudantes a partir de temas inerentes ao
conteldo que estava sendo estudado, no caso danca e luta, relacionando com as
questdes de género'®. Para esta etapa foi definido que utilizariamos apenas um texto
e que ele seria dividido em quatro partes (uma para cada grupo), cada grupo possuia
de cinco a seis integrantes. O texto escolhido era pequeno, entdo cada grupo ficou com
ndo mais do que uma pagina e meia, esta escolha foi proposital para que fosse
despertado o interesse pela pesquisa sobre o tema de forma que eles trouxessem
informagdes novas sobre a tematica estudada.

O seminario, sendo um trabalho em grupo no qual a sua principal finalidade “[...]
é obter a cooperagao dos alunos entre si na realizagdo de uma tarefa” (LIBANEO,1994,
p. 170), é importante que cada membro contribua com a aprendizagem e que estejam
familiarizados com o tema abordado. A oralidade, principal ferramenta do seminario,
incentiva a autonomia, comunicacao, criatividade dos estudantes, é uma necessidade
do ser humano pois, “[...] € por meio da fala que nos submetemos a entrevistas de
emprego, exigimos nossos direitos como cidadaos, defendemos algum ponto de vista;
€ por meio da oralidade que conseguimos liderar e trabalhar em equipe” (MIRANDA,
2012 apud RIBEIRO et al. 2015, p. 794-795).

A construcao da analise dos seminarios se deu a partir de alguns critérios que
foram expostos durante a divulgacdo do texto e antes de cada apresentacdo. Os
critérios foram criados pensando na melhor forma de identificar a apreensdo do
contetdo pelos estudantes e de como eles construiram toda a argumentacédo e a
escolha de materiais para a apresentacdo. Utilizamos os seguintes critérios: dominio
de conteudo, aprofundamento do tema, postura e material utilizado, e os analisamos
com base nos conceitos S, R e I. A organizacdo desses critérios facilitou a nossa
avaliacdo e serviu para que os estudantes pudessem compreender como estavam
sendo analisadas as apresentacdes. Mesmo com a divulgacao dos critérios, alguns

estudantes ndo conseguiam atingi-los satisfatoriamente, acredito que isto ocorra pela

18 As questdes de género foram selecionadas a partir do Planejamento da Area e Linguagens, Codigos
e Suas Tecnologias no qual escolhemos esse tema transversal para ser estudado.
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falta de organizacdo dos estudantes, pois sempre 0S questionava se tinham
compreendidos e se queriam acrescentar ou retirar algum dos critérios.
O primeiro grupo do seminério demonstrou um excelente dominio do contetdo

e trouxeram um aprofundamento do conteudo riquissimo quando exemplificam:

A danca do ventre leva esse nome pelo movimento do ventre e que
antigamente essas dancas eram feitas como movimento de contracéo,
ondulagéo e vibracao e foram desenvolvidas pelas mulheres e as para
mulheres para avaliar as célicas menstruais e preparar os musculos
para a suspencdo da gestacdo e para ajudar no trabalho de parto, ela
foi uma dancga exclusivamente feminina. Ela foi criada basicamente
para mulheres, mas atualmente alguns homens também ja iniciaram
nessa pratica. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 5 e 6 - Aluna 6)

A ideia de virilidade masculina de que o homem tem que transpirar
testosterona, ser grosseiro, ser agressivo, essa € uma ideia
heteronormativa e de que a mulher tem que ser sempre delicada e
gostar de rosa e vermelho, isso € uma ideia heteronormativa. Tudo
gue sai dessa visdo, principalmente na sociedade brasileira, é
fortemente reprimido. (DIARIO DE CAMPO, Aulas 5 e 6 — Aluna 8)

Optamos por utilizar o desenvolvimento do estudante ao longo da unidade de
ensino como uma das formas de avalia-lo. Este desenvolvimento era analisado da
seguinte maneira: utilizadvamos o acompanhamento de produtividade e os conceitos
dados diariamente a cada estudante, como também era realizada uma analise das
superacdes dos estudantes ao longo do bimestre, verificando como ele atuava na
primeira aula e como ele estava na ultima aula. Esta analise era realizada
individualmente e foi necessario que focassemos no desenvolvimento dos estudantes
durante as praticas vivenciadas.

Aqueles estudantes que costumavam faltar as aulas, demonstraram um pequeno
desenvolvimento das acfes, ja agueles que eram assiduos apresentaram um melhor
desenvolvimento. A sequéncia do conteddo prosseguia, mesmo que o estudante
tivesse faltado a aula anterior, o que faziamos era relembrar o que foi realizado nos
momentos anteriores, fazendo uma sintese sobre o contetdo e objetivos da aula,
entretanto, isto ndo era suficiente para que ele compreendesse e/ou desenvolvesse 0s
movimentos apresentados anteriormente.

Para isso analisamos o desenvolvimento dos estudantes levando em
consideragao que a aula “[...] aproxima o aluno da percepcao da totalidade das suas
atividades, uma vez que |he permite articular uma acéo (o que faz), com o pensamento
sobre ela (0 que pensa) e com o sentido que dela tem (o que sente)” (COLETIVO DE
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AUTORES, 2012, p. 87). O desenvolvimento durante as aulas foi uma construcéo diéria
na qual o estudante teve a oportunidade de criar o seu entendimento sobre os
contetdos apresentados. Ao faltar constantemente as aulas, ele ndo conseguia
desenvolver uma sequéncia de suas acdes e compreensao do contetdo.

As Alunas 13 e 16 faltaram, respectivamente a quatro e cinco encontros, a Aluna
13 esteve ausente na maior parte das aulas de danca e nas apresentagcdes de alguns
grupos dos seminarios, perdendo as importantes discussfes apresentadas que
envolviam “O resgate da cultura brasileira no mundo da danca através da tematizacao
das origens culturais, sejam do indio , do branco ou do negro, como forma de despertar
a identidade social do aluno no projeto de construgdo da cidadania” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 83).

A Aluna 16 possuiu mais auséncias durante as aulas de luta, fazendo com que
sua compreensdo do conteudo fosse reduzida, deixando de participar dos
guestionamentos sobre suas “[...] normas, suas condi¢des de adaptacdo a realidade
social e cultural da comunidade que o pratica, cria e recria” (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 71).

Utilizamos uma avaliacdo escrita com questdes objetivas, a AVS, ela € uma
avaliacdo que é obrigatdria na escola e todas as disciplinas precisam realizar quatro
AVS ao longo do ano, seguindo um calendario organizado pela Secretaria de
Educacado. Ao elaborarmos essa prova fizemos um levantamento sobre questfes do
ENEM e observamos que o tema envolvendo expressfes corporais, como a danca e
luta apareceram com frequéncia e entdo decidimos incorporar sete questées do ENEM
e gue estdo de acordo com o nosso conteudo e com o que foi discutido em aula, as
outras trés foram elaboradas tendo em vista o contetdo que foi trabalhado na unidade.

Temos que estar cientes que o ENEM € uma das principais formas de entrada
dos estudantes no Ensino Superior brasileiro e como tal, apesar das criticas, as aulas
do EM nédo podem deixar de reconhecer este sistema e introduzir os estudantes neste
processo. O foco do estudantes, principalmente aqueles que estdo no ultimo ano do
EM (que € o caso dos participantes de nossa pesquisa) € atingir uma boa pontuacéo
no ENEM, almejando uma vaga numa Universidade publica, entdo a preocupac¢éo com
0s conteldos desse exame € constante, uma vez que reconhecemos que ha uma
discrepancia de qualidade entre o que é oferecido para os estudantes da escola

privada, aqueles que estdo numa classe mais favorecida economicamente, e a publica,
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gue possui estudantes de classes menos favorecidas economicamente (FERNANDES;
RODRIGUES; NARDON, 2013).

Antes da realizacao desta AVS expliquei aos estudantes que a prova conteria
guestbes de ENEM e outras elaboradas por mim, todas referentes ao que estavamos
vivenciando e discutindo nas aulas. Ficou acordado que os estudantes que tiveram
baixa assiduidade, nesta unidade, deveriam procurar informacdes relacionadas ao que
foi trabalhado durante todo esse periodo, seja através do Estudo Orientado com 0s
colegas, ou trazendo duvidas em relacédo aos conteudos.

A AVS se enquadra na mais tradicional forma de avaliar que possuimos na
escola, ela faz parte do Sistema da Rede Estadual, e foi desenvolvida nas nossas aulas
como uma das formas de avaliar o estudante mas ndo possuindo um maior peso neste
processo avaliativo.

Todo esse processo avaliativo descrito foi desenvolvido tendo como intencao
visualizar com mais clareza os limites e as possibilidades presentes na minha/nossa
avaliacdo nas aulas de Educacao Fisica com uma turma do EM da Rede Estadual de

Ensino da Paraiba.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tomando como base os desafios presentes na avaliagdo escolar, e mais
especificamente na Educacao Fisica, partimos para uma pesquisa-a¢cao na intencao
de também identificarmos os limites e as possibilidades desse problema que aparece
constantemente na nossa pratica pedagdgica. Esta problemética atinge
professores(as) e estudantes e necessita ser analisada e repensada constantemente.
Tenho me deparado com essa problemética, ao longo de minha intervencdo
pedagdgica nas escolas, mas neste momento coloquei minha/nossas aulas em
andlise.

O(a) professor(a) durante seu percurso profissional na Educacdo precisa
compreender os diferentes meios para alcancar os objetivos que ele pretende para a
Educacéao, tendo clareza das opc¢des tedrico-metodoldgicas que tem tomado na sua
pratica pedagodgica e como ele interage e/ou se aproxima do projeto politico
pedagdgico da Instituicdo na qual esta inserido(a). E, consequentemente, como todas
essas decisbes irdo chegar aos estudantes que se encontram na ponta do processo
educacional.

O pensar sobre a minha pratica pedagogica nao surgiu ha pouco tempo, ela
vem sendo (re)pensada desde a minha insercdo como professora na Educacéo
Basica. Percebia que o(a) professor(a) necessitava estar em constante transformacéao
e analisando as metodologias, os contéudos, 0s objetivos e as avaliagdes utilizadas
durante as suas aulas, como estas caracteristicas foram desenvolvidas e como elas
podem ser melhoradas para que alcancem os estudantes que sao nosso foco principal
neste processo.

Essa etapa de construcao de novos olhares sobre a pratica pedagdgica vem se
tornando um elemento constante na minha pratica pedagdgica e a avaliacdo se
transformou no elemento central dessas novas praticas e de novos olhares. Ao rever
as minhas praticas avaliativas na Educacdo Fisica percebi que houve uma
necessidade de fazé-las se aproximarem dos estudantes para que eles
compreendessem todo o processo e conseguissem identificar os limites e as
possibilidades de suas aprendizagens e, a partir de toda essa compreensao eles
serem criticos para reconhecer onde precisam melhorar individualmente e
coletivamente, assim como apontar o que o(a) professor(a) também precisa rever.
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O processo avaliativo, pensando de uma forma micro, é um percurso que
precisa de reflexado dos dois lados, do(a) professor(a) e do estudante. E de uma forma
macro, € necessario que exista na Instituicdo um sistema avaliativo que seja seguido
por todos(as), pois esta caracteristica facilita a compreensdo dos estudantes em
relacdo a avaliacdo. Destacamos a analise de Freitas (2010, p. 96) que relata: “Se
gueremos uma nova forma de avaliacdo, sera necessario repensar a escola que
gueremos a partir de novas fungdes sociais, as quais necessariamente conflitardo com
os objetivos do atual sistema social”. Tentamos repensar a escola que queremos, mas
ainda estamos distantes de encontrar uma maneira de fazer essa ruptura com 0s
objetivos do atual sistema.

Acredito que o desenvolvimento dessa unidade de ensino, que foi o foco da
nossa pesquisa, tenha sido o apice das minhas reflexdes a respeito da avaliagdo que
apareceu de forma mais evidente ao iniciarmos as discussfes na escola em que estou
inserida a respeito de como desenvolver uma Educacao publica de qualidade para os
jovens que fazem parte da nossa escola.

Estas reflexdes, que envolviam e ainda envolvem todos os(as) professores(as),
me atingiam constantemente, pois encontrei nestes momentos algumas respostas as
minhas perguntas e as minhas inquietacfes, e tivemos como fruto um sistema de
avaliacdo criado coletivamente e que é repensado constantemente de acordo com a
necessidade da coletividade.

O meu caminho, durante esta pesquisa, foi marcado por tentativas de
desenvolver aulas de Educacédo Fisica de forma sistematizada e que priorizassem
aproximar o estudante de uma aprendizagem critica e reflexiva, mostrando a eles que
nosso componente curricular € uma fonte complexa de conteddos, desenvolvidos
através de inumeras metodologias, possuindo objetivos que seréo avaliados ao final
de um processo, seja de uma aula ou de uma unidade de ensino. Os estudantes ao
entrarem em contato com esta tentativa, em sua maioria, mostraram que conseguiram
compreender o processo de avaliacdo em Educacéo Fisica.

No campo dos limites destaco o pouco compromisso dado por alguns estudantes
do EM a Educacdo Fisica, visto que as auséncias nas aulas foi algo evidente
desencadeando uma maior dificuldade na formulacdo de uma avaliagdo desses
estudantes. A participacdo nas vivéncias, ainda que de forma reduzida por parte de

alguns, os impossibilitou de experimentar as praticas que fazem parte da Educacéo

ZSCAPES B

UFRN UFZ2IG &= d3ure Taag

ufitem e ~£UEM u@ ;.

Uswarstdock Se omis MIal

unesp ™



125

Fisica, é importante evidenciar que o desenvolvimento dos contetdos apresentados
sempre estavam de acordo com as possibilidades sdcio cognoscitivas do estudante.

No campo das possibilidades destaco a importancia da diversificagdo dos
instrumentos avaliativos para que possamos compreender melhor a aprendizagem dos
estudantes e para que eles compreendam o0 processo avaliativo que estao sujeitos
durante todo o seu processo de ensino. A possiblidade de uma aula dialogada, onde a
troca de saberes é essencial para a construcao de outros saberes e torna-se um meio
facilitador de construgcéo da avaliagcdo. Destaco, ainda, a possibilidade de adequar o
material didatico e o local disponivel na escola para o desenvolvimento das aulas, nao
impossibilitando o cumprimento do contetdo danca e luta e a posterior avaliagdo sobre
esse conteudo.

Ainda sobre as possibilidades, os estudantes possuiam a liberdade de
guestionar sobre os momentos avaliativos, inclusive de acrescentar ou retirar algo que
estava sendo proposto, indo ao encontro com o que € defendido no Coletivo de Autores
(2012, p. 106), onde “[...] os alunos devem patrticipar criticamente da reinterpretacao
dos valores e procedimentos que sustentam a avaliacao”.

Na nossa pesquisa bibliografica observamos que as leis que regem o sistema
educacional apresentaram um carater de seguir 0 sistema sociopolitico vigente
atendendo a uma necessidade daquele momento, levando em consideracdo uma
populacdo homogénea, sem observar as diferencas sociais e econémicas existentes
no pais. No Brasil ha pessoas que nao possuem condi¢des de ter um prato de comida
na mesa e outras que possuem seis refei¢cdes ao dia, onde ha pais que dao assisténcia
aos filhos e onde ha filhos que ndo conhecem seus pais, estas caracteristicas da
populacdo interferem no processo de aprendizagem e distancia as chances de
sucesso desses estudantes que séo identificados como em condi¢des igualitarias de
aprendizagem.

O Brasil possui varios tipos de avaliacbes em ambito nacional atingindo as
diversas fases da Educacéo Basica, estas avaliacdes foram criadas como forma de
avaliar o Sistema Educacional e encontrar meios para melhora-lo. Mas esta ndo é a
caracteristica que é evidenciada nas escolas, estas avaliagcdes se tornaram um meio
de mostrar para a sociedade qual escola € a melhor avaliada, e muitas vezes se
mostra como uma corrida para ver quem consegue chegar ao primeiro lugar. Estas

corridas ndo levam em consideracdo o publico que ela estd atingindo e qual a
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perspectiva que eles possuem sobre a formag&do, quais 0s objetivos desses
estudantes.

A Educacdo Fisica ao passar por todas essas transformacfes tedrico-
metodoldgicas, na tentativa de melhorar sua pratica pedagdgica, demonstrou que a
avaliacdo necessita ser estudada e repensada pelos(as) professores(as), pois séo
eles que estédo no chéo da escola e estdo atuando com jovens que precisam de uma
Educacéo Publica de qualidade.

N&o adianta o Sistema Educacional repensar a avaliacdo se a mudanca das
acOes dos(as) professores(as) ndo mudarem também. Nao adianta pensar pelos(as)
professores(as) e sim com eles(as). As praticas avaliativas de algumas de nossas
escolas podem contribuir com esse processo de revisdo. E estas mudancas precisam
chegar ao nosso alvo que € o estudante da escola publica. Ndo adianta pensar
teoricamente ou anunciar mudancgas que ndo conseguem atingi-los.

Ao pensar e repensar a minha pratica pedagogica me vejo tentando levar uma
Educacdo Fisica que priorize o desenvolvimento critico do estudante frente aos
conteudos que apresentamos (Ginastica, Jogo, Esporte, Danca e Luta), como também
desenvolver constantes mudancas nos instrumentos avaliativos utilizados nas aulas,
levando em consideracao a bagagem que os estudantes trazem na sua formacdo em
Educacao Fisica na Educacao Basica, possibilitando a ampliacdo dessa bagagem

para um aprofundamento do conhecimento.
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APENDICES

APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM O GESTORES

1.Qual o seu entendimento sobre Avaliacdo?
2. Quais os avancos e/ou retrocessos que o senhor/a reconhece que a Avaliagcéo
teve ao longo dos anos?
3. Como esses avangos e/ou retrocessos interfeririam na construgdo do modelo
de avaliacéo da escola?

4.Quais as bases para organizar a avaliacao da escola?

5. Como acontece o processo de avaliacao nas escola?

6. Como acontece o processo de avaliacdo na escola? Ha alguma particularidade?

7. Quais os principais desafios que os professores/as enfrentam na avaliacao
escolar?

8. Quais as propostas que a escola oferece para tentar melhorar o processo
avaliativo?

9. Como vocé percebe a relacdo que os estudantes tém com a Avaliacéo?

10. O/a senhor/a conhece os procedimentos de avaliacdo das aulas de Educacéao
Fisica? Eles se diferenciam dos outros componentes curriculares? Caso sim,

de que forma?
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APENDICE B - ROTEIRO DE OBSERVACAO DE CAMPO

Aulan® Data: / / - Horério: -

Local:

Descrigdo minuciosa de toda a aula, tomando como referéncia os itens abaixo.

1. O que diz o plano de ensino e plano de aula desta aula?
Qual(is) objetivo(s) / conteddos propostos em aula?
De que forma a professora apresenta o objetivo da aula aos estudantes?
Como foi selecionado o contetudo dessa aula especifica?
Como foi organizada a aula? Como se deu a distribuicdo do tempo de aula?
Quais as estratégias utilizadas pela professora na aula?

Quais recursos didaticos e espacos sao utilizados?

© N o 0o B~ w DN

Como ocorreu a relacdo professor-estudante? Os estudantes interagem e

participam da aula?

9. Como ocorreu a relagéo estudante-estudante?

10. Na metodologia fica explicito como sera avaliada a aula? A professora anuncia
em que momento? Como ela de fato acontece?

11. Os estudantes demonstram estar cientes do processo de avaliagao?

12. Existem aproxima¢des com alguma metodologia de ensino?

13. Quais as dificuldades/duvidas por parte da professora em tratar o contetdo ou

metodologia ou avaliacdo?

Obs: Registrar declaracdes episodicas.
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APENDICE C - QUESTIONARIO

Prezado estudante, por favor, preencha as lacunas abaixo:

DADOS DE IDENTIFICACAO PESSOAL

Nome:

Género:
Idade:

QUESTOES
1. A guantos anos voceé estuda na sua escola atual?

2. O que é Avaliacao para vocé?

3. Quais as formas que vocé ja foi avaliado em suas aulas na sua escola atual?

() provaoral ( ) trabalhos
() prova escrita com questdes fechadas () prova surpresa
() prova escrita com questdes abertas () prova pratica
() participacao () prova dissertativa
() seminario

( ) outras

4. Quais as formas que vocé ja foi avaliado nas suas aulas de Educacao Fisica

(em todas as escolas que ja estudou)?

() provaoral () trabalhos

() prova escrita com questdes fechadas () prova surpresa
() prova escrita com questdes abertas () prova pratica
() participacao () prova dissertativa
() teste fisico () seminario

() outras

5. Como aconteceu a avaliacdo nas suas aulas de Educacdo Fisica neste

bimestre?
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6. Vocé reconhece os momentos de avaliagdo nas aulas de Educacdao Fisica deste
bimestre? Cite-os.

7. Como vocé avalia os critérios de avaliacdo das suas aulas de Educacao Fisica

neste bimestre?
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ANEXOS

ANEXO A - CARTA DE ANUENCIA
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ANEXO B — TERMO DE CONCESSAO

eSTADD DA BaKAibx
SECRETARIA DA EDUCAGCAD E CULTUR:

3, REGIAO DE ENSIND
Esc. Est. Ens. Furdamemal n Médio Severino Cabia

GOVERN? =

BA RESOLUGAD: 155/2006;15612006 « CEE PR
Run Joaquim Amorim Junior, SIN - Rodooongo

ESTADO DA PARAIBA  “AMPINA GRANDE-PR..3333.2350.4~ 3~

SECRETARIA DF ESTADO DA EDUCACAO
Campina Grande)

Geréncin Regional de Educagio ¢ Cultura (3" Regifo
ESCOLA CIDADA INTEGRAL SEVERINO CABRAL

TERMO DE CONCESSAO
(Elaborado de acordo com a Resolugdio 466/2012-.CNS/ICONEP

Concedo o uso destn Instituigho a Pesguisadorn CHRYSTIANNE KERLENN
estudante do Mestrado Profissional em Fducagio Fisica em

VANDERLEY SOBRAL.

Rede Nacional, da Universidade de Permambuco para desenvolver sua pesquisa
intitulada “AVALIACAO EM _EDUCACAO FISICA: DESAFIOS A PRATICA
PEDAGOGICA DO PROFESSOR NA ESCOLA”. sob onentagao da Professora

Livia lenorio Brasileiro

T'oda equipe deverd cumprir com as determinagdes éticas da Resoluglio n"a66/2012
CNS/CONEP, garantindo esclarecimentos antes, durante ¢ depois do desenvolvimento
que ndo haverd nenhuma despesa para esta Instituiglio que seja decorrente

da pesquisa ¢

da participacio dessa pesquisa.

No caso do ndo cumprimento das garantias acima. terei a liberdade de revogar meu
el gy i

consentimento a qualquer momento da pesquisa sem penalizagio alguma

Campina Grande. 19 de fevereiro de 2019,

L \ .
0 do responsdvel pelo local da pesquisa

Herbert Sales Barbosa
Diretor Escolar
Mat. 163625+1 AUT. 11085

Assinatura

Gestdo: *Inovando o compromisso com a educaciio”
Rua: Joaquim Amorim Janior, S/N = Bodocongo — CEP 58430-200

Campina Grande — Paraiba - Fone: 3333-2339 / 7607

E-MAIL: severinocabraleg3gre@ gmail.com
Decreto: 9.869 — D.O. 13/05/1983 — Resolugio 078 ¢ 0792010
CNPJ: 01344370/0001-09

Cadigo do Inep — 2507215-3
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ANEXO C - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
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ANEXO D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Elaborado de acordo com a Resolugéo 466/2012-CNS/CONEP)

Convidamos V.Sa. a participar da pesquisa AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA: DESAFIOS A
PRATICA PEDAGOGICA DO PROFESSOR NA ESCOLA, sob responsabilidade da pesquisadora
CHRYSTIANNE KERLENN VANDERLEY SOBRAL, orientada pela Professora Dra. LIVIA TENORIO
BRASILEIRO tendo por objetivo analisar os limites e as possibilidades presentes em um processo de
avaliacdo de aulas de Educacéao Fisica de uma turma de Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino
da Paraiba.

Para realizacdo deste trabalho usaremos o(s) seguinte(s) método(s): questionarios, filmagens das
aulas para posterior transcricdo dos momentos de avaliacéo.

Esclarecemos que manteremos em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e apés o término do estudo,
todos os dados que identifiguem o sujeito da pesquisa usando apenas, para divulgacdo, os dados
inerentes ao desenvolvimento do estudo. Informamos também que apds o término da pesquisa, serdo
destruidos de todo e qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-lo tais como filmagens, fotos,
gravacfes, etc., ndo restando nada que venha a comprometer o anonimato de sua participacdo agora
ou futuramente.

A pesquisa nao oferece risco eminente a saldde, porém se houver algum momento de constrangimento
na coleta de dados (entrevistas, questionarios e/ou roteiro de observacdo de campo através de
filmagens), nos prontificaremos a destruir imediatamente o material utilizado ndo deixando nenhum
resquicio, como também faremos um acompanhamento constante com os participantes da pesquisa para
detectarmos qualquer outro tipo de desconforto que possa surgir.

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sdo: a melhoria da avaliacdo nas aulas de
Educacdo Fisica, mostrar a importancia da utilizacdo de diversos instrumentos de avaliacdo e o
conhecimento dos estudantes sobre o que est4 sendo avaliado.

O (A) senhor (a) terd os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta a qualquer
pergunta; a liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo para si ou para seu
tratamento (se for o caso); a garantia de que em caso haja algum dano a sua pessoa (ou 0 dependente),
0s prejuizos serdo assumidos pelos pesquisadores ou pela instituicdo responsavel.

Inclusive, acompanhamento médico e hospitalar (se for o caso). Caso haja gastos adicionais, os
mesmos serdo absorvidos pelo pesquisador.

Nos casos de dividas e esclarecimentos o (a) senhor (a) deve procurar a pesquisadora: Chrystianne
Kerlenn Vanderley Sobral, Rua Joaquim Amorim Junior, s/n, Bodocongé, Campina Grande-PB, telefone
para contato (83) 99855-0926, e-mail chryskerlenn@hotmail.com.

Caso suas duvidas ndo sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor
recorrer ao Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE, localizado no Pavilhdo Ovidio Montenegro-1° na
rua: Arndbio Marques, 310, Santo Amaro, Recife-PE, CEP: 50.100-130 ou pelo telefone/fax (81) 3184-
1271 ou através do e-mail: cep_huoc.procape@upe.com

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , responsavel por
, apos ter recebido todos os
esclarecimentos e ciente dos meus direitos, concordo em participar desta pesquisa, bem como autorizo
a divulgacdo e a publicacdo de toda informacdo por mim transmitida, exceto dados pessoais, em
publicagbes e eventos de carater cientifico. Desta forma, assino este termo, juntamente com o
pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em poder do(s)
pesquisador (es).

Local: Campina Grande - PB Data: [/ [
Assinatura do sujeito (ou responséavel) Assinatura do pesquisador
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ANEXO E - TERMO DE ASSENTIMENTO

TERMO DE ASSENTIMENTO
(Elaborado de acordo com a Resolucao 466/2012-CNS/CONEP)

Voceé esta sendo convidado a participar da pesquisa intitulada AVALIACAO EM EDUCACAO
FISICA: DESAFIOS A PRATICA PEDAGOGICA DO PROFESSOR NA ESCOLA, sob
responsabilidade da pesquisadora Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral e da orientadora
Professora Dra. LIVIA TENORIO BRASILEIRO cuijo (s) objetivo (s) é (s&o) analisar os limites
e as possibilidades presentes em um processo de avaliacdo de aulas de Educacéo Fisica de
uma turma de Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino da Paraiba.

Para realizacdo deste trabalho usaremos o(s) seguinte(s) método(s): questionarios, filmagens
das aulas para posterior transcricdo dos momentos de avaliacéo.

Seu nome assim como todos os dados que lhe identifiquem serdo mantidos sob sigilo
absoluto, antes, durante e ap6s o término do estudo.

A pesquisa ndo oferece risco eminente a saude, porém se houver algum momento de
constrangimento na coleta de dados (entrevistas, questionarios e/ou roteiro de observacao de
campo através de filmagens), nos prontificaremos a destruir imediatamente o material utilizado
ndo deixando nenhum resquicio, como também faremos um acompanhamento constante com
0s participantes da pesquisa para detectarmos qualquer outro tipo de desconforto que possa
surgir.

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sao: a melhoria da avaliacdo nas
aulas de Educacéo Fisica, mostrar a importancia da utilizacdo de diversos instrumentos de
avaliac@o e o conhecimento dos estudantes sobre o que esta sendo avaliado.

No curso da pesquisa vocé tem os seguintes direitos: a) garantia de esclarecimento e resposta
a qualquer pergunta; b) liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento, mesmo que
seu pai ou responsavel tenha consentido sua participacdo, sem prejuizo para si ou para seu
tratamento (se for o caso); ¢) garantia de que caso haja algum dano a sua pessoa, 0s prejuizos
serdo assumidos pelos pesquisadores ou pela instituicdo responsavel inclusive
acompanhamento médico e hospitalar (se for o caso). Caso haja gastos adicionais, 0s
mesmos serdo absorvidos pelo pesquisador.

Nos casos de duvidas e esclarecimentos o (a) senhor (a) deve procurar a pesquisadora:
Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral, Rua Joaquim Amorim Junior, s/n, Bodocongo,
Campina Grande-PB, telefone para contato (83) 99855-0926, e-mail
chryskerlenn@hotmail.com.

Caso suas davidas ndo sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam
negados, favor recorrer ao Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE, localizado no Pavilhdo
Ovidio Montenegro-1° na rua: Arnébio Marques, 310, Santo Amaro, Recife-PE, CEP: 50.100-
130 ou pelo telefone/fax (81) 3184-1271 ou através do e-mail: cep_huoc.procape@upe.com

Assentimento Livre e Esclarecido

Eu , apoés ter
recebido todos os esclarecimentos e meu responsavel assinado o TCLE, concordo em
participar desta pesquisa. Desta forma, assino este termo, juntamente com o pesquisador, em
duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em poder do pesquisador.
Campina Grande - PB, / /

Assinatura do menor Assinatura do pesquisador
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ANEXO F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Elaborado de acordo com a Resolugéo 466/2012-CNS/CONEP)

Convidamos V.Sa. a participar da pesquisa AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA: DESAFIOS A
PRATICA PEDAGOGICA DO PROFESSOR NA ESCOLA, sob responsabilidade da pesquisadora
CHRYSTIANNE KERLENN VANDERLEY SOBRAL, orientada pela Professora Dra. LIVIA TENORIO
BRASILEIRO tendo por objetivo analisar os limites e as possibilidades presentes em um processo de
avaliacdo de aulas de Educacéao Fisica de uma turma de Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino
da Paraiba.

Para realizacéo deste trabalho usaremos o(s) seguinte(s) método(s): entrevista.

Esclarecemos que manteremos em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e apés o término do estudo,
todos os dados que identifiguem o sujeito da pesquisa usando apenas, para divulgacdo, os dados
inerentes ao desenvolvimento do estudo. Informamos também que apés o término da pesquisa, serdo
destruidos de todo e qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-lo tais como filmagens, fotos,
gravacfes, etc., ndo restando nada que venha a comprometer o anonimato de sua participacdo agora
ou futuramente.

A pesquisa nao oferece risco eminente a saude, porém se houver algum momento de constrangimento
na coleta de dados (entrevistas, questionarios e/ou roteiro de observacdo de campo através de
filmagens), nos prontificaremos a destruir imediatamente o material utilizado ndo deixando nenhum
resquicio, como também faremos um acompanhamento constante com os participantes da pesquisa para
detectarmos qualquer outro tipo de desconforto que possa surgir.

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sdo: a melhoria da avaliagdo nas aulas de
Educacdo Fisica, mostrar a importancia da utilizacdo de diversos instrumentos de avaliacdo e o
conhecimento dos estudantes sobre o que estd sendo avaliado.

O (A) senhor (a) tera os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta a qualquer
pergunta; a liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo para si ou para seu
tratamento (se for o caso); a garantia de que em caso haja algum dano a sua pessoa (ou o dependente),
0s prejuizos serdo assumidos pelos pesquisadores ou pela instituicdo responsavel.

Inclusive, acompanhamento médico e hospitalar (se for o caso). Caso haja gastos adicionais, os
mesmos serdo absorvidos pelo pesquisador.

Nos casos de duvidas e esclarecimentos o (a) senhor (a) deve procurar a pesquisadora: Chrystianne
Kerlenn Vanderley Sobral, Rua Joaquim amorim Junior, s/n, Bodocongé, Campina Grande-PB, telefone
para contato (83) 99855-0926, e-mail chryskerlenn@hotmail.com.

Caso suas duvidas ndo sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor
recorrer ao Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE, localizado no Pavilhdo Ovidio Montenegro-1° na
rua: Arndbio Marques, 310, Santo Amaro, Recife-PE, CEP: 50.100-130 ou pelo telefone/fax (81) 3184-
1271 ou através do e-mail: cep_huoc.procape@upe.com

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , apos ter recebido
todos os esclarecimentos e ciente dos meus direitos, concordo em participar desta pesquisa, bem como
autorizo a divulgacéo e a publicagdo de toda informacéo por mim transmitida, exceto dados pessoais,
em publicagcBes e eventos de carater cientifico. Desta forma, assino este termo, juntamente com o
pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em poder do(s)
pesquisador (es).

Local: Campina Grande - PB Data: [/ [
Assinatura do sujeito Assinatura do pesquisador
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ANEXO G - CRONOGRAMA DE AULAS DO BIMESTRE DA DISCIPLINA
EDUCACA FISICA — PROFESSORA CHRYSTIANNE KERLENN VANDERLEY

SOBRAL
CRONOGRAMA DE AULAS - 4° BIMESTRE/2019 - 3° ANO
AULA | DATA DATA DA | CONTEUDO
N° PREVISTA REALIZAQAO
30/09/2019 | 01/10/2019 Seminario Inicial
1-2 07/10/2019 | 07/10/2019 Danca de Saléao
3-4 14/10/2019 | 21/10/2019 Danca de Saléao
5-6 21/10/2019 | 28/10/2019 Danca de Saléao
7-8 04/11/2019 | 04/10/2019 Danca de Saléao
9-10 11/11/2019 | 11/112019 Danca de Salédo /Luta-Boxe
11-12 18/11/2019 | 18/11/2019 Luta-Boxe
13-14 25/11/2019 | 25/11/2019 Luta-Boxe
15-16 02/12/2019 | 02/12/2019 Luta-Boxe
17-18 09/12/2019 | 05/12/2019 Luta-Boxe
10/12/2018 | 05/12/2019 Seminario Final
Abril/2020 Apresentacao da pesquisa na escola
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ANEXO H — CONVITE PARA O SEMINARIO INICIAL
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ANEXO | - PLANO DE ENSINO DE EDUCACAO FiSICA DA ESCOLA
PLANO ANUAL DE ENSINO PARA O ENSINO MEDIO - 2018/2019

COMPONENTE CURRICULAR EDUCACAO FISICA

PROFESSORA: CHRYSTIANNE KERLENN VANDERLEY SOBRAL

Plano Anual

Elemento 1° ANO ENSINO MEDIO

Identificagao Plano Anual de Ensino — 2018/2019
Educacéo Fisica

Objetivo Geral | Criticar, criar e preservar a Cultura Corporal para a elevacado do
padrdao cultural da classe trabalhadora, tendo como eixos
articuladores e unificadores das acdes as préaticas corporais
diversificadas, tratadas criticamente, a partir da organizacdo do
trabalho pedagdgico comprometido com a elevagédo da compreensao
e acao dos participantes na construcao da cultura.

Objetivos Compreender as diversas formas em que aparecem os fundamentos

Especificos basicos da ginastica e relaciona-los em diferentes contetdos.
Identificar as diversas técnicas da ginastica artistica, vivenciando
seus fundamentos, refletindo sobre o sentido/significado e as suas
origens, contextualizando a ginastica na realidade social,
Vivenciar os fundamentos basicos e sequéncia de movimentos da
Ginastica Artistica, compreendendo o sentido/significado das
competicdes
Elaborar pequenas sequéncias gimnicas da ginastica artistica.
Compreender a evolucao e as transformacdes do atletismo ao longo
do tempo e relaciona-lo com o atletismo que € visto em grandes
competicdes.
Diferenciar e vivenciar as diversas modalidades do atletismo;
Vivenciar alguns esportes de aventura e compreender sua relacéo
com a preservacao do meio ambiente;
Compreender a importancia de uma nutricdo equilibrada para a
pratica esportiva;
Incentivar a participacdo dos alunos em eventos esportivos.
Combater todos os tipos de violéncia observada na pratica esportiva;
Resgatar e comparar os jogos e brincadeiras utilizados pelos alunos
na infancia, com o que seus pais, avos faziam nas suas infancias;
Vivenciar os jogos cooperativos, observando o sentido/ significado
dado pelo aluno.
Confeccionar jogos e brincadeiras com material alternativo.
Compreender que a muasica e 0S movimentos estdo inter-
relacionados.
Descobrir que o corpo produz som, ritmo, danca e movimento.
Vivenciar os diferentes tipos de dancas regionais, conseguindo
diferencia-las e identificar a qual regido pertence.
Elaborar pequenas coreografias das dancas abordadas.
Compreender e valorizar a capoeira como uma luta brasileira, criada
a partir de problemas sociais de um determinado periodo histérico
brasileiro;
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Vivenciar 0s movimentos basicos da capoeira, observando o
sentido/significado dado pelo aluno.
Compreender a rela¢do entre musica e a luta de capoeira.

Contelidos

1° BIMESTRE - GINASTICA

Gindstica Artistica:

- Consciéncia corporal;

- Modalidades e métodos ginasticos;

- Caracteristicas gerais;

- Fundamentos basicos;

- Sequéncia dos movimentos;

- Sentido/significado das competicoes;

- Elaboracao e execucao de coreografias.

2° BIMESTRE - ESPORTE

Esporte: Esportes de aventura e Atletismo.
Esportes da aventura:

- Origem e histéria;

- Regras oficiais;

- Diferentes tipos de esportes da natureza;
- Esporte e meio ambiente;

- Procedimentos emergenciais;

- Nutric&o e pratica esportiva.

Atletismo:

- Origem e historia;

- Regras oficiais;

- Diferentes modalidades do atletismo;
- Nutric&o e pratica esportiva;

- Etica nas competicdes esportivas.

3° BIMESTRE - JOGOS

Jogos: Brincadeiras de rua / populares e cooperativos.
- Brinquedos e brincadeiras;

- Jogos cooperativos;

- Os jogos, as brincadeiras e suas diferencas regionais;
- Construcéo de brinquedos.

4° BIMESTRE —DANCA/LUTAS

Danca: atividades de expressao corporal, dancas populares.

- Origem e historico;

- Expresséo corporal,

- Sons e ritmos produzidos pelo préprio corpo ou instrumentos
musicais;

- Conhecimentos dos fundamentos técnicos;

- Dancas das diferentes regifes do pais;

- Elaboracéo e execucgao de coreografias.

Lutas: capoeira.
- Origem e historico;
- Contexto socioeconémico, politico e cultural;
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- Luta e etnia;
- Caracteristicas gerais;
- Movimentos basicos da capoeira.

Metodologia/
Procedimentos
de Ensino/
Estratégias de
Ensino

A disciplina de Educacado Fisica serd desenvolvida com aulas na
guadra esportiva, na sala de aula e/ou sala de informéatica. Teremos
aulas expositivas e dialogadas, levando em consideracdo as
informagbes e  experimentagbes trazidas pelos alunos.
Experimentacéo pratica dos contetudos de cada bimestre. Leitura de
textos. Producdo textual. Debate em sala de aula. Seminarios.

Recursos Quadra poliesportiva.

didaticos Bussola.
Mapas.
Skate.
10 arcos.
10 cones.
1 Caixa de giz.
1 Apito.
Papel oficio.
Data show, notebook.
Sala de informética.
Cordas.
sSom.
Pendrive.
Tatame.

Avaliacao O sistema de avaliacdo se dard com a participacdo de todos os
envolvidos no processo ensino-aprendizagem. Tera uma Avalicdo
Semanal Escrita (realizada em sistema de rodizio com as demais
disciplinas). Sera continua, sendo observado o desenvolvimento
intelectual, participativo, critico e a autonomia do aluno.
Sera utilizado um instrumento de acompanhamento pelo professor e
outro pelo aluno. Teremos uma entrevista ao final do bimestre, no qual
o aluno devera trazer o que foi produzido no bimestre. Apresentacao
de seminarios.
Trabalhos escritos. Debates e questionamentos.

Plano Anual

Elemento 2° ANO ENSINO

MEDIO
Identificacéo Plano Anual de Ensino — 2018/2019

Educacao Fisica

Objetivo Geral

Criticar, criar e preservar a Cultura Corporal para a elevacao
do padrédo cultural da classe trabalhadora, tendo como eixos
articuladores e unificadores das acdes as praticas corporais
diversificadas, tratadas criticamente, a partir da organizacao do
trabalho pedagodgico comprometido com a elevacdo da
compreensao e acao dos participantes na construcdo da
cultura.

Objetivos Vivenciar os fundamentos da Ginastica Ritmica, diferenciando-
Especificos a de outros tipos de ginastica.
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Compreender a importancia do uso de instrumentos
diferenciados nessa modalidade, e diferenciar cada item de
acordo com sua especificidade.

Organizar e sistematizar o conhecimento da ginastica ritmica,
conhecendo seus fundamentos e materiais, estabelecendo
semelhancas e diferencas, relacionando-as a realidade social,
Sistematizar, organizar e executar as técnicas do movimento
das ginéasticas, trabalhando seus fundamentos, refletindo
sobre os seus sentidos/significados e as suas origens e
contextualizando-os;

Elaborar pequenas sequéncias gimnicas da ginastica ritmica;
Vivenciar as diferentes modalidades esportivas voleibol e
futsal, procurando alterar as regras e ampliar seu
sentido/significado a partir da realidade daqueles que as
praticam;

Compreender, através da vivéncia dos esportes voleibol e
futsal, seus aspectos em comum e suas especificidades;
Organizar os esportes voleibol e futsal, utilizando técnicas e
taticas, vivenciando-as de modo a respeitar as possibilidades
individuais e coletivas;

Incentivar e proporcionar a participacdo em eventos
esportivos.

Vivenciar os diversos tipos de jogos de tabuleiro,
reconstruindo-os e modificando-os de acordo com a cultura de
cada aluno.

Compreender a importancia dos movimentos basicos nos
jogos de tabuleiro.

Incentivar e confeccionar jogos de tabuleiros inventados pelos
alunos.

Vivenciar os fundamentos das diversas dancas de saléo,
reproduzindo-os e modificando-os.

Compreender a evolucdo da danca de rua e a influéncia de
outras culturas nessa danca;

Elaborar pequenas coreografias das dancas abordadas.
Vivenciar os fundamentos do judd, observando o
sentido/significado dado pelo aluno;

Compreender o juddé como uma arte marcial antiga e que
possui uma filosofia de esporte e de vida especifica.

Contetidos

1° BIMESTRE - GINASTICA

Ginéstica Ritmica:

- Caracteristicas gerais;

- Fundamentos basicos;

- Manejo dos aparelhos ginasticos;

- Sequéncia dos movimentos;

- Sentido/significado das competicoes;

- Elaboracéo e execucgao de coreografias.

2° BIMESTRE - ESPORTE
Esporte: Voleibol e Futsal
Voleibol:
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- Origem e historico;

- Regras adaptadas;

- Esportes adaptados;

- Violéncia no esporte;

- Nocdes das regras e elementos basicos;

- Fundamentos;

- Esporte como atividade corporal: lazer, esporte de
rendimento;

- Participacdo em eventos e festivais.

Futsal:

- Origem e histérico;

- Regras adaptadas;

- Esportes adaptados;

- Nocgbes das regras e elementos bésicos;
- Fundamentos;

- Participacdo em eventos e festivais.

3° BIMESTRE — JOGOS

Jogos: jogos de tabuleiro:

- Estratégias de jogos;

- Jogos de ldgica;

- Disposicao e movimentos basica dos jogos de tabuleiro;
- Construcéo de jogos com materiais alternativos.

4° BIMESTRE —-DANCA/LUTAS

Danca: danca de rua.

- Danca e midia;

- Origem e historico;

- Expresséo corporal;

- Conhecimentos dos fundamentos técnicos;
- Elaboracao e execucéao de coreografias.

Lutas: judo.

- Origem e histéria;

- Fundamentos bésicos;
- Regras e normas;

- Luta e filosofia;

- Caracteristicas gerais.

Metodologia/
Procedimentos de
Ensino/

A disciplina de Educacéao Fisica sera desenvolvida com aulas
na quadra esportiva, na sala de aula e/ou sala de informatica.
Teremos aulas expositivas e dialogadas, levando em

Estratégias de | consideracdo as informacdes e experimentaces trazidas
Ensino pelos alunos. Experimentacéo pratica dos contetudos de cada
bimestre. Leitura de textos. Producao textual. Debate em sala
de aula. Seminarios.
Recursos Quadra poliesportiva.
didéticos 1 Rede de voleibol.
7 bolas de voleibol.
7 bolas de futsal
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10 arcos.

10 cones.

1 Caixa de giz.

1 Apito.

1 Bomba.

Xadrez.

Dama.

Dominé.

Garrafas pet.

Papel oficio.

Data show, notebook.
Sala de informatica.

Cordas.
Som.
Pendrive.
Tatame.
Bolas.
Fitas.
Massa.

Avaliacao O sistema de avaliacdo se dara com a participacdo de todos
0s envolvidos no processo ensino-aprendizagem. Tera uma
Avalicdo Semanal Escrita (realizada em sistema de rodizio
com as demais disciplinas). Sera continua, sendo observado o
desenvolvimento intelectual, participativo, critico e a autonomia
do aluno.
Sera utilizado um instrumento de acompanhamento pelo
professor e outro pelo aluno. Teremos uma entrevista ao final
do bimestre, no qual o aluno devera trazer o que foi produzido
no bimestre. Apresentacdo de seminarios.
Trabalhos escritos. Debates e questionamentos.

Plano Anual

Elemento 3° ANO ENSINO
MEDIO

Identificacéo Plano Anual de Ensino — 2018/2019

Educacao Fisica

Objetivo Geral

Criticar, criar e preservar a Cultura Corporal para a elevacao
do padrdo cultural da classe trabalhadora, tendo como eixos
articuladores e unificadores das acdes as praticas corporais
diversificadas, tratadas criticamente, a partir da organizacéo
do trabalho pedagdgico comprometido com a elevacédo da
compreensao e acdo dos participantes na construcdo da
cultura.

Objetivos Vivenciar os fundamentos basicos da ginastica acrobatica e
Especificos circense, observando e apontado suas diferengcas e
semelhancas.
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Compreender 0S movimentos comuns existentes nas
gindsticas ja vivenciadas pelos alunos.

Realizar sequéncias de movimentos organizados e
reinventados pelos alunos.

Elaborar pequenas sequéncias gimnicas da ginastica
acrobatica e/ou circense.

Conhecer os principais procedimentos emergenciais para a
pratica esportiva,;

Compreender a historicidade das modalidades esportivas
handebol e basquetebol a partir de pesquisas e vivéncias
corporais, estabelecendo uma leitura critica da realidade,
elaborando textos quanto a origem e mudancas nessas
modalidades;

Sistematizar e organizar os esportes basquetebol, e handebol,
utilizando técnicas e taticas, respeitando as possibilidades
individuais e coletivas;

Compreender o funcionamento do esporte handebol e
basquetebol, suas regras, diferencas e semelhancas;
Relacionar a midia com o0 avangco ou retrocesso das
modalidades esportivas;

Incentivar e proporcionar a participacdo em eventos
esportivos.

Vivenciar os diferentes tipos de jogos, enfatizando os
elementos técnico-taticos que possibilitem um trabalho
coletivo, no qual os mais experientes possam ajudar aos
menos experientes, respeitando os limites individuais e
coletivos;

Vivenciar os diferentes jogos esportivos, alterando as regras e
ampliando seu sentido/significado a partir da realidade social;
Sistematizar a compreensao dos conceitos, das caracteristicas
e das regras dos jogos esportivos, estabelecendo relacdes
entre 0 conhecimento oriundo da comunidade préxima a
escola e o conhecimento sistematizado na escola;

Analisar criticamente a influéncia que a midia possui nas
dancas.

Conhecer as origens, 0s saberes e as praticas das dancas de
saldo;

Reconhecer o enfretamento das questdes de género na danca.
Vivenciar os movimentos oriundos da danca de saldo,
enfatizando o sentido/significado dado pelos alunos e as
adaptacdes feitas por eles;

Elaborar pequenas coreografias das dancas abordadas.
Vivenciar os fundamentos do boxe reconstruindo-os e
modificando-os.

Relacionar os fundamentos do boxe com o das outras lutas
vivenciadas ao longo da vida escolar;

Combater a cultura de que luta é sindnimo de violéncia.
Compreender e criticar a influéncia que a midia possui na
divulgacéo das lutas.

Conteudos

1° BIMESTRE — GINASTICA
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Ginéstica Acrobética e Circense:

- Caracteristicas gerais;

- Fundamentos basicos;

- Sequéncia dos movimentos;

- Elaboracéo e execucéao de coreografias

2° BIMESTRE - ESPORTE

Esporte: Handebol e Basquetebol

Handebol:

- Origem e histérico;

- Atividades pré-desportivas com fundamentos;
- Esporte e midia;

- Nocgbes das regras e elementos bésicos;

- Fundamentos;

- Sistemas técnicos e taticos.

- Esporte como atividade corporal: lazer, esporte
rendimento;

- Participacdo em eventos e festivais.

Basquetebol:

- Origem e historico;

- Atividades pré-desportivas com fundamentos;
- Sentido/significado da competi¢cdo esportiva;
- Esportes adaptados;

- Nocbes das regras e elementos basicos;

- Fundamentos e regras adaptadas;

- Sistemas técnicos e taticos.

- Participacdo em eventos e festivais.

3° BIMESTRE - JOGOS
Jogos: Jogos esportivos:
- Estratégias de jogo;

- Jogos competitivos;

- Jogos pré-desportivos

4° BIMESTRE —DANCA/LUTAS

Danca: danca de saldo

- Expresséo corporal;

- Danca e género;

- Origem e historico;

- Conhecimentos dos fundamentos técnicos;
- Elaboracao e execucéao de coreografias.

Lutas: boxe.

- Origem e histéria;

- Fundamentos das lutas;

- Regras e normas;

- Luta e violéncia;

- Procedimentos emergenciais;
- Luta e midia.

de
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Metodologia/
Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

A disciplina de Educacéo Fisica sera desenvolvida com aulas
na quadra esportiva, na sala de aula e/ou sala de informatica.
Teremos aulas expositivas e dialogadas, levando em
consideracdo as informacdes e experimentacdes trazidas
pelos alunos. Experimentagéo pratica dos conteddos de cada
bimestre. Leitura de textos. Producéo textual. Debate em sala
de aula. Seminarios.

Recursos didaticos

Quadra poliesportiva.
7 bolas de basquetebol.
7 bolas de handebol.
Fita adesiva.
Tesoura.

Cartolina.

10 arcos.

10 cones.

1 Caixa de giz.

1 Apito.

Papel oficio.

Data show, notebook.
Sala de informatica.

Cordas.
sSom.
Pendrive.
Tatame.
Bolas.
Avaliacao O sistema de avaliacdo se dara com a participacdo de todos
0s envolvidos no processo ensino-aprendizagem. Tera uma
Avalicdo Semanal Escrita (realizada em sistema de rodizio
com as demais disciplinas). Sera continua, sendo observado o
desenvolvimento intelectual, participativo, critico e a
autonomia do aluno.
Sera utilizado um instrumento de acompanhamento pelo
professor e outro pelo aluno. Teremos uma entrevista ao final
do bimestre, no qual o aluno devera trazer o que foi produzido
no bimestre. Apresentacao de seminarios.
Trabalhos escritos. Debates e questionamentos.
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ANEXO J - ACOMPANHAMENTO DE PRODUTIVIDADE DO ESTUDANTE
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ANEXO K — AVALIACAO SEMANAL DO 4° BIMESTRE
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ANEXO L — PLANO DE AULAl1e?2

Plano de Aula

Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO
Identificagao Aulas 1 e 2 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral
Objetivos Reconhecer a existéncia de varios tipos de danca: folclérica,
Especificos moderna, contemporanea, classica, de saldo, atual.
Conhecer as origens, 0s saberes e as praticas das dancas de
saldo.
Reconhecer e discutir sobre o enfrentamento das questdes
de género na danga.
Vivenciar e reconhecer as express0es corporais expressas
na danca de saldo e em outras dancgas.
Conteudos Danca
Tipos de danca
Origem e historico
Expressao corporal
Danca e género
Metodologia/ Exposicao do contetdo da unidade de ensino e dos objetivos

da aula, expondo os instrumentos de avaliacdo que serao:
observacéao das acdes e reflexdes dos alunos durante a aula e
na roda de conversa, escrita do que é danca. ApOs esse
momento solicitarei que escrevam no caderno o que € danca
para eles e que no final das aulas sobre danca eles irdo
reescrever e observar se seu conceito mudou ou ndo. Em
seguida irei questionar sobre o que é danca e como ela esta
presente no Nosso cotidiano. Apos essas discussdes irei expor
os tipos de danca e suas caracteristicas, tais como: danca
folclorica, danca contemporéanea, danca classica, danca de
saldo e danca atual, procurando resgatar dos alunos o que
eles conhecem dessas expressodes. Classificar a danca quanto
ao modo de dancar: solo, dupla e em grupo. Expor sobre as
origens da danca, onde surgiu, qual a importancia para a E.F.
e entrar na danca de saldo, o que &, como é organizada,
relacionar com as questdes de género que envolvem a danca:
preconceito, estigmas etc. ApOs esta exposicdo inicial,
solicitarei que formem duplas e que fagam um jogo de imitacao
com expressodes faciais, utilizando também os bracos, maos,
nao necessitando ficar em pé para realizarem os movimentos.
Apés esse jogo, solicitarei que criem uma sequéncia de 8
movimentos com 0s movimentos que eles inventaram e depois
apresentarem para a turma. Em seguida solicitarei que figuem
em pé e se expressem de acordo com a musica que sera
tocada. Apos as expressdes corporais das dancgas anteriores,
guestionarei sobre quais dancas se enquadram na
classificacdo dada noinicio da aula. Por fim, faremos uma roda
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de conversa na qual questionarei sobre o contetdo exposto e
observarei se os objetivos foram atingidos.

Recursos
didaticos

- caixa de som
- Pen drive

- computador

- Quadro movel
- pincel

- apagador

Avaliacao

Durante a aula serao realizados questionamentos tais como: o
gue é danca? Quais as formas de dancar? Como as questdes
de género interferem na divulgagédo e vivéncia das dancas?
Quais os empecilhos para a vivéncia da danca? No final da
aula, durante a roda de conversa, serdao realizados
guestionamentos para que possamos identificar se os alunos
atingiram os objetivos propostos para a aula, tais como: Quais
os tipos de danca que vocés observaram na aula? Como 0s
movimentos faciais se relacionam com a danca? Qual a
relacdo entre a danca e questdes de género? Em uma palavra
diga o que representou o contetdo danca exposto na aula. Por
fim sera exposto qual o tipo de danca de saldo que iremos
trabalhar na aula seguinte.
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ANEXO M -AULAS 3 e 4

Plano de Aula

Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO
Identificagao Aulas 3 e 4 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral
Objetivos Experimentar a danga de saldo-salsa, reconhecendo a
Especificos postura e o conduzir e ser conduzido na danca.
Reconhecer a histéria da salsa e a sua evolucéo.
Organizar 0s grupos para 0s seminarios.
Conhecer, vivenciar e experimentar a salsa enquanto uma
danca de saldo que se reconhece como uma danca
internacional.
Elaborar uma pequena coreografia de salsa.
Conteudos Danca de saldo- Salsa
Metodologia/ Fazer um resgate da aula anterior, lembrando sobre os

conceitos que foram trabalhos e sobre questdes de timidez,
em seguida serdo expostos 0s objetivos da aula e como serdo
avaliados. Apds esse momento solicitarei que os alunos se
organizem em 4 grupos com no maximo 7 pessoas para a
organizacdo dos mini-seminarios que serdo realizados nas
aulas seguintes, o titulo do seminario € Danca, género e
sexualidade: um olhar cultural, autor: Giuliano Souza Andreoli,
seréo expostos os critérios de avaliacdo e como ele devera ser
conduzido. Ap6s esse momento, solicitarei que escrevam no
guadro o0 que seria salsa e apos a discussdo das respostas
sera realizado um resgate historico sobre a historia da salsa,
provocando os alunos sobre o que eles reconhecem e o0 que
eles percebem desta danca (espalhar pela quadra palavras
gue fazem parte da salsa). Em seguida colocarei masicas que
fazem parte da evolucao da salsa e solicitarei que facam uma
relacdo com masicas nacionais. Em seguida, iniciaremos a
formacdo das duplas e a descricdo da postura na danca de
saldo para entdo iniciarmos 0s movimentos basicos da danca
de saldo. Apos a vivéncia dos movimentos basicos, solicitarei
gue criem uma pequena coreografia de salsa e facam uma
mini apresentacdo. Por fim, na roda de conversa farei
guestionamentos tais como: Como é a postura na danca de
saldo? Qual a origem desse ritmo? Quais as dificuldades
superadas na aula? Como enfrentar os problemas que ainda
nao foram superados? Qual(is) os passos da salsa? Como o
ritmo se caracteriza? O que vocés podem me dizem sobre a
sala? Em seguida sera exposto o proximo contudo da aula.

Recursos - caixa de som
didaticos - notebook
- Extenséao
- 1 quadro mével
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- dois pinceis
- um apagador
- folhas de oficio.

Avaliacdo Durante a aula seréo realizados questionamentos tais como: o
gue é salsa? Ha alguma semelhanca desse ritmo com o que é
comum no Brasil? No final da aula, durante a roda de
conversa, serdo realizados questionamentos para que
possamos identificar se os alunos atingiram o0s objetivos
propostos para a aula, tais como: Como € a postura na danca
de saldo? Qual a importancia de escolher quem conduz e
guem é conduzido? Quais 0s passos da salsa? Nesse
momento direi os objetivos da aula para refletirmos se estes
foram alcancados ou ndo. Por fim serd exposto qual o tipo de
danca de saldo que iremos trabalhar na aula seguinte.
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ANEXO N- AULAS5e6

Plano de Aula

Elemento

CICLO DA IDENTIFICACAO

Identificacéo

Aulas 5 e 6 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral

Objetivos
Especificos

Apresentar o seminario de forma critica.

Reconhecer a histoéria do forré e a sua evolugdo, através de
musicas.

Utilizar de forma correta a postura na danca de salédo e o
conduzir e ser conduzido.

Conhecer, vivenciar e experimentar o forr6 enquanto uma
danca de saldo que se reconhece como uma danca
nordestina.

Elaborar uma pequena coreografia de forro.

Conteudos

Danca- Forro

Metodologia/
Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

Fazer um resgate da aula anterior, lembrando sobre os
conceitos que foram trabalhos, em seguida serdo expostos 0s
objetivos da aula e como serao avaliados. Apos esse momento
solicitarei que o primeiro e 0 segundo grupos apresentem o
mini-seminario sobre “Dancga, corpo e género”. Apos o debate
dos seminarios iniciaremos a explicacdo sobre a historia do
forr6 onde entregarei uma folha para cada um dos grupos do
seminario com 0os nomes dos principais representantes do
forrG e alguns trechos de musicas para que identifiquem a qual
cantor cada masica pertence, ap0s essa organizacao faremos
um jogo de qual € a muasica que consistird em: soltarei cada
uma das mausicas que estdo nesse papel que eles possuem,
guando souberem qual é a muasica irdo para o centro da quadra
e quem primeiro pegar uma bola que estara la, tera o direito
de responder qual é a musica. ApOs esse jogo, eles
reorganizardo a folha do seu grupo e me entregardo. Apds
esse momento demonstrarei alguns passos do forré estilizado
e o forré pé de serra, e eles irdo escolher em qual ritmo irdo
vivenciar os movimentos em dupla, utilizando os movimentos
vistos e 0s que eles ja conhecem e solicitarei que criem uma
pequena coreografia de forrd. Por fim, na roda de conversa
farei questionamentos tais como, como ocorreu a evolucdo do
forr6? Quais pessoas foram importantes para essa
construcdo? Quais os movimentos basicos do forr6? Qual a
principal dificuldade em criar uma coreografia? Apds esse
momento indicarei qual o contelddo da aula seguinte e
relembrarei qual grupo ira apresentar o mini-seminario.

Recursos - caixa de som
didaticos - notebook
- Extenséao
- 1 quadro mével
- dois pinceis
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- um apagador

- folhas de oficio.
- uma bola

- um bambolé

Avaliacdo Durante a aula seréo realizados questionamentos tais como: o
que é o forré para o nordestino? No final da aula, durante a
roda de conversa, serdo realizados questionamentos para que
possamos identificar se os alunos atingiram o0s objetivos
propostos para a aula, tais como: Como aconteceu a evolucao
do forr6? Nesse momento direi os objetivos da aula para
refletirmos se estes foram alcancados ou ndo. Por fim sera
exposto qual o tipo de danca de saldo que iremos trabalhar na
aula seguinte.
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ANEXO O -AULAS 7e8

Plano de Aula

Estratégias de
Ensino

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO
Identificacéo Aulas 7 e 8 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral
Objetivos Reconhecer a histéria da forré e a sua evolugao, através de
Especificos musicas. Utilizar de forma correta a postura na danca de saléo e
0 conduzir e ser conduzido.
Conhecer, vivenciar e experimentar o forr6 enquanto uma danca
de salédo que se reconhece como uma danca nordestina.
Elaborar uma pequena coreografia de forré
Elaborar uma coreografia de salsa ou forro.
Demonstrar conhecimento sobre a postura na dancga, e 0s passos
bases da salsa e/ou forro.
Apresentar o seminario de forma critica.
Conteudos Danca de saldo- Salsa e forro
Metodologia/ | Fazer um resgate da aula anterior, lembrando sobre os conceitos
Procedimentos | que foram trabalhados e sobre o atrito acontecido durante a
de Ensino/ atividade “Qual é a musica?”, em seguida serdo expostos 0s

objetivos da aula e como seréo avaliados. Apos esse momento 0
grupo 3 apresentara a Uultima parte do seminario, apés a
apresentacdo faremos um pequeno debate sobre o assunto. Em
seguida, sera exposto a historia do forré de forma dialogada com
os alunos, apresentarei 3 movimentos basicos do forrd, com os
alunos em circulo para que eles possam vivencia-los. Apos a
vivéncia explicarei que eles precisardo elaborar uma coreografia
de salsa ou forrg, seré feito um sorteio com as duplas para definir
em qual ritmo eles irdo criar a coreografia, deverdo escolher uma
musica, definir como irdo criar os passos e como fardo a
apresentacdo. Poderdo utilizar os celulares para escutarem a
musica da apresentacdo. ApoOs a criagcdo das coreografias, eles
irdo apresentar suas criacdes para o restante da turma. Ao final
das apresentacdes farei questionamentos sobre a execucao dos
movimentos, como se deu o processo de criagdo das coreografias
e solicitarei que respondam novamente a pergunta: O que é
danca?, que eles responderam no inicio do conteudo e me
entreguem suas respostas. Por fim, anunciarei o contetdo da aula
seguinte que € Introducdo e classificacdo das Lutas, sendo
estudado, especificamente, o Boxe.

Recursos
didaticos

- caixa de som

- notebook

- Extensao

- 1 quadro mével
- dois pinceis

- um apagador

=>CAPES

USRN UFIIG G\-)::.“- o’_}!’j? r,l—;_'.;

unesp ™




164

Avaliacao

Durante a aula serd observado o processo de criacdo das
coreografias, a execucdo dos passos de salsa e/ou forré e a
postura durante a danca. Na apresentacdo dos seminarios farei
guestionamentos que despertam o senso critico dos alunos e que
facam refletir sobre as questbes de género na danca, estes
guestionamentos serdo elaborados no decorrer das
apresentacoes, sendo utilizados pontos que os alunos nao tenham
abordado durante as exposi¢bes. Solicitarei que respondam
novamente a pergunta: o que € danca? Para que eu observe a
evolucdo do conceito de danca trazido por eles e o que eles
construiram ao longo das aulas.
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ANEXO P - AULAS9¢e 10

Plano de Aula

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO
Identificagcéo Aulas 9 e 10 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral
Objetivos Apresentar o seminario de forma critica.
Especificos Reconhecer as lutas como um esporte com interacao e de
combate.
Reconhecer e vivenciar lutas de curta, média e longa
distancia.
Compreender que luta ndo é sindnimo de violéncia.
Conteudos Lutas - introducdo
Metodologia/ Fazer um resgate da aula anterior, lembrando o contetdo
Procedimentos de | trabalhado- dancas de saldo, em seguida serdo expostos 0s
Ensino/ objetivos da aula e como os alunos serdo avaliados. Em
Estratégias de seguida o grupo 4 apresentara o seminario. ApOs esse
Ensino momento iniciaremos a exposi¢cdo do conteudo, realizando

uma conversa com os alunos sobre o que eles compreendem
a respeito das lutas, fazendo um resgate sobre a classificacao
das lutas como um esporte com interacdo e de combate. Em
seguida mostrarei um pequeno video sobre lutas e violéncia
para que iniciemos um pequeno debate sobre essa questao.
Apés esse momento iremos vivenciar lutas de curta, média e
longa distancia através de atividades, que serdo: curta
distancia- os alunos formardo dupla e o objetivo € empurrar o
colega até o espaco demarcado, sendo permitido apenas o
uso das maos e bracos, havera troca de duplas e realizaremos
varias rodadas, quem conseguir empurrar o colega para fora
do local demarcado mais vezes, vence o desafio. Para as lutas
de média distancia sera realizada a atividade “tirando o
prendedor” que consistira em: formar duplas, um de frente para
0 outro, tendo como objetivo pegar os prendedores que
estardo na roupa do colega, aquele que estiver com o0s
prendedores na roupa tem a funcéo de protegé-los e quem nao
0s possui tem a funcdo de captura-lo (variacdo: cada auno
possui 2 prendedores que devem ser colocados na roupa e um
tem como objetivo pegar os prendedores do outro). Para as
lutas de longa distancia construiremos uma espada utilizando
jornal e um espeto de churrasco, os alunos devem enrolar o
jornal no espeto de churrasco e finalizar com fita adesiva para
gue a espada ndo se solte; ap06s a construcdo, ainda em
duplas, os alunos ficardo um de frente para o outro, o objetivo
de cada um sera tocar no outro, com a “espada”, sem ser
tocado pelo colega, para cada toque, efetua-se 1 ponto.
Durante cada atividade realizada sera solicitado que eles
relacionem o que fizeram com as lutas de curta, média e longa
distancia e questionarei onde o boxe se encaixa (média
distancia) e onde outras lutas se encaixam de acordo com a
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classificacdo dada. Farei questionamentos, tais como: Qual a
diferenca entre as atividades realizadas? Qual a melhor
estratégia para cada uma das atividades. Por fim realizarei
guestionamentos para verificar se 0s objetivos foram
alcancados e anunciarei o conteldo da aula seguinte que sera
Boxe.

Recursos - 1 quadro mével
didéticos - dois pinceis
- um apagador
- 24 palitos de churrasco
- 24 folhas de jornal
- 100 prendedores de roupa
Avaliacdo Durante a aula sera observado as atitudes dos alunos frente a
luta e a sua relagdo com a violéncia e a desconstrucéo dessa
relacdo. Ao final da aula questionarei sobre a classificagéo das
lutas quanto um esporte com interacdo e de combate,
perguntarei sobre as caracteristicas desse tipo de esporte.
Questionarei sobre as diferencas entre lutas de curta, média e
longa distancia e onde estas foram vivenciadas. Por fim
anunciarei o contetudo da aula seguinte que sera, historia do
boxe, movimentacao, base e alguns golpes.
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ANEXO Q — AULAS 11 e 12

Plano de Aula

Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO
Identificagcéo Aulas 11 e 12 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral
Objetivos Compreender o processo de evolugdo historico do boxe.
Especificos Compreender as diferencas e vivenciar o deslocamento, a
base, a esquiva para golpes retos e os golpes jab e direto.
Conteudos Lutas — Boxe
Metodologia/ Fazer um resgate da aula anterior, lembrando o contetdo

trabalhado- introducdo as lutas e classificacdo das lutas,
relacionando com a classificacdo do boxe. Exposicdo da
evolucdo do boxe e seu processo de construcdo histérico,
debatendo com os alunos sobre esses aspectos. ApOs essa
exposicdo serd explicado sobre a importancia do
deslocamento, a base e esquivas para a realizacéo dessa luta.
Para o deslocamento sera realizada a brincadeira do rabinho,
na qual cada um possui uma folha de jornal, que ficara
colocada no seu short, 0 objetivo € pegar a folha de jornal do
outro e proteger a sua sem segura-la, o espaco para a captura
do jornal sera delimitado, ndo podendo sair correndo pela
guadra. ApoOs, sera relacionada essa atividade com o
deslocamento no boxe e iniciamos a posicéo da base. Para as
esquivas os alunos, em dupla, usardo uma bexiga cheia para
imitarem os golpes e o outro aluno realizara a esquiva para
golpes retos. Em seguida, sera realizado os golpes jab e direto,
os alunos formarao duplas para a realizacdo dos golpes, sera
lembrado sobre ndo acertarem os golpes nos colegas e para
apenas realizarem os movimentos, para esse momento cada
aluno tera em sua posse uma bexiga o alvo para acertar o
golpe sera na bexiga, um aluno realiza 0 movimento e depois
0 outro o realiza, até finalizar sua execucéo. Apds a execucao
na bexiga deverao fazé-lo sem a mesma. Depois da execucao
dos golpes, solicitarei que, em dupla, unam todos o0s
movimentos aprendidos. Ao final da aula, farei
guestionamentos sobre Qual a origem do boxe? Quais o0s tipos
de boxe? Quais os movimentos do boxe realizados na aula?
Quais as dificuldades superadas na realizacdo dos
movimentos? Apds essa roda de conversa, sera exposto o
conteudo seguinte que serdo regras e categorias do boxe e 0s
golpes cruzado, gancho e upper.

Recursos
didaticos

- 1 quadro mével

- dois pinceis

- um apagador

- pares de luvas de boxe
- 23 folhas de jornal

- 15 bexigas
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Avaliacao

Durante a aula sera observado a execucdo dos movimentos
do boxe (deslocamento, a base, as esquivas e os golpes jab e
direto) e a compreensdo deles em relacdo a esses
movimentos, durante a aula observarei se o0s alunos
conseguem distinguir um movimento do outro. Farei
guestionamentos para observar a compreensédo em relacéo a
histéria do boxe, através da aula dialogada perceberei a
compreensao desse processo. Ao final da aula, na roda de
conversa, faremos uma sintese do que foi estudado e lancarei
guestionamentos para observar se 0s objetivos foram
alcancados.
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ANEXO R-AULAS 13 e 14

Plano de Aula

Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO

Identificagcéo Aulas 13 e 14 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral

Objetivos Compreender as regras e categorias do boxe.

Especificos Compreender as diferencas e vivenciar a esquiva para golpes
curtos e os golpes cruzado, gancho e upper.

Conteudos Lutas — Boxe

Metodologia/ Fazer um resgate da aula anterior, lembrando o conteudo

trabalhado- golpes jab e direto, esquiva, base e movimentacgao
e serdo expostos 0s objetivos para a aula. Exposicdo e
discussao sobre as regras do boxe e as suas categorias. Em
seguida sera realizada a pesagem dos alunos para que eles
indiguem em qual categoria estdo e entdo formarem duplas
levando em consideragcédo a sua categoria. Com os alunos em
circulos, posicionados proximos as suas duplas, explicarei a
realizacdo dos golpes: cruzados, gancho, upper e esquiva para
golpes curtos, apos a explicacdo de cada golpe solicitarei que
eles os realizem com suas duplas. Apos a realizacdo em dupla
de cada golpe, iremos fazer um jogo que sera da seguinte
maneira: cada aluno ir4 receber papeis com os golpes e as
esquivas estudadas, formardo duas duplas e cada um ira
escolher um movimento para que a outra dupla adivinhe qual
movimento esta sendo feito, vencera quem acertar a maior
guantidade de movimentos. Ao final da aula, farei
guestionamentos sobre: As categorias séo iguais para homens
e mulheres? Qual regra do boxe chamou mais atencédo de
vocés? Quais as diferencas dos golpes vistos? Qual golpe
facilita mais um contragolpe? Como desviar de um cruzado?
Apos essa roda de conversa, sera exposto o conteudo seguinte
gue sera primeiros socorros no boxe e boxe e midia.

Recursos
didaticos

- 1 quadro movel

- dois pinceis

- um apagador

- pares de luvas de boxe
- uma balanca

Avaliacao

Durante a aula sera observado a execucdo dos movimentos do
boxe (a esquiva para golpes curtos e o0s golpes cruzado, gancho
e upper) e a compreensdo deles em relagcdo a esses
movimentos, durante a aula observarei se 0s alunos conseguem
distinguir um movimento do outro. Farei questionamentos para
observar a compreensdo em relacdo as regras do boxe e
solicitarei que indiguem em qual categoria cada um dos alunos
se encaixa, através da aula dialogada perceberei a
compreensao desse processo. Ao final da aula, na roda de
conversa, faremos uma sintese do que foi estudado e lancarei
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guestionamentos para observar se o0s objetivos foram
alcancados.
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ANEXO S - AULAS 15 e 16

Plano de Aula

Procedimentos de
Ensino/
Estratégias de
Ensino

Elemento CICLO DA IDENTIFICAC;AO
Identificacéo Aulas 15 e 16 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral
Objetivos Combater a cultura de que luta é sinbnimo de violéncia.
Especificos Compreender e criticar a influéncia que a midia possui ha
divulgagéo das lutas.
Compreender e discutir sobre o acesso da mulher nas lutas.
Conteudos Lutas
Metodologia/ Fazer um resgate da aula anterior, lembrando dos golpes

cruzado, upper, gancho e esquivas, regras e historia do boxe.
Em seguida seréo expostos 0s objetivos da aula e a exposicao
de dois videos sobre o filme “Menina de Ouro”, para iniciarmos
o debate sobre a mulher no boxe, como também a influéncia
da midia nas lutas e que luta ndo é sinbnimo de violéncia. Apés
esse momento distribuirei a parte “Midia e mma: uma relacéo
pautada no consumo das massas’” do artigo “Midia,
mercadorizagdo esportiva e 0 movimento de popularizacdo do
MMA”, de autoria de Vamberto Ferreira Miranda Filho e Igor
Sampaio Pinho Dos Santos, apés a leitura do fragmento do
artigo, discutiremos sobre a influéncia que a midia possui nas
lutas e nos esportes, em geral. Em seguida, solicitarei que
cada aluno, escreva numa cartolina, em apenas uma palavra,
qgual o real significado das lutas que eles conseguiram
apreender atraves das discussoes.

Recursos didaticos

- 1 quadro

- dois pinceis

- um apagador

- textos impressos
- um Datashow

- notebook

- uma extensao

- uma cartolina

Avaliacao

Durante a aula sera observada as opiniées dos alunos em
relacdo as questbes levantadas durante as aulas, anotarei
guais alunos participaram dos debates e para os que nao se
pronunciarem durante 0s momentos oportunos, lancarei
guestionamentos direcionados a eles. As informacdes
contidas nas cartolinas servirdo para que analisemos o que 0s
alunos construiram como significado das lutas. No decorrer da
aula observarei se os objetivos foram alcancados.
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ANEXO T - AULAS 17 e 18

Plano de Aula

Elemento

CICLO DA IDENTIFICACAO

Identificacéo

Aulas 17 e 18 — 4°Bimestre/2019
3°s anos
Professora: Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral

Objetivos Especificos

Discutir a Avaliagdo Semanal e o processo de
aprendizagem da unidade de ensino.

Revisar as dancas estudadas.

Revisar as lutas estudadas.

Contelidos

Danca /Lutas

Metodologia/
Procedimentos de
Ensino/

Estratégias de Ensino

Farei um resgate do conteudo da unidade de ensino,
relembrando alguns conceitos e tentando resgatar dos
alunos o que eles compreenderam sobre a unidade. Apés
esse momento, entregarei as AVS, discutiremos as
guestdes da prova e avaliaremos a unidade de uma forma
geral. Em seguida, realizaremos uma mini-gincana, com
as seguintes perguntas:
1. A salsa é originaria de qual pais e de qual ritmo?
a) Eua e son-americano
b) Cuba e suingue cubano
c) Cuba e son cubano
2. Em qual pais a salsa se popularizou?
a) Inglaterra
b) Cuba
c) Eua
3. Quantas fases tem o forr6?
a) 3
b) 2
c) 1
4. Cite um nome de um representante da 12 fase do
forré.
5. Fale sobre as questfes de género na danca.
6. O boxe é caracterizado como:
a) Esporte de invasao
b) Esporte de combate
c) Esporte técnico combinatorio
7. O boxe é considerado uma luta de:
a) Curta distancia
b) Média distancia
c) Longa distancia
8. Cite duas regras do boxe
9. Cite duas caracteristicas do boxe praticado antes
de sua organizacdo como esporte.
10. Cite duas formas de um atleta ganhar uma luta no
boxe.
11. Quais os golpes sao considerados longos e retos?
a) Jab e cruzado
b) Jab e direto

=>CAPES

unesp ™

c]

UZRN UFIG &3 &3ure ra—;_:

uprem Dl dum @ oo

Ueratdocis de B ampal



173

c) Direto e gancho
12. Quais os golpes sao considerados de curta
distancia?
a) Jab e cruzado
b) Cruzado e upper
c) Jab e upper
13. As categorias femininas sdo na mesma quantidade
gue as masculinas?
a) Sim
b) Nao
14. A contagem de pontos do boxe profissinal € igual
ao boxe olimpico? Qual a diferenca?
15. Qual o tempo de duracdo de um round?
a) 2
b) 3
c) 4
16. Qual o golpe que na sua execucéo atinge a parte
lateral do abdomen?
a) Upper
b) Gancho
c) Jab
17. Junte seu par e realize os dois passos base da
salsa.
A turma sera dividida em 2 grupos e eles participardo das
seguintes atividades: perguntas e respostas sobre danca e
lutas e disputa dos dois movimentos bases da Salsa. Para
a primeira atividade, cada grupo tera como alvo uma bola
que ficara dentro de um bambolé&, quando eu terminar de
fazer a pergunta, qualquer pessoa da equipe podera correr
até esse alvo, recolher a bola e trazer até mim, quem
chegar primeiro tem o direito de responder, se errar a outra
equipe pode responder (variacdo, indiquei qual aluno
devera responder). Para a atividade dois, os alunos
deverdo realizar os dois passos bases da salsa
sincronizados, terdo o tempo de 3 minutos para
organizarem 0S passos. Apos a realizagcdo dessas
atividades, reunirei os alunos e farei a exposicdo do
acompanhamento de produtividade e de aprendizagem
deles e enatdo discutiremos sobre essas avaliacoes.

Recursos didaticos

- 2 bambolés
- 2 bolas

Avaliacao Durante a aula serd observado se os alunos conseguem
responder as questdes da gincana e se realizam 0s passos
bases da salsa.
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ANEXO U - ACOMPANHAMENTO DE APRENDIZAGEM DO ESTUDANTE DA
ESCOLA
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ANEXO V - PROGRAMA PARA A CONTAGEM DE PONTUAGCAO REFERENTE A
PRODUTIVIDADE E APRENDIZAGEM DO ESTUDANTE DA ESCOLA
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